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 الكحل بين العمم والشريعة الإسلامية

 
 0راوية نور الدين عترد.    ،5حنان السميمان

 
 .جامعة دمشؽ -كمية الشريعة -قسـ عمكـ القرآف كالحديثماجستير في  1
 .جامعة دمشؽ -الشريعةكمية  -قسـ عمكـ القرآف كالحديث في سمدرٌ  2

 
 الممخص:

فػػي  ذىكػر عممػاا المسػمميف  فٌ اسػت داـ الكحػػؿ (اللمػد  لمعػيف فيػم العديػػد مػف الهكا ػد  كييسػا ـ
ت ميصها مف العديد مف الأمراض التي يمكف  فٍ تيصاب بها  كلكف ما جػاا بػم العمػـ الحػديث 

ػػػان مػػػف الشػػػكاؿ فػػػي  ػػػذا   مػػػف عمميػػػات تحميػػػؿ كيميػػػا ي لمػػػا ييعػػػرؼ بالكحػػػؿ اليػػػكـ مػػػؽ ًكعن  ى
العصر  كفتح بابان لمتشكيؾ فيما يًقؿ عف رسكلًا الكريـ  حيث  كدت تمؾ الأبحاث عمى سيمية 

 طػػكرة اسػػتعمالم عمػػى العػػيف  بػػؿ ك كػػدت عمػػى دػػركرة تجًبػػم كعػػدـ اسػػتعمالم  كمػػف الكحػػؿ ك 
 ًا جاات فكػرة البحػث لدراسػة كتحميػؿ مػا جػاا فػي  حاديػث رسػكؿ ا  صػمىٌ ا  عميػم كسػمـ 
حػػكؿ اسػػتعماؿ الكحػػؿ  كفكا ػػد  لمعػػيف  كربطهػػا بالأبحػػاث العميمػػة الحديلػػة  كال ػػركج بصػػي ة 

(العممػي كالػػديًي   كت كػد مػػا جػاا فػػي  حاديػث رسػػكؿ ا  صػػمىٌ  مشػتركة تجمػػي بػيف الأمػػرييف
 ا  عميم كسمٌـ حكؿ فكا د استعماؿ الكحؿ لمعيف. 
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Abstract: 
Islamic clerics mentioned that the use of Al-kuhl (antimony or Athmid) for 

the eye has many benefits, and contributes to rid eye of many diseases. But 

the results of the modern science research which depend on chemical 

analysis to some kinds of modern kuhl have another opinion, which referred 

to the toxicity of the kuhl and the danger of its use on the eye. All of that was 

opening up doubt about what was reported from the Prophet Muhammad 

Peace be Upon Him, because he advised to use kuhl and referred to benefit 

of it for eye. So, we aimed in this study to collection and analyze what was 

mentioned in the hadiths of Prophet Muhammad Peace be Upon Him, which 

talk about used of kuhl, and linking it with modern science researches. All of 

that to comes out with a common formula that combines the two matters 

(scientific and religious), and confirms what was reported from the Prophet 

Muhammad Peace be Upon Him. 
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 بسم الಋ الرحمن الرحيم
 المقدمة:

بيًا محمدو كعمى آلم كصحبم كبعد:   الحمد   كالصلاة كالسلاـ عمى سيدًا كً
عػف المشػاكؿ الصػحيةذ لػذا فقػد قػاـ بتجريػب الأعشػاب كالعقػاقير الم تمهػة لت ميصػم  بعيػدةو  سعى الًساف مًذ فجػر التػاريإ ىلػى حيػاةو 

كيرشػد ا لمػا فيػم  يػره لهػا فػي الػدًيا كا  ػرة فػي كافػة ًػكاحي   مف آلاممً كمشكلاتم الصحية  فجاا السػلاـ ليرتقػي بالبشػرية جمعػاا
فلاتػزاؿ  حاديػث ًبيًػا ى الكقايػة كالعػلاج مػف الأمػراض الم تمهػة  الحياة  كمف جممة التعاليـ الكاردة في سًة رسكلًا الكريـ الحض عم

تىهييي بم الأمة  لذا فقد جاات ًتا ج مجمكعة مف الأبحاث الحديلة القا مة عمػى  الكريـ مًارةن  لًا ترشدًا لتكجيم  بحالًا الطبية ًحك ما تىً
جػػاا فيهػػا مػػف عػػلاجو لمعديػػد مػػف الأسػػقاـ  كفػػي المقابػػؿ   حػػدث التقًيػػات مبيًػػةن صػػحة  حاديػػث رسػػكؿ ا  صػػمى ا  عميػػم كسػػمـ  كمػػا

فػػي المػػًهج العممػػي  ك فػػي  دكات البحػػث  بحيػػث جػػاات ًتػػا ج  ظهػػرت بعػػض الشػػكالات العمميػػة التػػي قػػد تكػػكف ًشػػ ت عػػف   طػػااو 
ف بالشػػػريعة  ك لا تتكافػػػؽ تمامػػػان مػػي مػػػا جػػػاا فػػي حػػػديث مػػا  ك ػػػك مػػػا قػػد يتػػػيح لػػػبعض المشػػككيف كالطػػػاعًي بعػػض الأبحػػػاث م الهػػةن 

عمى كجكد  مؿ في  ًظمتًا التشريعية  كلما كاًػت السػًة  كالاستشهاد بها كدليؿو   السلامية المجاؿ للاًحياز ىلى ًتا ج  ذ  الأبحاث
يقػاؼ  ػ لاا المتشػدقيف عًػد حػدكد ـ  الًبكية  ي المصدر التشريعي اللػاًي فػي السػلاـ لاسػيما   كجػب عمػى  بًا هػا الػدفاع عًهػا  كا 

كلػذا  ذيصؿ الأمر ىلى الأحاديث الصحيحة كما  ك في حكمها  فما جاا فيها غير قابؿو لمطعػف عمػى مػدل العصػكر كالأزمًػةعًدما 
فقػػد جػػاا  ػػذا البحػػث ليكدػػح  حػػد الشػػكالات القا مػػة حػػديلان حػػكؿ اسػػتعماؿ الكحػػؿ كفكا ػػد  الصػػحيحة  فقػػد كرد فػػي الألػػر الصػػحيح 

سػتعماؿ الكحػؿ  كلكػف مػا كرد فػي ًتػا ج الأبحػاث الحديلػة حػكؿ تركيػب الكحػؿ  شػارت حض رسكؿ ا  صمى ا  عميػم كسػمـ عمػى ا
ىلى  طكرة  ذ  المادة كدركرة التحذير مف استعمالها لمكبار كالص ار عمى حد سكاا  كمف  ًػا فقػد حػرص  ػذا البحػث عمػى جمػي 

مػيً الأحاديػث الػكارد حػكؿ اسػتعماؿ الكحػؿ فػي كتػب الحػديث  كت ريجهػا كتبػػيٌف ر م عممػ مػا يًشًػرى مػػف  كتحميػؿً  اا الحػديث فيهػا  لػـ جى
ت صصت بالكحؿ كاستعمالاتم  كتكديح كجهة الًظر العممية كالديًية اتجا   ذا المكدػكع  كمحاكلػة اسػتدراؾ الحمقػة  عمميةو   بحاثو 

يهاـ التًاقضذ كبالتالي ال ركج بًتا ج عممية سميمة متكافقة كمتلا   مة  ت دـ الديف كالحياة.المهقكدة التي كاًت مًش  ال مؿ كا 
 مشكمة البحث: 

عميػم ا  صػمى ا    ك ػذا مػا يتًػافى مػي الأحاديػث الػكاردة عػف رسػكؿ ت كػد سػمية الكحػؿ فػي العصػر الحادػر عمميػةو  كجػكد  بحػاثو 
 في است داـ الكحؿ. كسمـ

 ىدف البحث:
بحػػاث التػي تحػض عمػػى اسػت داـ الكحػؿ كتشػػير ىلػى فكا ػد   كالأ  الظػا ر بػػيف الأحاديػث الًبكيػة الصػػحيحةالبحػث عػف مًشػػ  ال مػؿ 

  ذا التعارض. مؼ جاد السبب الكامف كمحاكلة ىي  تًاقض  ذا الكلاـالتي عممية ال
 :أىمية البحث

كالاستعادػة بهػا عػف بػاقي  ًػكاع الكحػؿ التجػارم   تكجيم الباحليف في المجاؿ الطبػي للاسػتهادة مػف مػادة اللمػد فػي صػًاعة الكحػؿ
 الممزكج بالرصاص كغير  مف العًاصر السامة.
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 البحث: سبب اختيار
لاست داـ الكحؿ كفكا د  الطبية  كذلػؾ لعػدـ كدػكح التركيػب الكيميػا ي  كمعارضو  في المجتمي العممي ما بيف م يدو  كاسيو  كجكد جدؿو 

 .الدقيؽ لمكحؿ قديمان كحديلان 
 منيج البحث:

  كالأبحاث العممية المعاصػرة  كعمماا المسمميف  الأحاديث الًبكية :الكصهي التحميمي  كذلؾ بجمي المعمكمات مفاست دمت المًهج 
   لم ركج بًتا ج تزيؿ المبس المرتبط باستعماؿ الكحؿ.  كمف لـ تحميمها كمحاكلة ربط المعمكمات الكاردة فيها

 خطة البحث:
المباحث الللالة الأكلى  يصصت لمدراسات السػابقة حػكؿ الكحػؿ كاسػتعمالاتم الطبيػة  ك اتمة  ىلى مقدمة ك ربعة مباحثو  البحثـ سً قي 

كمحاكلػة الػربط   مف الًاحية العممية كالشرعية  بيًما  يصًص المبحث الرابي لمًاقشة ًتا ج ما تـ التكصػؿ ىليػم فػي المباحػث الأ ػرل
 كرد عرضه لأ ـ الاستًتاجات كالتكصيات. كالتكفيؽ بيًها  كفي ال اتمة 

 : تعريؼ الكحؿ ل ةن كتاريإ استعمالم كتركيبم الكيميا ي.المبحث الأول
 .الحديث الًبكم: الأحاديث الًبكية حكؿ الكحؿ كاستعمالم  كفكا د  في المبحث الثاني

 الأبحاث العممية المًشكرة حكؿ الكحؿ كاستعمالاتم الطبية. المبحث الثالث:
 الربط بيف الأحاديث الًبكية كالأبحاث العممية كالتكفيؽ بيًها. المبحث الرابع:

 . : الاستًتاجات كالتكصياتخاتمة
 المبحث الأول: تعريف الكحل لغةً وتاريخ استعمالو وتركيبو الكيميائي

 تعريف الكحل:
دًي في العيف ييشتىهى الًلٍمًدي  : الكُحْلُ   . 1بم  كالكيحٍؿي حجره  سكده ما ييكتحؿي بم  كالكيحٍؿ ما كي

كجميعهػػا تيشػػيري ىلػػى مػػا  Kajalككاجػػاؿ   Surmaييعػػرؼ الكحػػؿ  يدػػان فػػي دكؿ شػػرؽ آسػػيا ب سػػماا   ػػرل كسػػكرما فػػي العػػيف ييشػػتهى 
ػػركبً والإثمِدددُ    مػػا فػػي عالمًػػا العربػػي فكممػػة (ىلمًػػد  بًكسػػرً الهمػػزة كالمػػيـ تشػػير ىلػػى الكحػػؿ  2تي ػػطي بػػم العػػيف الكيحػػؿي : دػػربه مػػف دي

مػػرىة  ك ػك حجػر ييت  ػذي مًػم الكحػػؿ  كقيػؿ:  ػك ًهػس الكيحٍػؿً  كمعدًػػم ب صػبهاف دي   كيقػاؿ: ىً ػػم  3الأسػكدي  كقيػؿ:  سػكد ىًلػى حي ك ػك  جػكى
   ف الكحػػػؿ  ػػػي كممػػػة عربيػػػة بيًمػػػا كممػػػة ىلمػػػد 292  2224كزمػػػلا   ( Al-Ashban  كمػػػا ذكػػػر 4بػػػمميعػػػر به  ك ػػػك كػػػؿ مػػػا كدػػػي 

Athmad مػػف اللاتيًيػػة  فهػػي مشػػتقةAthimodium كAtimodium كAntimonium   ك ػػك المقابػػؿ لكممػػة سػػكرما فػػي شػػرؽ آسػػيا
كالتػػي تشػػير ىلػػى فمػػز الًتيمػػكف  كربمػػا يعػػكد لهػػذ  التسػػمية السػػبب الػػر يس فػػي  مػػؽ مشػػكمة عػػدـ معرفتًػػا لحقيقػػة تركيػػب الكحػػؿ فػػي 

   ىلػػػى  ف مشػػػكمة ال مػػػط بػػػيف ال اليًػػػا (كبرتيػػػد الرصػػػاص  21  2212كزمػػػلا   ( Tiffany-Castiglioniالػػػزمف القػػػديـ  فقػػػد  شػػػار 

                                                           
  . 1/1252القامكس المحيط (   11/584لساف العرب (يًظر 1
 . Kohl: A Widely used eye Cosmetic with Hazardous Biochemical Compositionتحت عًكاف:  2222كزملا   المًشكرة عاـ  Bukashييًظر مقاؿ  2
تؾ بمدة  صبهاف  مديًة مشهكرة في بلاد فارس  مف  علاـ المدف ك عياًها  ك ي اليكـ ىحدل مدف ىيراف  قاؿ الحجٌاج لبعض مف كلا   صبهاف: قد كليٌ  صههاف: كيقاؿ لها:  3

  .4/375   كالمكسكعة العربية (1/87  كمراصد الاطلاع عمى  سماا الأمكًة كالبقاع ( 228-1/226معجـ البمداف ( يًظر حجر ا الكحؿ.
  .32/ 5معجـ متف الم ة (ك    468/ 7تاج العركس (ك    84/ 1المصباح المًير في غريب الشرح الكبير (ك    212كالطب الًبكم لابف القيـ (   3/125لساف العرب ( يًظر 4
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يعكد لسبب ل ػكم بحػتذ لػذا فقػد  سػاا بعػض المػ لهيف تهسػير الكممػة  كذكػركا الًتيمػكف فػي تقػارير ـ  5كالًتيمكف (كبرتيد الًتيمكف 
 .6عكدان عف كبريتيد الرصاص

 تاريخ استعمالو:
اًيػة كالصػػيًية يعػكد اسػتعماؿ الكحػؿ ىلػى عصػكر مػا قبػؿ  التػاريإ  فقػد ارتػبط ارتباطػان كليقػان بجميػي الحدػارات القديمػة تقريبػان كالمصػرية كاليكً

كالياباًيػػػة كالهيًيقيػػػة كالهًديػػػة كغير ػػػا  كقػػػد تػػػـ البػػػلاغ عػػػف  كؿ اسػػػت داـ لمكحػػػؿ كمحػػػدد لمعػػػيف فػػػي مصػػػر القديمػػػة  كقػػػد اسػػػتي داـ الكحػػػؿ 
  ػرل كتكسػيي  اؿ لمعلاج كالكقايػة مػف  مػراض العػيف الم تمهػة  كمػا كقػد اسػتعمؿ لأغػراضو كمستحدر لمتجميؿ مف قبؿ الًساا كبعض الرج

عطا ها جمالية  اصة  ككدعم عمى السرة  .  7كبعد ال تاف ل تـ الجركح عًد الأطهاؿ حديلي الكلادة  عيكف الأطهاؿ الردي كا 
 التركيب الكيميائي لمكحل: 

اتهػؽ العممػاا فػي كافػة  بحػالهـ    2221يكمًػا الحػالي ( حتى  كمًذ ذلؾ الكقت 1968حؿ ىلى عاـ (تعكد  قدـ الدراسات لمبًية الكيميا ية لمك
 كت تمػػؼ بػػا تلاؼً   كمتًكعػػةه  عمػػى  سػػاس كاحػػد  ك ػػك عػػدـ لبػػات الصػػي ة الكيميا يػػة لمكحػػؿ  ك ف المػػكاد الدا مػػة فػػي تركيػػب الكحػػؿ عديػػدةه 

عت  ػػذ  العيًػػات ذم  كبػػا تلاؼ ال ػػرض الػالكيميا يػة التػػي  ي ػػذت مًهػا العيًػػات لمدراسػػة الحدػارةً  ػً كميػػان    ك ػذا الأمػػر متكافػػؽه 8مػػف  جمػػم صي
حيػث ييستشػؼ مػف  ػذا الكػلاـ كجػكد  كلػر مػف ًػكع مػف  9‹ يري  كحػالكـ›مي ما جاا في حديث رسكؿ ا  صمى ا  عميم كسمـ عًدما قاؿ: 

 ير  ًكاعها ك ك اللمد كما سًرل في المبحث اللاًي.  ك ك صمى ا  عميم كسمـ سيرشدًا ىلى  الكحؿً   ًكاعً 
تحديػد البًيػة الكيميا يػة ل ذكعمى الرغـ مف عدـ كجكد دراسات مًشكرة حتى يكمًػا الحػالي لعيًػات مػف الكحػؿ تعػكد لمعصػر السػلامي

 شػػارت    ف م طكطػػات الكتػػب الطبيػػة السػػلامية القديمػػة المت صصػػة بطػػب العيػػكف لمكحػػؿ المًتشػػر فػػي تمػػؾ الحقبػػة الزمًيػػة  ىلا
بكدػػكح ىلػػى السػػمة الكادػػحة لأدكيػػة العيػػكف فػػي تمػػؾ الحقبػػة  ك ػػك كجػػكد ًػػكع مػػف المعػػادف دػػمف تركيبهػػاذ كذلػػؾ لسػػببيف ر يسػػييف: 

يقاؼ تدفؽ   لاط العيف   ما اللاًي فيعكد ىلى التكقي القا ـ عمى بقاا  دكيػة  الأكؿ يتملؿ بقدرة المعادف عمى تجهيؼ المادة القيحية كا 
ذ لػػذا يهتػػرض  ف لا تػػذكب بسػػرعة  ك ػػذا مػػا تتمتػػي بػػم المعػػادف  كلتجًػػب الدػػرار بػػالعيف دػػمف الأجػػزاا المصػػابةً  طكيمػػةن  العػػيف فتػػرةن 

ػرًص  طبػااي  عيػػت كػؿ تمػػؾ الحميػػب كغير ػا  كدي تمػػؾ الهتػرة عمػػى مزجهػا غالبػان بالميميًػػات  ك المطريػات كبيػػاض البػيض  ك العسػؿ  ك  حى
الأدكية بالكحؿ  كبحسب مػرض العػيف يػتـ ىدػافة مػكاد ًكعيػة تسػا ـ فػي علاجهػا  كللاطػلاع عمػى بعػض الكصػهات الطبيػة الػكاردة 
فػػي مجمكعػػة مػػف الم طكطػػات القديمػػة المكجػػكدة فػػي القػػا رة كالعا ػػدة ىلػػى العصػػكر الكسػػطى يمكػػف مراجعػػة البحػػث المًشػػكر عػػاـ 

                                                           
 فمزاف قد يد ؿ  حد ما  ك كلا ما في تركيب الكحؿ. 5
 Kohl and surma eye cosmetics as significant sources of lead (Pb)تحت عًكاف:  2212كزملا   المًشكر عاـ  Castiglioni-Tiffanyييًظر مقاؿ  6

exposure / كمقاؿMahmood  تحت عًكاف:  2229كزملا   المًشكرة عاـKOHL (SURMA): Retrospect and prospect. 
كزملا   المًشكرة عاـ  Al-Ashban/ كمقاؿ Kohl-the traditional eyeliner: use and analysisتحت عًكاف:  1993كزملا   المًشكرة عاـ  Al-Kaffييًظر مقاؿ  7

 .Kohl (surma): a toxic traditional eye cosmetic study in Saudi Arabiaتحت عًكاف:  2224
 
 فيما يمي   ـ الأبحاث التي تطرقت لمكدكع التحميؿ الكيميا ي لمكحؿ: 8
 .Kohl-the traditional eyeliner: use and analysisتحت عًكاف:  1993عاـ  كزملا   المًشكرة Al-Kaffمقاؿ  -
 .Composition of eye cosmetics (kohls) used in Cairoتحت عًكاف:  2224كزملا   المًشكرة عاـ  Hardyمقاؿ  -
 Studies on the chemical composition of kohl stone by x-ray diffractometerتحت عًكاف:  2212كزملا   المًشكرة عاـ  Ullahمقاؿ  -
 Kohl: A Widely used eye Cosmetic with Hazardous Biochemical Compositionتحت عًكاف:  2222كزملا   المًشكرة عاـ  Bukshمقاؿ  -
 Revealing the powdering methods of black makeup in Ancient Egypt by fittingتحت عًكاف:  2222كزملا   المًشكر عاـ  Ungerمقاؿ  -

microstructure based Fourier coefficients to the whole x-ray diffraction profiles of galena 
الكحؿ باللمد  كتاب: الطب  باب: سًف ابف ماجم ( .‹ يري  كحالكـ اللمد يجمك البصر كيًبت الشعر›عف ابف عباس ردي ا  عًهما  ف الًبي صمى ا  عميم كسمـ قاؿ:  9

كتاب الزيًة  باب: الكحؿ  (  سًف الًسا ي   4261كتاب: المباس  باب: في البياض  ح: /3878ح: كتاب: الطب  باب: في الأمر بالكحؿ  سًف  بي داكد (   3497ح:
  .4/205" (ي رجا  ذا حديث صحيح السًاد كلـ "الحاكـ في المستدرؾ:  قاؿ  5113ح:
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   كالػػذم  كدػػح فيػػم بًيػػة كتركيػػب العديػػد مػػف  دكيػػة العيػػكف السػػا دة فػػي تمػػؾ الحقبػػة الزمًيػػة  كالتػػي Hokiى يػػد العػػالـ (  عمػػ2217(
غير لابتة بسبب تعػدد ها  حد  ًكاع المعادف تبعان لممرض  كمف كؿ ما سبؽ يمكف الاستًتاج  ف البًية الكيميا ية لمكحؿ ميعي دمت جى 

 ـ . 2221اليكـ الحالي (حتى  مالمكاد الدا مة في تركيب
 الحديث النبويالمبحث الثاني: الأحاديث النبوية حول الكحل، واستعمالو وفوائده في 

 أولًا: الأحاديث الواردة في استعمال الكحل من السنة النبوية:
البحث كالتًقيب في كتب السًة المطبكعة  كيجًػدىتٍ مجمكعػة مػف الأحاديػث الًبكيػة المتعمقػة بالكحػؿ كاسػتعماؿ الرسػكؿ صػمى ا   بعد

ستعرض فيما يمي تمؾ الأحاديث مي حكـ   ؿ عمًـ الحديث عميها:  استعمالمً  عميم كسمـ لم  كفكا دً   لمعيف  كً
لٍمًدي »ا  عميم كسمـ قاؿ: ف الًبي صمى   ماعف ابف عباس ردي ا  عًه .1 يـ الًٍ الًكي يٍري  ىكٍحى  .12 «11 ييًٍبًتي الش عٍرى  10يىجٍميك الٍبىصىرى    ى
ٍـ  »قػػاؿ: قػػاؿ رسػػك ا  صػػمى ا  عميػػم كسػػمـ:  مػػاعػػف ابػػف عبػػاس ردػػي ا  عًه .2 يٍػػرً لًيىػػابًكي يـ الٍبىيىػػاضى فىمًً هىػػا مًػػفٍ  ى الٍبىسيػػكا مًػػفٍ لًيىػػابًكي

كىهِّيًكا  ييًٍبًتي الش عٍرى كى رى  كى لٍمًدي: يىجٍميك الٍبىصى يـ الًٍ الًكي يٍرى  ىكٍحى ف   ى ٍـ  كىاً  كٍتىاكي  .13«فًيهىا مى

كىػافى »قػاؿ: قػاؿ رسػكؿ ا  صػمى ا  عميػػم كسػمـ:  مػػاعػف ابػف عبػاس ردػي ا  عًه .3 مىػػةه لًرىسيػكؿً  كى ىـ مًكٍحى ػم  سى مىيٍػمً كى ػػم ى الم ػمي عى الم ػمً صى
 .14  قاؿ الترمذم:  ذا حديث حسف غريب  لا ًعرفم ىلا مف حديث عباد بف مًصكر«بًهىا عًًٍدى الً كًٍـ لىلالنا فًي كيؿِّ عىيٍفو يىكٍتىحًؿي 

يىجٍميػػػك »قػػػاؿ: قػػػاؿ رسػػػك ا  صػػػمى ا  عميػػػم كسػػػمـ:  مػػػاردػػػي ا  عًه ابػػػف عبػػػاسعػػػف  .4 ػػػعٍرى  كى لٍمًػػػدي  ييًٍبػًػػتي الش  يـ الًٍ ػػػالًكي يٍػػػري  ىكٍحى  ى
«رى الٍبىصى 

ك ذا الحديث قد ركم عف الًبي صمى ا  عميم كسمـ مػف غيػر كجػم  ك ػذا السػًاد مػف  حسػف ىسػًاد يػركل "قاؿ البزار:   15
  .16"في ذلؾ عف الًبي صمى ا  عميم كسمـ

لٍمًػدً  »عف عبػد ا  بػف عمػر ردػي ا  عًهمػا قػاؿ: قػاؿ رسػكؿ ا  صػمى ا  عميػم كسػمـ:  .5 ٍـ بًالًٍ مىػيٍكي ييًٍبػًتي عى ػرى  كى فىمًً ػمي يىجٍميػك الٍبىصى
 .علماف بف عبد الممؾ ذ لدعؼ  ك ك حديث دعيؼ17«الش عىرى 

ك حً » عبد الرحمف بف الًعماف بف معبد بف  كذة  عف  بيم  عف جد   عف الًبي صمى ا  عميم كسمـ  ًم:عف  .6  18 مرى باللمدً الميرى
" يـ اً   .19"قاؿ لي يحيى بف معيف:  ك حديثه مًكره  يعًي حديث الكيحؿ"  قاؿ  بك داكد: «عًدى الًكًـ  كقاؿ: "لًيت قًمً الص 

ها لا ت دـ مكدكع  ذا البحث.  كقد كردت عدٌة  حاديث في حكـ استعماؿ الكحؿ لمصا ًـ كالمعتدٌةً  كلكف لـ تيذكرٍ ككً
 كصػى  ًػم ف استعماؿ الرسكؿ صمى ا  عميم كسمـ لمكحؿ  مره كاقي لا شؾ فيػم  كمػا ىيث جميعان كيمكف القكؿ بعد سرد  ذ  الأحاد

باستعمالم  كحث عمى ت يُّرً  فدؿً ك جكدً  ًكاعم آلا ك ك اللمد  كدعؼ كؿ مف الحديلييف ال امس كالسادس لا يًهياف صحة بقية 
 الأحاديث المذككرة في الأعمى. 

                                                           
   التيسير بشرح 5/74   شرح مصابيح السًة (5/57   المهاتيح في شرح المصابيح (4/338غريب الحديث لمقاسـ بف سلاـ ( يجمك الكجم فيحسًم.  ك  يزيد ًكرى العيف 10

 . 1/421الجامي الص ير (
 . 5/74لسًة (شرح مصابيح ا  كيًظر  5/57المهاتيح في شرح المصابيح (. "ييًبت   دابى العيف  كالأ دابي زيًةه للإًساف"يعًي:  11
   .6(ص: تقدـ ت ريجم 12
  .4061/ ككتاب: المباس  باب: في البياض  ح:3878ح:كتاب: الطب  باب: في الأمر بالكحؿ  سًف  بي داكد ( 13
  .2048ح: بكاب الطب  باب: ما جاا في السعكط كغير   سًف الترمذم ( 14
  .5093ح:   (مسًد ابف عباس مسًد البزار 15
  .11/294مسًد البزار ( 16
 . 3495سًف ابف ماجم (كتاب: الطب  باب: الكحؿ باللمد  ح:  17
  .7/2838   مرقاة المهاتيح شرح مشكاة المصابيح (1/328. يًظر غريب الحديث لمقاسـ بف سلاـ (ركح/  ك الذم  ديؼ ىليم المسؾ ال الص 18
    كالحديث فيم عبد الرحمف بف الًعماف بف معبد ك ك دعيؼ  ككالد  مجهكؿ. 2377سًف  بي داكد (كتاب: الصكـ  باب: في الكحؿ عًد الًكـ  ح: 19
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 ثانياً: استعمال الكحل وفوائده التي ذُكِرتْ في كتب الطب النبوي وشروح الحديث:
يمكف تم يص جميي ما كرد في كتب الطب الًبكم كشركح الحديث حكؿ استعماؿ الكحؿ كفكا د  الطبية لمعيف كفؽ الهدم المحمػدم 

 با تي: 
دي ػة الًازلػة ب المحـ الزا د في ذ ً كيي   العيف كيحهظ صحتها  عدااى  يشدي  -1 القركح كيزيمها  كيًهي  كسػا ها كيجمك ػاذ لػدفي المػكاد الر 

 .20يحسف الًظر  كيزيد ًكر العيف  ييًشؼ الدمعة كالقركح  ك يعالج الرمد  ىليها مف الر س
قًيبىمي عف الحركة المدرة بها قاؿ ابف القيـ: "لمكحؿ -2  ".21عًد الًكـ مزيد فدؿذ لسككف العيف عى

ستعمالات  ف استعماؿ الكحؿ اقتصر عمى العػيف  كلػـ يػرد ذكػر  فػي  م مرجػي ديًػي لاسػتعمالم فػي  ػتـ الجػركح ييلاحظ مف  ذ  الا
 ك كًػكع مػف  ًػكاع الب ػكر  كمػا يمكػف القػكؿ لػـ يػرد  م ذكػرو صػريح لاسػتعماؿ   سكاان لمسرة  ك عًػد ال تػاف لفطهػاؿ حػديلي الػكلادة

هـ عمى تماس  ًما كاف الحض عمى استعماؿ الكحؿ ك طابو لمبال يف الأكلر عردةن لفمراض مف الأطهاؿذ لككً الكحؿ لفطهاؿ  كا 
ؿ فيزيا ية  ك كيميا يػة  ك حيكيػة  كسػيتـ مًاقشػة مباشر مي غير ـ مف البشر كمي البي ة المحيطة ال ًية بمسببات الأمراض مف عكام

  ذا المكدكع بصكرة  كلر تهصيلان في المبحث الرابي. 

 المبحث الثالث: الأبحاث العممية المنشورة حول الكحل واستعمالاتو الطبية
يٌتم مػػف عػػدمها  كذلػػؾ لا ػػتلاؼ تركيبػػم الكيميػػا ي حػػكؿ الكحػػؿً  الدراسػػاتً   حػػدثى  ىفٌ  عبػػر العصػػكر كالحدػػارات   تًاكلػػت ًقػػاش سػػمِّ

الرصاص دمف بًية الكحؿ في غالبية العيًات الم تبرة في عصرًا الحالي دفي العديد مف الأبحاث لمتًبيم لسمية الرصاص  ككجكدي 
 ي دم ىلى العديد مف الأمراض مًها: فقر الدـ  كالاعتلاؿ الدماغي المزمف  كالتمؼ لاسيما في حاؿ كصكلم ىلى الدـ  فهك يمكف  فٍ 

  لذا فقد قيسـ  ذا المبحث لقسػميف: الأبحػاث التػي تًاكلػت سػمٌيٌة 22الكمكم  كاً هاض معدؿ ذكاا الأفراد كغير ا العديد مف الأمراض
م مصدران لكصكؿ المعادف  الكحؿ ًظران لسمٌيٌة المعادف الدا مة في تركيبة  كالأبحاث التي لـ تجد دليلان قاطعان عمى سمية الكحؿ كككً

 الدـ ك صرت عمى قيمتم الطبية. اللقيمة ىلى
   :أولًا: الأبحاث التي تناولت سمّيّة الكحل نظراً لسمية المعادن الداخمة في تركيبة

بػػالًظر ىلػػى مػػا جػػاا فػػي المبحػػث الأكؿ الػػذم تًػػاكؿ التركيػػب الكيميػػا ي لمكحػػؿ عبػػر م تمػػؼ العصػػكر كالحدػػارات يمكػػف القػػكؿ: ىف 
 المعادف الر يسية التي يمكف  ف تد ؿ في تركيب الكحؿ  ي: ىما ال اليًا (كبريتيد الرصاص   ك الًتيمكف (كبريتيد الًتيمكف .

م الأك   لر شيكعان  كالأكلر  طكرة كما  كدحت الدراسات الحديلة.كسًبد  مي الرصاص ككً
يعػد الرصػاص ممكلػػان بي يػان كاسػي الاًتشػػار  يتعػرض لػم الًسػػاف طػكاؿ حياتػػم عػف طريػؽ ال بػػار كالهػكاا كالمػاا كال ػػذاا  كلكػف عًػػدما 

ميكركغػراـ/ ديسػيمتر  عًػد ا يعػد الًسػاف مصػابان بالتسػمـ الرصاصػي   مػا عػف كػكف  12تصؿ ًسبة الرصاص في دـ الًساف ىلى 
فػػلا تكجػػد حتػػى اليػػكـ دراسػػة  كيػػدة كدقيقػػة تتحػػدث حػػكؿ آليػػة د ػػكؿ الرصػػاص ىلػػى الجسػػـ عًػػد  الكحػػؿ مصػػدران لمتمػػكث بالرصػػاص 

                                                           
   1/421الجامي الص ير (   التيسير بشرح 2839/ 7   مرقاة المهاتيح شرح مشكاة المصابيح (4/146المًتقى شرح المكط  (   12/157فتح البارم لابف حجر (يًظر  20

  . 6/171   تحهة الأحكذم (12/259   عكف المعبكد كحاشية ابف القيـ (5/192   التًكير شرح الجامي الص ير (4/336فيض القدير (
  .211الطب الًبكم لابف قيـ الجكزية (21
urma eye cosmetics as significant sources of lead (Pb) Kohl and sتحت عًكاف:  2212كزملا   المًشكر عاـ  Castiglioni-Tiffanyييًظر مقاؿ  22

exposure مقاؿ / كمقاؿHardy  تحت عًكاف:  2224كزملا   المًشكرة عاـComposition of eye cosmetics (kohls) used in Cairo كمقاؿ /Kaff-Al    كزملا
 .Kohl-the traditional eyeliner: use and analysisتحت عًكاف:  1993المًشكرة عاـ 
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اسػػتعماؿ الكحػػؿ تحديػػدان  سػػكاا كػػاف ذلػػؾ عػػف طريػػؽ العػػيف مباشػػرة  ك الجمػػد  ك المعػػدة  كلكػػف  ًػػاؾ العديػػد مػػف الأدلػػة التػػي تػػدعـ 
 ي يستعممف الكحؿ عمى  ًهسهف  ك عمى  طهالهف. الاستًتاج القا ؿ بارتهاع ًسبة الرصاص في الدـ لدل الًساا المكات

كجػكد   كالتي عيًيت بجمي كافػة الأبحػاث حػكؿ  ػذا المكدػكع 2212كزملا   في مقالتهـ المًشكرة عاـ  Castigilioni-Tiffany كٌد 
دراسة  جريت لمت كد مف صحة  ذا الادعاا القا ؿ بارتباط ارتهاع مستكيات الرصاص باستعماؿ الكحؿ  مػف بػيف  ػذ  الدراسػات  26
دراسػػات لػػـ تجػػد  ػػذا الارتبػػاط قا مػػان  كبػػالًظر ىلػػى ًتػػا ج تمػػؾ  6بػػيف الأمػػرييف  كفػػي المقابػػؿ كػػاف  ًػػاؾ  ان دراسػػة كجػػدت ارتباطػػ 22

كزملا   ًجد  ف لكؿ مًها مجمكعة مف العيكب التي تعيؽ ىمكاًية الجػزـ بدقػة كصػحة  Castigilioni-Tiffanyالأبحاث التي ذكر ا 
ًتا جهػػا  فمبعدػػها عيػػكب تجريبيػػة كاً هػػاض عػػدد عيًػػات التجربػػة   ك عػػدـ تحديػػد ًسػػبة الرصػػاص فػػي عيًػػات الكحػػؿ ال ادػػعة 

جربػة   كلبعدػها عيػكب   لاقيػة كاسػت داـ الأطهػاؿ كعيًػات لمتجػارب  لمتجربة   ك عدـ تحديد ًسبة الرصاص البدا ية (قبػؿ بػدا الت
كبهذا لا يمكف است لاص ًتا ج م كػدة حػكؿ ىمكاًيػة امتصػاص الرصػاص مػف  ػلاؿ العػيف مباشػرةذ كذلػؾ لكػكف كػؿ تجربػة تحتػكم 

 عمى  هكات تدر كت لر سمبان عمى ًتا جها. 
اتم ىلى الدـ فمـ ًجد دراسة تجريبية حكؿ  ػذا المكدػكع  كلكػف بػالًظر  ما فيما يتعمؽ بدراسة ت م ؿ الكحؿ عبر الجمد ككصك  ؿ مككً

مكاًيػػة امتصػػاص الجمػػد لمركبػػات الرصػػاص الم تمهػػة (العدػػكية كغيػػر العدػػكية  فقػػد تكصػػمت غالبيػػة ىىلػػى دراسػػات   ػػرل حػػكؿ 
الهيزيا يػػة  كالطبيعػػةً  شػػ اصً فتبعػػان ل م تمهػػةو  الرصػػاص المطبػػؽ عمػػى الجمػػد يمكػػف امتصاصػػم  كلكػػف بًسػػبو  الأبحػػاث تقريبػػان ىلػػى  فٌ 

 .23لممركب  كيمكف الاطلاع عمى بعض الأبحاث الكاردة في  ذا المجاؿ
تػػـ   مػػا د ػػكؿ الرصػػاص عػػف طريػػؽ الامتصػػاص فػػي المعػػدة كالأمعػػاا  فقػػد بيًػػت الدراسػػات ىمكاًيػػة  ػػذا الأمػػر  كذلػػؾ فػػي تجػػاربو 

  كمػف ًتػا ج  ػذ  24كجميعهػا  فدػت ىلػى  ف ًسػبة الرصػاص ارتهعػت فػي دـ الكا ًػات الحيػة الم تبػرة  كاله ػرافً  ىجراا ا عمى البشػرً 
مصدران لكصػكؿ الرصػاص ىلػى الػدـ فػي حػاؿ تػـ ابتلاعػم  فقػد  عدي  مص العمماا ىلى  ف الكحؿ المحتكم عمى الرصاص يي   الأبحاث

حؿ ىلى الأيدم يعد طريقان لد كؿ الرصاص ىلػى المعػدة سػكاا يهرؾ الطهؿ عيًم المحتكية عمى الرصاص لـ يمعؽ يديم  فكصكؿ الك
عًد الأطهاؿ  ك البال يف   ك عف طريؽ لعؽ الكحؿ عًد كدعم في العيف كذلؾ بمعؽ المركد المصمـ لكدي الكحؿ في العيف عادة 

 .     25(ك ي طريقة شا عة لترطيب مسحكؽ الكحؿ كجعؿ كدعم عمى العيف  كلر سهكلة 
  ك  غذيػػةو   ك فػػي حػػاؿ تًػػاكؿ ميػػا و    عػػف طريػػؽ الجػػركحً لًم لمػػدـ مباشػػرةن ك سػػمية الرصػػاص تصػػبح فػػي ذركتهػػا فػػي حػػاؿ كصػػ يمكػػف القػػكؿ: ىف

فيػػم  ًظػػران لكػػكف   ك الاستًشػػاؽ مػػي الهػػكاا   مػا كصػػكؿ الرصػػاص ىلػػى الػػدـ عػف طريػػؽ الكحػػؿ فهػػك  مػػر لا يمكػف الجػػزيـ   بالرصػػاص ممكلػةو 
ظػامهـ ال ػذا ي قيػاس العكامػؿ البي يػة المحيطػةً  الاعتبػارً  الأبحاث التي ربطت  ذ  السمٌيٌة مػي اسػتعماؿ الكحػؿ لػـ ت  ػذ بعػيفً    بالمردػى  كً

 ى الشػؾ ير التجربػة دقيقػة بشػكؿ لا يػدعك ىلػيالرصاص ىلى دمهػـ   ك لػـ تكػف شػركط كمعػا في كصكؿً  كالتي يمكف  ف تككف السبب الأبرزى 
                                                           

/ كمقاؿ  Skin absorption of inorganic lead (PbO) and the effect of skin cleansers تحت عًكاف: 2226كزملا   المًشكرة عاـ  Filonييًظر مقاؿ  23
Lilley  تحت عًكاف:  1988كزملا   المًشكرة عاـThe use of sweat to monitor lead absorption through the skinكمقاؿ / Sun  كزملا   المًشكرة عاـ
تحت عًكاف:  1949المًشكرة عاـ  Lynas ك Kennedyمقاؿ ييًظر / Percutaneous absorption of inorganic lead compoundsتحت عًكاف:  2222

Lead poisoning by cutaneous absorption from lead dressings. 
 Comparison of lead bioavailability in F344 rats fed lead acetate, lead oxide, leadتحت عًكاف:  1993كزملا   المًشكرة عاـ  Dieterييًظر مقاؿ  24

sulfide, or lead ore concentrate from Skagway, Alaska  مقاؿ /Freeman  تحت عًكاف:  1996كزملا   المًشكرة عاـComparative absorption 

of lead from contaminated soil and lead salts by weanling Fischer 344 rats كمقاؿ /Rabinowitz  تحت عًكاف:  1982كزملا   المًشكرة عاـ
Effect of food intake and fasting on gastrointestinal lead absorption in humans. 

 Kohl and surma eye cosmetics as significant sources of leadتحت عًكاف:  2212كزملا   في مقالهـ المًشكر عاـ  Tiffany-Castigilioniييًظر مقاؿ  25

(Pb) exposure. 
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كدػػػركرة تجًػػػب اسػػػتعمالم لاحتكا ػػػم عمػػػى الرصػػػاص  كفيمػػػا ي ػػػص سػػػمٌيٌة الكحػػػؿ   بسػػػمٌيٌة الكحػػػؿ قاطعػػػةو  بصػػػكرةو  حتػػػى ًػػػتمكف مػػػف الجػػػز ًـ
كمكػػكف  عمميػػة تًاكلػت  ػػذا المجػػاؿ بالتحديػػد (سػػمية الكحػؿ القػػا ـ عمػػى الًتيمػػكف ان المحتػكم عمػػى الًتيمػػكف كمركػػب  ساسػي  فمػػـ ًجػػد  بحالػػ

ػػتٍ مقالػػة  ميصى (كالتػػي تًػػاكؿ فيهػػا مًاقشػػة كدراسػػة سػػمية الًتيمػػكف ك ػػاـ  2229المًشػػكرة عػػاـ  Harrisonك Cooper ساسػػي لػػم   كلكػػف  ى
هس  الهػػـ  الجمػػػد     كمػػدة التعػػػرضً طبيعػػة  ىلػػػى  ف سػػمية الًتيمػػكف تعتمػػد عمػػػى الجرعػػةً المكجػػكد فػػي    كطريقػػة الػػد كؿ ىلػػى الجسػػػـ (التػػً
س كالحالػػة الت ذكيػػةكالتػػدا لات  ك سػػمكب الحيػػاة كالحالػػة الصػػحية لمهػػرد  فقػػد يػػ دم التعػػرض   الكيميا يػػة الأ ػػرل  بالدػػافة ىلػػى العمػػر كالجػػً

ىلػػى  طكيمػػةو  كالػػر تيف  كمػػا يمكػػف  ف يػػ دم استًشػػاؽ الًتيمػػكف لهتػػراتو  العيًػػيف كالجمػػدً  المػػزمف لهػػذا ال ػػاـ عػػف طريػػؽ الهػػكاا ىلػػى تهػػاقـ تهػػيجً 
سػهاؿ كقػيا قػد يتطػكر الأمػر ىلػى حػدكث قرحػة فػي   لر ةتحهيز تد ـ ا كت يير الم طط الكهربا ي لمقمب  بالدافة ىلى آلاـ في المعػدة كا 

المعػػدة  ك ػػذ  الًتػػا ج تػػـ ت كيػػد ا عمػػى حيكاًػػات التجربػػة  كيعػػد التًقيػػب فػػي المًػػاجـ كالتعػػديف كالتعػػرض عػػف طريػػؽ معامػػؿ الزجػػاج كالمحػػاـ 
 طاريات  ي المصادر الر يسية لملؿ  ذ  الحالات المردية. كالًحاس كمعامؿ تصًيي الب

 وأصرت عمى أىميتو الطبية لأبحاث التي لم تجد دليلًا قاطعاً عمى سمّيّة الكحلثانياً: ا
الرصػاص الر يسػة ك ػي: عػدـ قابميتػم لمػذكباف فػي المػااذ فسػمِّي ةي الرصػاص تػرتبط ارتباطػان  غالبػان عمػى  ػكاصً  استًدت  ذ  الأبحػاثي 

ػ يرتٍ  صػبحت 26البيكلكجي ر ً كمدل تكافي كليقان بمدل قابميتم لمذكباف     كطريقػة التعػرض لهػذا العًصػر  كحجػـ جزي اتػم كالتػي كممػا صى
  كلر قابمية للامتصاص كبالتالي زيادة ت لير ا الساـ.

 ف   عًػػدما  كػػدكا مػػف  ػػلاؿ تجػػربتهـ التػػي طبقػػت عمػػى الأراًػػب  1982كزمػػلا   عػػاـ  Healyد ت  ػػذ  الأبحػػاث عمػػى يػػد العػػالـ بػػ
الطريؽ الر يس لامتصاص الرصاص مف قبؿ البشر  ك تحكيمم ىلى  حد  شكاؿ مركبات الكمكر عًد ابتلاعم  كما  كػد البحػث عمػى 

يػػةميػػ ف حجػػـ جزي ػػات كبريتيػػد الرصػػاص لهػػا الػػدكر الأ ػػـ فػػي معػػدؿ الػػذكباف  ك ى   28كالممتحمػػة 27ص البحػػث فػػي الًهايػػة ىلػػى  ف القرً
يصالمً ليس لهما دكر في امتصاص الرصا ًما يعد الابتلاعي  ص كا    كتتالػت بعػد ا مجمكعػة مػف 29الأكلػر  طػكرةن   ك الطريؽي  لمدـ  كا 

صػػػت ىلػػػى ًهػػػس الًتيجػػػة تقريبػػػان  ككجًػػػدتٍ مجمكعػػػة مػػػف الأبحػػػاث التػػػي  مصػػػت ىلػػػى فكا ػػػد الكحػػػؿ المعتمػػػد عمػػػى مي الأبحػػػاث التػػػي  ى 
  حػكؿ مكيػاج العيػكف الأسػكد المسػتعمؿ مػف قبػؿ 457  1222كزمػلا   ( Tapsobaالرصاص كاستعمالاتم الطبية المحتممة  كبحػث 

عيًات  ساسها الرصاص  كييحتمؿ  ف يككف لها دكر في تحهيز الجهاز المًاعي لمهاجمػة الجػراليـ  4الهراعًة القدماا  حيث كجًدتٍ 
  الشعرً  ا ـ في زيادة اسكدادً    ف البًية الًاًكية لبمكرات الرصاص المكجكدة في الكحؿ تسRaber   )2222  12الممردة  كما  بمغ

 المكجػكدةً    حكؿ مجمكعة مػف التقػارير التػي  فػادت فػي  ف الجسػيمات السػكداا اللامعػةً 129  2229كزملا   ( Mahmoodكتحدث 
كتعمػؿ عمػى تشػتيت الأشػعة   الشػمس كاًعكػاسً   ػجً في الكحؿ  كالتي غالبان ما تعكد لجزي ػات كبريتيػد الرصػاص  تحمػي العػيف مػف كى 

الم تبػرة  بػدت ًشػاطان مدػادان لعػدد مػف  % مػف عيًػات الكحػؿً 75   ف 2222كزمػلا   ( Bukashالبًهسػجية الدػارة  كمػا ذكػر  فكؽ
% 32عادة لأمراض العيف (كالتهاب العيف  كالتهاب الجهػف  كالتهػاب كػيس الػدمي كغير ػا   كمػا  ظهػرت  الجراليـ الممردة المسببةً 

                                                           
 .كيقصد بم ًسبة الرصاص التي يتـ امتصاصها  مقارًة بمجمالي الرصاص المتاح 26
لا تحتكم ك   يًكسر الدكا عًد القرًية قبؿ  ف يد ؿ العيفك عبارة عف ًسيج شهاؼ مقكس مكجكد في العيف تتككف مف  مس طبقات  يهصؿ بيًها غشاااف  cornea :القرًية 27

 .(Shields & Shields, 2004)عمى الأكعية الدمكية  كت  ذ ما تحتاجم مف الأكسجيف مباشرة مف الهكاا الجكم  فهي تقي  ارج العيف 
يها  ي غشاا شهاؼ ييبىطِّفي الجزا الدا مي مف الجهف ك جزاا   رل مف العيف عًدما تحصؿ عممية التهابية في العيف  تتسي الأكعية الدمكية ف Conjunctivaالميمتىحًمىة  28

 .(Shields & Shields, 2004)كتبرز  كلر  كتجعؿ العيف تبدك ميحٍمىر ة 
 Lead sulphide and traditional preparations: routes for ingestion, and solubility andتحت عًكاف:  1982كزملا   المًشكر عاـ  Healyييًظر مقاؿ  29

reactions in gastric fluid. 
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  كلممزيد حكؿ  ذا المكدكع يمكف مراجعة مجمكعة مف 30مف عيًات الكحؿ ًشاطان مدادان لبعض مسببات الأمراض الهطرية لمعيف
ىلػػػػى الكحػػػػؿ (كػػػػ كراؽ الهدػػػػة  كمسػػػػت مص ًبػػػػات الشػػػػمر    كمػػػػا ذكػػػػرت مجمكعػػػػة تقػػػػارير   ػػػػرل  ف بعػػػػض المدػػػػافات31المقػػػػالات
vulgare Foeniculum كالزعهػراف  sativus Crocus كالًػيـ  indica Azadirachta ككبريتػات الًحػاس كالػراتًج....  تسػا ـ فػي  

التهابػػات  عػػلاجً  تيسػػتعمؿ فػػي مػػادةن  الكحػػؿً  تعزيػػز دكر  كمدػػاد لمجػػراليـ كالهيركسػػات كتعزيػػز حػػدة البصػػر  ك ػػك مػػا يجعػػؿ مػػف  مػػيطً 
عتاـ عدسة العيف كدعؼ البصر  العيف الم تمهة  .  33كغير ا مف  مراض العيكف 32لاسيما عًد مردى السكرم  كا 

عمػػى الًتيمػػكف تيسػػتعمؿ  ة  حيػػث كاًػػت الأدكيػػة المعتمػػد1666 مػػا عػػف اسػػتعماؿ الًتيمػػكف فقػػد تمػػت المكافقػػة عميػػم كػػدكاا فػػي عػػاـ 
  ككفقان لكػؿ مػا سػبؽ ًلاحػظ  ف الأبحػاث الحديلػة ركػزت 35‘34عاـ 622الطبي للإًتيمكف لما يقارب  كمطهرات  كقد امتد الاستعماؿي 

عمى الًتيمكف كمادة دكا ية  كلكف دكف الأ ذ بعيف الاعتبار استعمالم ككحؿ لمعيف  رغـ كجكد  دمف العديد مف الكصهات الطبيػة 
 . 36العربية القديمة لأمراض العيف

 بين الأحاديث النبوية والأبحاث العممية والتوفيق بينيا المبحث الرابع: الربط
يـ  كفالمسمم  كجد العربي   ك فعػاؿى  الػذيف ًقمػكا  قػكاؿى  الرجػاؿً    الػذم عيًػي بتقصػي  حػكاؿً الحديثً  عممان تهردكا بم عف باقي الأمـ ك ك عم

رسكؿ ا  صمى ا  عميم كسمـ  كذلؾ لدماف صحة ك ماًة ما يًقًؿ عًػم صػمى ا  عميػم كسػمـذ ف قكالػم ك فعالػم تعػد مصػدران تشػريعيان 
ػا يىًٍطًػؽي  مى لممسمميف  كذلؾ بشهادة القرآف عًدما قاؿ ا  تعالى في كتابم الحكيـ في كصهم لمرسكؿ محمد صػمى ا  عميػم كسػمـ: َ كى

ػػفً الٍهىػػكى  ٍـ ]4-3الػػًجـ: [ ييػػكحىى  كىحٍػػيه  ىًلا  يػػكى  ىًفٍ  ۞لعى يىٍ هًػػرٍ لىكيػػ يـ الم ػػمي كى ػػتيٍـ تيحًبُّػػكفى الم ػػمى فىػػات بًعيكًًي ييحٍبػًػبٍكي ًٍ   كقكلػػم تعػػالى: َقيػػؿٍ ىًفٍ كي
هيػػكره رىحًػػيهـ  ٍـ كىالم ػػمي غى يًػػكبىكي مكاًػػة  قػػكاؿ ك فعػػاؿ رسػػكلًا محمػػد   حيػػث يمكػػف الاسػػتدلاؿ بهػػذ  ا يػػات الكريمػػة عمػػى ]31آؿ عمػػراف: [ ذي

صػػمى ا  عميػػم كسػػمـ  كبهػػذا يكػػكف مػػا يًقًػػؿ مػػف حػػديث صػػحيحو عػػف رسػػكلًا الكػػريـ مػػا  ػػك ىلا بملابػػة التشػػريي القادػػي بهعػػؿ مػػا فيػػم 
الحػديث  الذم ًشػ  فػي العصػر الهه ًـ سكاً    كاف لابد مف ىيداحً كاجتًاب ًكا يم  كمي كجكدً  حاديثو صحيحةو عف الكحؿ كاستعمالمً 

ؿي لهػـ الكحؿً  حكؿ سمٌيٌةً    كالبحث عف الحقيقة كراا  ذا المكدكع حتى لا يبقػى فػي ًهػكس المشػككيف مػف المسػمميف كغيػر ـ مػا يسػكِّ
التشكيؾ بصحة ما جاا بم الرسكؿ الكريـ  كليداح  ذا المكدكع سًبد  مي حقيقػة التركيػب الكيميػا ي لمكحػؿ  يػاـ رسػكؿ ا  صػمى 

هـ كػاًكا الأكلػر مزامًػةن لعهػد رسػكؿ ا  عميم كسمـ ذ كذلؾ بالاستعاًة ب قكاؿ عمماا المسػمميف فػي ذلػؾ العصػر  ك مػا يىقػريب مًػم  كػكً
 .العاقؿً  ا ذ لذا يمكف الأ ذ ب قكالهـ كمقارًتها بعمـ اليكـ لمكصكؿ ىلى ًتيجة تتكافؽ مي الحس السميـ للإًسافً 

                                                           
 .iochemical CompositionKohl: A Widely used eye Cosmetic with Hazardous Bتحت عًكاف:  2222كزملا   المًشكرة عاـ  Bukashييًظر مقاؿ  30
 Photoaccelerated chemical depositionh of PbS thin films: novel applications inتحت عًكاف:  1991كزملا   المًشكرة عاـ  Nairييًظر مقاؿ  5

decorative coatings and imaging كمقاؿ /Nair  تحت عًكاف:  1992كزملا   المًشكرة عاـMetal sulphide thin film photography with lead 

sulphide thin film كمقاؿ /Kathy  تحت عًكاف:  2221المًشكرة عاـAn A to Z of places and things Saudi كمقاؿ /Li-Yun  2228كزملا   المًشكرة عاـ 
 Studiesتحت عًكاف:  2212كزملا   المًشكرة عاـ  Ullahقاؿ / كمInfluence of deposition voltage on properties of lead sulfide thin filmتحت عًكاف: 

on the chemical composition of kohl stone by X-ray diffractometer. 
 Anticataract activity of Kohl-Chikni Dawa—a compound ophthalmicتحت عًكاف:  2223كزملا   المًشكرة عاـ  Siddiquiييًظر مقاؿ  32

formulation of Unani medicine in alloxan-diabetic rats. 
 KOHL (SURMA): retrospect and prospectتحت عًكاف:  2229كزملا   المًشكرة عاـ  Mahmoodييًظر مقاؿ  33
 The exposure to and health effects of antimonyتحت عًكاف:  2229المًشكرة عاـ  cooper and Harrisonييًظر مقاؿ  34
 .262  الصهحة   Diseases of Warm Lands: A clinical manualتحت عًكاف:  2222المًشكر عاـ  Kassirsky and Plotnikovييًظر في كتاب  35
 Logic in Compound Drugs according to Medieval Arabic Medical Books and theتحت عًكاف:  2217كزملا   المًشكرة عاـ  Hokiييًظر مقاؿ  36

Cairo Genizah . 
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الًبػكم اتهقػت عمػى كصػؼ الكحػؿ بػالحجر الأسػكد اللامػي دكف الشػارة ىلػى ًكعيػة  ػذ   الطػبً  ككتبً   العربيةً  ىف  كبر معاجـ الم ةً  
   ػػؿ  ػػك مػػف الرصػػاص  ـ الًتيمػػكفذ لػػذا سػػًحاكؿ ىيجػػاد تقاطعػػات مػػي كصػػؼ المعػػادف (الرصػػاص  الًتيمػػكف  كمػػا  ػػك 37الحجػػر

بد  م ي الرصاص: فقد كيصًؼ الرصػاص فػي كتػب الكيميػاا كارد في الكتب العممية اليكـ  لًصؿ ىلى ترجيح لطبيعة معدف الكحؿ  كً
الحديلػػة ب ًػػم معػػدف لقيػػؿ  يكجػػد فػػي الطبيعػػة بمػػكف فدػػي مػػزرؽ  سػػرعاف مػػا يهقػػد لمعاًػػم  كيتحػػكؿ ىلػػى المػػكف الرمػػادم المعػػتـ عًػػد 

 مًطكاعػة   م  ًػم لػدفه ىلى الهكاا   م  ف بريقػم لػيس لابتػان  ك ػذا لا يتكافػؽ مػي كصػؼ الكحػؿ  كيعػد مػف المعػادف الطريٌػة ال التعرٌضً 
ػػرِّؼ عًػد الكيميػا ييف العػػرب  مًػذ العصػرً  الرصػػاصي  عيػرًؼكقػد كمػا جػاا فػي كصػػؼ الكحػؿ   التهتػػتً  سػرييى  ان كلػيس  شٌػ ػزم  كعي البركً

ي كغير  ب ًم معدفه   ك  كلػر  بكاحػدو عػادةن مػا يكػكف ميشػكبان  فهػكًقػي   بهي ػة فمػزو  ًادران ما يكػكفذ لأًم شا به  كدييه  القدماا ملؿ البيركً
  بيًما كيصًؼ الًتيمكف (اللمػد  فػي 38: الزرًيإ كالقصدير كالًتيمكف كالهدة كالذ ب كالًحاس كالبزمكت كغير امف المعادفً الأتية

 ك  39كبريتيػد مركبػاتً  عمػى شػكؿً    كلكف غالبان ما يكػكفي حرو   ف يكجد في الطبيعة بشكؿو    يمكفي المعادفً  كتب الكيمياا ب ًم مف  شبا ً 
  41فدػي  بػيضو  بمػكفو    ك ػك لامػيه سػريعة التهتػتً    كييعػد مػف المعػادف الهشػةً لهذا المعػدفً   ك ال اـ الر يسي    كيعد الكبريتيدي 40ككسيد 

 ف  المسػػمميف القديمػػة  ًجػػدي  عممػػااً  لحديلػػة  كمقارًتهػػا مػػي مػػا كيجًػػد فػػي كتػػبً ا العمػػك ًـ يف فػػي كتػػبً ًكبعػػد الًظػػر فػػي كصػػؼ كػػلا المعػػد
التػػي اتهػػؽ  عمػػى لمعاًػػم كالتػػي  ػػي الصػػهة الأبػػرزي    كيحػػافظي التهػػتً  كسػػرييي  الكحػػؿ  ػػك الًتيمػػكف  فهػػك  ػػشه  لكصػػؼً  الأقػػربى  المعػػدفى 

الذم كصًؼ بم حجر الكحؿ عًػد   الدرب ىلى الحمرةً     ما فيما ي صي في العصر السلامي القدي ًـ الكحؿى  عميها جميي مف كصؼى 
التػي قػد تكجػد فػي بعػض   ى لكف  حد  كاسيد المعادف الأ رل (كالحديد  كالزًؾ  كالًحػاس بعض العمماا القدماا  يير جحي  ًم يعكد ىل

 .    43ك ككسيد الًحاسً  42ك ككسيد الزًؾً  عمى العيفً  جيدةه  طبيةه  مف الًتيمكف كالرصاص  كلبعدها آلاره  الأحياف مرافًقةن لكؿو 
كلػيس   فػي  حاديػث رسػكؿ ا  صػمى ا  عميػم كسػمـ  ػك الًتيمػكف ا ف كبعد ترجيحًا في  ذا البحػث لكػكف حجػر الكحػؿ المقصػكدً 

الطبيػة  تبعػان لمصػهاتً  لمعًاصر المذككرة  سًًتقؿ ىلى الهكرة اللاًية ك ي: التػرجيحي  الكيميا يةً  كذلؾ تبعان لمصهاتً   ال اليًا (الرصاص 
ىـ بها الكحؿي  سً  ـ الحديث.تبعان لعمماا المسمميف القدماا كمقارًتها بالعم التي كي

  كبػالًظر ىلػى معًػى كممػة 44يجمك البصر  ًمي  لقد جاا في الأحاديث الصحيحة عف رسكؿ ا  صمى ا  عميم كسمـ في فكا د الكحؿً 
يدػػاح الر يػػة  كيمكػػف  عمػػى ىظهػػارً  يعمػػؿي   ًػػا  ف الكحػػؿى    فيكػػكف معًػػى الحػديثً 45ك ظهػػرى  كشػػؼ ك كدػػحى  :يجمػك ًجػػد  ًهػػا بمعًػػى كا 

  ككمػا 46جيػدو  بشكؿو  كبالتالي يساعد عمى الر يةً   الذم كيجد  ًم يعمؿ عمى عكس ك ج  شعة الشمس ممعاف الكحؿً ب ربط  ذ  الها دةً 
 ت ػصي  الػدا  ـً ذكرًا سابقان في الصهات الكيميا ية لكؿ مف معدًي الرصاص كالًتيمػكف الػكاردة فػي الكتػب العمميػة فػمف صػهة الممعػافً 

                                                           
 . 149/ 38   ذ يرة العقبى في شرح المجتبى (468/ 7   كتاج العركس (212الطب الًبكم لابف القيـ (ص: ، و 329/ 8المحكـ كالمحيط الأعظـ لابف سيد  (ينظر  37
 Leadتحت عًكاف:  2214كزملا   المًشكرة عاـ  Davidsonييًظر مقاؿ  38
 معدف الًتيمكف مرتبط مي مركبات الكبريت لًا ية التكاف .  م  فٌ  39
 معدف الًتيمكف مرتبط بالأككسجيف.  م  فٌ  40

    Mineral commodity profiles: Antimonyتحت عًكاف:  2224عاـ  المًشكرة Carlinك Buttermanييًظر مقاؿ 41 
 .Studies on the chemical composition of kohl stone by X-ray diffractometerتحت عًكاف:  2212كزملا   المًشكرة عاـ  Ullahييًظر مقاؿ  42
/ Kohl: A Widely used eye Cosmetic with Hazardous Biochemical Compositionتحت عًكاف:  2222كزملا   المًشكر عاـ  Bukshييًظر مقاؿ  43

 Anticataract activity of Kohl-Chikni Dawa—a compound ophthalmic formulation ofتحت عًكاف:  2223كزملا   المًشكرة عاـ  Siddiquiكمقاؿ 

Unani medicine in alloxan-diabetic rats 
 يًظر المبحث اللاًي. 44
  . 1/132   كالمعجـ لكسيط (1/387   كمعجـ الم ة المعاصرة (37/363يًظر تاج العركس ( 45
 .2229كزملا   عاـ  Mahmoodييًظر  46
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فػي زيػادة ًمػك  يسػاعدي  :  م  ف الكحػؿى الشػعرً  الها دة اللاًيػة المػذككرة فػي الأحاديػث الصػحيحة فهػي ىًبػاتي  الًتيمكف   ما فيما ي صي 
 فػمف الكحػؿى     فكمػا لا حظًػا فػي المبحػث اللالػثبمًبػات الشػعرً    كبالًظر ىلى الدراسات الحديلػة حػكؿ حقيقػة ارتبػاط الكحػؿً 47الشعرً 

 ك  ًمػػك الشػػعرً  عمػػى زيػػادةً  قدرتػًػمباغ الشػػعر بالأسػػكد  كلكػػف لػػـ يػػرد  م ذكػػر عػػف كجػػد  ًػػم يسػػاعد فػػي اصػػط القػػا ـ عمػػى الرصػػاصً 
 الأًسػػػػجةً  كيسػػػػا ـ فػػػػي تعزيػػػػزً   كت ذيػػػػة البشػػػػرة فػػػػي عػػػلاجً  ؿي عمى سػػػػتى   كعمػػػػى العكػػػػس مػػػػف ذلػػػػؾ فقػػػػد ذيكػػػر عػػػػف الًتيمػػػػكف  ًػػػػم يي ىًباتػػػمً 

ميحى حالها فمف ذلؾ يستدعي بالدركرة صلاحى  التربةً   ي بملابةً  فمف البشرةى    ككما لا ي هى عمى  حدو 48الكيراتيًية  حاؿً  لمشعر فمف صى
ػم المملػؿً    ػرل لصػالحً  مرةن   ف الكهة ترجحي    كبذلؾ ًجدي  لا ك ك الشعري   الزرع فيها لمكحػؿ الػذم  كصػى بػم الًبػي  الًتيمػكف فػي ككً

  .محمد عميم الصلاة كالسلاـ
ىـ    يػرةه  بقي لديًا ا ف فكػرةه  بػ ف مشػكمة الظػف  ف  آلا ك ػي: الػرد عمػى بعػض المػزاعـ القا مػة  فػي  ػذا المبحػث بهػا  ػذا الًقػاشى  لً ػت

ال اليًػا  كذلػؾ عًػد  بػيف ترجمتهػا كترجمػةً    ًشػ  ًتيجػة ال مػطً 49عػف  طػ و ل ػكمو  الكحؿ القديـ  ك الًتيمكف (اللمد  ما  ك ىلا عبارةه 
فى  المعارؼً  ًقؿً  عميم با تي: كلا المعدًيف عيرفا مًذ  قدـ العصكر كفي ًهس  الردي  يمكفي   ذا الادعااً  ملؿ بيف الحدارات القديمة  كا 

:  ًػم 50القديمػةً  المصػريةً  لكصههما؟! فكفقػان لمػا يًقػؿ عػف الترجمػاتً  كاحده  تقريبان  فهؿ مف المًطقي  ف ييستعمؿ مصطمحه  الزمًيةً  الهترة
فػي  stimmiك صػبحت لاحقػان   Mesdemet (Msdmt)بكممة   اصو  بشكؿو  مًمي  كالأسكدي   عاوـ  ىلى طلاا العيكف بشكؿو  تمت الشارةي 

اًية الًتيمػكف  ك  ىلػى عًصػرً  للإشػارةً  لاحػؽو  في اللاتيًية (الرماًية القديمة   كاسػتيعمًمت  ػذ  الكممػة فػي كقػتو  Stibiumك  يران   اليكً
دىدٍ بتركيبو لبسانذ فالكممة  يديـ  الستًبيت  ىف  ذا الكلاـ بحد ذاتمً  ًمػا  شػارت ىلػى كصػؼً كادػحو  لـ تيحى دكف  الأسػكدً  العيػكفً  طػلااً    كا 

 دكات تجميػػؿ  عمػػى بقايػػا الحاكيػػة القديمػػةً  الهراعًػػةً  الدراسػػات الكيميا يػػة فػػمف مقػػابرى  الكيميا يػػة  كلكػػف لاحقػػان كبحسػػبً  ما يتػػمً  تحديػػدً 
 التػي تػـ العلػكر عميهػا  كلػيس الًتيمػكف  ك ػك مػا دفعهػـ لمقػكؿً  العيًػاتً  ػك ال الػب عمػى في تركيبهػا  ال اليًا  عًصرى  دمت العيكف

  عمػى مػا بقػي فػي المقػابرً  يعتمػدي  دقيػؽذ لأًػمي  ًم غيري    كيمكف الرد عمى  ذا القكؿ ب51 ذا المركب دكف غير  ت صي  الكممةى   ف  ذ ً ب
كاًػػت كلاتػػزاؿ عردػػةن  لاسػػيما ك ف  ػػذ  المقػػابرى   ر الأجيػػاؿً العديػػد مػػف العيًػػات فيقًػػدت عبػػ كلػػيس كػػؿ مػػا تيػػرًؾ حقيقػػةن فيهػػا  فقػػد تكػػكفي 

فػًحف ًتحػدث عػف  لاؼ السػًيف قبػؿ   الطبيعية التػي مػف الممكػف  ًهػا  صػابت تمػؾ المًطقػة فدلان عف الككارثً  مف السرقاتً  لمعديدً 
مػػف  القديمػػةى  المػػيلاد  ك ػػذا مػػا ييشػػكًؾ بمػػدل مصػػداقية المعتمػػديف عمػػى الأصػػؿ الم ػػكم  لاسػػيما  ف العديػػد مػػف الم طكطػػات الطبيػػةى 

ي كما يميم حكت في كصهاتً  العصرً  ط بيًهػا يف الرصاص كالًتيمكف بصػكرة مًهصػمة  كلػـ يػتـ ال مػًعمى كلا المعد ها الطبيةً الهرعكً
سكاا كاف ذلؾ في دستكر الأدكية الشرقي الذم شممت كصػهاتم الًتيمػكف كالزًػؾ كالرصػاص كغير ػا   ك مػا  كردتػم كتػب باسػيميكس 

ككػاف ييسػتعمؿ فػي   مًػذ القػدـ فػي بمػداف الشػرؽ معػركؼه  عمػى  ًػم  ػاهـ  :فػي كصػؼ الًتيمػكف Basilius Valentinus 52فػالًتيًكس

                                                           
 ييًظر المبحث اللاًي. 47
 تحت عًكاف: 2222المًشكر عاـ  Kassirsky and Plotnikovييًظر في كتاب  48

 Kassirsky, I. A., & Plotnikov, N. N. Diseases of Warm Lands: A clinical manual. The Minerva Group, Inc..262 الصهحة    
 ييًظر المبحث الأكؿ. 49
 تحت عًكاف: 2212كزملا   المًشكر عاـ  Tiffany-Castiglioniييًظر مقاؿ  50

 Kohl and surma eye cosmetics as significant sources of lead (Pb) exposure.. 
 Revealing the powdering methods of black makeup in Ancientتحت عًكاف:  2222كزملا   المًشكر عاـ  Ungerييًظر مقاؿ  51
   كالبعض الأ ر يقكؿ: ب ًم  حد الر باف في دير القديس بطرس البيًديكتيًي في 1624-1565ًم  حد الكيميا ييف الألماف الذم عاش في القرف ال امس عشر بيف عامي (يقاؿ: ى 52

ف السادس عشر  كب ض الًظر عف  كيتم الحقيقة فقد يًسبت ىليم ىرفكرت ب لماًيا  كلكف يرجح  ف يككف  ذا الاسـ  ك اسـ مستعار استعممم كاحد  ك  كلر مف الم لهيف الألماف في القر 
 .     (Partington, 1964)العديد مف المعارؼ الكيميا ية  فقد  بدل معرفة كبيرة في عمـ الكيمياا ككاف لكتاباتم  لر كادح في تطكر عمـ الكيمياا الحديث 
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رسكلًا محمد صمى ا  عميم كسمـ الذم لا يًطؽ    لـ لًًتقؿ ىلى قكؿً 53ر  كتـ ال مط بيًم كبيف الرصاصمكاد التجميؿ لمعيف كالشع
 عػػدةً     م  ًػم اسػػتعمؿ لهػظ الجمػي لكممػػة كحػؿ  فهػػك بػذلؾ يشػػير دػمًيان ىلػػى كجػكدً 54« يػػر  كحػالكـ اللمػػد»عػف الهػكل  فقػػد قػاؿ: 

  كالًبػػي كػػاف معركفػان جػدان فػي تمػؾ الحقبػة الزمًيػةً  محػددو  فهػك يشػير ىلػى ًػكعو  اللمػد  ًػكاعو لمكحػؿ كمًػذ  قػدـ العصػكر  كعًػدما  ػػصى 
 ك عممهػـ بالم ػةً  ال مػؽً  فصػحي  فهػك   عمػى العربيػة ميد مػةه  بما يتها كطبيعتهػا  بػالأ ص  ًهػا كممػةه  تاوـ  صمى ا  عميم كسمـ عمى عموـ 

بعػد    سػتبقى حيػةن  لاؼ الأجيػاؿً   ر  ك ك يعمـ  ف تعاليمػمي آ  ان  ك يقصد بها شي  ب ير معًا ا ؿ كممةن عمً ستى ك سرار ا  فهؿ يمكف  ف يى 
يـ اللاحقػػة؟! كبالتػػالي فػػمف لقتًػػا برسػػكلًا الكػػريـ تي  سيسػػبب الكليػػر مػػف الم ػػك كالشيػػبهاتً   ك فيػػم لػػبسه  ك ف اسػػتعماؿ كػػلاوـ غيػػر كادػػحو   حػػت

تحت  م ظرؼو مف  للإًسافً   ف يككف فيم مدرةه  لهي كمتصؿه بم  فلا يمكفي ال لمتشرييً  فهك مكمؿه  ذما يًقؿً عًم بصحيحً  عميًا اللقةى 
 عميًا الجزـ ب ف الكحؿ المقصكد في  حاديث رسكؿ ا   ك الًتيمكف كليس الرصاص. حتيـ ك ذا ما يي   الظركؼً 

كعػػدـ القػدرة عمػػى التيػاف بالأدلػػة  فػي الًهايػة يمكػػف القػكؿ  ف حقيقػػة سػمية الكحػػؿ تعػكد لعػػدـ اتهػاؽ العممػػاا عمػى صػػي تم الكيميا يػة 
ػػ لػػذا كب ػػضً  العمميػػة الدام ػػة عمػػى سػػميتم فػػي حػػاؿ اسػػتعمالم عمػػى العػػيف دكف سػػكا اذ مػػف الرصػػاص  ك  ان مصػػًكع مالًظػػر عػػف ككً

في حاؿ كصكلم ىلى الدـ  كلكػف لػـ يلبػت كبصػكرة جازمػة عمميػان حتػى اليػكـ  ساهـ  الًتيمكف سًًاقش حقيقة سميتم  فالرصاص معدفه 
يصػالها ىلػى الػدـ  لػذا فػب ض الًظػر عػف طبيعػة الكحػؿ الكيميا يػة  قدرة كػؿ مػف الممتحمػة  ك القرًيػة عمػى امتصػاص  ػذ  المعػادف كا 

 فهػك كارد تبعػان لفبحػػاث العمميػة حػكؿ امتصػػاصً  احتمػاؿ الامتصػاص عبػػر الجمػدً     مػا فيمػػا ي ػصي العػيفً  د ؿ عػػف طريػؽً فهػك لػف يىػ
% مف الكمية المكدكعة  كالتػي فػي حالػة 1هس  ذ  الأبحاث فالامتصاص عف طريؽ الجمد لا يتجاكز كلكف كفقان لً  الجمد لممعادف

   م حتػػى تصػػؿ  ػػذ  المعػػادف ىلػػى الحػػدكد السػػامة لجسػػـ الًسػػاف فػػًحف 55ميمي ػػراـ فػػي كػػؿ مػػرة كحػػد  عمػػى 122الكحػػؿ لا تتجػػاكز 
ىً هػػؿ عػػف قػػدرة الجسػػـ عمػػى طػػرح  ػػذ  السػػمكـ بصػػكرة طبيعػػة  بحاجػػة ىلػػى الاسػػتعماؿ طكيػػؿ الأمػػد كالمسػػتمر لمكحػػؿ  فػػلا يجػػب  ف 

التػي  الأجسػا ـً كيجعؿ الكصكؿ ىلى المستكيات السامة  مران صعبان  ىلا في حالةً   ها دمف الجسـمف ًسبً  مستمرو  كالذم سيقمؿ بشكؿو 
  صػلان لتراكيػزى  الأجسػاـ المعردػةً التػي قػد تيدػعًؼ قػدرتها عمػى طػرح السػمكـ   ك تمػؾ   تعاًي مف مشػاكؿ صػحية بػالأجهزة الدا ميػة

معهػا  ككمػا  ػك معػركؼ فػمف  حاديػث رسػكؿ ا  صػمى ا   مما ييصعِّب عمى الجسـ التعامؿى  ذدمف بي اتها عالية مف  ذ  الممكلاتً 
الات بهػػا كحػػ عميػػم كسػػمـ عػػادةن مػػا تػػ تي لمحػػالات بعمكمهػػا  كليسػػت لتمػػؾ الحػػالات ال اصػػة التػػي تسػػتكجب  مػػكران كتعميمػػات  اصػػةن 

الًػػاس  كييسػػتلًى دػػمًيان  كل ػػؾ الأشػػ اص الػػذيف  عمػػى اسػػتعماؿ الكحػػؿ الػػكارد فػػي الأحاديػػث الًبكيػػة سػػيككف لعمػػك ـً فرديػػة  فػػالحضي 
بسبب ظركؼ صحية  اصة بهـ   ك بسبب معيشػتهـ دػمف بي ػات شػديدة التمػكث بهػذ  المعػادفذ   ييحتمؿ ت لير ـ السمبي بهذ  المادة

لأبحػػػاث المتعمقػػػة بكػػػلا المعػػػدًيف  ًهمػػػا مػػػف المعػػػادف التػػػي تكجػػػد كممػػػكث كاسػػػي الاًتشػػػار فػػػي مجتمعًػػػا فقػػػد ذيكػػػر فػػػي مجمكعػػػة مػػػف ا
 عمى الكلير مف مًتجات  ذ  المعادف كمليلاتها.  بدكر ً    كالذم يعتمدي 56الحالي

                                                           
 لممزيد مف التهاصيؿ حكؿ  ذا المكدكع يمكف مراجعة الأبحاث الأتية:  53

Al-Ashban, R. M., Aslam, M., & Shah, A. H. (2004). Kohl (surma): a toxic traditional eye cosmetic study in Saudi Arabia. Public 

health, 118(4), 292-298.  
Hoki, Y. (2017). Logic in Compound Drugs according to Medieval Arabic Medical Books and the Cairo Genizah. Orient, 52, 59-78. 

Al-Hazzaa, S. A., & Krahn, P. M. (1995). Kohl: a hazardous eyeliner. International ophthalmology, 19(2), 83-88. 
 تـ ت ريجم سابقان. 54
 .Alkohl use in Saudi Arabia. Extent of use and possible lead toxicityتحت عًكاف:  1992 المًشكرة عاـ Alkhawajahييًظر مقاؿ  55
 Castiglioni-Tiffany/ كمقاؿ The exposure to and health effects of antimonyتحت عًكاف:  2229المًشكرة عاـ  Harrisonك Cooperييًظر مقاؿ  56

 . Kohl and surma eye cosmetics as significant sources of lead (Pb) exposure  تحت عًكاف: 2212كزملا   المًشكر عاـ 
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 :الاستنتاجات والتوصيات
كاسػتعمالم كمػا يمكػف  ف تحػد مػف  طػر الكحػؿ  الكحػؿً  طبيعػةى   مص البحث ىلى مجمكعة مف الاستًتاجات كالتكصيات التي تكدحي 

  صلان:  ان مكجكد في حاؿ كاف  ذا ال طري 
 أولًا: الاستنتاجات:

 باسػتعماؿً  تصػرحي    ك بحكػـ الصػحيحة  صػحيحةو   حاديػثو   ربعػةً  بعػد كجػكدً   ىف استعماؿ الكحؿ  ػك سػًة ًبكيػة لا يمكػف اًكار ػا .1
 الرسكؿ محمد صمى ا  عميم كسمـ لهذ  المادة.

 كالحدارات كالاستعمالات.   اللقافاتً  العديد مف  ًكاع الكحؿ  كلكؿ مًها تركيبه م تمؼه تبعان لا تلاؼً  يكجدي  .2

يعد كبريتيد الًتيمكف  ك المملؿ الميرجح لما  صم الرسكؿ محمد صمى ا  عميم كسمـ بالتهديؿ  كالذم جػاا تحػت اسػـ اللمػد  .3
 في الأحاديث الشريهة.

ػػات  (حجػػر الكحػػؿ فقػػط    ك بعػػد مزجػػمً  ةو صػػرف سػػكاا كػػاف ذلػػؾ بشػػكؿ مػػادةو   يمكػػف اًكار ػػا لمعػػيفللإلمػػد فكا ػػد لا  .4 بػػبعض المككً
سػكاا كػاف ذلػؾ   الأ رل ذات الأ مية الطبية لمعيف ك مرادها (اًبات الشعر  تقكية البصر  علاج مجمكعػة مػف  مػراض العػيف 

  ج بعض الأبحاث الحديلة.كفقان لما كرد في كتب الطب القديمة   ك حتى كفقان لًتا

 ك  لمجػركحً  قابدػةو  كمػادةو    فمػـ يػرد  م شػيا حػكؿ اسػتعمالمً  ك الطػبً  الشػرعً  مقػى عمػى عػاتؽً الاستعماؿ ال اطئ لمكحػؿ لا يي ىف  .5
 الحديلة التي ليس لها  ساس عممي  ك ديًي.  ك غير ا مف الاستعمالاتً   كب كر

ىلى الدـ مباشرةن (كدعم فػكؽ   ك الكصكؿً   في حاؿ الابتلاعً  في تركيبةً  الدا مةً يمكف  ف يصبح الكحؿ مصدران لمتسمـ بالمعادف  .6
 الجركح مباشرة .

 ثانياً: التوصيات:  

مًعػان لأم دػرر محتمػؿ كذلػؾ لدػماف   عمػى اسػت داـ الكحػؿ ال ػالي مػف الرصػاص   كالتركيػزً عمؿ برامج تلقيهية حػكؿ الكحػؿً  .1
 تقميؿ التعرض لمرصاص.

ىجػػراا  بحػػاث مػػف قبػػؿ عممػػاا المسػػمميف حػػكؿ الكحػػؿ المعتمػػد عمػػى الًتيمػػكف  لتعميػػؽ معرفتًػػا الطبيػػة بهكا ػػد  ػػذ  المػػادة لمعػػيف   .2
 كلتحقيؽ  كبر فا دة مرجكة مف  ذ  المادة.

الحديلػػػة  كتسػػػ ير التقاًػػػة  دعػػػـ تحقيػػػؽ الم طكطػػػات الطبيػػػة القديمػػػة العا ػػػدة لمعصػػػكر السػػػلامية  للاسػػػتهادة مػػػف عمػػػكـ القػػػدماا .3
 المتكفرة اليكـ لتحقيؽ  كبر قدر ممكف مف الها دة الطبية لعمكمهـ القديمة.   
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