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اتجاهات الطلبة الجامعيين نحو معايير الاختيار الزواجي

ماهر فرحان مرعب

كلية العلوم الإنسانية والإجتماعية - جامعة قالمة
قالمة - الجزائر

تاريخ الاستلام 08-06-2015                                   تاريخ القبول  2016-01-05

ملخص البحث:

تناقــش هــذه الدراســة اتجاهــات طلبــة الجامعــة نحــو معاييــر الاختيــار الزواجــي، لأنهــم مــن فئــة 
الشــباب وهــم الأقــرب للــزواج أو للتفكيــر فيــه كمرحلــة اســتقرار مــا بعــد الدراســة. وذلــك مــن 
خــلال الكشــف عــن اتجاهــات الطلبــة نحــو معاييــر الاختيــار الزواجــي المفضلــة لديهــم، والتــي 
ــات،  ــذه الاتجاه ــف وراء ه ــذي يق ــبب ال ــية، والس ــرى نفس ــة وأخ ــر اجتماعي ــى معايي ــمت إل قس
لأهميــة الــزواج كمرحلــة لبنــاء الوحــدة الأساســية للمجتمــع )الأســرة( والتــي علــى مــدى ســلامتها 

تتوقــف ســلامة المجتمــع.

ونظــرا للتغيــرات الاجتماعيــة والاقتصاديــة الكبيــرة التــي تتعــرض لهــا المجتمعــات، فقــد لاحظنــا 
تغيــراً علــى مســتوى معاييــر الاختيــار الزواجــي، وتناقضهــا أحيانــا ممــا تســبب ذلــك فــي ظهــور 

العديــد مــن المشــكلات النفســية والاجتماعيــة.

لــذا يتمحــور جوهــر الدراســة حــول الإجابــة عــن التســاؤل الآتــي: مــا هــي اتجاهــات الطلبــة نحــو 
معاييــر الاختيــار الزواجــي؟ ومــا هــي معاييــر الاختيــار الزواجــي الأكثــر تفضيــلا لــدى الشــباب؟

لقــد شــملت الدراســة عينــة مــن 110 طالــب وطالبــة جامعييــن مــن قســمي علــم الاجتمــاع وعلــم 
ــك  ــر. كمــا اســتخدم الباحــث المنهــج الوصفــي فــي هــذه الدراســة وذل النفــس فــي جامعــة الجزائ

للتعــرف علــى واقــع المشــكلة وفهمهــا بشــكل مناســب.
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وتوصل الباحث إلى مجموعة من النتائج أهمها:

هنــاك اتجــاه إيجابــي نحــو المعاييــر النفســية كالتأكيــد علــى العاطفــة والتشــابه فــي المــزاج 	 
والهــدوء وتحمــل المســؤولية وحســن المظهــر والــكلام كمعاييــر أساســية فــي اختيــار شــريك 

الحيــاة.

ــار شــريك 	  ــد اختي ــاك اتجــاه ســلبي نحــو ضــرورة التجانــس فــي الشــكل وفــي العمــر عن هن
ــاة. الحي

ــدق 	  ــي، الص ــزام الدين ــى الالت ــد عل ــة كالتأكي ــر الأخلاقي ــو المعايي ــي نح ــاه إيجاب ــاك اتج هن
ــاة. ــريك الحي ــار ش ــي اختي ــية ف ــر أساس ــرام كمعايي ــر والاحت ــة، التقدي والأمان

هنــاك اتجــاه إيجابــي نحــو المعاييــر الاعتباريــة كالتأكيــد علــى الحســب والنســب، التشــارك 	 
فــي القيــم الاجتماعيــة، التقــارب فــي التحصيــل الدراســي والتقــارب فــي المســتوى المــادي 

كمعاييــر أساســية فــي اختيــار شــريك الحيــاة.

الكلمــات الدالــة: الاتجاهات-معاييــر الاختيــار الزواجــي- معاييــر نفســية-معايير بيولوجية-معاييــر 
أخلاقيــة- معاييــر اعتباريــة.

مقدمة:

ــد مــن الباحثيــن  تشــكل دراســة الاتجاهــات واحــدا مــن الموضوعــات التــي أثــارت اهتمــام العدي
ــن  ــوع م ــذا الن ــة ه ــرا لأهمي ــي؛ نظ ــس الاجتماع ــم النف ــاع وعل ــم الاجتم ــال عل ــي مج ــة ف خاص
ــة  ــف الحياتي ــا والمواق ــاه القضاي ــراد تج ــلوكيات الأف ــف وس ــن مواق ــف ع ــي الكش ــات ف الدراس
ــاص  ــكل خ ــات، وبش ــن الدراس ــوع م ــذا الن ــي ه ــوض ف ــى الخ ــجعنا عل ــا ش ــذا م ــة، وه المختلف
موضــوع الاختيــار الزواجــي عنــد الشــباب باعتبــاره مــن الموضوعــات المهمــة فــي الدراســات 
ــق أو  ــن تواف ــودها م ــا يس ــرة( وم ــع )الأس ــي المجتم ــية ف ــدة الأساس ــة الوح ــم طبيع ــة بفه المعني
صــراع ومشــكلات، حيــث قــد تتوافــر بيئــة اجتماعيــة ونفســية ملائمــة لتحقيــق نمــو ســليم عندمــا 
ــر  ــة غي ــا بيئ ــف بكونه ــا توص ــك عندم ــن ذل ــس م ــائد أو العك ــو الس ــاون ه ــم والتع ــون التفاه يك
ســليمة، وتمثــل مصــدرا مــن مصــادر عــدم التوافــق النفســي والاجتماعــي علــى صعيــد الأســرة 
والفــرد. ونظــرا لهــذه الأهميــة فقــد تناولنــا هــذا الموضــوع وســعينا للكشــف عــن اتجاهــات الطلبــة 
نحــو معاييــر الاختيــار الزواجــي التــي تصنــف بشــكل عــام إلــى معاييــر اجتماعيــة وأخرى نفســية، 
ــة والنفســية وعلاقتهــا  ــك لمعرفــة طبيعــة هــذه الاتجاهــات نحــو كل مــن المعاييــر الاجتماعي وذل
بكيفيــة نظــر الطلبــة لموضــوع الــزواج كمرحلــة اجتماعيــة -ثقافيــة فــي الأوســاط الحضريــة التــي 
ــة،  ــة والنفعي ــات الســطحية المؤقت ــر المتجانســة، والعلاق ــة غي تتصــف بســيادة الجماعــات الثانوي
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وســيادة الضوابــط الرســمية، وضعــف التقاليــد والمعاييــر الاجتماعيــة، وضعــف الجماعــة وطغيان 
ــة الســكانية، وانتشــار المشــكلات  ــذات، وضعــف ســلطة المجتمــع، والكثاف ــة ال ــة، وضبابي الفردي
المرتبطــة بطبيعــة حيــاة المدينــة، كالانشــغال عــن أداء الأدوار الأســرية، وضيــاع الوقــت أو عــدم 
ــن  ــا م ــل به ــرية والتكف ــتلاب الأدوار الأس ــراع الأدوار، واس ــب، وص ــكل المناس ــتغلاله بالش اس
قبــل بعــض مؤسســات المجتمــع، وضعــف الحميميــة والعلاقــات المباشــرة، والتداخــل بيــن أدوار 
ــل  ــة كنتيجــة للخل ــور الانحــراف والجريم ــة، وظه ــن المؤسســات الاجتماعي ــا م الأســرة وغيره
أو التناشــز القيمــي بيــن المــوروث والمعاصــر، وازدواج الشــخصية وانتشــار بعــض الأمــراض 
ــوائية  ــة أو العش ــدن الهش ــار الم ــاد، وانتش ــق والإجه ــراب والقل ــعور بالاغت ــة للش ــية كنتيج النفس
كنتيجــة للهجــرة الداخليــة، وســيادة الفلســفة التبريريــة، عــدم وجــود فلســفة واضحــة تتفــق عليهــا 
مؤسســات المجتمــع بمــا فيهــا الأســرة، وحــول نوعيــة الفــرد الــذي تريــد أن تنتجــه أو تعــده وغيرها 
ــى أن  ــك إل ــة. ويمكــن تفســير ســبب ذل ــة الحضري ــي ارتبطــت بالبيئ ــا والظواهــر الت مــن القضاي
التطــور الصناعــي وتوســيع الأنشــطة التجاريــة فــي المــدن وســرعة اســتيعاب ســكانها للمفاهيــم 
والقيــم الثقافيــة والاجتماعيــة، جعــل المراكــز الحضريــة أكثــر عرضــة مــن غيرهــا للتأثــر بهــذه 

التغيــرات.

ومقابــل ســلبيات حيــاة المدينــة هنــاك مــن يــرى مــن العلمــاء أن المدينــة تصنــع نوعــا مــن العلاقــات 
ــارب  ــى تق ــات تعمــل عل ــى قواســم مشــتركة واهتمام ــاءً عل ــنسج بن ــا تـ ــن أفراده ــات بي والصداق
ــل الواحــد، أو الاهتمــام  ــة الواحــدة والمي ــن أصحــاب ذوي المهن ــة بي ــر، كالعلاق شــخصين أو أكث
ــه  ــر من ــي أكث ــاط تخصص ــه ارتب ــل، أي أن ــار العم ــي إط ــة ف ــات المبني ــة والصداق ــة معين بهواي

ــي. جغراف

كمــا أن الفــرد الــذي تعــود علــى ضبــط تصرفاتــه أخــذاً بعيــن الاعتبــار جماعتــه القرابيــة والمحلية، 
ســيضطر فــي مجتمعــه الجديــد العمــل علــى اكتشــاف تصرفــات جديــدة ووضــع مفاهيــم حياتيــة 
ــاة المــدن  ــي يتطلبهــا المجتمــع الحضــري. وتعــرض حي ــاة الت ــة الحي ــم بواســطتها مــع نوعي يتأقل
علــى أفرادهــا أنواعــا مــن العلاقــات، وذلــك حســب كل مجموعــة أو فئــة ســكانية، ووفقــا للمقومــات 

الماديــة والمعنويــة لهــا وكــذا وفقــا لطبيعــة تركيبتهــا الاجتماعيــة والثقافيــة.

الإشكـــال

يعــد موضــوع الــزواج مــن الموضوعــات المهمــة التــي يجــب دراســته بإمعــان، وتقصــي الحقائــق 
والمعلومــات عنــه وذلــك لكونــه النظــام الاجتماعــي الــذي يقــره المجتمــع لتنظيــم وضبــط الحيــاة 
الجنســية لأفــراده والــذي فــي ضوئــه تتحــدد ســلامة المجتمــع وقــوة تماســكه وخلــوه مــن الكثيــر 
مــن المشــكلات الاجتماعيــة والنفســية، بعدمــا يتحقــق زواجــا ناجحــا ينعكــس علــى المجتمــع بــدور 
إيجابــي فــي تأســيس ســليم لوحداتــه الاجتماعيــة وقدرتهــا علــى القيــام بوظائفهــا بشــكل صحيــح 
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مــن جهــة، وبمــا توفــره البيئــة الأســرية بدورهــا مــن أمــان واســتقرار وتوافــق نفســي يعــود إيجابــا 
علــى الصحــة النفســية للفــرد مــن جهــة أخــرى.

ونظــرا للتغيــرات الاجتماعيــة والاقتصاديــة الكبيــرة التــي تعــرض ويتعــرض لهــا المجتمــع 
والأفــراد كجــزء منــه خاصــة فــي الأوســاط الحضريــة، فقــد لاحظنــا شــخصيا علــى أرض الميــدان 
ــدلا  ــاك تب ــأن هن ــن الدراســات حــول الموضــوع، ب ــد م ــى العدي ــا عل ــك مــن خــلال اطلاعن وكذل
علــى مســتوى المعاييــر التــي يفاضــل علــى أساســها الأفــراد فــي اختياراتهــم الزواجيــة، وتناقضهــا 
ــق الزواجــي  ــدم التواف ــية كع ــن المشــكلات النفس ــد م ــور العدي ــي ظه ــك ف ــا تســبب ذل ــا مم أحيان
والإصابــة بالأمــراض النفســية بالإضافــة إلــى ظهــور مشــكلات اجتماعيــة كارتفــاع نســب 
ــن المشــكلات. ــا م ــات وغيره ــور الانحراف ــاع نســب الطــلاق وظه ــة وارتف المشــكلات الزواجي

 إثــر ذلــك ظهــرت العديــد مــن منظمــات المجتمــع المدنــي، وأقيمــت وتقــام العديــد مــن الفعاليــات 
ــا لدراســة هــذا الموضــوع  ــول لهــذه المشــكلات، وهــذا مــا دفعن ــي تحــاول إيجــاد حل ــة الت العلمي
كمحاولــة منــا لتقديــم فهــم أعمــق عــن قضيــة مهمــة ممثلــة بتفضيــلات الشــباب الزواجيــة 
ــار  ــى اختي ــزواج عل ــي ال ــا بن ــى لســلامة الأســرة والمجتمــع إذا م باعتبارهــا مــن العوامــل الأول
متوافــق وســليم. لذلــك ارتأينــا فــي دراســتنا هــذه التعــرف علــى اتجاهــات فئــة الطلبــة -مــن كلا 
ــم، مــن خــلال الكشــف عــن أهــم وأول محــاور نظــام  الجنســين- نحــو اختيارهــم لشــريك حياته
الاختيــار الزواجــي ممثــل بالمقومــات أو المعاييــر التــي يعتمدهــا أو يفضلهــا الشــباب مــن الطلبــة 
ــة:  ــة )الأخلاقي ــر اجتماعي ــى معايي ــام عل ــم بشــكل ع ــي تقس ــم والت ــم لشــريك حياته ــي اختياره ف
كالالتــزام الدينــي، العلاقــات الســابقة، والصــدق والأمانــة/ والاعتباريــة: كالحســب والنســب 
والقيــم، الوضــع الاقتصــادي والمســتوى التعليمــي( وإلــى معاييــر نفســية )الشــخصية: كالمــزاج، 
الهــدوء، التكيــف وتحمــل المســؤولية، والبيولوجيــة: كالجمــال، الجاذبيــة، الســن، والــذكاء(. وذلــك 
ــن  ــي م ــار الزواج ــة الاختي ــم عملي ــة ولتقيي ــن جه ــة م ــة الزواجي ــات الطلب ــى اتجاه ــرف عل للتع
جهــة أخــرى، حيــث يعــد موضــوع الاتجاهــات مــن الموضوعــات المهمــة والحيويــة فــي مجــال 
الدراســات النفســية والاجتماعيــة وذلــك لمــا يقدمــه هــذا النــوع مــن الدراســات مــن معرفــة وفهــم 

ــة.  ــا الحياتي ــف القضاي ــراد نحــو مختل ــول الأف لطبيعــة مي

أهـمية الدراسـة:

ــار  ــاول الاختي ــذي يتن ــة ال ــة موضــوع الدراس ــي أهمي ــل ف ــة تتمث ــة علمي ــة أهمي ــة الحالي للدراس
الزواجــي باعتبــاره الخطــوة الأولــى نحــو بنــاء الأســرة التــي تعــد الوحــدة الأساســية واللبنــة الأولى 
للمجتمــع، هــذا مــن جهــة، ومــن جهــة أخــرى فعندمــا ننظــر إلــى طبيعــة الدراســات الاجتماعيــة 
ــق  ــدم التواف ــة وع ــاكل الزواجي ــرية أو المش ــاكل الأس ــة المش ــالات كدراس ــن المج ــد م ــي العدي ف
ــا  ــن ضحاي ــكك م ــذا التف ــع ه ــا يتب ــن طــلاق أو هجــر وم ــكك الأســرة م ــن أو تف ــن الزوجي ــا بي م
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ومتضرريــن، لوجدنــا أن معظــم هــذه الدراســات تعالــج هــذه المشــكلات فــي حــدود المرحلــة التــي 
لحقــت بهــا. بينمــا نــرى أن معظــم هــذه الظواهــر لهــا علاقــة وجــذور تمتــد إلــى خطــوة أبعــد مــن 
حــدود الموضــوع نفســه، ولهــا علاقــة بعمليــة اختيــار شــريك الحيــاة، فــإذا حســن الاختيــار وقــام 
علــى أســس متينــة ومدروســة ســلمت الأســرة، وبالتالــي ســلم المجتمــع مــن مثــل هــذه الآفــات التــي 
ــاً  ــل فــي الكشــف ميداني ــة تتمث ــة عملي ــة الأســرة. كمــا للدراســة أهمي باتــت تهــدد تماســك وصلاب
عــن اتجاهــات الشــباب نحــو معاييــر الاختيــار الزواجــي باعتبارهــم أهــم شــريحة فــي المجتمــع 
وهــم يعيشــون فــي ظــل مجموعــة مــن التغيــرات الاجتماعيــة والثقافيــة والاقتصاديــة التــي تمــر 
بهــا المجتمعــات العربيــة، فــي محاولــة منــا لفهــم واقــع موضــوع الدراســة وتقديــم رؤيــة علميــة 
ــن المشــاكل  ــة م ــة خالي ــاء أســرة متوافق ــي بن ــار الزواجــي وف ــة الاختي ــه عملي ــي توجي تســاعد ف

النفســية والاجتماعيــة.

أهـداف الدراســة:
التعرف على اتجاهات الطلبة نحو المعايير الأكثر اعتمادا في اختيار شريك الحياة.	 

التعرف على اتجاهات الطلبة نحو المعايير النفسية في اختيار شريك الحياة.	 

التعرف على اتجاهات الطلبة نحو المعايير الاجتماعية في اختيار شريك الحياة.	 

تساؤلات الدراسة:
ما هي اتجاهات الطلبة نحو معايير الاختيار الزواجي؟	 

ما هي معايير الاختيار الزواجي الأكثر تفضيلا لدى الشباب؟	 

الفرضيات:
يتجه الطلبة نحو المعايير الشخصية أكثر من المعايير البيولوجية في الاختيار الزواجي.	 

يتجه الطلبة نحو المعايير الأخلاقية أكثر من المعايير الاعتبارية في الاختيار الزواجي.	 

الدراسات السابقة:
دراسة بعنوان:

ــن  ــن حس ــين ب ــي، للباحــث الحس ــق الزواج ــق التواف ــي تحقي ــا ف ــريك وأثره ــار الش ــر اختي معايي
الســيد )2015(، أجريــت هــذه الدراســة فــي الســعودية عــام 2015 علــى عينــة عشــوائية مكونــة 
مــن 1000 مفــردة، وقــد هدفــت الدراســة إلــى التعــرف علــى مســتوى التوافــق الزواجــي وطــرق 
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اختيــار شــريك الحيــاة والمعاييــر الأكثــر شــيوعا فــي هــذا الاختيــار.

ــد الباحــث  ــا اعتم ــارن، كم ــي المق ــلوبه الوصف ــي بأس ــج المســحي التحليل ــتخدم الباحــث المنه اس
فــي جمــع بياناتــه علــى اســتبانة لجمــع البيانــات الأوليــة والشــخصية، وعلــى مقيــاس مــن إعــداد 

ــق الزواجــي.  ــاس التواف الباحــث لقي

- أهم النتائج التي توصلت إليها الدراسة:

إن معاييــر اختيــار الشــريك الأكثــر شــيوعا جــاءت علــى الترتيــب الآتــي: الخلــق، التديــن، 	 
الجمــال، المكانــة الاجتماعيــة، الوظيفــة ثــم الغنــى.

طــرق اختيــار الشــريك الأكثــر شــيوعا جــاءت علــى الترتيــب الآتــي: الاختيــار عــن طريــق 	 
الأهــل والأقــارب، المعرفــة الشــخصية، الأصدقــاء، زمــلاء العمــل، الإنترنــت، الخاطبــة.

ــد 	  ــا عن ــة ومنخفض ــراد العين ــن أف ــد %64 م ــطا عن ــي كان متوس ــق الزواج ــتوى التواف مس
%16.5 ومرتفعــا عنــد 19.6%.

عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في التوافق الزواجي تبعا لطرق اختيار شريك الحياة.	 

ــاري 	  ــح معي ــاة لصال ــار شــريك الحي ــر اختي ــة تبعــا لمعايي ــة إحصائي وجــود فــروق ذات دلال
ــيد، 2015، ص 17،54(. ــن. )الس ــق والتدي الخل

دراسة بعنوان:

ــم  ــان إبراهي ــورة حن ــوك، للدكت ــة اليرم ــة جامع ــا طلب ــا يراه ــاة كم ــريك الحي ــار ش ــر اختي معايي
الشــقران وآخــرون )2015(، أجريــت الدراســة فــي جامعــة اليرمــوك فــي الأردن عــام 2012، 
علــى عينــة مكونــة مــن 474 طالــب وطالبــة تــم اختيارهــم بالطريقــة العشــوائية. وقــد تمثــل هــدف 
الدراســة بالكشــف عــن معاييــر اختيــار شــريك الحيــاة كمــا يراهــا طلبــة جامعــة اليرمــوك. وقــد 

اســتخدم الباحثــون مقيــاس معــدل لقيــاس معاييــر اختيــار شــريك الحيــاة. 

- أهم النتائج التي توصلت إليها الدراسة:

ــة الثانيــة  ــار النفســي جــاء فــي المرتبــة الأولــى مــن معاييــر الاختيــار، تــلاه فــي المرتب إن المعي
ــا  ــرة. كم ــة الأخي ــي المرتب ــار الاقتصــادي ف ــن جــاء المعي ــي حي ــي، ف ــار الاجتماعــي الثقاف المعي
أظهــرت النتائــج وجــود اختــلاف فــي ترتيــب معاييــر اختيــار شــريك الحيــاة لــدى طلبــة جامعــة 
اليرمــوك تبعــا لمتغيــر الجنــس، بينمــا لــم تظهــر النتائــج أي اختــلاف فــي ترتيــب هــذه المعاييــر 

ــرون، 2015، ص60،73(. ــقران وآخ ــص الأكاديمي.)الش ــر التخص ــا لمتغي تبع
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دراسة بعنوان: 

محـكات اختيـار شـريك الحيـاة لـدى طلبـة الجامعـات اليمنيـة، للدكتـورة إلهـام عبـد ౫ಋ الإريانـي 
)2013(، أجريـت الدراسـة فـي اليمـن عام 2013 علـى عينة من 837 طالبـة وطالبة من جامعات 
صنعـاء وآب وعـدن، هدفـت الدراسـة إلـى التعـرف على محـكات الاختيـار الزواجي لدى الشـباب 

اليمنـي والكشـف عـن الفـروق بيـن الجنسـين فـي السـمات المرغوبـة في شـريك الحياة.

- أهم النتائج التي توصلت إليها الدراسة:

جــاءت معاييــر الاختيــار الاجتماعيــة حســب الترتيــب الآتــي: الاحتــرام المتبــادل، ثــم الالتــزام 	 
بالحقــوق والواجبــات، ثــم الأخلاق.

ــادل، 	  ــذاب المتب ــة، الانج ــي: العاطف ــب الآت ــب الترتي ــية حس ــار النفس ــر الاختي ــاءت معايي ج
ــي. ــم النضــج الانفعال ــة، ث ــة المزاجي الحال

ــاة 	  ــار شــريك الحي ــي اختي ــة ف ــا الأولوي ــر وأعطوه ــض المعايي ــى بع ــة عل ــور العين ــد ذك أك
ــة  ــة المادي ــة والحال ــة المعروف ــر والعائل ــن المظه ــل وحس ــكل الجمي ــي والش ــزام الدين كالالت

ــة. ــراض المعدي ــن الأم ــو م ــدة والخل الجي

ــوق 	  ــزام بالحق ــاة كالالت ــار شــريك الحي ــي اختي ــر ف ــى بعــض المعايي ــة عل ــاث العين أكــدت إن
والواجبــات الدينيــة، احترامــه وتقديــره لهــا، حســن الأخــلاق، الشــخصية القويــة، الانجــذاب 

ــا(. ــي، 2013، ص251 ومابعده ــادل والطموح.)الإريان المتب

دراسة بعنوان:

»أنمــاط اختيــار شــريك الحيــاة لــدى طلبــة جامعــة الموصــل »للباحــث معــن خليــل عمــر، أجريــت 
هــذه الدراســة فــي العــراق وكانــت تهــدف إلــى معرفــة تأثيــر الوســط الجامعــي علــى أنمــاط اختيــار 
ــة الدراســية ومحــل  ــاة لــدى الطلبــة الجامعييــن بالإضافــة إلــى معرفــة تأثيــر المرحل شــريك الحي

الإقامــة علــى هــذا الاختيــار.

وكانــت العينــة المســتخدمة عبــارة عــن 100 مائــة طالــب وطالبــة مــن المرحلتيــن الأولــى والرابعة 
ــة بيــن الاثنيــن، كمــا اســتخدم الباحــث الاســتبانة كأداة لجمــع المعلومــات مــن  ــد مقارن وذلــك لعق

المبحوثيــن متضمنــاً )30( ثلاثيــن ســؤالاً ذا إجابــات اســتبدالية علــى نمــط مقيــاس ليكــرت.

- أهم النتائج التي توصلت إليها الدراسة:

هناك علاقة قوية بين محل إقامة الطالب ونمط اختيار الشريك الداخلي، حيث فضل الطلبة 	 
الذين يسكنون مع الأقارب نمط اختيار الشريك الداخلي )Endogamy(، على العكس من 

ذلك جاءت إجابات وتفضيلات الطلبة الذين يعيشون في شقق بعيداً عن أسرهم. 
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هنــاك علاقــة قويــة بيــن المرحلــة الدراســية ونمــط اختيــار الأهــل لشــريك الحيــاة، حيــث بينت 	 
النتائــج أن طلبــة المرحلــة الأولــى أكثــر تفضيــلا لهــذا الاختيــار. بينمــا بينــت نتائــج المرحلــة 
المنتهيــة تفضيــلات تؤكــد علــى تأييــد الاختيــار الحــر البعيــد عــن تدخــل الأهــل بشــكل كبيــر.

هنــاك علاقــة قويــة بيــن محــل إقامــة الطلبــة ونمــط اختيــار الشــريك المتجانــس معهــم، حيــث 	 
ــاً  ــم تعليم ــس معه ــار الشــريك المتجان ــى اختي ــم إل ــع أقاربه ــن يســكنون م ــة الذي ــل الطلب يمي
وثقافــةً، بينمــا فضــل الطلبــة الذيــن يســكنون بعيــداً عــن أســرهم، تحقيــق التكافــؤ الاقتصــادي 

فــي اختــار شــريك الحيــاة. )عمــر، 1980، ص114ـ117(.

دراسة بعنوان:

»الــزواج فــي حضارتيــن« لمــاري ســتوبس رو ورايمونــد كوشــرن )1988(. أجريــت هــذه 
الدراســة فــي مدينــة ويســت لانــد فــي المملكــة المتحــدة، وبأســلوب مقــارن علــى عينتيــن الأولــى 
مــن الأســيويين تضــم 20 شــابا و20 شــابة مــن الهنــدوس والمســلمين المقيميــن فــي بريطانيــا لمــدة 
10 ســنوات علــى الأقــل شــرط أن يكــون آباؤهــم قــد ولــدوا فــي شــبه القــارة الهنديــة، وتتــراوح 
أعمارهــم بيــن 18ـ21 ســنة، والعينــة الثانيــة ممثلــة بمجموعــة بريطانيــة مكونــة مــن 40 أســرة، 

وقــد تــم اختيــار العينــة بالطريقــة العشــوائية.

ســعت هــذه الدراســة للتعــرف علــى آراء الآبــاء والأبنــاء مــن العينــة المقيمــة فــي بريطانيــا، حــول 
قضايــا الــزواج ومقارنتهــا مــع آراء أفــراد المجموعــة البريطانيــة.

- أهم النتائج التي توصلت إليها الدراسة:

ليس هناك فروق دالة بين إجابات العينتين حول الزواج من داخل العرق الواحد.	 

هنــاك فــرق بيــن آراء جيــل الأبنــاء الأســيويين غيــر الممانعيــن للارتبــاط بالأعــراق الأخــرى 	 
وجيــل  آبائهــم الرافــض لهــذه الأمــر.

هنــاك فــرق بيــن آراء جيــل الأبنــاء الأســيويين بســبب تفضيلهــم لأســلوب الاختيار الشــخصي، 	 
ــزواج.  ــي ال ــم ف ــارات أبنائه ــل باختي ــي التدخ ــم ف ــلوب ورغبته ــك الأس ــم لذل ــة آبائه وممانع

.)Stops & Raymond,1988, p111(

التعليق على الدراسات السابقة:

لـكل مـن الدراسـات المذكـورة أهـداف واليـات للتعامـل مـع الموضـوع، فمنهـا التـي ركـزت علـى 
التوافـق الزواجـي وعلاقتـه بمعاييـر الاختيـار الزواجـي كمـا فـي دراسـة السـيد، وثانيـة تناولـت 
معاييـر الاختيـار مـن وجهـة نظـر الطلبـة أنفسـهم كمـا في دراسـة الشـقران، بينما ركزت الدراسـة 
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الثالثـة علـى محـكات الاختيـار الزواجـي لـدى الشـباب وعلـى الفـروق بيـن الجنسـين وكذلـك تأثير 
البعـد النفسـي فـي الاختيـار الزواجـي. ثـم تلتهـا دراسـة أخـرى سـعت إلـى الكشـف عـن بعـض 
المتغيـرات كالسـنة الدراسـية ومحـل الإقامة وعلاقتها بنمط الاختيار الزواجي مسـتخدما الأسـلوب 
المقـارن بيـن المراحـل المختلفـة كدراسـة عمـر. ودراسـة تناولـت الـزواج بيـن عينتين مـن ثقافتين 

 .Stops and cocharne  لـكل واحـدة اسـلوبها بطريقـة مقارنـة كدراسـة

وفـي المقابـل تأتـي دراسـتنا الحاليـة لتتنـاول اتجاهـات الشـباب نحو مقومـات اختيار شـريك الحياة 
عنـد عينـة مـن الشـباب الجامعـي، وبذلـك تشـترك دراسـتنا مـن حيـث الموضـوع مـع الدراسـات 
سـابقة الذكـر إلا أنهـا تختلـف عنهـا مـن حيـث عينـة الدراسـة بكونهـا مـن الشـباب الجامعـي غيـر 
المتـزوج فـي مجتمـع لـه مـن الخصوصيـة نتيجـة لسـعت مجـال الاحتـكاك مـع الثقافـة الأوربيـة، 
وكذلـك مـن حيـث تناولنـا لموضـوع الاتجاهـات وأثرها فـي تفضيلات الشـباب لمقومـات الاختيار 

الزواجـي التـي قسـمت علـى مقومـات نفسـية وبيولوجيـة واجتماعيـة )أخلاقيـة واعتباريـة(.

مفاهيم الدراسة:
- الاختيار الزواجي

ــار القريــن لقرينــه والمكونــة مــن ثلاثــة محــاور رئيســة، وهــي أســس ومجــال  هــي عمليــة اختي
ــث  ــه، حي ــع وثقافت ــة المجتم ــى طبيع ــاءً عل ــا بن ــا واعتماده ــم تحديده ــي يت ــار الت وأســاليب الاختي
تختلــف مقاييــس عمليــة الاختيــار هــذه باختــلاف الثقافــات والمجتمعــات، وكذلــك باختــلاف الأفــراد 
ــع  ــزواج يتمت ــخص لل ــار ش ــا اختي ــن خلاله ــم م ــي يت ــة الت ــذه العملي ــار، ه ــل الاختي ــهم مح أنفس
ــال  ــرة أو مج ــن دائ ــار ضم ــذا الاختي ــق ه ــة وباســتخدام الأســلوب المفضــل لتحقي ــات معين بصف
اختيــاري محــدد وهــي أولــى الخطــوات نحــو الــزواج وأصعبهــا، فــإذا كان مــن الصعوبــة علــى 
المــرء أن يفاضــل أو يختــار مــا بيــن أشــياء معينــة فــي حياتــه فالصعوبــة تكــون أكثــر عنــد اختيــاره 

ــه )فرحــان، 2013، ص114(.  لشــريك حيات

ينظــر إلــى الاختيــار الزواجــي بوصفــه مرحلــة تســبق الــزواج. ويتضمــن إجــراءات ترتبــط بثقافــة 
المجتمــع، فقــد تــؤدي القيــم القبليــة، أو العشــائرية دورًا كبيــرًا وفاعــلاً فــي تحديــد أســس اختيــار 
الــزواج، فمثــلا فــي المجتمعــات الخليجيــة، مــن غيــر المقبــول أن يتــزوج الرجــل مــن غيــر قبيلتــه 
وقــد تجُبــر الفتــاة علــى الــزواج مــن أحــد أبنــاء القبيلــة. وتعــد هــذه العوامــل الاجتماعيــة الإطــار 
ــار  ــي الاختي ــرية ف ــخصية والأس ــة الش ــن الحري ــاحة م ــه مس ــرك داخل ــن أن تت ــذي يمك ــام ال الع
الزواجــي بشــرط عــدم اختراقــه للإطــار العام)الغانــم، 2010، ص29(. مــع الأخــذ بعيــن الاعتبــار 
التغيــرات الحاصلــة فــي المجتمعــات العربيــة بشــكل عــام حيــث أصبــح للرؤيــة الشــخصية دور 

فــي تحقيــق هــذا الاختيــار. 
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ــاء الشــريك المناســب  ــة انتق ــل عملي ــه يمث ــزواج، بكون ــار الزواجــي هــو أول خطــوات ال فالاختي
ــل  ــاعدة الأه ــردي أو بمس ــلوب ف ــة بأس ــة ثقافي ــخصية أو اجتماعي ــات ش ــب مقوم ــم حس والملائ
والأصدقــاء، ويكــون ذلــك وفــق معاييــر، حيــث تختلــف هــذه الأخيــرة باختــلاف الثقافــات 

ــلاف الأفــراد أنفســهم محــل الاختيــار. والمجتمعــات وباخت

- معايير الاختيار الزواجي

ــى  ــرد إل ــعى الف ــي يس ــات أو الأســس الت ــك المواصف ــي: تل ــار الزواج ــر الاختي المقصــود بمعايي
مراعاتهــا واعتبارهــا المقيــاس أو المعيــار الــذي يمكــن اعتمــاده فــي تحديــد بمــن ســيرتبط، وهــذه 
ــا هــو اجتماعــي  ــا م ــال والعمــر( ومنه ــق بالشــكل والجم ــا يتعل ــة )م ــد تكــون بيولوجي الأســس ق
)الجــاه، المكانــة والمرتبــة الاجتماعيــة، الحســب والنســب، درجــة القرابــة( أو أخلاقيــة )الشــرف، 
ــرد،  ــن الف ــة تدي ــي ودرج ــب الدين ــق بالجان ــو متعل ــا ه ــا م ــلاق( ومنه ــمعة والأخ ــة، الس العذري
ــه أو بوســطه  ــة ثقافت ــي ودرج ــتواه التعليم ــب الاقتصــادي للشــخص أو بمس ــق بالجان ــا يتعل أو م
الاجتماعــي ومنهــا مــا يتعلــق بالانســجام والتفاهــم ومــا يســمى بالحــب ومنهــا مــا يتعلــق بشــخصية 
ــار شــريك  ــة اختي ــم اعتمادهــا وتفضيلهــا فــي عملي ــه كأســس يت ــرد وطباعــه ومهارات ــول الف ومي
ــرد نفســه وبتطــوره  ــط إمــا بالف ــة ترتب ــر الزواجي ــاة )فرحــان، 2013، 115(. وهــذه المعايي الحي
البيولوجــي واحتياجاتــه وبتكوينــه النفســي، أو بالمحيــط الاجتماعــي الــذي ينشــأ فيــه، وبجماعتــه 
القرابيــة التــي تؤثــر فــي خياراتــه )الغانــم، 2010، 43(.  وعليــه فمعاييــر الاختيــار الزواجــي هــي 
مجموعــة مــن الأســس أو الصفــات التــي يعتمدهــا الفــرد رجــلا كان أو امــرأة فــي اختيــار شــريك 
حياتــه الــذي يتوافــق أو يتمثــل بتلــك الصفــات، والتــي تختلــف بدورهــا مــن فــرد إلــى آخــر ومــن 

مجتمــع إلــى آخــر حســب ثقافــة الفــرد ومــا نشــأ عليــه مــن قيــم وتفضيــلات حياتيــة.

- تعريف الاتجاه

ــن  ــد الكثيري ــع هــذا المفهــوم عن ــث تتب ــف الاتجــاه، حي ــن بتعري ــل المهتمي ــورت مــن أوائ يعــد ألب
مــن علمــاء علــم النفــس الاجتماعــي، وقــام بحصــر كل التعاريــف الموجــودة فوجدهــا ســتة عشــر 
ــا: أن الاتجــاه  ــة منه ــف المختلف ــذه التعاري ــن ه ــكار مشــتركة بي ــه لاحــظ وجــود أف ــا، ولكن تعريف
اســتعداد للاســتجابة، وأنــه ليــس ســلوكاً بــل هــو ســابق علــى الســلوك)الجبالي، 2003، ص235(.

كمــا عــرف ألبــرت عــام 1935 الاتجــاه بأنــه حالة من الاســتعداد النفســي أو التهيؤ والتأهــب العقلي 
ــى اســتجابة  ــا عل ــا أو دينامي ــرا توجيهي ــارس تأثي ــرة الشــخص وتم ــي، تنتظــم خــلال خب والعصب
الفــرد نحــو جميــع الموضوعــات والمواقــف المرتبطــة بهــذه الاســتجابة، ويمكــن لهــذا الاتجــاه أن 

.)Alain Cerclé et Alain Somat :2005 ;p152( يكــون ذا قطــب ســالب أو موجــب

ــتجيبوا  ــة ليس ــات متفاوت ــخاص بدرج ــبه الأش ــتعداد يكتس ــه اس ــورد Guilford بأن ــه كيلف ويعرف
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للمواقــف التــي تعترضهــم بأســاليب معينــة قــد تكــون مؤيــدة أو معارضــة لتلــك المواقــف. وعرفــه 
بوجــاردوس Bogardus بأنــه الميــل الــذي ينحــو بالســلوك قريبــا أو بعيــدا مــن بعــض العوامــل 
 Krech ويضفــي عليهــا معاييــر موجبــة أو ســالبة تبعــا لانجذابــه أو نفــوره منهــا. ويعرفــه كريــج
بأنــه ميــل للقيــام بتأييــد أو معارضــة موضــوع اجتماعي)الكبيســي والداهــري، 1999، ص121.(.

بينمــا عــرف نيوكمــب عــام 1963 الاتجــاه النفســي بأنــه تنظيــم خــاص للعمليــات الســيكولوجية 
الــذي يمكــن الاســتدلال عليــه مــن ســلوك الفــرد وذلــك بالنســبة للمــدركات التــي يميزهــا الفــرد عــن 
غيرهــا. وهــذا التنظيــم الخــاص للعمليــات الســيكولوجية إنمــا هــو مســتمد مــن آثــار خبرتــه الســابقة 
التــي عــن طريقهــا وبمســاعدتها يتفاعــل مــع المواقــف الحاليــة بمــا فيهــا مــن مكونــات وعناصــر، 
ويحــاول أن يســتخدمها أيضــا فــي الحكــم علــى الحــوادث المســتقبلية )الجبالــي، 2015، ص235(. 
أن الاتجــاه هــو تكويــن افتراضــي ومتغيــر وســيط تعبــر عنــه مجموعــة مــن الاســتجابات المتســقة 
ــي  ــي اجتماع ــوع نفس ــض إزاء موض ــاه الرف ــي اتج ــول أو ف ــاه القب ــي اتج ــواء ف ــا، س ــا بينه فيم
معيــن وعلــى ذلــك يظهــر أثــر الاتجــاه فــي المواقــف التــي تتطلــب مــن الفــرد تحديــد اختياراتــه 
الشــخصية أو الاجتماعيــة أو الثقافيــة معبــرا بذلــك عــن خبرتــه الوجدانيــة والمعرفيــة والنزوعيــة 
)الطاهــر، 1991، ص28(. لذلــك يمكننــا القــول بــأن الاتجــاه هــو اســتعداد يكتســبه الفــرد، ولــه 
تأثيــر فــي توجيــه اســتجابته نحــو الموضوعــات والمواقــف التــي يواجههــا، وهــذه الاســتجابة قــد 

تكــون مؤيــدة أو معارضــة لتلــك المواقــف.

النظريات المفسرة للدراسة:
- نظرية التجانس في الاختيار الزواجي:

ــر  ــذي يفس ــو ال ــس ه ــبيهه، وأن التجان ــزوج بش ــبيه يت ــرة أن الش ــى فك ــة عل ــذه النظري ــز ه ترك
ــاعاتي،  ــاد )الس ــلاف أو التض ــزواج، لا الاخت ــي ال ــركاء ف ــض كش ــم لبع ــاس بعضه ــار الن اختي
1981، ص136(، ونعنــي بالتجانــس التشــابه الــذي يعتبــر عامــلاً أوتوماتيكيــاً تلقائيــاً قويــاً يحــدد 
أو يضيــق مــن مجــال عمليــة الاختيــار، إذ علــى الرغــم مــن أن الشــخص يبــدأ حياتــه مــن الناحيــة 
النظريــة بمجــال واســع مفتــوح لاختيــار شــريك حياتــه فــي المســتقبل إلا أن تنشــئته الاجتماعيــة 
وقيمــه الحضاريــة تحــد مــن هــذا المجــال لأنهــا تحــدد الاختيــار ضمــن بعــض الفئــات المختلفــة عن 
الشــخص وجماعتــه، بينمــا يوجــه اتجــاه الفــرد  الشــعوري أو اللاشــعوري لاختيــار الشــريك الــذي 
يتصــف بصفــات مماثلــة لــه، فالنــاس علــى الأغلــب يختــارون شــركاءهم فــي الحيــاة مــن فئــات 
تكــون مشــابه لهــم عرقيــاً ودينيــاً وعمريــاً وثقافيــاً ومــن حيــث المركــز الاجتماعــي والاقتصــادي 

… إلــخ )عونــي وعبــد المنعــم، 1984،ص229(.
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- نظرية التجاور المكاني في الاختيار الزواجي:

يشــير عــدد كبيــر مــن العلمــاء إلــى أن مــن الطبيعــي أن يتصــرف الفــرد ويتفاهــم مــع أشــخاص 
ــال  ــى مج ــرة إل ــة كبي ــدو بدرج ــذا يح ــه، وه ــون مع ــون أو يتعلم ــه أو يعمل ــرب من ــون بالق يعيش
اختيــار شــريكه، فالأشــخاص الذيــن يســكنون فــي منطقــة واحــدة أو حــي واحــد ويذهبــون لنفــس 
ــار  ــإن اختي ــذا ف ــار الشــريك مــن بينهــم، ول ــم اتجــاه لاختي ــاً يكــون لديه ــون مع المدرســة أو يعمل
الجيــرة أو محــل الإقامــة أو محــل العمــل أو محــل الدراســة مهــم جــداً لمســتقبل الشــخص ولاختيــار 
ــا  ــردات وقضاي ــع مف ــم م ــي تعامله ــة ف ــابهة أو متقارب ــكام متش ــم أح ــون لديه ــث تك الشــريك. حي
الحيــاة، ذلــك مــا يســاعد علــى التفاهــم والانســجام فيمــا بينهــم أو قــد يكــون ســبباً وعامــلاً مســاعداً 

.)Martine,1996,p127( ــي ــم الزواج ــي اختياره ف

- نظرية القيمة في الاختيار الزواجي:

يشــير العلمــاء إلــى فكــرة القيــم الشــخصية كمحــور لنظريــة القيمــة فــي الاختيــار للــزواج، إذ يــرى 
ــم الشــخصية )نســق قيمــي( التــي تترتــب أو  ــكل شــخص نظامــا متدرجــا مــن القي ــأن ل هـــؤلاء ب
تتــدرج وفقــا لأهميتهــا بالنســبة للشــخص نفســه، مــن القيــم الأكثــر أهميــة إلــى القيــم الأقــل أهميــة، 
ويرجــع ذلــك إلــى الأهميــة المتفاوتــة التــي وضعهــا الإنســان علــى الأشــياء المختلفــة، فالقيــم التــي 
تعــد شــديدة الأهميــة بالنســبة لشــخص معيــن، نجدهــا تحتــل مركــز الصــدارة والأولويــة فــي ذلــك 
النســق، كمــا أنهــا تتجلــى فــي صــورة رد فعــل عاطفــي واضــح إذ قوبلــت بــأي نــوع مــن التحــدي، 
ــن  ــن م ــن بي ــه، م ــريك حيات ــم ش ــا فيه ــه بم ــرد رفاق ــار الف ــي أن يخت ــن المنطق ــك فم ــة لذل ونتيج

يشــاركه قيمــه الأساســية، لأن أمانــه العاطفــي يكمــن فــي ذلــك )الســاعاتي، 1981، ص174(.

- نظرية الحاجات التكميلية في الاختيار الزواجي:

تؤكــد هــذه النظريــة علــى أثــر متغيــرات الشــخصية فــي الاختيــار للــزواج، فقــد تنــاول كثيــر مــن 
ــاء  ــؤلاء العلم ــن ه ــر م ــن الكثي ــات ويدي ــم للحاج ــاذب المتناغ ــألة التج ــن مس ــاء والمختصي العلم
بالفضــل إلــى فرويــد الــذي ميــز مــا بيــن الحــب الكفلــي والحــب النرجســي، وكــون نظريتــه فــي 
ــة، أي أن  ــة التكميلي ــن العلاق ــد وضــع نمطــاً م ــك ق ــة وبذل ــل الكفلي ــي مقاب ــية ف ــة: النرجس الثنائي
الشــخص الكفلــي، الــذي تكــون لديــه حاجــة إلــى احتــرام الآخريــن والإعجــاب بهــم ينجــذب إلــى 
الشــخص النرجســي الــذي تكــون لديــه حاجــة شــديدة لكــي يكــون محبوبــاً، كمــا أن النرجســي يتقبــل 

راضيــاً المــدح والتملــق. 

- نظرية الصورة الوالدية في الاختيار الزواجي:

يرى سـتراوس احد أنصار المدرسـة الفرويدية أن صورة الوالد أو الوالدة تلعب دورا جوهريا في 
عمليـة الاختيـار الزواجـي، فالفـرد فـي طفولتـه المبكـرة يكَُـون علاقـة عاطفيـة مع أحد الأشـخاص 
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الذيـن يكونـون دائرتـه الأسـرية، وغالبـا مـا تكـون هـذه العلاقـة بيـن الذكر نحـو الأم، وبيـن الأنثى 
نحـو الأب، بحيـث الشـخص يتجـه بصـورة لا شـعورية إلـى الوقـوع بحـب شـخص لـه صفـات 
مشـابهة لصفـات أحـد الوالديـن مـن الجنس الآخر ويختاره شـريكاً لحياتـه، فمنذ السـنين الأولى في 
حيـاة المـرء يتكـون لديـه شـعور عاطفـي قـوي وعلاقـة متينـة مـع الوالديـن أو مـع أحدهمـا ويتأثـر 
بهمـا لدرجـة كبيـرة، وقـد وجـد أن الشـخص يتأثـر فـي اختيـاره بنوعيـة العلاقـة بينه وبيـن والديه، 
فـإذا كانـت هـذه العلاقـة إيجابيـة قوية مبنية علـى الحب والإعجـاب والاحترام فإنه يختار من يشـبه 
الوالـد أو الوالـدة. أمـا إذا كانـت العلاقـة سـلبية يشـوبها الخـوف وعدم الانسـجام وعـدم الاحترام أو 
إذا كانـت صـورة العلاقـة بيـن الوالديـن غيـر مفضلـة وغيـر مريحـة بالنسـبة للشـخص فإنـه يختار 

الشـريك الـذي يختلـف عن الوالديـن )فرحـان، 2013، ص104(.

- منهج الدراسة:

إن المنهــج الــذي تفرضــه طبيعــة هــذه الدراســة هــو المنهــج الوصفــي، الــذي يســاعدنا فــي معرفــة 
ــر  ــة نحــو معايي ــك مــن خــلال الكشــف عــن اتجاهــات الطلب ــع مشــكلة موضــوع البحــث وذل واق

الاختيــار الزواجــي. 

يعــرف هــذا المنهــج بأنــه: طريقــة مــن طــرق التحليــل والتفســير العلمــي للوصــول إلــى أغــراض 
ــا  ــة وتصويره ــرة المدروس ــة لوصــف الظاه ــو طريق ــة« أو ه ــة معين ــة اجتماعي ــددة لوضعي مح
كميــا عــن طريــق جمــع معلومــات مقننــة عــن المشــكلة وتصنيفهــا وتحليلهــا وإخضاعهــا للدراســة 
الدقيقــة« ) الشــروخ،2003، ص50(. كمــا يعتمــد هــذا المنهــج علــى الوصــف مــن خــلال جمــع 
الحقائــق والملاحظــات الخاصــة بتفســير الظاهــرة، حيــث ترســم تلــك الحقائــق والمعلومــات 

ــوال، 1982، ص135(. ــرة المدروســة« ) الف ــة للظاه صــورة واقعي

تقنيات جمع البيانات:

اعتمــدت الدراســة لقيــاس اتجاهــات الطلبــة نحــو معاييــر الاختيــار الزواجــي، علــى مقيــاس صمــم 
مــن قبــل الباحــث يحتــوي علــى 34 عبــارة، مــن نــوع ليكــرت تــم توزيعهــا علــى أربعــة أبعــاد، 
ــارض،  ــد، مع ــق، محاي ــدة، مواف ــق بش ــتجابة )مواف ــة للاس ــس الآتي ــات الخم ــتخدمت الدرج واس

معــارض بشــدة(. وقــد خصصــت عــدة محــاور لمجمــوع البيانــات قســمت بالكيفيــة الآتيــة: 
الأول: يتضمــن البيانــات الأساســية الشــخصية المتعلقــة بـــ: )الجنــس، العمــر، المرحلــة 	 

الدراســية، التخصــص، مــكان الســكن(.
الثاني: يتضمن عبارات تعكس اتجاهات الطلبة نحو: موضوع الزواج. 	 
الثالث: يتضمن عبارات تدل على اتجاهات الطلبة نحو: المقومات النفسية والبيولوجية للاختيار الزواجي.	 
الرابع: يشمل عبارات حول اتجاهات الطلبة نحو: المقومات الاجتماعية للاختيار الزواجي.	 
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مجالات الدراسة:
أولا:  المجـال المكانـي: حـدد كليـة العلـوم الاجتماعيـة بجامعـة الجزائـر مجـالاً جغرافيـاً للدراسـة 
بسـبب شـمولية وتنوع طلاب هذه الكلية في انحداراتهم ومسـتوياتهم الاقتصادية والاجتماعية 
والثقافيـة. وللتعريـف أكثـر بالمجـال المكانـي للدراسـة نبيـن أن الجزائـر العاصمـة هـي أكبر 
مدينـة فـي الجزائـر وفـي المغـرب العربي وتصنف ضمن أكبـر 100 مدينة فـي العالم، وهي 
المركـز الاقتصـادي والاجتماعـي الرئيـس فـي البـلاد. أمـا جامعـة الجزائـر فقد تأسسـت عام 
1909 ومـن أهـم كلياتهـا العلـوم الإنسـانية والاجتماعيـة التـي تضـم مجموعـة مـن الأقسـام 

والتخصصـات كقسـم المكتبـات وعلـم النفـس وعلم الاجتمـاع والفلسـفة والتاريخ.

ــى مســتوى قســمي  ــرة عل ــة الســنوات الأخي ثانيا:  المجــال البشــري: حــدد المجــال البشــري بطلب
علــم النفــس وعلــم الاجتمــاع فــي الكليــة المذكــورة. وقــد حــددت هــذه الســنوات الدراســية 
علــى اعتبــار أن الطلبــة فــي هــذه المراحــل هــم الأكثــر تفكيــرا بالــزواج وذلــك بســبب قــرب 

انتهــاء مرحلــة الدراســة والدخــول بمرحلــة حياتيــة جديــدة.

ثالثا:  المجــال الزمنــي: اســتغرقت عمليــة جمــع المعلومــات مــن مجتمــع الدراســة وتنفيــذ البحــث 
الميدانــي المــدة مــن 10 جانفي/ينايــر ولغايــة 10 فيفري/فبرايــر مــن عــام 2015.

عينة الدراسة:

ــة  ــي كلي ــاع ف ــم الاجتم ــس وعل ــم النف ــمي عل ــن قس ــدة، م ــن 110 وح ــة م ــة الدراس ــون عين تتك
العلــوم الاجتماعيــة مــن المراحــل المنتهيــة التــي تتــراوح أعمارهــم بيــن 22ـ25 ســنة، وقــد طبــق 

ــون النســبة والتناســب.  ــا لقان ــة)1( وفق ــة الحصصي إجــراءات العين

عرض وتفسير البيانات:

جدول رقم:)1( يبين توزيع أفراد العينة حسب الجنس

النسبة المئوية )%(التكرارالجنس
%2926ذكر
%8174أنثى

%110100المجموع

)1(   هــي إحــدى أشــكال العينــة التــي يعتمدهــا الباحــث عندمــا يكــون مجتمــع البحــث مقســم إلــى فئــات عمريــة او مهنيــة او دراســية 
يختــار الباحــث عــدد مــن كل فئــة كوحــدات للدراســة وذلــك بنســبة الحجــم العــددي لــكل فئــة، وهــي مقاربــة للعينــة الطبقيــة 
لكــن تختلــف عنهــا مــن حيــث طريقــة اختيــار الباحــث لمفــردات العينــة. انظــر: عصمــان العجيلــي)2003( البحــث العلمــي: 
أســاليبه وتقنياتــه، طرابلــس، الجامعــة المفتوحــة. انظــر أيضــا: أ.د فاطمــة عــوض صابــر وميرفــت علــي.)2002( أســس 

ومبــادئ البحــث العلمــي، الإســكندرية، مطبعــة الإشــعاع، ص195.
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كمــا هــو موضــح فــي الجــدول )1( أن أغلــب أفــراد العينــة المدروســة مــن الإنــاث اللواتــي حــددت 
نســبتهن ب %74 أمــا الباقــي فهــم ذكــور بنســبة %26 مــن مجمــوع مفــردات العينــة.

يرجــع هــذا الفــارق إلــى خصوصيــة الجامعــة الجزائريــة عمومــا، التــي تتميــز بطغيــان العنصــر 
النســائي، فحســب إحصائــات 2008 قــدرت نســبة الذكــور بـــ1 مقابــل 5 إنــاث، هــذا مــن جهــة، 
إضافــة إلــى أن غالبــا مــا يتوجــه الذكــور إلــى عالــم الشــغل فــي أطــوار تعليمهــم الأولــى، خصوصا 
وأن المجتمــع يحمــل الشــاب مســؤولية فــي أطــوار مبكــرة مــن حياتــه ورغبــة هــذا الأخيــر فــي 

تحمــل مســؤوليته والاســتقلالية بذاتــه.

جدول رقم:)2( يبين توزيع أفراد العينة حسب الأقسام.

النسبة المئوية )%(التكرارالقسم

%7568علم الاجتماع
%3532علم النفس

%110100المجموع

ــن قســم  ــة م ــث أخــذت عين ــم، حي ــة الدراســة حســب القس ــراد عين ــع أف ــن الجــدول )2( توزي يبي
علــم النفــس وأخــرى مــن قســم علــم الاجتمــاع، تتــوزع العينــة بنســبة %68 لقســم علــم الاجتمــاع 

ــم النفــس. وبنســبة %32 لقســم عل

جدول رقم:)3( يبين توزيع أفراد العينة حسب مكان السكن

النسبة المئوية )%(التكرارمكان السكن
%6256الجزائر العاصمة
25 %27الولايات الشرقية
%2119الولايات الغربية

%110100المجموع

يبيــن الجــدول )3( أن غالبيــة أفــراد العينــة هــم مــن ســاكني العاصمــة حيــث بلغــت نســبتهم 56%  
ــات  ــكان الولاي ــن س ــة م ــبة الطلب ــم نس ــم تليه ــراراً، ث ــع 62 تك ــة بواق ــب العين ــوع نس ــن مجم م
ــات  ــكان الولاي ــة س ــبة طلب ــي نس ــرا تأت ــراراً، وأخي ــع 27 تك ــكلوا %25 بواق ــث ش ــرقية حي الش
ــوع  ــب التن ــام والنس ــذه الأرق ــن ه ــا تبي ــراراً. كم ــع 21 تك ــاوز %19 بواق ــم تج ــي ل ــة الت الغربي

ــتهدف. ــي المس ــال المكان ــة وللمج ــي للعين الجغراف
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اتجاهات الطلبة نحو المعايير النفسية والبيولوجية  في الاختيار الزواجي 

أولا: المعايير النفسية- الشخصية

جدول رقم:)4( يبين إجابات العينة نحو اختيار شريك مماثل في المزاج.

معارض بشدةمعارضمحايدموافقموافق بشدةالإجابات
%ت%ت%ت%ت%تالجنس

76.354.576.376.332.7ذكور
2522.73027.21211121121.8إناث

32293531.71917.31917.354.5المجموع

تبيـن قـراءة الجـدول )4( أن أغلـب إجابـات أفـراد العينـة نحـو اختيار شـريك يشـبههم فـي المزاج، 
كانـت موافقـة بنسـبة %31.7، مـن بينها %27.2 للإناث و%4.5 بالنسـبة للذكـور، وتليها إجابات 
الموافقـة بشـدة بنسـبة %29، مـن بينهـا %22.7 للإنـاث و%6.3 للذكـور. بينمـا جـاءت الإجابات 
المعارضـة والمحايـدة بنسـبة %17.3 لـكل منهمـا، وبنسـبة %11 علـى مسـتوى إجابـات الإنـاث، 
و%6.3 للذكـور، وأقـل النسـب كانـت معـارض بشـدة بنسـبة %4.5، مـن بينهـا %1.8 للإنـاث، 
و%2.7 للذكـور. ومنـه يتبيـن أن اتجاهـات غالبيـة أفـراد العينـة ذكـورا وإناثـا تتفـق نحـو اختيـار 
شـريك يشـبههم فـي المـزاج. وهنـا تظهـر واحـدة من أهـم المقومات النفسـية التي يسـعى إليها الفرد 
بشـكل مباشـر عندمـا تأتـي تفضيلاتـه لتبين هـذا الاختيار، وهـذا راجع إلى رغبة الأفـراد بأن تكون 
شـخصياتهم متماثلـة أو متقاربـة إلـى حـد مـا، لأن اليـوم بـات نـوع السـلوك داخـل المنـزل أو بيـن 
الزوجيـن مـن أهـم دعائـم التفاهـم والتوافـق الزواجـي كمـا هـو بـذات الوقـت واحد من أهـم عوامل 

النـزاع والخلافـات الزواجيـة اذا مـا كانـت الأمزجـة غيـر متوافقة.

جدول رقم:)5( يبين إجابات العينة نحو الزواج بشريك عن طريق علاقة عاطفية.

معارض بشدةمعارضمحايدموافقموافق بشدةالإجابات
%ت%ت%ت%ت%تالجنس

1513.654.554.521.821.8ذكور
33302623.6121154.554.5إناث

4843.631281715.576.376.3المجموع
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تبيــن مــن خــلال قــراءة الجــدول )5( أن أغلــب إجابــات أفــراد العينــة نحــو اختيــار شــريك مــن 
خــلال علاقــة عاطفيــة، كانــت موافقــة بشــدة بنســبة %43.6، مــن بينهــا %30 للإنــاث 13.6% 
ــاث و4.5%  ــا %23.6 للإن ــن بينه ــبة 28 %، م ــة بنس ــات الموافق ــا إجاب ــور، وتليه ــا للذك تقريب
ــاث و%4.5 للذكــور،  ــدة بنســبة %15.5، مــن بينهــا %11 للإن ــات المحاي للذكــور. وتليهــا إجاب
ــا  ــن بينه ــا، م ــكل منهم ــبة %6.3 ل ــدة بنس ــة والمعارضــة بش ــات المعارض ــاءت الإجاب ــا ج بينم
ــا  ــة ذكــورا وإناث ــراد العين ــة أف ــن أن اتجاهــات غالبي ــه يتبي ــاث و%1.8 للذكــور. ومن %4.5 للإن

تتفــق نحــو اختيــار شــريك عــن طريــق علاقــة عاطفيــة.

أصبحــت العلاقــات الرومانســية أو الحــب كمــا يســمى، مــن المقومــات التــي يتمســك بهــا الشــباب 
نتيجــة للانفتــاح مــا بيــن الجنســين ولاتســاع طبيعــة العلاقــات والاختــلاط فيمــا بينهــم فــي مجــالات 
ــد  ــباب ق ــا أن الش ــراده، كم ــع لأف ــط المجتم ــة وضب ــات رقاب ــع آلي ــل تراج ــة مقاب ــاة المختلف الحي

تحــرروا مــن ســيطرة الأســرة وأصبــح لهــم دور فــي اتخــاذ قــرار الــزواج. 

جدول رقم:)6( يبين إجابات العينة نحو اعتبار هدوء الشخصية مقوما أساسيا في اختيار شريك 
الحياة.

معارض بشدةمعارضمحايدموافقموافق بشدةالإجابات
%ت%ت%ت%ت%تالجنس

1614.587.221.832.700ذكور

21193531.8201854.500إناث

3733.64339222087.200المجموع

تبيــن مــن خــلال قــراءة الجــدول )6( أن أغلــب إجابــات أفــراد العينــة كانــت موافقــة بنســبة 39%، 
ــبة  ــدة بنس ــة بش ــات الموافق ــا إجاب ــور، وتليه ــبة للذك ــاث و%7.2 بالنس ــا %31.8 للإن ــن بينه م
ــدة بنســبة 20%،  ــات المحاي ــاث و%14.5 للذكــور. وتليهــا إجاب %33.6، مــن بينهــا %19 للإن
مــن بينهــا %18 للإنــاث و%1.8 للذكــور، بينمــا جــاءت أقــل النســب للإجابــات المعارضــة بنســبة 

%7.2، مــن بينهــا %4.5 للإنــاث  و%2.7  للذكــور.

ومنــه يتبيــن أن اتجاهــات غالبيــة أفــراد العينــة ذكــورا وإناثــا تتفــق نحــو اعتبــار الهــدوء مقومــا 
أساســيا فــي اختيــار شــريك الحيــاة. فتعــد صفــة الهــدوء مــن صفــات الشــخصية المتزنــة والمســتقرة 
ــد نتيجــة  ــات التــي تتول ــا، وهــذا مطلــب حيــوي لتجنــب الصراعــات والخلاف والمنضبطــة انفعالي

لعــدم الســيطرة علــى الانفعــالات وكثــرة حــالات التوتــر والقلــق والاضطــراب.
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جدول رقم:)7( يبين إجابات العينة نحو اعتبار تحمل المسؤولية مقوما أساسيا في اختيار شريك 
الحياة.

معارض بشدةمعارضمحايدموافقموافق بشدةالإجابات
%ت%ت%ت%ت%تالجنس

2018.276000021.8ذكور
6357.21816000000إناث

8375.42522.7000021.8المجموع

تبيــن مــن خــلال قــراءة الجــدول )7( أن أغلــب إجابــات أفــراد العينــة جــاءت موافقــة بشــدة بنســبة 
ــة بنســبة  ــات الموافق ــا إجاب ــور، وتليه ــبة للذك ــاث %18 بالنس ــا %57.2 للإن ــن بينه %75.4، م
%22.7، مــن بينهــا %16 للإنــاث و%6 للذكــور. بينمــا القلــة القليلــة جــاءت إجاباتهــم معــارض 

بشــدة بنســبة %1.8 والتــي كانــت لصالــح الذكــور. 

ومنــه يتبيــن أن اتجاهــات غالبيــة أفــراد العينــة ذكــورا وإناثــا تتفــق نحــو اعتبــار تحمــل المســؤولية 
مقومــا أساســيا فــي اختيــار شــريك المســتقبل.

ــه وقائمــا  ــرد مســؤولا عــن أفعال ــة أن يكــون الف ــى أهمي ــد أشــار علمــاء الاجتمــاع  والنفــس إل لق
بواجباتــه، فهــي مــن مؤشــرات النضــج الانفعالــي والشــخصي التــي تضمــن حيــاة مســتقرة يســودها 
التعــاون علــى القيــام بــالأدوار الحياتيــة الموكلــة لــكل فــرد، اذ عــدم توافــر هــذه الصفــة يعــد واحــدا 
مــن دلالات عــدم الاســتعداد لتحمــل أعبــاء الحيــاة نتيجــة لضعــف الشــخصية واتصافهــا بالاتــكال 

والتهــرب مــن المســؤولية.

جدول رقم:)8( يبين إجابات العينة نحو اعتبار التواضع مقوما أساسيا في اختيار شريك الحياة.

معارض بشدةمعارضمحايدموافقموافق بشدةالإجابات
%ت%ت%ت%ت%تالجنس

1412.71513.6000000ذكور

4742.73229.10021.800إناث

6155.44742.70021.800المجموع

قــراءة الجــدول )8( تبيــن أن أغلــب إجابــات أفــراد العينــة كانــت موافقــة بشــدة بنســبة 55.4%، 
مــن بينهــا %42.7 للإنــاث و%12.7 بالنســبة للذكــور، وتليهــا إجابــات الموافقــة بنســبة 42.7%، 
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ــبة 1.8%  ــارض بنس ــات مع ــاءت إجاب ــا ج ــور. بينم ــاث و%13.6 للذك ــا %29.1 للإن ــن بينه م
لصالــح الإنــاث وهــي نســبة ضئيلــة جــدا. ومنــه يتبيــن أن اتجاهــات غالبيــة أفــراد العينــة ذكــورا 

وإناثــا تتفــق نحــو اعتبــار التواضــع مقومــا أساســيا فــي اختيــار شــريك الحيــاة. 

إن تفضيــل الشــباب لشــريك متواضــع مؤشــر إيجابــي فــي الاختيــار الزواجــي، لأن مــن الدراســات 
الاجتماعيــة والنفســية مــا تبيــن أن التواضــع ســمة مــن ســمات الشــخصية القــادرة علــى التفاهــم 
ــا أن معظــم  ــاون، كم ــتقرار والتع ــة يســودها الاس ــات طيب ــة علاق ــن وإقام ــع الآخري ــف م والتكي
ــه  ــل من ــد تجع ــي ق ــات الت ــدرات والإمكان ــه الق ــت لدي ــيطة وليس ــاة بس ــش حي ــوم يعي ــباب الي الش
شــخصا غيــر متواضعــا، وهــذا مــا ينطبــق علــى طبيعــة عينــة الدراســة التــي تمثــل غالبيتهــا أبنــاء 

الطبقــة الوســطى.

جدول رقم:)9( يبين إجابات العينة نحو اعتبار الهندام مقوما أساسيا في اختيار شريك الحياة.

معارض بشدةمعارضمحايدموافقموافق بشدةالإجابات
%ت%ت%ت%ت%تالجنس

87.3121154.543.600ذكور

2623.63632.7109.176.321.8إناث
3430.94843.71513.6111021.8المجموع

ــبة  ــة بنس ــت موافق ــة كان ــراد العين ــات أف ــب إجاب ــدول )9( أن أغل ــراءة الج ــلال ق ــن خ ــن م تبي
ــة بشــدة  ــات الموافق ــا إجاب ــاث و%11 بالنســبة للذكــور، وتليه %43.7، مــن بينهــا %32.7 للإن
ــدة بنســبة  ــات المحاي ــاث و%7.3 للذكــور. وتليهــا إجاب بنســبة %30.9، مــن بينهــا %23.6 للإن
ــبة  ــارض بنس ــات مع ــاءت إجاب ــا ج ــور، بينم ــاث و%4.5 للذك ــا %9.1 للإن ــن بينه %13.6، م
%10، مــن بينهــا %6.3 للإنــاث و%3.6 للذكــور، وقــد جــاءت أقــل النســب للإجابــات معــارض 
بشــدة بنســبة %1.8 لصالــح الإنــاث. ومنــه يتبيــن أن اتجاهــات غالبيــة أفــراد العينــة ذكــورا وإناثــا 
ــر أو  ــد حســن المظه ــاة. يع ــار شــريك الحي ــي اختي ــيا ف ــا أساس ــدام مقوم ــار الهن ــق نحــو اعتب تتف
ــى الأفــراد  ــا- عل ــة عــن شــخصية الفــرد، إذ نحكــم –غالب ــدلالات النفســية الايجابي ــدام مــن ال الهن
مــن خــلال الصــورة الخارجيــة، التــي لهــا قــوة التأثيــر علــى المقابــل والتــي تعطــي انطباعــا عــن 
طبيعــة شــخصيتنا أو مــا هــو متوقــع مــن ســلوك، كمــا أن حســن المظهــر لــه علاقــة بحس الســلوك، 

فدائمــا مــا يثــق أو يتقــرب الفــرد مــن أصحــاب المظاهــر الحســنة حتــى وإن كانــت خداعــة. 
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جدول رقم:)10( يبين إجابات العينة نحو اعتبار طريقة الكلام مقوما أساسيا في اختيار شريك 
الحياة.

معارض بشدةمعارضمحايدموافقموافق بشدةالإجابات
%ت%ت%ت%ت%تالجنس

1311.81210.90021.821.8ذكور
4036.33935.40021.800إناث

5348.15146.30043.621.8المجموع

ــدة  ــة بش ــت موافق ــة كان ــراد العين ــات أف ــب إجاب ــدول )10( أن أغل ــراءة الج ــلال ق ــن خ ــن م يتبي
بنســبة %48.1، مــن بينهــا %36.3 للإنــاث و%11.8 بالنســبة للذكــور، وتليهــا إجابــات الموافقــة 
بنســبة %46.3، مــن بينهــا %35.4 للإنــاث ومــا يقــارب%11 للذكــور. وتليهــا إجابــات معــارض 
بنســبة %3.6، بنســبة %1.8 لــكلا الجنســين، بينمــا جــاءت إجابــات معــارض بشــدة بنســبة 1.8% 

لصالــح الذكــور.

ــا تتفــق نحــو اعتبــار حســن طريقــة  ومنــه يتبيــن أن اتجاهــات غالبيــة أفــراد العينــة ذكــورا وإناث
الــكلام مقومــا أساســيا فــي اختيــار شــريك الحيــاة.

إن القــدرة علــى التحــاور بشــكل مقبــول أو حســن، يعــد واحــدا مــن مقومــات الشــخصية القــادرة 
علــى الاندمــاج والتكيــف مــع الآخريــن باعتبارهــا شــخصية ســوية تتمتــع بحــس اجتماعــي، وهــي 
ــه  ــم إلي ــم وجذبه ــة إقناعه ــى درج ــن وعل ــى الآخري ــر عل ــرد للتأثي ــات الف ــد آلي ــت أح ــذات الوق ب
وإعجابهــم بــه، كمــا أن حســن الــكلام يرتبــط بحســن الســلوك. ونظــرا لحجــم التفاعــل والاحتــكاك 

مــا بيــن الشــباب اليــوم فقــد أصبــح لهــذه الآليــة أهميــة كبيــرة لــدى الشــباب.

جدول رقم:)11( يبين إجابات العينة نحو اعتبار النظافة مقوما أساسيا في اختيار شريك الحياة.

معارض بشدةمعارضمحايدموافقموافق بشدةالإجابات
%ت%ت%ت%ت%تالجنس

2119.0954.532.70000ذكور

5348.182623.621.80000إناث

7467.273128.154.50000المجموع
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ــبة  ــدة بنس ــة بش ــاءت موافق ــة ج ــراد العين ــات أف ــب إجاب ــم )11( أن أغل ــراءة الجــدول رق ــن ق تبي
%67.27، مــن بينهــا %48 للإنــاث و%19 بالنســبة للذكــور، وتليهــا إجابــات الموافقــة بنســبة 28 
% تقريبــا، مــن بينهــا %23.6 للإنــاث و%4.5 للذكــور. وتليهــا إجابــات المحايــدة بنســبة 4.5%، 
ــة  ــراد العين ــة أف ــك أن اتجاهــات غالبي ــن مــن ذل ــاث و%2.7 للذكــور. يتبي مــن بينهــا %1.8 للإن

ذكــورا وإناثــا تتفــق نحــو اعتبــار النظافــة مقومــا أساســيا فــي اختيــار الشــريك.

ــارات  ــه اعتب ــلا شــكليا ل ــة عام ــار النظاف ــاه نظــرا لاعتب ــذا الاتج ــة به ــات العين ــد جــاءت اجاب لق
ــوم يشــكل  ــات الي ــذي ب ــة وحســن المظهــر ال ــة بالجمــال وبالجاذبي ــاط النظاف ــك لارتب نفســية؛ وذل
أحــد أهــم العوامــل التــي تؤثــر فــي اختيــارات الشــباب وعلاقاتهــم مــع الطــرف الأخــر التــي تنطلــق 

وتبنــى مــن تقييــم ظاهــري أكثــر مــن البحــث عــن مقومــات الجوهــر.

جدول رقم:)12( يبين إجابات العينة نحو الزواج بشريك حنون وعاطفي.

معارض بشدةمعارضمحايدموافقموافق بشدةالإجابات
%ت%ت%ت%ت%تالجنس

19177632.70000ذكور

3734403621.821.800إناث

5651474254.521.800المجموع

ــة بشــدة  ــة جــاءت موافق ــراد العين ــات أف ــب إجاب ــراءة الجــدول )12( أن أغل ــن خــلال ق ــن م يتبي
بنســبة %51، مــن بينهــا %34 للإنــاث و%17 بالنســبة للذكــور، وتليهــا إجابــات الموافقــة بنســبة 
ــن  ــبة %4.5، م ــدة بنس ــات المحاي ــا إجاب ــور. وتليه ــاث و%6 للذك ــا %36 للإن ــن بينه %42، م
ــات معــارض بنســبة 1.8%  ــت للإجاب ــل نســبة كان ــاث، وأق ــا %2.7  للذكــور و%1.8 للإن بينه
ــق نحــو  ــا تتف ــة ذكــورا وإناث ــراد العين ــة أف ــن أن اتجاهــات غالبي ــك يتبي ــاث. ومــن ذل ــح الإن لصال

ــون العاطفــي. ــار الشــريك الحن اختي

تشــكل العاطفــة وطريقــة التعامــل اللينــة احــد عوامــل الجــذب الشــخصي نظــرا لدورهــا في تشــكيل 
انطباعــات إيجابيــة نحــو الشــخص المتمتــع بهــذه المقومــات، وبخلافهــا يكــون الشــخص ذا ســمات 
تنفــر أو تبعــد الآخريــن عنــه خاصــة فــي ظــل حجــم وطبيعــة الحريــة علــى مســتوى الاختــلاط 

والتفاعــل الموجــودة اليــوم بيــن الشــباب.
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ثانيا: المقومات أو المعايير البيولوجية

جدول رقم:)13( يبين إجابات العينة نحو اختيار الشريك الذي يشبههم في الخصائص الجسمية.

معارض بشدةمعارضمحايدموافقموافق بشدةالإجابات
%ت%ت%ت%ت%تالجنس

32.743.6987665.4ذكور
87.21211121138351110إناث

119.91614.6211945411715.4المجموع

يتبيــن مــن الجــدول رقــم )13(، إن أعلــى النســب نحــو اختيــار شــريك علــى أســاس التشــابه فــي 
الخصائــص الجســمية، كانــت معــارض بنســبة %41، مــن بينهــا %35 للإنــاث، و%6 بالنســبة 
ــا  ــور. بينم ــاث، و%5.4 للذك ــا %10 للإن ــن بينه ــارض بشــدة بنســبة %15.4، م ــور، ومع للذك
جــاءت إجابــات الموافقــة بنســبة %14.6، مــن بينهــا %11 للإنــاث، و%3.6 بالنســبة للذكــور، 

ــدة.  ــات المحاي ــا، ولا تتجــاوز نســبة %19 للإجاب ــة بشــدة بنســبة %10 تقريب ــات الموافق وإجاب

وهــذا يبيــن بــأن اتجاهــات غالبيــة العينــة جــاءت لتمثــل عــدم اختيــار شــريك علــى أســاس التشــابه 
الفيزيقــي. تعتبــر الجوانــب الاجتماعيــة والأخلاقيــة أكثــر اهتمامــا اليــوم فــي الاختيــار الزواجــي 
مــن الجوانــب الفيزيقيــة وذلــك بســبب كثــرة المشــاكل الزواجيــة والأســرية التــي تدفــع بالشــباب 

نحــو تبنــي مقومــات أكثــر أهميــة مــن مقــوم الشــكل.

جدول رقم:)14( يبين إجابات العينة نحو اختيارهم لشريك يماثلهم في السن.

معارض بشدةمعارضمحايدموافقموافق بشدةالإجابات
%ت%ت%ت%ت%تالجنس

43.687.376.487.321.8ذكور
32.776.31513.63834.51816.3إناث

76.31513.622204641.82018.1المجموع

يتبيــن مــن الجــدول )14(، إن أعلــى نســب الإجابــات نحــو اختيــار شــريك مماثــل فــي الســن، كانت 
معــارض بنســبة %41.8 تقريبــا، مــن بينهــا %34.5 للإنــاث، و%7.3 بالنســبة للذكــور، وتليهــا 
إجابــات المحايــدة بنســبة %20، مــن بينهــا %13.6 بالنســبة للإنــاث و%6.4 للذكــور ثــم اجابــات 
معــارض بشــدة بنســبة %18، مــن بينهــا %16 تقريبــا للإنــاث، و1.8 % للذكــور. ، بينمــا جــاءت 
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إجابــات الموافقــة بنســبة %13.6، مــن بينهــا %6.3 للإنــاث، و%7.3 بالنســبة للذكــور، و أقــل 
النســب للإجابــات الموافقــة بشــدة بنســبة %6.3،  بنســبة %3.6 للذكــور مقابــل %2.7 للإنــاث.  

وهــذا يبيــن بــأن اتجاهــات غالبيــة العينــة جــاءت لتمثــل عــدم اختيــار شــريك مماثــل فــي الســن، 
ــاث  ــى الإن ــق عل ــس الحــال ينطب ــل عمــرا ونف ــاث أق ــاط بإن ــل الذكــور للارتب ــك بســب تفضي وذل
اللواتــي يفضلــن الارتبــاط بــزوج أكبــر عمــرا لكــن بتدقيــق النتائــج والنســب بيــن ذكــور وإنــاث 
نجــد أن هنــاك معارضــة أقــل بالنســبة للذكــور فــي هــذا التفضيــل مــن خــلال قــراءة نتائــج إجابــات 

الموافقــة حيــث كانــت لصالــح الذكــور علــى حســاب الإنــاث. 

جدول رقم:)15( يبين إجابات العينة نحو اعتبار الجاذبية والجمال مقوما أساسيا في اختيار 
شريك الحياة.

معارض بشدةمعارضمحايدموافقموافق بشدةالإجابات
%ت%ت%ت%ت%تالجنس

98111076.421.800ذكور

11103632.71513.61412.754.5إناث
20184742.722201614.554.5المجموع

ــبة  ــة بنس ــت موافق ــة كان ــراد العين ــات أف ــب إجاب ــدول )15( أن أغل ــراءة الج ــلال ق ــن خ ــن م تبي
ــدة  ــات المحاي ــا إجاب ــور، وتليه ــبة للذك ــاث و%10 بالنس ــا %32.7 للإن ــن بينه ــا، م %43 تقريب
بنســبة %20، مــن بينهــا %13.6 للإنــاث و%6.4 للذكــور، وتليهــا إجابــات الموافقــة بشــدة بنســبة 
%18، مــن بينهــا %10 للإنــاث و%8 للذكــور. وتليهــا إجابــات معــارض بنســبة %14.5، مــن 
ــارض بشــدة  ــات مع ــل النســب للإجاب ــا جــاءت أق ــور، بينم ــاث و%1.8 للذك ــا %12.7 للإن بينه
ــا  ــورا وإناث ــة ذك ــراد العين ــة أف ــات غالبي ــن أن اتجاه ــه يتبي ــاث. ومن ــح الإن ــبة %4.5 لصال بنس
جــاءت موافقــة نحــو اختيــار شــريك جميــل وجــذاب، بينمــا نجــد المعارضــة والمعارضــة بشــدة 

ــاث. ــح الإن جــاءت لصال

ــه  ــذي يطغــى علي ــار الزواجــي ال ــي الاختي ــوم أساســي ف ــة ومق ــى أن الجمــال صف هــذا راجــع إل
الاختيــار الشــخصي لــدى شــباب اليــوم لكــن مــا يجعــل هــذه الصفــة أكثــر أهميــة بالنســبة للذكــور، 
ــن  ــذا م ــاث ه ــدى الإن ــر ل ــه الأم ــر من ــاع أكث ــال والإمت ــا مصــدرا للجم ــرأة دائم ــار الم هــو اعتب
جهــة، وبســبب ضيــق مســاحات الاختيــار أمــام الانــاث مقابــل اتســاع هــذه المســاحة أمــام الذكــور 
لاعتبــارات اجتماعيــة وثقافيــة حــول مــن الــذي يبــدأ الاختيــار ومــن لــه حريــة الحركــة والاختــلاط 
والتنقــل، التــي تميــل إلــى صالــح الذكــر علــى حســاب الأنثــى بســبب طبيعــة المجتمعــات الذكورية.
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جدول رقم:)16( يبين إجابات العينة نحو اعتبار الذكاء مقوما أساسيا في اختيار شريك الحياة.

معارض بشدةمعارضمحايدموافقموافق بشدةالإجابات
%ت%ت%ت%ت%تالجنس

9810987.321.800ذكور

24223531.81412.787.200إناث

33304540.8222010900المجموع

ــذكاء  ــار ال ــة نحــو اعتب ــراد العين ــات أف ــب إجاب ــراءة الجــدول )16( أن أغل يتضــح مــن خــلال ق
مقــوم اساســي فــي الاختيــار الزواجــي، كانــت موافقــة بنســبة %40.8، مــن بينهــا %31.8 للإنــاث 
ــاث  ــا للإن ــا %22 تقريب ــن بينه ــة بشــدة بنســبة %30، م ــات الموافق ــا إجاب ــور، وتليه و%9 للذك
ــاث و7.3%  ــا %12.7 للإن ــن بينه ــدة بنســبة %20، م ــات المحاي ــا إجاب ــم تليه ــور. ث و%8 للذك
ــاث  ــل النســب بنســبة %9، مــن بينهــا %7.2 للإن ــات معــارض بأق ــي إجاب ــرا تأت للذكــور، وأخي
ــة  ــا جــاءت موافق ــة ذكــورا وإناث ــراد العين ــة أف ــن أن اتجاهــات غالبي ــه يتبي و%1.8 للذكــور. ومن

نحــو اعتبــار الــذكاء مقومــا أساســيا فــي اختيــار شــريك الحيــاة.

الــذكاء أحــد أهــم المقومــات الشــخصية التــي تجعــل مــن الشــخص ذا مكانــة بيــن أقرانــه أو وســطه 
الاجتماعــي، كمــا أنــه يشــكل عامــلا مكمــلا لجاذبيــة الفــرد عنــد الآخريــن، وهنــا لا نعنــي بالــذكاء 
القــدرات المتميــزة فــي المجــال الدراســي فقــط وإنمــا مــا يعنيــه مــن قــدرات تفــوق علــى مســاحة 

الفــرد الاجتماعيــة.

اتجاهات الطلبة نحو المعايير الاجتماعية في الاختيار الزواجي 

أولا: المعايير أو المقومات الأخلاقية

جدول رقم:)17( يبين إجابات العينة نحو الامتناع عن الزواج بشريك له علاقات عاطفية سابقة.

معارض بشدةمعارضمحايدموافقموافق بشدةالإجابات
%ت%ت%ت%ت%تالجنس

76.321.81311.821.854.5ذكور
65.511101715.43834.598.1إناث

1311.81311.83027.24036.31412.6المجموع
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ــن الجــدول )17( أن أغلــب الإجابــات جــاءت معــارض بنســبة %36.3، مــن بينهــا  يتبيــن م
ــدة بنســبة %27 مــن بينهــا 15.4%  ــات المحاي ــاث، و%1.8 للذكــور، وتليهــا إجاب %34.5 للإن
ــا 8.1%  ــن بينه ــبة %12.6 م ــدة بنس ــارض بش ــات مع ــم الإجاب ــور، ث ــاث، و%11.8 للذك للإن
للإنــاث و%4.5 للذكــور، بينمــا جــاءت إجابــات الموافقــة بنســبة %11.8، مــن بينهــا 10% 
للإنــاث و%1.8 للذكــور. بينمــا كانــت اجابــات الموافقــة بشــدة بنســبة %11.8 منهــا نســبة 5.5% 

ــور. ــاث، و%6.3 للذك للإن

ومنــه يتبيــن أن اتجاهــات غالبيــة الذكــور والإنــاث جــاءت معارضــة نحــو الامتنــاع عــن الــزواج 
بشــريك لــه علاقــات عاطفيــة ســابقة. مــع محايــدة تميــل إلــى الموافقــة لــدى الذكــور أي إن أغلبيــة 
الذكــور تميــل إلــى الامتنــاع عــن الارتبــاط بزوجــة لديهــا علاقــات ســابقة، وهــذا راجــع إلــى أن 
المــرأة هــي رمــز للشــرف والأخــلاق وأنهــا ســتكون زوجــة وأمّــا مســتقبلا؛ لــذا وجــب أن تكــون 
بعيــدة عــن المغامــرات العاطفيــة لأن الرجــل دائمــا يســعى للارتبــاط بامــرأة يكــون هــو الوحيــد 
فــي حياتهــا، وهــذا مــا يبــرر رغبتــه فــي أن يكــون الــزواج عــن طريــق العلاقــات العاطفيــة لكــن 
علــى شــرط أن يكــون هــو وحــده فــارس هــذه العلاقــات، بينمــا الأمــر يختلــف لــدى الإنــاث التــي 
ــه الحــق فــي  ــأن الرجــل ل ــا منهــا ب ــات ســابقة إيمان ــه علاق ــاط بشــخص لدي ــد لا ترفــض الارتب ق
مثــل هــذه المغامــرات، وهــذا يأتــي بســبب التنشــئة المزدوجــة التــي تميــز بيــن ذكــر وأنثــى بســبب 
طريقــة الحيــاة الاجتماعيــة التــي تبيــح للرجــل بعــض الســلوكات وتحرمهــا علــى المــرأة حتــى وإن 
ــم  ــي التقيي ــن الازدواج ف ــك نوعــا م ــق ذل ــا يخل ــى الجنســين، مم ــي واحــداً عل ــم الدين كان التحري

الاجتماعــي لــكل مــن ســلوكيات الذكــر والأنثــى. 

جدول رقم:)18( يبين إجابات العينة نحو اعتبار الالتزام الديني مقوما أساسيا في اختيار شريك 
الحياة.

معارض بشدةمعارضمحايدموافقموافق بشدةالإجابات
%ت%ت%ت%ت%تالجنس

1715.598.132.70000ذكور

6054.51917.221.80000إناث

77702825.354.50000المجموع

يتبيــن مــن خــلال قــراءة الجــدول )18( أن أغلــب إجابــات أفــراد العينــة جــاءت موافقة بشــدة بنســبة 
%70، مــن بينهــا %54.5 للإنــاث و%15.5 بالنســبة للذكــور، وتليهــا إجابــات الموافقــة بنســبة 
%25.3، مــن بينهــا %17.2 للإنــاث و%8.1 للذكــور. ثــم إجابــات المحايــدة بنســبة %4.5، مــن 
ــورا  ــة ذك ــراد العين ــة أف ــات غالبي ــن أن اتجاه ــه يتبي ــاث. ومن ــور و%1.8 للإن ــا %2.7 للذك بينه
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وإناثــا جــاءت موافقــة نحــو اعتبــار الالتــزام الدينــي مقومــا أساســيا فــي اختيــار شــريك الحيــاة.

ــى ســلوك  ــزام الدينــي هــو مقــوم اجتماعــي ثقافــي يضعــه المجتمــع مــن أجــل الحكــم عل إن الالت
ــزاً لحســن  ــاس رم ــن الن ــة م ــدى العام ــي ل ــو يعن ــزام، وه ــك الالت ــة ذل ــي ضــوء درج ــراد ف الأف
الأخــلاق والفضيلــة ومــا يرتبــط بــه مــن صــدق وأمانــة وعدالــة والعمــل بمــا يرضــي ౫ಋ تعالــى، 
ــار الزواجــي هــي مطلــب ضــروري  ــى بلوغهــا، وفــي الاختي وهــذه جميعهــا يســعى الإنســان إل
نظــرا لارتبــاط الالتــزام الدينــي بــكل مــا ذكــر مــن فضائــل، لكــن يبقــى النظــر إلــى الالتــزام الدينــي 

متباينــا بيــن بيئــة اجتماعيــة وأخــرى حــول مــاذا نعنــي بهــذا الالتــزام.

اختيار  في  أساسيا  مقوما  والأمانة  الصدق  اعتبار  نحو  العينة  إجابات  يبين  رقم:)19(  جدول 
شريك الحياة.

معارض بشدةمعارضمحايدموافقموافق بشدةالإجابات
%ت%ت%ت%ت%تالجنس

2018.254.543.60000ذكور

6155.41816.40021.800إناث

8173.62320.943.621.800المجموع

ــة كانــت موافــق بشــدة بنســبة 73.6%،  ــات أفــراد العين تبيــن مــن الجــدول )19( أن أغلــب إجاب
مــن بينهــا %55.4 للإنــاث و%18.2 بالنســبة للذكــور، وتليهــا إجابــات الموافــق بنســبة 20.9%، 
ــح  ــبة %3.6 لصال ــدة بنس ــات المحاي ــا إجاب ــور. وتليه ــاث و%4.5 للذك ــا %16.4 للإن ــن بينه م
الذكــور، بينمــا جــاءت إجابــات معــارض بنســبة %1.8 لصالــح للإنــاث. ومنــه يتبيــن أن اتجاهــات 
غالبيــة أفــراد العينــة ذكــورا وإناثــا تتفــق نحــو اعتبــار الصــدق والأمانــة مقومــا أساســيا فــي اختيــار 

شــريك الحيــاة.

إن هــذا الاتجــاه جــاء كنتيجــة لأوضــاع اجتماعيــة لهــا انعكاســات نفســية كفقــدان الثقــة ومــا يترتــب 
عليــه مــن ريبــة أو شــك ووســاوس تؤثــر فــي ســلامة الــزواج والحيــاة الأســرية برمتهــا مــن جهــة 
وعلــى الصحــة النفســية للفــرد مــن جهــة أخــرى، وهــذا مــا يدفــع بــأن تكــون اتجاهــات الأفــراد 
نحــو البحــث أو الارتبــاط بشــريك يتحلــى بمقــوم الصــدق والأمانــة الــذي أصبــح مطلبــا ملحــا فــي 

عمليــة الاختيــار الزواجــي.
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جدول رقم:)20( يبين إجابات العينة نحو اعتبار الاحترام والتقدير مقوما أساسيا في اختيار 
شريك الحياة.

معارض بشدةمعارضمحايدموافقموافق بشدةالإجابات
%ت%ت%ت%ت%تالجنس

222054.5000021.8ذكور
6559.11614.5000000إناث

8779.12119000021.8المجموع

ــة بشــدة بنســبة  ــة جــاءت موافق ــراد العين ــات أف ــب إجاب يتضــح مــن خــلال الجــدول )20( أن أغل
ــة  ــات الموافق ــا إجاب ــور، وتليه ــبة للذك ــاث و%20 بالنس ــا للإن ــا %59 تقريب ــن بينه %79.1، م
ــات  ــل نســبة لإجاب ــا جــاءت أق ــاث و%4.5 للذكــور. بينم بنســبة %19، مــن بينهــا %14.5 للإن
ــة  ــراد العين ــة أف ــن أن اتجاهــات غالبي ــه يتبي ــح للذكــور. ومن معــارض بشــدة بنســبة %1.8 لصال
ذكــورا وإناثــا تتفــق بشــدة نحــو اعتبــار الاحتــرام والتقديــر مقومــا أساســيا فــي اختيــار الشــريك.

يمكــن تفســير هــذا التوجــه لــدى الشــباب مــن زاويــة اعتبــار الــزواج أصبــح يمثــل شــراكة بيــن 
طرفيــن همــا الــزوج والزوجــة، هــذه الشــراكة التــي تعطــي دورا لــكل منهمــا فــي ظــل طريقــة 
حيــاة تؤمــن الــى حدمــا بالمســاواة بيــن الطرفيــن وتســودها جملــة مــن الحقــوق خاصــة فــي جانــب 

المــرأة بعدمــا تغيــرت مكانتهــا وطريقــة حياتهــا داخــل الأســرة والمجتمــع علــى حــد ســواء.

ثانيا: المعايير او المقومات الاعتبارية

اختيار  في  أساسيا  مقوما  والنسب  الحسب  اعتبار  نحو  العينة  إجابات  يبين  رقم:)21(  جدول 
شريك الحياة.

معارض بشدةمعارضمحايدموافقموافق بشدةالإجابات
%ت%ت%ت%ت%تالجنس

98.181412.732.70032.7ذكور
3027.272724.51210.910921.8إناث

3935.454137.21513.610954.5المجموع

ــق بنســبة  ــت مواف ــة كان ــراد العين ــات أف ــب إجاب ــراءة الجــدول )21( أن أغل يتضــح مــن خــلال ق
%37.2، مــن بينهــا %24.5 للإنــاث و%12.7 للذكــور، وتليهــا إجابــات الموافــق بشــدة بنســبة 
%35.4، مــن بينهــا %27.2 للإنــاث و%8 للذكــور. وثــم تليهــا إجابــات المحايدة بنســبة 13.6%، 
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ــح  ــات معــارض بنســبة %9 لصال ــي إجاب ــاث و%2.7 للذكــور، وبعدهــا تأت بواقــع %10.9 للإن
ــاث  ــا %1.8 للإن ــن بينه ــل النســب للمعــارض بشــدة بنســبة %4.5، م ــا جــاءت أق ــاث، بينم الإن

ــور.  و%2.7 للذك

عليــه يتبيــن أن اتجاهــات غالبيــة أفــراد العينــة ذكــورا وإناثــا جــاءت موافقــة نحــو اعتبــار الحســب 
والنســب مقومــا أساســيا فــي اختيــار شــريك الحيــاة، مــع معارضــة أكثــر وضوحــا لــدى الإنــاث، 
وهــذا يرجــع الــى اعتبــار الانحــدار الأســري ومــا يرتبــط بــه مــن مقومــات لهــا علاقــة بالشــرف 
والســمعة ضروريــة نظــرا لمــا توفــره مــن ضمــان وأمــان لمســتقبل العلاقــة الزواجيــة مــن جهــة 
ومــن جهــة أخــرى لمــا يوفــره هــذا المقــوم مــن معلومــات عــن طيــب أصــل الطــرف الآخــر، كمــا 

يبيــن ذلــك مــدى تقليديــة المجتمــع وتأثيــر ثقافتــه علــى اتجاهــات أفــراده.

جدول رقم:)22( يبين إجابات العينة نحو اعتبار التشارك في القيم مقوما أساسيا في اختيار 
شريك الحياة. 

معارض بشدةمعارضمحايدموافقموافق بشدةالإجابات
%ت%ت%ت%ت%تالجنس

87.21614.521.832.700ذكور

4339.13834.5000000إناث

5146.3544921.832.700المجموع

تبيــن مــن خــلال قــراءة الجــدول )22( أن أغلــب إجابــات أفــراد العينــة كانــت موافق بنســبة 49%، 
ــق بشــدة بنســبة 46.3%،  ــات مواف ــا إجاب ــور، وتليه ــاث و%14.5 للذك ــا %34.5 للإن ــن بينه م
مــن بينهــا %39 للإنــاث و7 % للذكــور. بينمــا جــاءت اجابــات معــارض بنســبة %2.7 لصالــح 
للذكــور، وقــد جــاءت أقــل النســب للإجابــات المحايــدة بنســبة %1.8 لصالــح الذكــور أيضــاً. ومنــه 
يتبيــن أن اتجاهــات غالبيــة أفــراد العينــة ذكــورا وإناثــا تتفــق نحــو اختيــار شــريك يشــاركهم قيمهــم، 

مــع تفضيــلات أوســع لهــذا المقــوم علــى مســتوى الإنــاث منــه لــدى الذكــور.

ــوء  ــي ض ــراد إذ ف ــن الأف ــب بي ــل التقري ــن عوام ــد م ــة واح ــم الاجتماعي ــي القي ــاركة ف إن المش
ــل  ــا نتماث ــف والســلوكيات، وعندم ــا وتفســيرنا للمواق ــاة ونظرتن ــي الحي ــا ف ــا تتحــدد خياراتن قيمن
فــي مواقفنــا هــذه نتقــارب مــن بعضنــا الاخــر، كمــا ان المشــاركة فــي القيــم تعنــي العيــش ضمــن 
ثقافــة واحــد وبطــرق متشــابهة وهــذا مــا يوفــر تفاهمــا أكبــر واســتقراراً علــى مســتوى العلاقــات 

ــف أشــكالها. بمختل
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جدول رقم:)23( يبين إجابات العينة نحو اختيار شريك مماثل في طريقة التفكير.

معارض بشدةمعارضمحايدموافقموافق بشدةالإجابات
%ت%ت%ت%ت%تالجنس

1513.610921.821.800ذكور

3430.9433921.821.800إناث

4944.5534843.643.600المجموع

ــي  ــل ف ــريك مماث ــار ش ــو اختي ــة نح ــراد العين ــات أف ــب إجاب ــن أن أغل ــدول )23( تبي ــراءة الج ق
طريقــة التفكيــر، رجحــت إجابــات الموافــق بنســبة %48، مــن بينهــا %39 للإنــاث و%9 للذكــور. 
وتليهــا موافــق بشــدة بنســبة %44.5، مــن بينهــا %30.9 للإنــاث و%13.6 للذكــور، بينمــا 
جــاءت إجابــات معــارض والمحايــد بنســبة %3.6 لــكل منهمــا، وبنســبة %1.8 لــكلا الجنســين. 
ومنــه يتبيــن أن اتجاهــات غالبيــة أفــراد العينــة ذكــورا وإناثــا تتفــق نحــو اختيــار شــريك مشــابه 
ــن خــلال دور الأزواج  ــم م ــوم تت ــب زيجــات الي ــك لأن أغل ــر، وذل ــة التفكي ــي طريق ــل ف أو مماث
ــى  ــا أن النظــرة إل ــة، كم ــن دور الزيجــات المرتب ــه مســاحة واســعة م ــر أو ل أنفســهم بشــكل أكب
الــزواج والحيــاة العائليــة قــد اختلفــت مــن النظــرة التقليديــة التــي كانــت تنظــر إلــى الــزواج كآليــة 
للتكاثــر وإنجــاز الواجبــات العائليــة إلــى زواج يأخــذ بعيــن الاعتبــار المشــاركة مــا بيــن الزوجيــن 

فــي الحيــاة الأســرية.

جدول رقم:)24( يبين إجابات العينة نحو الزواج بشريك من نفس المستوى الدراسي.

معارض بشدةمعارضمحايدموافقموافق بشدةالإجابات
%ت%ت%ت%ت%تالجنس

111065.47621.832.7ذكور
21.82926.432291513.632.7إناث

1311.83531.839351715.465.4المجموع

ــار شــريك مــن نفــس المســتوى  ــة نحــو اختي ــراد العين ــات أف ــب إجاب ــن أن أغل الجــدول )24( يبي
ــاث و6%  ــا نســبة %29 للإن ــن بينه ــد بنســبة %35، م ــات محاي ــح اجاب ــت لصال الدراســي، كان
للذكــور، وتليهــا إجابــات موافــق بنســبة %31.8، مــن بينهــا %26.4 للإنــاث و%5.4 للذكــور، 
ــا  ــاث و%1.8 للذكــور. بينم ــا %13.6 للإن ــات معــارض بنســبة %15.4، مــن بينه ــا إجاب وتليه
جــاءت إجابــات موافــق بشــدة بنســبة %11.8، مــن بينهــا %10 للذكــور و%1.8 للإنــاث، وأقــل 
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ــن أن  ــه يتبي ــين. ومن ــكلا الجنس ــع %2.7 ل ــبة %5.4، بواق ــدة بنس ــارض بش ــت مع ــب كان النس
ــس  ــن نف ــريك م ــار ش ــو اختي ــة نح ــاءت موافق ــا ج ــورا وإناث ــة ذك ــراد العين ــة أف ــات غالبي اتجاه
ــل  ــي %43.6، مقاب ــة ف ــدة المتمثل ــق بش ــق والمواف ــب المواف ــا نس ــي إذا قارن ــتوى الدراس المس
%20.8 للمعــارض والمعــارض بشــدة. وهــذه واحــدة مــن مؤشــرات التقــارب بيــن رؤيــة المــرأة 
والرجــل عــن طبيعــة المشــاركة الزواجيــة والإيمــان بمبــدأ المســاواة مــن جهــة، ونظــرا لشــيوع 
فكــرة العلاقــات مــا قبــل الــزواج والتــي غالبــا مــا يكــون ميدانهــا المراحــل الدراســية مــن جهــة 

ثانيــة.

جدول رقم:)25( يبين إجابات العينة نحو الزواج بشريك من نفس المستوى الاقتصادي.

معارض بشدةمعارضمحايدموافقموافق بشدةالإجابات
%ت%ت%ت%ت%تالجنس

87.310943.6354.521.8ذكور
54.53632.798.181917.31210.9إناث

1311.84641.81311.82421.81412.7المجموع

ــس  ــن نف ــريك م ــار ش ــو اختي ــة نح ــراد العين ــات أف ــب إجاب ــدول )25(  أن أغل ــراءة الج ــن ق تبي
المســتوى المــادي، جــاءت موافقــة بنســبة %41.8، بواقــع %32.7 للإنــاث و%9 للذكــور، وتليهــا 
ــاث و%4.5 للذكــور. بينمــا جــاءت  ــات معــارض بنســبة %21.8، مــن بينهــا %17.3 للإن إجاب
إجابــات معــارض بشــدة بنســبة %12.7 واخيــرا جــاءت اجابــات محايــد والموافــق بشــدة بنســبة 
%11.8  لــكل منهمــا. ومنــه يتبيــن أن اتجاهــات غالبيــة أفــراد العينــة ذكــورا وإناثــا تتفــق نحــو 

اختيــار شــريك مــن نفــس المســتوى المــادي، مــع تعــارض بنســبة بســيطة لصالــح الانــاث.

وهــذا راجــع إلــى رغبــة الأفــراد فــي العيــش بنفــس المســتوى الــذي اعتــادوا عليــه، هــذا مــن جهــة 
ــز  ــا تتماي ــا م ــا، فغالب ــا وثقافي ــا اجتماعي ــل تقارب ــارب الاقتصــادي يمث ــة أخــرى أن التق ومــن جه
الأحيــاء فــي المــدن علــى أســاس اقتصــادي بيــن مــن يعيــش بمســتوى مرفــه أو متوســط أو حتــى 
ــزواج  ــي ال ــاث ف ــة الإن ــة رغب ــن ناحي ــاث فتفســر م ــا نســبة معارضــة الإن ــر. أم ــف أو فقي ضعي
برجــل قــادر علــى تلبيــة متطلبــات الــزواج والحيــاة الأســرية مــن جانــب ومــن جانــب آخــر يمثــل 

الــزواج لهــن فرصــة للارتقــاء الاجتماعــي والاقتصــادي. 
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أهم نتائج الدراسة:
نتائج الدراسة المتعلقة باتجاه الطلبة نحو المعايير )المقومات) النفسية والبيولوجية 

اتجاه الطلبة نحو المعايير )المقومات) النفسية: 

أظهــرت نتائــج الدراســة مــن خــلال الجــدول رقــم 5 و12 تفضيــل الطلبــة )الشــباب( الــزواج 	 
مــن شــخص يتســم ســلوكه بالحنــان والعاطفــة. كمــا كان هنــاك اتجــاه إيجابــي نحــو الــزواج 
عــن طريــق علاقــة عاطفيــة، مــع اتجــاه ســلبي نحــو الــزواج بشــخص لا يعرفــون عنــه شــيئا. 

تبيــن مــن خــلال تحليــل نتائــج الجــدول رقــم 04 أن هنــاك اتجاهــا إيجابيــا لــدى الشــباب نحــو 	 
اختيــار شــريك يشــبههم فــي المــزاج، لأنــه يعتبــر مــن أهــم دعائــم التفاهــم والتوافــق الزواجــي.

ــة )الشــباب( نحــو 	  ــدى الطلب ــا ل ــاك اتجاهــا إيجابي تبيــن مــن نتائــج الجــداول )6،7،8( أن هن
ــي  مقومــات الهــدوء وتحمــل المســؤولية والتواضــع واعتبارهــا مــن المقومــات الأساســية ف
عمليــة الاختيــار الزواجــي. حيــث تعــد صفــات الشــخصية المتزنــة والمســتقرة والمنضبطــة 

انفعاليــا، مــن الشــخصيات القــادرة علــى التفاهــم والتكيــف مــع الآخريــن.

ــار 	  ــدى الشــباب نحــو اختي ــا ل تبيــن مــن الجــداول رقــم )9،10،11( أن هنــاك اتجاهــا إيجابي
شريك ذي مظهر وهندام لائق ونظيف ويتمتع بطريقة كلام حسنة. 

اتجاه الطلبة نحو المعايير )المقومات) البيولوجية:

ــدى الشــباب نحــو 	  ــلبيا ل ــا س ــاك اتجاه ــج الجــدول )13( أن هن ــل نتائ ــن خــلال تحلي ــن م تبي
ــار الزواجــي. ــي الاختي ــيا ف ــا أساس ــي مقوم ــابه الفيزيق ــار التش اعتب

ــدى الشــباب نحــو 	  ــا ســلبيا ل ــاك اتجاه ــج الجــدول )14( أن هن ــل نتائ ــن خــلال تحلي ــن م تبي
ــل  ــك بســب تفضي ــار الزواجــي، وذل ــي الاختي ــا أساســيا ف ــي الســن مقوم ــة ف ــار المماثل اعتب
ــن  ــي يفضل ــاث اللوات ــى الإن ــق عل ــس الحــال ينطب ــل عمــرا ونف ــاث أق ــاط بإن الذكــور للارتب

ــر منهــن ســنا. ــزوج أكب ــاط ب الارتب

ــكل 	  ــام بالش ــو الاهتم ــباب نح ــدى الش ــا ل ــا إيجابي ــاك اتجاه ــدول )15( أن هن ــن الج ــن م تبي
الخارجــي مــن جاذبيــة وجمــال كمقــوم أساســي فــي الاختيــار الزواجــي، وكان الذكــور أكثــر 

اهتمامــا مــن الإنــاث بجمــال الشــريك. 

ــذكاء 	  ــام بال ــو الاهتم ــباب نح ــدى الش ــا ل ــا إيجابي ــاك اتجاه ــدول )16( أن هن ــن الج ــن م تبي
كمقــوم فــي الاختيــار الزواجــي بســبب علاقــة الــذكاء بمكانــة الفــرد بيــن اقرانــه أو وســطه 
ــج  ــن. النتائ ــد الآخري ــرد عن ــة الف ــلا لجاذبي ــلا مكم ــذكاء يشــكل عام ــا أن ال الاجتماعــي، كم
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ــن  ــر م ــية أكب ــات النفس ــو المقوم ــباب نح ــدى الش ــا ل ــا إيجابي ــاك اتجاه ــن أن هن ــلاه يتبي أع
ــة. ــات البيولوجي المقوم

نتائج الدراسة المتعلقة باتجاه الطلبة نحو المعايير )المقومات) الاجتماعية

اتجاه الطلبة نحو المعايير )المقومات) الأخلاقية:

أثبتــت نتائــج الدراســة مــن خــلال الجــدول )17(، أن اتجاهــات الشــباب جــاءت ســلبية 	 
نحــو الامتنــاع عــن الــزواج بشــريك لــه علاقــات عاطفيــة ســابقة، لأنــه يتعــارض ســلباً مــع 

ــة. ــات الأخلاقي ــون المقوم مضم

ــزام الدينــي 	  ــار الالت ــدى الشــباب نحــو اعتب ــاك اتجــاه ايجابــي ل تبيــن مــن الجــدول )18( هن
ــار الزواجــي. مقومــا أساســيا فــي الاختي

تبيــن مــن الجــدول )19( هنــاك اتجــاه ايجابــي لــدى الشــباب نحــو اعتبــار الصــدق والأمانــة 	 
مقومــا أساســيا فــي الاختيــار الزواجــي.

تبيــن مــن الجــدول )20( هنــاك اتجــاه ايجابــي لــدى الشــباب نحــو اعتبــار الاحتــرام والتقديــر 	 
مقومــا أساســيا فــي الاختيــار الزواجــي.

اتجاه الطلبة نحو المعايير )المقومات) الاعتبارية:

ــدى الشــباب نحــو 	  ــي ل ــاك اتجــاه ايجاب ــج الدراســة مــن خــلال الجــدول )21( هن ــت نتائ أثبت
ــار الزواجــي. ــي الاختي ــا أساســيا ف ــار الحســب والنســب مقوم اعتب

تبيــن مــن الجــدول )22( هنــاك اتجــاه ايجابــي لــدى الشــباب نحــو اعتبــار المشــاركة فــي القيــم 	 
مقومــا أساســيا فــي الاختيــار الزواجــي.

ــار التشــابه فــي 	  ــا لــدى الشــباب نحــو اعتب تبيــن مــن الجــدول )23( أن هنــاك اتجاهــا إيجابي
ــار الزواجــي. ــة التفكيــر مقومــا أساســيا فــي الاختي طريق

تبيــن مــن نتائــج الجــدول )24( أن هنــاك اتجاهــا إيجابيــا لــدى الشــباب نحــو اختيــار شــريك 	 
مــن نفــس المســتوى الدراســي أو بشــريك مــن مســتوى دراســي أدنــى، ولكــن علــى مســتوى 
ــى  ــم أدن ــن ه ــزواج بم ــى ال ــة عل ــو الموافق ــن نح ــن اتجاهاته ــات لتبي ــاءت الإجاب ــاث ج الإن
دراســيا منهــن، وهنــا تكــون المفارقــة فمــن الطبيعــي للإنــاث أن يرتبطــن بمــن هــو مــن نفــس 
المســتوى الدراســي أو أعلــى منهــن فطبيعــة الأعــراف الاجتماعيــة والثقافيــة التقليديــة تؤكــد 
علــى ضــرورة تمايــز الــزوج علــى الزوجــة، لكــن هــذه الرؤيــة قــد اختلفــت وجــاءت النتائــج 

لتبيــن هــذا الاختــلاف. 
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ــدى الشــباب نحــو 	  ــا ل ــاك اتجاهــا إيجابي ــأن هن ــم 25 ب ــا مــن خــلال الجــدول رق ــا توصلن كم
ــاث. ــح الإن ــع معــارض بنســبة بســيطة لصال ــادي، م ــس المســتوى الم ــن نف ــار شــريك م اختي

تبيــن النتائــج المتعلقــة بالمقومــات الأخلاقيــة والاعتباريــة أن هنــاك اتجاهــا إيجابيــا لــدى الشــباب 
نحــو كل مــن المقومــات الأخلاقيــة والاعتباريــة.

الاستنتاجات:

ــى اتجاهــات الشــباب ومــن كلا 	  ــة المعاصــرة بشــكل واضــح عل ــاة المدني ــر الحي ظهــور تأثي
الجنســين فــي اختيارهــم لشــريك حياتهــم.

لقــد أصبحــت العلاقــات العاطفيــة أو الرومانســية، مــن المقومــات التــي يتمســك بهــا الشــباب 	 
فــي اختيارهــم لشــريك حياتهــم.

عدم ممانعة أفراد العينة ومن كلا الجنسين من الزواج بشريك كانت له علاقات سابقة.	 

شيوع فكرة العلاقات ما قبل الزواج بين الشباب ومن كلا الجنسين. 	 

ــن كلا 	  ــباب م ــدى الش ــي ل ــار ألزواج ــي الاختي ــية ف ــات الأساس ــد المقوم ــر أح ــر المظه يعتب
ــين. الجنس

تأكيــد أفــراد العينــة علــى المعاييــر الشــخصية التــي تبيــن بــأن الــزواج أصبح مســألة شــخصية 	 
أكثــر مــن كونــه مســألة عائلية.

ظهــر تقــارب بيــن رؤيــة المــرأة والرجــل عــن طبيعــة المشــاركة الزواجيــة والإيمــان بمبــدأ 	 
المســاواة.

إن الــزواج كمفهــوم ومعنــى تعــرض ويتعــرض للتغييــر بشــكل يحولــه مــن ربــاط اجتماعــي 	 
ودينــي مقــدس إلــى عقــد فــردي.

ان الــزواج يتجــه نحــو الفرديــة والحريــة الشــخصية أكثــر مــن كونــه عمليــة اجتماعيــة تتولاها 	 
الأســرة فــي مجتمعــات يفتــرض إنهــا تقليديــة او ذات صبغــة تقليديــة حتــى فــي حواضرها.
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الخاتمة:

تبيــن مــن خــلال تناولنــا لموضــوع اتجاهــات الطلبــة نحــو معاييــر الاختيــار الزواجــي، باعتبــاره 
مــن الموضوعــات التــي تحظــى باهتمــام ذوي الاختصــاص مــن علمــاء النفــس والاجتمــاع نظــرا 
لحساســيته فــي قيــاس اتجاهــات شــريحة مهمــة وهــي الشــباب ونحــو موضــوع فــي غايــة الأهميــة 
والتعقيــد، وهــو موضــوع الــزواج، إن للشــباب اتجاهــات متباينــة نحــو مقومــات الاختيــار الزواجي 
إذا مــا فصلناهــا بيــن مقومــات نفســية وبيولوجيــة واجتماعيــة، حيــث يتجــه الشــباب نحــو المقومات 
ــة هــذه  ــا نظــرا لأهمي النفســية المعبــر عنهــا بمجموعــة مــن المقومــات الشــخصية اتجاهــا إيجابي
المقومــات لــدى الشــباب اليــوم الــذي أصبــح لــه دور فــي اختيــار وتفضيــل بمــن ســيرتبط ووفقــا 
ــة  ــا اتجاهــات الشــباب نحــو المقومــات الاجتماعي ــه، كمــا لاحظن ــر التــي يراهــا مناســبة ل للمعايي
التــي تباينــت بيــن تأثيــر الثقافــة التقليديــة أحيانــا وتأثيــر الحيــاة الحضريــة أحيانــا أخــرى، وذلــك 
ــة شــخصية واســتقلال فكــري وهــم يعيشــون  ــوم مــن حري ــه الشــباب الي بســبب مــا يتحصــل علي
ــد اتجاهــات  ــي تحدي ــة دورا ف ــه القيمي ــا نجــد أن للمجتمــع ولمنظومت ــاز، كم ــة بامتي ــاة حضري حي
الشــباب نحــو مواقــف أو موضوعــات الحيــاة المختلفــة ومنهــا موضــوع الاختيــار الزواجــي، حيث 
لمســنا هــذا الــدور مــن خــلال اتجاهــات الشــباب الإيجابيــة نحــو كثيــر مــن المعاييــر الاجتماعيــة.

وبتفصيــل أكثــر نقــول: تبيــن النتائــج المتعلقــة بالمقومــات النفســية والبيولوجيــة أن هنــاك اتجاهــا 
إيجابيــا لــدى الشــباب نحــو المقومــات النفســية بشــكل أكبــر مــن المقومــات البيولوجيــة فــي عمليــة 

اختيــار شــريك الحيــاة.

ــدى  ــا ل ــا إيجابي ــاك اتجاه ــة أن هن ــة والاعتباري ــات الأخلاقي ــة بالمقوم ــج المتعلق ــن النتائ ــا تبي كم
ــاة. ــار شــريك الحي ــي اختي ــات ف ــذه المقوم الشــباب نحــو ه
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Abstract:

The aim of this study is to highlight the attitudes of university students toward 
the criteria of marital choice. Since university students form the majority of youth 
generation, intending to marry or thinking of getting married after completing their 
University studies. For that purpose, the study reveals the attitudes of students 
toward the favorable criteria of marital choice taking into account the criteria that 
might encompass social and psychological considerations, at the same time we 
need to understand the reasons behind those attitudes due to the significance of 
marriage, which is an important phase for building the fundamental unit of the 
society )family(whose integrity ensures how the safety of the society.
Keywords: Attitudes, criteria of marital choice, psychological criteria, biological 
criteria, ethical criteria, personal entities criteria. 
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