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المشكلات الاجتماعية التي تعاني منها المرأة العربية: 

دراسة حالة على عينة من طالبات جامعة الشارقة

أميمة أبوالخ�)))

تاريخ الاستلام: 19-08-2019                                           تاريخ القبول: 2019-11-28

ملخص البحث: 

 حاولــت هــذه الدراســة أن تســلط الضــوء علــى المشــكلات التــي لا تــزال تعانــي منهــا المــرأة 
العربيــة فــي أواخــر العقــد الثانــي مــن القــرن الحــادي والعشــرون. واعتمــدت الدراســة علــى عينــة 
عمديــة مــن طالبــات جامعــة الشــارقة بلــغ حجمهــا )48( طالبــة، ممــن درســن مــادة المــرأة والتنميــة 
ــدت  ــة. واعتم ــرأة العربي ــاع الم ــن أوض ــة ع ــكار عام ــن أف ــون لديه ــى تك ــارقة حت ــة الش بجامع
الدراســة علــى المنهــج الوصفــي التحليلــي. مســتخدمة فرضيــات النظريــة النســوية والنــوع 
الاجتماعــي كإطــار نظريــاً لهــذه الدراســة. وكشــفت نتائــج الدراســة بعــد تحليــل المــادة وتصنيــف 
جميــع المشــكلات التــي ذكرتهــا الطالبــات عــن أربــع فئــات رئيســية للمشــكلات الاجتماعيــة التــي 
تعانــي منهــا المــرأة العربيــة وهــي علــى الترتيــب: المجتمــع الأبــوي الذكــوري، التمييــز الجنــدري، 
التمييــز علــى أســاس النــوع الاجتماعــي، العنــف ضــد المــرأة، مشــكلات العمــل. وتتفــرع مجموعــة 
مــن المشــكلات الفرعيــة تنــدرج تحــت كل فئــة مــن هــذه الفئــات الرئيســة. كمــا أوضحــت نتائــج 
الدراســة أن أهــم الحلــول مــن وجهــة نظــر الطالبــات لمواجهــة هــذه المشــكلات الوعــي المجتمعــي 
ــة  ــون، ثق ــي، ودور القان ــع المدن ــة والمجتم ــل دور مؤسســات الدول ــادة تفعي ــرأة، وزي ــا الم بقضاي

المــرأة فــي ذاتهــا وقدراتهــا، اختيــار شــريك الحيــاة الداعــم.

الكلمات الدالة: مشكلات المرأة، المرأة العربية.

كلية الآداب والعلوم الإنسانية والاجتماعية - جامعة الشارقة )الشارقة - الإمارات العربية المتحدة(  (((

oabouelkheir@sharjah.ac.ae

https//: doi.org/10.36394/jhss/18/1A/1
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المقدمة:

ــق  ــا يتعل ــة فيم ــة جلي ــرات متلاحق ــورات وتغي ــهد تط ــزال يش ــي ولا ي ــع العرب ــهد المجتم ش
بتحســين أوضــاع المــرأة وتمكينهــا هــذا علــى مســتوى الوطــن العربــي بشــكل عــام، وعلــى مســتوى 
ــد  ــث نج ــدة حي ــة المتح ــارات العربي ــة الإم ــو دول ــة وه ــذه الدراس ــه ه ــرى في ــذي تج ــع ال المجتم
هــذه التغيــرات تميــزت بســرعة فائقــة، وبخاصــة منــذ إنشــاء الدولــة عــام 1971. وتميــزت هــذه 
التغيــرات بأنهــا كانــت بدعــم شــديد مــن قبــل الدولــة. فســعت سياســات الدولــة وبشــتى الطــرق مــن 
تمكيــن المــرأة فــي كافــة المجــالات السياســية والاقتصاديــة والاجتماعيــة والثقافيــة ...إلــخ، ومــع 
تعاقــب العقــود يتطــور ويزدهــر هــذا الدعــم والتمكيــن نحــو المزيــد مــن المكتســبات للمــرأة بحيــث 
ــود  ــلال العق ــبات خ ــوق ومكتس ــا وحق ــع بمزاي ــارات تتمت ــة الإم ــرأة بدول ــول: إن الم ــتطيع الق نس
الأخيــرة تفــوق أقرانهــا اللائــي بــدأن رحلــة النضــال والكفــاح مــن أجــل هــذه الحقــوق منــذ أكثــر 

مــن قــرن ونصــف. 

ــة الإمــارات نجــد اتخــاذ  ــى هــذه الإنجــازات والمكتســبات للمــرأة بدول ــة ســريعة عل وبإطلال
ــة فــي  ــة متمثل ــات وطني ــن المــرأة منهــا إنشــاء آلي ــر مــن أجــل تمكي ــة لمجموعــة مــن التدابي الدول
مؤسســات نســائية تعمــل علــى النهــوض بالمــرأة فــي مختلــف الجوانــب ومنهــا: الآليــات الوطنيــة 
الإتحاديــة كالاتحــاد النســائي العــام، والمجلــس الأعلــى للأمومــة والطفولــة، ومجلس ســيدات أعمال 
الإمــارات ...إلــخ. والآليــات الوطنيــة المحليــة علــى مســتوى كل إمــارة مثــل: مؤسســة دبــي للمــرأة، 
المجلــس الأعلــى لشــؤون الأســرة بالشــارقة والجمعيــات النســائية المحليــة مثــل جمعيــة النهضــة 
النســائية فــي دبــي، جمعيــة أم المؤمنيــن فــي عجمــان، وجمعيــة نهضــة المــرأة فــي رأس الخيمــة 
...إلــخ. ومجالــس ســيدات الأعمــال فــي كل مــن أبوظبــي، دبــي، الشــارقة، عجمــان، أم القوييــن. 
هــذا بالإضافــة إلــى الآليــات الأقليميــة كمنظمــة المــرأة العربيــة، والتوقيــع علــى الأتفاقيــات الدوليــة 

المتعلقــة بحقــوق المــرأة . )الشامســي، 2019( .

ومــن مؤشــرات التمكيــن إرتفــاع مســاهمة المــرأة فــي الأنشــطة الاقتصاديــة بالقطــاع الحكومي 
بدولــة الإمــارات لتصــل عــام 2017 إلــى 66 %، مــن بينهــن 30 % فــي مســتوى القيــادة. وعلــى 
المســتوى السياســي بلغــت نســبة تمثيــل المــرأة الإماراتيــة فــي مقاعــد المجلــس الوطنــي 50 % بدءاً 
ــة  ــر للحكومــة الإتحادي ــوزاري الأخي ــة لعــام 2019. كمــا يضــم التشــكيل ال ــدورة الانتخابي مــن ال
عــدد 9 وزيــرات، كمــا تتواجــد المــرأة الإماراتيــة فــي ســلك القضــاء والنيابــة العامــة حيــث توجــد 
قاضيتــان فــي المحكمــة الابتدائيــة، وقاضيتــان فــي المحكمــة العســكرية، ووكيلتــا نيابــة، بالإضافــة 
إلــى 17 مســاعدة وكيلــة نيابــة. وتــوج ذلــك عــام 2018 بتخصيــص يــوم المــرأة الإماراتيــة الــذي 
ــال  ــي المج ــرأة ف ــد الم ــك تتواج ــي، 2019(. وكذل ــام  )الشامس ــن كل ع ــطس م ــق 28 أغس يواف
الدبلوماســي، فتشــغل أول أمــرأة حاليــاً منصــب المنــدوب الدائــم للدولــة لــدى منظمــة الأمــم المتحدة، 

إضافــة إلــى ســبع ســيدات يعملــن كســفيرات للدولــة فــي عــدة دول  )البســطي،2019( .
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وثمــة وعــي مــن قبِــل الدولــة بقضايــا النــوع الاجتماعــي ورغبتهــا فــي تجســير الفجــوة بيــن 
الجنســين؛ لــذا أنشــئت دولــة الإمــارات مجلــس الإمــارات للتــوازن بيــن الجنســين بهــدف تقليــص 
الفجــوة بيــن الجنســين فــي العمــل، وفــي كافــة قطاعــات الدولــة، وكذلــك التــوازن بيــن الجنســين 
ــة فــي  ــر التنافســية العالمي ــة الإمــارات فــي تقاري ــة دول ــز مكان ــع القــرار، وتعزي فــي مراكــز صن
مجــال الفجــوة بيــن الجنســين فــي مجــال العمــل. وقــد أفــاد تقريــر التنافســية التابــع للتقريــر العالمــي 
للفجــوة بيــن الجنســين لعــام 2018 أن دولــة الإمــارات أحــرزت المركــز الأول عربيــاً فــي مؤشــر 
تكافــؤ الأجــور، وتمكنــت الدولــة مــن تحقيــق تكافــؤ أفضــل بيــن الجنســين فــي مؤشــرات المناصــب 
ــة  ــتراتيجية الوطني ــارات الاس ــة الإم ــة دول ــع خط ــى وض ــة إل ــذا بالإضاف ــة. ه ــة والإداري القيادي

لتمكيــن المــرأة فــي الفتــرة مــن 2015 - 2021 . )لوتــاه، 2019( .

ــة أو  ــى مســتوى الدول ــل مــن الإنجــازات عل ــم الهائ ــذا الك ــد ه ــا وبع والســؤال المطــروح هن
علــى المســتوى السياســي الفوقــي هــل يقابــل هــذا الإنجــاز والتغيــر مثيــلاً علــى مســتوى المجتمــع 
بشــكل عــام  أي القاعــدة العريضــة مــن النســاء بالمجتمــع، بمعنــى آخــر هــل هــذا التمكيــن السياســي 
اســتطاع أن يزيــح المــوروث الثقافــي التقليــدي وبخاصــة الجانــب الســلبي منــه المتعلــق بالنظــرة 
الدونيــة إلــى المــرأة ومكانتهــا فــي المجتمــع، ومــن ثــم ينعكــس بالإيجــاب علــى حــل الكثيــر مــن 

المشــكلات التــي تعانــي منهــا المــرأة. هــذا مــا تســعى هــذه الدراســة إلــى التحقــق منــه .

ــي  ــى مســتوى الوطــن العرب ــي أحرزتهــا المــرأة عل ولكــن هــذه الإنجــازات والمكتســبات الت
أو علــى مســتوى دولــة الإمــارات لا تعنــي بــأي حــال مــن الأحــوال أن قضايــا ومشــكلات المــرأة 
حُلــت وتــوارت؛ حيــث إن كثيــر مــن المشــاكل والعقبــات التــي تواجــه المــرأة ليســت مــع الدولــة 
وسياســاتها بقــدر مــا هــي مــع المــوروث الثقافــي والإرث الاجتماعــي مــن عــادات وتقاليــد وأعراف 
قــد تجعــل التمكيــن السياســي الــذي حققتــه الــدول فــي الوطــن العربــي مجــرد حبــر علــى ورق ومــن 
ــة التــي ماتــزال تعانــي منهــا  ــة لرصــد المشــكلات الاجتماعي ــا تأتــي هــذه الدراســة فــي محاول هن

المــرأة العربيــة.

إشكالية الدراسة: 

تنطلــق هــذه الدراســة مــن فرضيــة مؤداهــا أن التمكيــن السياســي للمــرأة، ودعــم الدولــة لهــا 
مــن خــلال الدســتور والتشــريع والقانــون وسياســات الحمايــة والضمــان، وسياســات التمكيــن علــى 
كافــة الأصعــدة مهــم جــداً، ولكنــه وحــده لا يكفــي لحــل مشــكلات المــرأة العربيــة؛ حيــث إن هــذا 
التمكيــن السياســي لا بــد أن يقتــرن ويتــوازى مــع التمكيــن الاجتماعــي أو بالتغيــر علــى الصعيــد 
الثقافــي والاجتماعــي بمعنــى المــوروث الثقافــي الــذي يتــم نقلــه مــن جيــل إلــى جيــل آخــر والمتعلــق 
ــي  ــم ه ــريع والمحاك ــون والتش ــتور والقان ــع. فالدس ــي المجتم ــا ف ــا ودوره ــرة إليه ــرأة والنظ بالم
المحطــة الأخيــرة التــي يمكــن أن تلجــأ إليهــا بعــض وليــس كل النســاء للحصــول علــى حقوقهــن. 
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ومــن ثــم فالتغييــر مــن القاعــدة وليــس مــن القمــة هــو الضمانــة الوحيــدة لحــل كثيــر مــن مشــكلات 
ــع  ــوم المجتم ــن مفه ــزل ع ــم بمع ــة لا يت ــرأة العربي ــكلات الم ــة مش ــذا فمعالج ــة؛ ل ــرأة العربي الم
الذكــوري الأبــوي المتأصــل وبشــدة فــي مجتمعنــا العربــي بالرغــم مــن الأصــوات التــي تعلــو بــأن 
قضايــا الذكــورة والنســوية ليســت مشــكلة حقيقيــة بالمجتمــع العربــي، ويعدونهــا مشــكلة مســتوردة 
لنــا مــن الخــارج، رغــم أنهــا ليســت كذلــك وإنمــا هــي مشــكلتنا بحــق كمــا يؤكــد محمــد الجوهــري  
ــة بمعــزل عــن الأحــداث  )بييــر، ليفــن، 2018(. وفــي ذات الوقــت لا يمكــن معالجــة هــذه القضي
ــة  ــدة السياســية والأمني ــة الأصع ــى كاف ــي عل ــع العرب ــا المجتم ــر به ــي يم ــة الت الســاخنة والمتأزم
والعســكرية والاقتصاديــة والاجتماعيــة فبنظــره ســريعة وفاحصــة حولنــا باليمــن وســوريا وليبيــا 
والعــراق نســتطيع أن نــدرك المخاطــر التــي تهــدد المنطقــة، ووثيقــة الصلــة بــأن تجعــل الإنجــازات 
والمكتســبات التــي حققتهــا المــرأة فــي العقــود الســالفة فــي مهــب الريــح. ولنعطــي مثــال ســطوة 

التيــارات الســلفية، والتيــارات الإرهابيــة كداعــش ترجمــة واقعيــة لمــا نرمــي إليــه.

 لــذا تظــل قضايــا ومشــكلات المــرأة العربيــة حتــى الأن محــل للبحــث والدراســة؛ لأن بعضهــا 
ــن  ــد م ــج العدي ــة، ونتائ ــواهد الواقعي ــلال الش ــن خ ــى الأن م ــاً حت ــل جذري ــم يح ــاً ل ــزال معلق لا ي
الدراســات والبحــوث، بالإضافــة إلــى التغيــرات والمســتجدات علــى كافــة المســتويات كمــا ســبق 
ــي فرضــت مشــكلات  ــرة، والت ــه الأخي ــي الأون ــي ف ــى الوطــن العرب ــي طــرأت عل الإشــارة والت
وأزمــات تزيــد أوضــاع المــرأة العربيــة ســوء، ممــا يجعــل دراســة أوضاعهــا ومشــكلاتها مطلبــاً 
حيويــاً لمــا يطــرأ علــى هــذه الأوضــاع والمشــكلات مــن تغيــرات لمزيــد مــن الفهــم والتحليــل حتــى 

نســتطيع أن نضــع الآليــات المناســبة لمواجهتهــا. 

تساؤلات الدراسة: 

تنطلق هذه الدراسة من تساؤل رئيس مؤداه:

ما أهم المشكلات الاجتماعية التي مازالت تعاني منها المرأة العربية حتى الآن؟

ويتفرع من هذا التساؤل تساؤلان فرعيان، وهما:

س) - ما نوعية المشكلات التي تتصدر الأولوية لدى المرأة العربية؟

س2 - ما أهم الحلول المطروحة لمواجهة هذه المشكلات من وجهة نظر المرأة؟ 

أهمية الدراسة: 

ــة . ) ــا ومشــكلات المــرأة العربي ــة قضاي ــد مــن التعمــق فــي معرف ــح هــذه الدراســة مزي تتي
ــزال تعانيهــا حتــى الآن. التــي مــا ت
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ــع القــرار فــي وضــع السياســات والاســتراتيجيات الأكثــر . 2 ــد تســاعد هــذه النتائــج صان ق
ــة فــي مواجهــة هــذه المشــكلات. ملاءمــة وفاعلي

أهداف الدراسة: 

تحديد المشكلات التي تعاني منها المراة العربية .. )

ــة، . 2 ــى أي مجــال تنتمــي شــخصية، تعليمي ــة هــذه المشــكلات وتصنيفهــا وإل ــد نوعي تحدي
ــخ . ــة ...إل ــة، سياســية، ثقافي صحي

تحديد الحلول المناسبة لحل هذه المشكلات من وجهة نظر عينة الدراسة .. 3

أولاً - الإطار النظري للدراسة:

النظرية النسوية: . 1

تــرى الباحثــة أن المنظــور النســوي هــو المنظــور الملائــم كإطــار نظــري تنطلــق منــه هــذه 
ــاكل  ــوم أو المش ــة الهم ــلوباً لمعالج ــا أس ــوية باعتباره ــد تطــورت المنظــورات النس ــة. فلق الدراس
والخبــرات الحياتيــة للنســاء والفتيــات اللائــي - وبســبب التحيــز الذكــوري الشــائع - أمضيــن زمنــاً 
ــات أي  ــن مبحوث ــات أو ك ــن باحث ــواء ك ــة س ــاء المعرف ــال بن ــن مج ــتعبدات م ــن مس ــلاً وه طوي
موضوعــات للبحــث كمــا تشــير باتريشــياهيل - كولينــز. والبحــث النســوي يتمحــور أهتمامــه حــول 
ــون،  ــم مختلف ــم بأنه ــم عليه ــن حُكِ ــم، والذي ــن كتمــت أصواته ــك الذي ــى أصــوات أولئ ــاء إل الإصغ
والذيــن تســبب النظــام الاجتماعــي الســائد فــي تهميشــهم. وكمــا تشــير أليســون جاجــار وســبراج 
وزيمرمــان أن ثمــة التزامًــا سياســياًّ وعلميـًّـا بقضايــا النســاء، ضمــن واقــع خبراتنــا الشــخصية نجــد 
نســاء يعشــن فــي أحــد » قــدور الضغــط الثقافيــة « وهــذا التشــبيه كنايــة عــن المنــاخ الــذي تعيــش 
فيــه النســاء تحــت الضغــوط الثقافيــة الشــديدة كحلــة الطهــي بالبخــار، التــي يعمــل فيهــا ذلــك البخــار 

العنيــف الســاخن علــى طهــي الطعــام .

فيركــز المنظــرون النســويون أساســاً علــى الموقــع الــذي تشــغله النســاء داخــل بيئــة اجتماعيــة 
تتســم بوجــود نظــام أبــوي يقســم النــاس علــى أســاس الربــط بيــن الجنســين والنــوع الاجتماعــي. 
ويشــغل النســاء والرجــال مواقــع اجتماعيــة مختلفــة مــن شــأنها أن تــؤدي إلــى خلــق خبــرات حياتيــة 
مختلفــة، وخطــوط متفاوتــة فــي الحصــول علــى المزايــا الاقتصاديــة والثقافيــة والسياســية، ومــن 
ثــم تكويــن مــا يترتــب عليهــا مــن رؤى مختلفــة، وهنــا رؤيــة النســاء لا تقتصــر علــى كونهــا رؤيــة 
مختلفــة، ولكنهــا فــي الحقيقــة أكثــر أكتمــالاً وأقــل تشــوهاً لأنهــن يشــغلن مواقــع القهــر ممــا أوجــب 
عليهــن أن يصلــن لفهــم وضعهــن الاجتماعــي الخــاص، مــع فهــم وضــع الجماعــة المســيطرة. ولا 
يقتصــر الأمــر علــى أن يكــون للرجــال والنســاء وجهــات نظــر مختلفــة، بــل يتجــاوز ذلــك إلــى أن 



مفهوم «التفاعل النصي» وتطبيقاته على النص النقدي الأد�  ( 36 - 1)

6(A) 1 عية  المجلد 18 العدد�يونيو 2021م   مجلة جامعة الشارقة للعلوم الإنسانية والاجت

تكــون لهــم خبــرات مختلفــة فــي المجــال الخــاص والمجــال العــام  )بييــر، ليفــي، 2018(. 

ومــن ثــم فجوهــر التحليــلات النســوية واحــد مــؤداه أن الرجــال يســتأثرون بنصيــب مــن القــوة 
والامتيــازات والحريــة والحقــوق فــي المجتمــع أكبرممــا تحــوزه النســاء، وأنهــم يســتطيعون بفضــل 
ذلــك أن يحققــوا الهيمنــة علــى النســاء فــي مجــالات عديــدة. ويحــاول أصحــاب النظريــة النســوية 
فهــم المجتمــع مــن منظــور نســوي، وأن يســتخدموا مثــل هــذه المعرفــة بشــكل إيجابــي بنــاء لمحاولة 
مقاومــة القهــر الواقــع علــى المــرأة والتحيــز الــذي يمــارس ضدهــا فــي الحيــاة اليوميــة  )تشــيرتون، 

بــراون، 2012( .

 ويميــل البعــض إلــى تقســيم النســوية إلــى ماركســية، ليبراليــة، راديكاليــة ...إلــخ. بينمــا تقســم 
لوربــر Lorber النســوية إلــى ثلاثــة مجــالات رئيســة هــي: الإصــلاح بيــن الجنســين، والمقاومــة 
بيــن الجنســين، والتمــرد بيــن الجنســين. فتؤكــد نســوية الإصــلاح بيــن الجنســين علــى أوجــه الشــبه 
بيــن النســاء والرجــال أكثــر مــن التركيــز علــى الفــروق بينهمــا. أمــا نســوية المقاومــة بيــن الجنســين 
ــين  ــن الجنس ــاواة بي ــدم المس ــي ع ــن تنه ــا ل ــمية وحده ــة الرس ــوق القانوني ــرة أن الحق ــى فك فتتبن
فالســيطرة الذكوريــة متأصلــة فــي العلاقــات الاجتماعيــة، وتركــز نســوية المقاومــة علــى كيــف أن 
الرجــال والنســاء مختلفــون إدراكيــاً وعاطفيــاً واجتماعيــاً، وتحــث النســاء علــى تكويــن منظمــات 
ومجتمعــات تســودها المــرأة. وتنظــر نســوية التمــرد بيــن الجنســين إلــى العلاقــات المتبادلــة بيــن 

عــدم المســاواة فــي الجنــس والعــرق والأثنيــة والطبقــة الاجتماعيــة )بالــوادي، 2018( .

النوع الاجتماعي »الجندر«: . 2

يعـد نمـوذج النـوع الاجتماعـي امتـداد للنظريـة النسـوية وهـو يشـير إلى نسـق من الممارسـات 
علاقـات  تنظيـم  علـى  ويعمـل  عليهـا،  ويحافـظ  النـوع  تباينـات  يخلـق  النسـق  هـذا  الاجتماعيـة، 
اللامسـاواة علـى أسـاس هـذه التباينـات )وارتـون، 2015(. وتشـير دورثـي سـميث إلـى أن معظـم 
العلاقـات الاجتماعيـة مشـبعة بالنـوع الاجتماعـي بـدءاً مـن الأنظمة الحاكمـة وانتهاء بما فـي حياتنا 
اليوميـة مـن ممارسـات وعمليـات نمارسـها فـي حياتنـا الأسـرية  )تشـيرتون، 2012(. وتفتـرض 
نظريـة التنشـئة الاجتماعيـة للنـوع أن فـروق النوع فـي الاختيـارات الأكاديمية وأختيـار المهن تنبع 
مـن صـور نمطيـة تـم توريثهـا من خلال التنشـئة الاجتماعية. فيقبل النسـاء والرجـال على نحو غير 
معـروف المعاييـر والقيـم والتوقعـات والأدوار التقليديـة علـى أنهـا عاديـة وطبيعيـة وخاصـة بهـم، 
ويتـم تقويـة الأرتبـاط بهـذه المعاييـر بواسـطة الثقافـة. ومـن ينحرفـون عـن السـلوكيات المحظـورة 
يعاقبـون بالعزلـة والإقصـاء الاجتماعـي والسـخرية. وتمثـل التأثيـرات الثقافيـة والاجتماعيـة جزءاً 
كبيـراً مـن فـروق النـوع المقترحـة  )مارتين، 2018(. فالنسـوية ونمـوذج النـوع الاجتماعي يعدان 
إطـاراً نظريـاً ملائمـاً لهـذه الدراسـة حيـث يمكننـا مـن فهم الطريقـة التي يدمـج بها الأفـراد خبراتهم 

فـي حياتهـم اليوميـة وإدراك مـا يعايشـه الأفـراد مـن خبرات. 
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ثانياً - الإطار المنهجي للدراسة: 

نوع الدراسة: . 1

تنتمــي هــذه الدراســة إلــى حقــل الدراســات الكيفيــة، وكمــا تشــير شــارلين هــس، وباتريشــيا 
ليفــي أن البحــث الكيفــي صــوت مــن لا صــوت لهــم، مــن منطلــق أن الطــرق الكيفيــة هــي الوســيلة 
الأساســية لســماع الذيــن قهرتهــم مجتمعاتهــم وحجبــت أصواتهــم عــن الآخريــن ومــن بينهــم النســاء. 
ــى  ــة ويمارســها عل ــة الاجتماعي ــى جــذر راســخ يؤمــن بالعدال ــي تســتند إل فممارســة البحــث الكيف
ــه  ــي بتوجهات ــاليب البحــث الكيف ــي أس ــون بتبن ــدم الدراســات النســوية مره ــع، وأن تق أرض الواق
الإنســانية. حيــث إن البحــث الكيفــي يتيــح بيانــات رخــوة مقابــل البيانــات الصلبــة للبحــث الكمــي. 
ــث  ــق. فالبح ــم بالعم ــة تتس ــاة الاجتماعي ــرة للحي ــة وغزي ــات مفصل ــي توصي ــث الكيف ــح البح فيتي
الكيفــي يمكننــا مــن فهــم همــوم ومشــكلات المبحــوث، وســبر أغــواره ليــس هــذا فحســب بــل يصبــح 
المبحــوث شــريك فــي توليــد البيانــات، وبنــاء المعرفــة تصبــح شــراكة وجهــد تعاونــي بيــن الباحــث 
ــوات النســاء التــي يعشــنها  ــم الكشــف عــن مشــكلات النســاء مــن خــلال حي ــن. ومــن ث والمبحوثي
وخبراتهــم الذاتيــة حــول هــذه المشــكلات يتــلاءم مــع نوعيــة البحــوث الكيفيــة  )هــس، باتريشــيا، 
ــة  ــر ملاءم ــي أكث ــث الكيف ــة أن البح ــدت الباحث ــر وج ــالفة الذك ــباب س ــذه الأس ــكل ه 2018(. ول

لموضــوع هــذه الدراســة .

مجتمع الدراسة: . 2

طالبات جامعة الشارقة بإمارة الشارقة بدولة الإمارات العربية المتحدة .

عينة الدراسة: . 3

أعتمـدت الدراسـة علـى عينـة عمدية، أو كما يطلق عليها البعض العينـة الحكيمة. فرأت الباحثة 
أنه من المناسـب أن تكون مفردات عينة الدراسـة على دراية أو قدر من الوعي بقضايا ومشـكلات 
المـرأة العربيـة، ليـس هـذا فحسـب ولكـن علـى قـدر مـن المعرفـة بأهـم النظريـات السوسـيولوجية 
والمفاهيـم النظريـة التي تفسـر وضعيـة المرأة ومكانتهـا بالمجتمع وعلاقتها بالرجل. ولحسـن الحظ 
تطـرح جامعـة الشـارقة مسـاق حر وهـو المـرأة والتنمية للعديد مـن الطلبة المتخصصيـن في مجال 
العلـوم الإنسـانية: الاجتمـاع، التاريـخ، اللغـة العربيـة، الاتصال، القانـون، الشـريعة ...إلخ. وتغطي 
مفـردات المسـاق كل هـذه الجوانـب. لـذا تـم اختيـار شـعبة بالكامـل مـن الطالبـات التـي يدرسـن هذا 
المسـاق لتتحقـق الشـروط المطلوبـة، مـع تطبيـق الأداة فـي نهايـة المسـاق حتـى نتأكد من اسـتيعاب 
جميـع مفـردات المسـاق. وبلـغ عـدد الطالبـات بهـذه الشـعبة )55( طالبة. تم أسـتبعاد الحـالات الغير 

وافيـة البيانـات، فأصبـح حجـم العينة الفعلـي 48 طالبة .
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أداة الدراسة: . 4

طبيعــة البحــوث الكيفيــة تتطلــب الخــروج عــن إطــار الأدوات التقليديــة لجمع البيانــات فبعضها 
يعتمــد علــى الســير الذاتيــة، والتاريــخ الشــفاهي، والمذكــرات اليوميــة، والمدونــات ...إلــخ. لــذا لا 
نســتطيع أن نقــول إن أداة الدراســة هــي دليــل دراســة حالــة، ولكــن أشــبه بذلــك دليــل لاســتكتاب 
الطالبــات عــن المشــكلات الاجتماعيــة التــي يعانيــن منهــا أو تعانــي منهــا المــرأة العربيــة بشــكل 
ــة  ــن وجه ــر م ــل تقدي ــى أق ــة أو عل ــة والعملي ــية العلمي ــة المعيش ــن الحياتي ــع خبرته ــن واق ــام م ع
نظرهــن الخاصــة، وفــي حقيقــة الأمــر تصميــم أداة لاســتكتاب الطالبــات وبمســاحة مفتوحــة مــن 
ــي  ــة وبخاصــة ف ــن التجــارب البحثي ــد م ــد بالعدي ــى حــد بعي ــر إل ــد أو شــرط متأث ــة دون قي الحري
المجــال النســوي، فهنــاك أحــد المجــالات الرائــدة لملــك رشــدي، وثريــا التــرك، وأمــال طنطــاوي 
فــي الدراســة المعنونــة ب » هكــذا تكلمــت النســاء « إذ تشــير الباحثــات إلــى أنهــن أعطــوا هــؤلاء 
النســوة محــل الدراســة مســاحة أوســع ليتحدثــن بلغتهــن، وتحليلاتهــن، وتصوراتهــن، ومشــاعرهن 
ــا المنهجية)التركــي، رشــدي، طنطــاوي، 2006(.  ــا نعيــد مســائلة طرقن الخاصــة مــن منطلــق أنن
ــات  ــا المعلوم ــات وتكنولوجي ــاب عــن » الأفريقي ــر كت ــي تصدي ــدون ف ــتهل هيلويســي إم ــا يس كم
والاتصــالات بحــث فــي التكنولوجيــا والنــوع الاجتماعــي والتمكيــن « أنــه لــم يســتمع النــاس بعــد 
إلــى روايــة النســاء لخبراتهــن وهــل تغيــرت حياتهــن للأحســن بســبب تلــك التكنولوجيــا الجديــدة؟ 
وإذا كان الأمــر كذلــك كيــف حــدث هــذا التغييــر؟ . وفــي مقدمــة ذات الكتــاب تشــير اينيكي باســكنز، 
تطلــب مــن الباحــث: اذهــب بتفكيــرك إلــى مبحوثــك، اســمع أصواتهــن، انظــر فــي وجوهــن، مــا 
ــدور  ــم ب ــق، لا تق ــات تتدف ــن، دع الكلم ــن يتحدث ــن؟ دعه ــاذا يقل ــك؟ م ــلنها إلي ــالة يرس ــة رس أهمي
الرقيــب عليهــا؟ لاحــظ فقــط  )ويــب، 2018(. ومــن هنــا جــاءت هــذه الأداة التي تســتهدف اســتكتاب 

الطالبــات بشــكل مســتفيض دون قيــد أو شــرط، وتضــم ثلاثــة محــاور رئيســة وهــي:  

البيانات الأساسية السن، السنة الدراسية، التخصص، الجنسية، ...إلخ .	 

المشكلات التي تعاني منها المرأة العربية .	 

الحلول المقترحة والأكثر فاعلية من وجهة نظرهن لحل هذه المشكلات .	 

الدراسات السابقة: 

الدراسات العربية: 	 

دراسـة العيـاش عنصـر عـن »المعانـاة الصامتة: العنف الزوجـي في البلاد العربية مع دراسـة 
ميدانيـة مـن الإمـارات« 2008، تثير الدراسـة إشـكالية العنف، وتحديداً العنف ضـد المرأة كظاهرة 
كونيـة مـع تسـليط الضـوء علـى ممارسـة العنـف ضـد المـرأة لـدى بعـض الـدول مثـل الجزائـر، 
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تونـس، المغـرب، مصـر، لبنـان، الأردن. وتركـز الدراسـة الميدانيـة علـى دولـة الإمـارات العربية 
المتحـدة؛ إذ اعتمـدت الدراسـة علـى عينة قوامهـا 300 امرأة )طالبة، موظفة، ربة منزل(. وكشـفت 
نتائـج الدراسـة عـن وجـود ثلاثـة أشـكال رئيسـة للعنـف تعرضـت لهـا مفـردات العينة، وهي الشـتم 
والسـخرية بنسـبة 52 %، ونسـبة %31,7 تعرضـن للعنـف المـادي ممثـلاً فـي الضـرب بمختلـف 
الأنـواع والوسـائل، ونسـبة 13,3 % تعرضـن لأشـكال التضييـق علـى الحريـة مثـل الحرمـان مـن 
زيـارة الأهـل والأصدقـاء. كما كشـفت الدراسـة عن العديد مـن الآثار المترتبة علـى العنف الزوجي 

مـا بيـن الماديـة والنفسـية والاجتماعية  )عنصـر، 2008( .

وتشــير دراســة عدلــي الســمري حــول » عمــل المــرأة الإماراتيــة المشــكلة - الاتجــاه « 2008 
)الســمري، 2008( إلــى أنــه مازالــت العــادات والتقاليــد تقــف موقفــاً ســلبياً مــن عمــل المــرأة. و 
أوضحــت نتائــج الدراســة موافقــة معظــم مفــردات العينــة علــى أن العمــل يلقــى معارضــة العــادات 

والتقاليــد لقلــة الإنجــاب. 

كمــا تشــير دراســة أميــرة يوســف بــدري بعنــوان » مشــاركة المــرأة الإماراتيــة فــي التنميــة 
ــزال  ــي لا ت ــات الت ــن الصعوب ــة م ــى جمل ــدري، 2008( إل ــات « 2008 )الب ــات والتحدي الصعوب
ــا  ــرة، ومنه ــتوى الأس ــى مس ــتويات: أولاً عل ــدة مس ــى ع ــمتها إل ــة وقس ــرأة الإماراتي ــه الم تواج
ســيادة نمــط العلاقــات الأســرية التقليديــة؛ إذ يســود هــذا النظــام نمــط الســلطة الأبويــة، والمــوروث 
الثقافــي الاجتماعــي ومنظومــة التقاليــد والقيــم الاجتماعيــة الســائدة فــي المجتمــع الخليجــي القبلــي، 
ــف دور  ــا: ضع ــع ككل ومنه ــتوى المجتم ــى مس ــو عل ــات فه ــن الصعوب ــي م ــتوى الثان ــا المس أم
الجمعيــات الأهليــة والحكوميــة، وغيــاب الوعــي بمفهــوم النــوع الاجتماعــي، والصــراع بيــن ثقافــة 

التقليــد والتحديــث .

ــة  ــي مجــال التنمي ــة ف ــرأة الإماراتي ــوان »دور الم ــى بعن ــد آل عل ــم محم وتشــير دراســة مري
ــارقة 2008 )آل  ــة الش ــي مدين ــلات ف ــات العام ــة المواطن ــى عين ــة عل ــة ميداني ــة دراس الاقتصادي
علــي، 2008( أن ثمــة تحديــات اقتصاديــة تواجــه المــرأة الإماراتيــة منهــا الأوضــاع التقليديــة التــي 
ــة الســائدة  ــع، والأوضــاع التقليدي ــي المجتم ــرأة ف ــن الرجــل والم ــى دور كل م ــر عل ــت تؤث مازال
ــة  ــئوليتها كأم ومعلم ــة مس ــى ممارس ــرأة يقتصــر عل ــل دور الم ــي تجع ــي والت ــط العائل ــي الوس ف
لأولادهــا؛ إذ تشــير نتائــج الدراســة الميدانيــة لوجــود عــدد مــن المعوقــات التــي تحــد مــن إســهام 
المــرأة فــي النشــاط الاقتصــادي ومنهــا علــى ســبيل المثــال لا الحصــر، عــدم وجــود حضانــة فــي 
معظــم جهــات العمــل لأطفــال العامــلات بنســبة 48،8 %، ووضــع قيــود صارمــة علــى الترقيــات 

الخاصــة بالمــرأة بنســبة 41.4 % .

وتأتــي دراســة صالــح ســليمان عبدالعظيــم بعنــوان « مســتقبل المــرأة فــي دولــة الإمــارات بيــن 
الفضــاء الاجتماعــي والفضــاء الذاتــي دراســة ميدانيــة وتحليــل سوســيولوجي » 2008 )ســليمان، 
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ــذي  ــة داخــل الفضــاء الاجتماعــي الأســري ال ــاة المــرأة الإماراتي ــا حجــم معان 2008( لتكشــف لن
يمــارس تحــولاً عنيفــاً مــع الإنــاث مــن النقيــض القائــم علــى التدليل أثنــاء مرحلــة الطفولــة والمرحلة 
الابتدائيــة إلــى النقيــض القائــم علــى الشــدة بــدءً مــن الأقتــراب مــن مرحلــة البلــوغ. هــذا بالإضافــة 
إلــى الــدور الــذي يلعبــه الأخــوة الذكــور فــي التقييــد فــي معظــم فتــرات حياتهــن. وتبــرز الدراســة 
ــي يرســمها الفضــاء الاجتماعــي  ــة الت ــرأة المحترم ــاة / الم ــة للفت ــلبي للصــورة المثالي ــدور الس ال
عنوانهــا الحيــاء المفــرط والخجــل وقلــة الــكلام، فأهــم معالــم هــذه الصــورة هــو الصمــت، فتصبــح 
هــذه الصــورة ســبباً مباشــر فــي إهــدار الطاقــات؛ إذ إن الجــرأة هــي بوابــة الإفــراج عــن الــذات، أمــا 
الخجــل فهــو ســجنها ففــي ظــل حالــة الخجــل المتواصلــة لا تجــد الفتــاة ســوى الصمــت أو البــكاء 

منفــردة للتعبيــر عمــا تعانيــه .

كمــا تعكــس دراســة الســيد بخيــت وأخــرون بعنــوان « الإعــلام الإماراتــي: الواقــع والقضايــا 
والممارســات » 2012 )بخيــت، وآخــرون. 2012( إلــى أن الميــراث الثقافــي والاجتماعي لوســائل 
الإعــلام ركــز علــى تصديــر المــرأة وفــق نســق تقليــدي، يقــوم على قولبــة وتنميــط أهتمامــات المرأة 
وصحافتهــا وفــق إطــار محــدود؛ إذ ينظــر إلــى صحافــة المــرأة علــى أنهــا موضــة وأزيــاء وأنثــى 
جميلــة ومنكســرة وطعــام ومطبــخ. حيــث كشــفت نتائــج الدراســة أن أبــرز القضايــا التــي أهتمــت بها 
هــذه المجــلات كانــت القضايــا المتعلقــة بالجمــال والمكيــاج، تلاهــا الأزيــاء، ثــم الشــؤون الأســرية، 
ــا السياســية أو  ــام بالقضاي ــي الأهتم ــة قصــور ف ــرأة. وثم ــة وجســد الم ــة بالأنوث ــا المتعلق والقضاي
القضايــا التــي تربــط المــرأة بمجتمعهــا وعالمهــا. وغلبــة قيــم الإثــارة والغرابــة والشــهرة والخــروج 
ــة الموضوعــات التــي تختارهــا هــذه  عــن المألــوف والصــراع والبحــث عــن الأســرار فــي نوعي
المجــلات. وهيمــن علــى أغلفــة المجــلات طابــع الإثــارة والإبهــار والغرابــة والتــي غالبــاً مــا تكــون 

لســيدات شــهيرات وجميــلات. 

 وتكشــف دراســة زيزيــت نوفــل ورمضــان إســماعيل بعنــوان « المــرأة والتنميــة بيــن التمكيــن 
والتحديــات نمــاذج مــن واقــع الوطــن العربــي » 2016)نوفــل، إســماعيل، 2016( أنــه مــن خــلال 
رصــد الملامــح الاجتماعيــة للــدول المحافظــة نجــد أغلــب القيــم والعــادات والأعــراف الاجتماعيــة 
فــي هــذه المجتمعــات تركــز علــى المــرأة تحديــداً بوصفهــا مؤشــر الشــرف ودليــل الكرامــة، وهــذا 
مــا لمســناه مــن تأخــر فشــهد دخــول المــرأة الخليجيــة فــي الحيــاة العامــة الكثيــر مــن الجــدل بيــن 
مؤيــد ومعــارض ومتحفــظ، وأغلــب الذيــن رفضــوا دخــول المــرأة فــي الســاحات العامــة اســتندوا 
ــد،  ــن عــادات وتقالي ــي م ــوروث الاجتماع ــرة بالم ــورة كبي ــة بص ــة ممتزج ــى منطلقــات ديني إل
ــي مســائل المــرأة،  ــى إطــار مرجعــي للنظــر ف ــادم الزمــن إل ــع تق ــات، م ــك الموروث ــت تل وتحول
بحيــث أضحــى مــن الصعــب الفصــل بيــن حكــم الشــريعة والأحــكام الاجتماعيــة، وبيــن مــا هــو ذو 

منطــق دينــي أو اجتماعــي. 
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وتشـير دراسـة أجرتهـا مؤسسـة دبـي للمـرأة بعنوان « قـوة الاختيـار بحث في قـرارات المرأة 
المتعلقـة بالعمـل ووجهـات نظـر المجتمـع فـي دولـة الإمـارات العربيـة المتحـدة » 2018 إلـى أن 
وجهـة نظـر الرجـال بعينـة هـذه الدراسـة يـرون أن الأدوار التقليديـة للجنسـين هـي الأكثـر منطقيـة 
لصالـح خيـر المجتمـع، وأن الرجـال أكثـر إنتاجيـة، فليـس ثمـة حاجـة كبيـرة لعمـل المـرأة إذا كان 
زوجهـا قـادر علـى إعالتهـا. وتوضـح نتائج الدراسـة أنه لا يـزال هناك تحفظات تتعلـق بقدرة المرأة 
العاملـة علـى الوفـاء بمسـؤوليات دورهـا التقليـدي كزوجـة وأم. ممـا يشـكل عائـق أمـام المشـاركة 

الحقيقيـة للمـرأة فـي المجتمـع نتيجـة هـذه القناعـات  )مؤسسـة دبـي للمـرأة، 2018( .

 دراسات باللغة الأجنبية: 	 

يقـدم كل مـن ميلينـد اكانـر، كريسـتين ج. اندرسـون دراسـة بعنـوان » خرافـة المـرأة النسـوية 
عـدوة الرجـل « حيـث تسـلط هـذه الدراسـة الضـوء علـى حملـة التشـوية الشرسـة التـي تشـن علـى 
النسـويات، وتحـاول أن تكشـف وتفنـد السـمعة السـيئة التي حصلت عليها النسـوية فـي العقل الثقافي 
مـن خرافـة حارقـي حملات الصـدر، وأمهات مهملات، وعانس مشـغولة الذهن بالمسـار الوظيفي، 
وعـدوة الرجـل ...إلـخ. وتشـير الدراسـة أن مجـرد ذكـر كلمـة أمـرأة نسـوية ينتـج ردود فعـل قويـة 
وسـلبية غالبـاً، ولقـد تحملـت المـرأة النسـوية بعضـاً مـن أغـرب أنـواع التشـوية والأفتـراء مـن بين 
جميـع رمـوز التقدميـة الاجتماعيـة والتحـرر. وحللـت الدراسـة العديـد مـن الدراسـات الإمبيريقيـة 
المنهجيـة فلـم تجـد دليلاً على أن النسـويات يكرهن الرجال، وفي المقابل وجدت أن غير النسـويات، 
النسـاء اللائـي يتمسـكن بالصـور النمطيـة التقليديـة للنوع يكرهن أو على الأقل يسـتأن مـن الرجال. 
كمـا تكشـف الدراسـة عـن أشـكال التمييـز التـي تمارس ضـد المـرأة الأمريكيـة، ومنها التفـاوت في 
الأجـور بيـن النسـاء والرجـال، حيث نجد النسـاء اللائي تخرجـن من الكليات في الولايـات المتحدة، 
ويعملـن دوامـاً كامـلاً يحصلـن على 75 % فقط ممـا يأخذه أقرانهن من الرجال وفقـاً لتقارير وزارة 
العمـل الأمريكيـة 2005، ومـن حيـث التمثيـل السياسـي تشـكل النسـبة %16,1 فقـط مـن أعضـاء 
مجلـس النـواب ومجلـس الشـيوخ وفقـاً لتقديـرات مركـز المـرأة الأمريكيـة والسياسـية لعـام 2008 

)كانر، أندرسـون، 2018(. 

 وتشــير دراســة Lindauist Krebs وآخــرون عــن حجــم العنــف الجنســي الــذي تعانــي منــه 
المــرأة بالولايــات المتحــدة الأمريكيــة، أجريــت الدراســة علــى عينــة قوامهــا 5000 طالبــة جامعيــة 
ــداء جنســي  ــداء جنســي أو اعت ــة اعت ــرن محاول ــد اختب ــج عــن 28,5 % ق ــة فكشــفت النتائ أمريكي
كامــل قبــل دخــول الجامعــة أو منــذ دخولهــا، ونســبة 20 % مــن العينــة اختبــرن محاولــة اعتــداء 
جنســي أو اعتــداء جنســي كامــل منــذ دخولهــن الجامعــة. وتتــم مطــاردة واحــدة مــن كل 2) امــرأة 
ــة حياتهــا، وكان 87 % مــن المطارديــن رجــال، وكان أربــع مــن كل خمــس  أمريكيــة فــي مرحل

ضحايــا مطــاردة نســاء )فــي: كانــر، أندرســون، 2018( .
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وتشــير دراســة ليــن فــاراداي بــراش بعنــوان » حيــاة العمــل بوصفهــا بيتــاً: قصــة الأرضيــات 
والحوائــط والأســقف « 2018 حيــث تســلط الضــوء علــى العوامــل الســياقية وثيقــة الصلــة بالنســاء 
العامــلات اليــوم، واستكشــاف بعــض الصعوبــات والعوائــق التــي لا تــزال تتحــدى النســاء العاملات 
ــي  ــوة ف ــن الفج ــة ع ــج الدراس ــفت نتائ ــترالي. وكش ــياق الاس ــى الس ــز عل ــزل، مرك ــارج المن خ
ــى أســاس  ــاوت عل ــل التف ــه تحلي ــن خلال ــن م ــر يمك ــوي ومعب ــاس ق ــن الجنســين كمقي الأجــور بي
النــوع. وتطــرح الدراســة مصطلــح الوظائــف الورديــة كإشــكالية تواجــه النســاء العامــلات خــارج 
ــات  ــي مجتمع ــرأة ف ــة للم ــي تعكــس الأدوار والصــورة النمطي ــف الت ــه الوظائ ــي ب ــزل، وتعن المن
يســيطر عليهــا ذكــور، لأنــه ينظــر إليهــا علــى أنهــا تحاكــي مســئوليات منزليــة مثــل أمانــة مكتبــه، 
ــة  ــر مرئي ــة كحواجــز غي ــى الأســقف الزجاجي ــخ. وتشــير إل ــس، ســكرتارية ...إل ــض، تدري تمري
وخارجيــة وأن كانــت فعليــة لصعــود النســاء فــي أماكــن العمــل، ومصطلــح الأرض اللزجــة الــذي 
ــي مــن بينهــا الضغــوط  ــدة يأت يفســر رفــض النســاء العامــلات لشــغل مناصــب أكبرلأســباب عدي
ــر  ــا تثي ــن الأســرية. وهن ــع التزاماته ــة م ــر متوافق ــذه الأدوار والغي ــؤدون ه ــن ي ــى م ــة عل الواقع
ــقف  ــن الس ــاً م ــة مركب ــدار الأموم ــد ج ــة، فيع ــدار الأموم ــي ج ــرى ألا وه ــكالية أخ ــة أش الدراس
الزجاجــي والأرضيــة اللزجــة حيــث متطلبــات الوظيفــة و / أو الثقافــة منفــرة فــي الأســاس للنســاء 
اللاتــي لديهــن أطفــال. ويعنــي هــذا أن حالتهــن الاجتماعيــة بوصفهــن أمهــات تعــوق الفــرص و / 

ــراش، 2018( . أو أنهــن يمانعــن أقتناصهــا )ب

ــي  ــاء ف ــات والنس ــاه الفتي ــي تج ــف الجنس ــول » العن ــتراوس ح ــوزان ش ــة س ــز دراس  وترك
ــه لســؤ الحــظ لا تعــد المــدارس مــلاذاً  ــى أن ــم « 2018 فتؤكــد الدراســة عل المــدارس حــول العال
ــح  ــه يصب ــف الجنســي، لدرجــة أن ــورات بالعن ــات والنســاء المغم ــال، خصوصــاً الفتي ــاً للأطف أمن
ســمة عاديــة للحيــاة المدرســية، فهنــاك مــدارس تتغاضــى عــن أنــواع أخــرى مــن العنــف وتوافــق 
عليهــا، مثــل العقــاب البدنــي والتنمــر، والعنــف الجنســي. وإذا كانــت هــذه الدراســة تســلط الضــوء 
علــى العنــف الجنســي تجــاه الفتيــات والنســاء فــي المدرســة، لكنهــا تؤكــد علــى أن هــذا العنــف لا 
يحــدث فــي الفــراغ، إنــه متأثــر بعنــف لا جنســي والثقافــة التــي يســكنها. وتظهــر نتائــج الدراســة 
أن الفتيــات هــن الهــدف الأكثــر احتمــالاً للاعتــداء الجنســي والتحــرش الجنســي مــن قبِــل زمــلاء 
الفصــل والمدرســين الذكــور. وتشــمل الدراســة الكثيــر مــن الــدول منهــا كنــدا، الولايــات المتحــدة، 
انجلتــرا، البرازيــل، هولنــدا، فرنســا، فنلنــدا، المانيــا، بلجيــكا، إســبانيا، الســويد، ايرلنــدا، ايطاليــا، 

ــخ )شــتراوس، 2018( . ــد، ...إل ــان، الصيــن، باكســتان، أفغانســتان، الهن الياب

ــر  ــا أيضــاً تثي ــات لكنه ــض الدراس ــا بع ــز عليه ــي ترك ــة الت ــا النوعي ــض القضاي ــل لبع وننتق
ــس  ــا إ. بانك ــة مارث ــا دراس ــددة ومنه ــات مح ــن فئ ــرأة، ولك ــا الم ــي منه ــكلات تعان ــا ومش قضاي
ــع  ــة م ــات كاف ــاء المعاق ــل النس ــث تتعام ــات( 2018 حي ــاء المعاق ــة بالنس ــا خاص ــوان )قضاي بعن
تفاعــلات النــوع والإعاقــة والعــرق والطبقــة الاجتماعيــة. فتواجــه النســاء المعاقــات وصمــات عــار 
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متعــددة وتمييــز بســبب العمــر )شــباب، شــيخوخة( والعــرق، وحالــة الــوزن )ســمنة، نحافــة( وعــدم 
ــم والتوظيــف  ــى التعلي ــك بالســلب عل ــر ذل ــة، ويؤث ــر مرئي ــات غي ــرن إعاق التصديــق عندمــا يختب
والإنجــاب. وتكشــف الدراســة عــن المخاطــر التــي تواجــه النســاء المعاقــات حيــث يواجهــن 
مخاطــر اعتــداء جســدي ونفســي أعلــى مــن النســاء غيــر المعاقــات. ويــزداد الخطــر أكثــر لــو أن 
النســاء فــي حالــة الأعتمــاد علــى آخريــن للحصــول علــى مســاعدة، فثمــة أنــواع محــددة مــن العنــف 
مرتبطــة بالإعاقــة تشــمل ســؤ المعاملــة العاطفيــة المرتبطــة بالإعاقــة، وســوء المعاملــة الجســدية 
المرتبطــة بالإعاقــة، وســؤ المعاملــة الجنســية المرتبطــة بالإعاقــة ...إلــخ. وكشــفت الدراســة 
ــة  ــة العاطفي ــات النســاء. وســوء المعامل ــى إعق ــات الرجــال عل ــة لإعاق عــن إعطــاء الأســر أولوي
المرتبطــة بالإعاقــة تشــمل الهجــر الفعلــي، التعصــب، النبــذ، رفــض الإعتــراف ...إلــخ. وتشــمل 
ســؤ المعاملــة الجنســية المرتبطــة بالإعاقــة الملاحظــة، والإجبــار علــى نشــاط جنســي فــي مقابــل 
ــل تحــت ســتار  ــم العم ــراد طاق ــل أف ــن قبِ ــداء الجنســي م ــاً يحــدث الاعت ــول المســاعدة، وأحيان قب
توفيــر الرعايــة الصحيــة. وســوء المعاملــة الماليــة المرتبطــة بالإعاقــة تشــمل ســرقة المجوهــرات 
والمــال والممتلــكات الشــخصية، والتزويــر، وســحب أمــوال إضافيــة خــلال تعامــلات الصــراف 

ــح النســاء..إلخ  )بانكــس،2018(.  ــم لصال ــي تت ــي الت الآل

وتطــرح دراســة جيهــن جونــج، وجــوردون ب. فوريــس بعنــوان » عــدم الرضــا عــن الجســم 
واضطرابــات الأكل: عولمــة مثــل المظهــر الغربــي « 2018 اشــكالية عــدم الرضــا عــن مظهــر 
ــة الجنســية والأمــراض  ــق الاجتماعــي، والاختــلالات الوظيفي ــاب والقل الجســم المصاحــب للاكتئ
ــودة  ــدم ج ــاء وته ــدى النس ــذات ل ــب ال ــر ح ــرى تدم ــرات أخ ــاعر وخب ــى مش ــة إل ــية إضاف النفس
ــة،  ــر جاذبي ــن النســاء وتعــدل مــن أجســامهن لتجعلهــا أكث حياتهــن. ففــي المجتمــع الإنســاني تتزي
ــر  ــذه المعايي ــرة ســعياً وراء ه ــة وخطي ــرة وتخضــع لإجــراءات مؤلم ــة كبي ــات مالي ــل نفق وتتحم
وتســلط الدراســة الضــوء علــى بعــض المشــكلات الناتجــة عــن حالــة عــدم الرضــا هــذه مثــل: فوبيــا 
الرعــب مــن الســمنة، التقيــؤ بغــرض الســيطرة علــى الــوزن، الاكتئــاب، الانتحــار ...إلــخ. وتشــير 
ــد أو  ــن واح ــات ع ــر راضي ــات غي ــاء الامريكي ــن النس ــى 70 % م ــن 50 إل ــى أن م ــوح إل المس
أكثــر مــن جوانــب أجســامهن وتحديــداً وزنهــن. وتكشــف الدراســة عــن دور الإعــلام الغربــي فــي 
فــرض صــورة مثاليــة للجســم النحيــف المثالــي علــى النســاء. لــذا تــرى رائــدات الحركــة النســوية 
ــخيفة  ــة والس ــور الصارم ــا الص ــا وتهدده ــا تعرقله ــي حققنه ــة الت ــة والمادي ــب القانوني أن المكاس

ــج، فوريــس، 2018( . ــى  )جون والقاســية لجمــال الأنث

وظهــرت نــداءات رائــدات الحركــة النســوية بأفريقيــا لمعالجــة أشــكال الظلــم التــي تقــع عليهــن 
ــي، والاغتصــاب، والصــور الأخــرى مــن العنــف المرتبطــة  ــل العنــف المنزل داخــل المنــزل، مث
ــتوى  ــى المس ــام عل ــى بالاهتم ــالات الأول ــر المج ــن أكث ــاء م ــد النس ــف ض ــر العن ــوع. فاعتب بالن

ــة التســعينات  )جيســلر، 2014(.  ــدان الســبع الأعضــاء فــي ســادك فــي نهاي الوطنــي فــي البل
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ونتيجــة لجهــود الحركــة النســوية بأفريقيــا انعكــس ذلــك الاهتمــام علــى العديــد مــن الدراســات 
التــي اهتمــت بأشــكال المعانــاة والمشــكلات التــي تعانــي منهــا المــرأة ببعــض الــدول فــي القــارة 

الأفريقيــة ســنعرض لبعــض منهــا علــى النحــو الآتــي:

تدخــل الثقافــة بمكوناتهــا مــن العــرف والعــادات والتقاليــد لتمــارس قهــر وتمييــز ضــد المــرأة 
فــي ربــوع القــارة الســمراء، فتشــير دراســة بوبينــو 2004 إلــى ظاهــرة » أكــواخ التســمين « فــي 
بعــض الثقافــات الأفريقيــة، حيــث تجبــر الفتيــات علــى تنــاول كميــات كبيــرة مــن الطعــام لإكســابهن 
وزنــاً وجعلهــن عرائــس أكثــر جاذبيــة. ويوجــد ذلــك بيــن عــرب الأزواد فــي نيجريــا، فتبــدأ التغذيــة 
ــزواج  ــزواج، وحتــى بعــد ال ــات فــي ســن الخامســة أو السادســة وتســتمر حتــى ال ــة للفتي الإجباري
تواصــل كثيــر مــن النســاء تنــاول كميــات كبيــرة مــن الطعــام فيــه لتصبــح كبيــرة قــدر المســتطاع  

)جونــج، فوريــس، 2018(. 

ــة تميجرديــن حــول » النضــال ضــد العنــف  ــة تافنــوت، وعاطف وتشــير دراســة كل مــن أمين
علــى أســاس النــوع فــي المغــرب 2016. حيــث أجريــت الدراســة علــى عينــة مــن الناجيــات مــن 
ــي تحــول  ــرب، الت ــي المغ ــة ف ــاعدة القانوني ــارات للمس ــز الاستش ــي مراك ــلات ف ــف والعام التعني
إليهــا المعنفــات عنــد الحاجــة لذلــك. وتؤكــد الدراســة علــى صعوبــة معالجــة العنــف القائــم علــى 
ــي الفضــاء الخــاص، ولا  ــولاً ف ــاً مقب ــف جانب ــه هــذا العن ــي ســياق يشــكل في ــوع الاجتماعــي ف الن
يعــد انتهــاك لحقــوق النســاء، ولا ظاهــرة اجتماعيــة فــي حاجــة إلــى الدراســة والتحليــل. وكشــفت 
نتائــج الدراســة أن كل النســاء متســاويات فــي العنــف، بصــرف النظــر عــن عمرهــن، ومســتوى 
تعليمهــن، والظــروف الاجتماعيــة والاقتصاديــة والموقــع الجغرافــي )ريــف / حضــر(. إذا أهتمــت 
ــة  ــروف الاقتصادي ــة والظ ــار والثقاف ــي الأعم ــات ف ــاء مختلف ــة لنس ــة المكثف ــات الجماعي المناقش
ــات وعامــلات  ــات، وموظف ــر أمي ــات وغي ــاك بالغــات وشــابات، وأمي ــت هن ــة إذا كان والاجتماعي
ــخ. كمــا كشــفت نتائــج الدراســة عــن  ومدرســات، ومتزوجــات وغيــر متزوجــات ومطلقــات ...إل
ــى أســاس  ــا المعلومــات والاتصــالات فــي رفــع الوعــي بالعنــف عل ــه تكنولوجي ــذي تلعب ــدور ال ال
النــوع الاجتماعــي، ليــس هــذا فحســب بــل كشــفت نتائــج الدراســة عــن الخبــرة القويــة والعميقــة 
ــن  ــى حــد وصفه ــث كان عل ــذه الدراســة حي ــي ه ــات ف ــدى المبحوث ــول ل ــون المحم ــة التليف لأهمي
بمثابــة » الصديــق عنــد الحاجــة «، » حــلال المشــكلات «، » ضــرورة لتوفيــر الحمايــة فــي بعــض 
الأوقــات « وأخيــراً تصفــه أحداهــن بأنــه » أخيــك وأمــك وأبيــك «  )تافنــوت، تميجرديــن، 2016(. 

ــت  ــث أجري ــاء « 2016 حي ــل للنس ــام بدي ــوان » فضــاء ع ــنين بعن ــى حس ــة لليل ــي دراس وف
ــة. وســكان  ــة مصــر العربي ــات والســيدات بواحــة ســيوه بجمهوري ــة مــن الفتي ــى عين الدراســة عل
ــزواج، ولا  ــا بعــد ال ــش المــرأة مــع أســرة زوجه ــد الســيوية تعي ــدو وبحكــم التقالي الواحــة مــن الب
ــى  ــادرات عل ــة ق ــود الماضي ــي العق ــرات ف ــت كثي ــزل، وأصبح ــارج المن ــل خ ــا بالعم ــمح له يس
ــة  ــم الخارجــي. وبحكــم الثقاف ــى العال ــاح الواحــة عل ــز بســبب انفت اكتســاب دخــل بواســطة التطري
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ــف  ــة العن ــل ممارس ــكلات مث ــن المش ــد م ــن العدي ــة ع ــات الحال ــفت دراس ــة كش ــة الذكوري الأبوي
ضدهــن، وخصوصــاً مــن الأزواج متمثــلاً تحديــداً فــي الضــرب المبــرح، وتقييــد الحريــة، والمنــع 
مــن التعليــم والعمــل، ولكــن كشــفت الدراســة عــن الــدور الإيجابــي الــذي تؤديــه المنظمــات الغيــر 
حكوميــة بالواحــة والتــي تمــارس أنشــطة تراعــي الأعــراف المحليــة، وتعمــل علــى مســافة قريبــة 
ــك المنظمــات  ــك للنســاء الاســتفادة مــن أنشــطة تل ــاح ذل ــا النســاء؛ إذ أت ــي تواجهه ــود الت مــن القي

ــا  )حســنين، 2016(.  ــي يحققنه ــم التحســينات الت ــة اســتدامة وتدعي وإمكاني

وتكشــف دراســة بولــي مباثاتــا، واليزابــث ملامبــو، بريــوس مواتســيا بعنــوان » تمييــز 
السياســات التــي لا تراعــي الفــروق بيــن الجنســين فــي توفيــر تكنولوجيــا المعلومــات واقــع 
ــات  ــه طالب ــذي يجدن ــة ال ــاوت المعامل ــوي « 2016. عــن تف ــة زيمباب ــات جامع وتصــورات طالب
ــوع  ــة للن ــة الاجتماعي ــة، والبني ــن بالجامع ــاء تعليمه ــي أثن ــل اليوم ــي التعام ــوي ف ــة زيمباب جامع
ــب  ــح نس ــي توض ــات الت ــى الإحصائي ــلاع عل ــه بالاط ــة أن ــج الدراس ــفت نتائ ــي؛ إذ كش الاجتماع
حجــز الوقــت لمعمــل الكمبيوتــر للطــلاب الذكــور والإنــاث وجدنــا فــي أكتوبــر 2005 نســبة حجــز 
ــل  ــور 84 % مقاب ــز الذك ــبة حج ــارس 2006 نس ــي م ــاث، وف ــل 7 % للإن ــور 93 % مقاب الذك
16 % للإنــاث، وذلــك نتيجــة أن حجــز هــذه القاعــات كان بقاعــدة » مــن يــأت أولاً يحصــل علــى 
الخدمــة أولاً«، ويتــم ذلــك فــي واقــع يصعــب فيــه علــى الطالبــات الوصــول أولاً لوجــود متطلبــات 
أخــرى مطلوبــة منهــن بوصفهــن نســاء هــذا أولاً، وثانيــاً محدوديــة المــوارد المتاحــة لتكنولوجيــا 
ــق  ــن طري ــب ع ــي الغال ــتخدام ف ــرص الاس ــى ف ــة عل ــن المنافس ــات تتضم ــالات والمعلوم الاتص
ــام بعمليــة  ــاً، ولحــرج الإنــاث للقي ــة يفــوز الطــلاب الأقــوى بدني التدافــع جســدياً، وفــي هــذه الحال
التدافــع جســدياً وســط الذكــور. ويــزداد الأمــر تعقيــداً بعــدم قــدرة الطالبــات الإنــاث علــى المواصلــة 
لســاعات متأخــرة للحصــول علــى الخدمــة بمعمــل الكمبيوتــر فتقــول أحداهــن » يســتطيع الرجــل 
مواصلــة عملــه فــي معمــل الكمبيوتــر حتــى الســاعة الثامنــة مســاءً ولكننــي كأمــرأة لا أســتطيع ذلــك 
» وتضيــف طالبــة أخــرى « إذا بقيــت حتــى المســاء ســوف أتًهــم بأنــي لــدي علاقــة خاصــة، ولذلــك 
لا بــد مــن عودتــي إلــى المنــزل والقيــام بأشــياء أخــرى. وفــي الحقيقــة تكمــن أهميــة هــذه الدراســة 
فــي أنهــا قدمــت برهانــاً عمليــاً علــى فائــدة التحليــل مــن منظــور النــوع الاجتماعــي فــي تخصيــص 
المــوارد، فســوف يوفــر هــذا التحليــل الرؤيــة اللازمــة لتأســيس نمــوذج لتخصيــص المــوارد يأخــذ 

فــي حســبانه النــوع الاجتماعــي مطلبــاً منطقيــاً وعــادلاً  )ثاتــا، ملابــو، مواتســيا، 2016(. 

ثالثاً: نتائج الدراسة: 

ــع  ــد جمي ــم رص ــة، ت ــالات الدراس ــة بح ــات الخاص ــل البيان ــراءة وتحلي ــن ق ــاء م ــد الأنته بع
مشــكلات المــرأة العربيــة التــي طرحتهــا مفــردات عينــة الدراســة، وشــرعت الباحثــة إلــى تصنيــف 
هــذه المشــكلات إلــى فئــات رئيســة )عامــة( وتحــت هــذه الفئــات العامــة للمشــكلات نعــرض إلــى 
المشــكلات الفرعيــة المتعلقــة أو المرتبطــة بــكل فئــة مــن فئــات المشــكلات الرئيســة. وتــم حصــر 
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فئــات المشــكلات الرئيســة فيمــا يأتــي:

المجتمع الذكوري .	 

التمييز الجندري .	 

العنف ضد المرأة .	 

مشكلات العمل .	 

وفيمــا يلــي نعــرض إلــى كل فئــة رئيســة ممــا ســبق مــع المشــكلات الفرعيــة التــي تــم تصنيفهــا 
وإدراجهــا تحــت هــذه الفئــات الرئيســة، وهــو مــا ســيتضح علــى النحــو الآتــي:

المجتمع الذكوري: . 1

يزخــر التــراث البحثــي والتــراث الأدبــي بالعديــد مــن البحــوث والدراســات والكتابــات حــول 
تحليــل الثقافــة الذكوريــة التــي تتغلغــل فــي المجتمــع العربــي، والأثــار المترتبــة علــى هــذه الثقافــة 
ــرابي  ــام ش ــال هش ــن نعطــي مث ــا، ولك ــب حصره ــدة يصع ــاذج عدي ــرن. والنم ــن ق ــر م ــذ أكث من
ــي مــن  ــد الثان ــي أواخــر العق ــن اهتمــوا بدراســة هــذا الموضــوع. وهــا نحــن ف ــرواد الذي كأحــد ال
ــا معظــم حــالات  ــي منه ــي تعان ــة المشــكلات الت ــي مقدم ــذه المشــكلة ف ــر ه ــة وتظه ــة الثالث الألفي
ــي  ــل العرب ــة العق ــي بني ــة ف ــن هــذه الثقاف ــن الأول تأصــل وتمكي ــي أمري هــذه الدراســة. وهــذا يعن
ــم  ــي تت ــر الت ــث والتغي ــة والتحدي ــور والتنمي ــات التط ــن عملي ــم م ــا بالرغ ــب تغيره ــث يصع بحي
ــة هــذه العقــود، وبالرغــم مــن الإنجــازات التــي حققتهــا المــرأة والحقــوق والمكتســبات التــي  طيل
حصلــت عليهــا. وهــذا يؤكــد مــا ذهــب إليــه كثيــر مــن علمــاء الاجتمــاع أن التغيــر علــى المســتوى 
المــادي أيســر وأســرع بكثيــر مــن التغيــر علــى المســتوى الثقافــي. الأمــر الثانــي ضــرورة مراجعــة 
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ــم تــؤتِ ثمارهــا  آليــات التغييــر التــي ربمــا لــم تكــن مناســبة حيــث اســتغرقت كل هــذه العقــود ول
علــى الوجــه الأمثــل بعــد، بدليــل نتائــج هــذه الدراســة والعديــد مــن الدراســات الأخــرى المعاصــرة 

الســالفة الذكــر .

وحاولــت الباحثــة حصــر جميــع المشــكلات الفرعيــة التــي يمكــن إدراجهــا تحــت هــذه الفئــة 
الرئيســة » مشــكلات المجتمــع الذكــوري « فتــم حصــر مجموعــة مــن المشــكلات الفرعيــة ســيتم 

عرضهــا مــن عــام إلــى الخــاص علــى النحــو الآتــي:

1-1 التهميش والنظرة الدونية: 

ــع  ــة المجتم ــن ثقاف ــة م ــرأة العربي ــاة الم ــة معان ــالات الدراس ــن ح ــد م ــت آراء العدي أوضح
الذكــوري التــي دائمــاً تنظــر إلــى المــرأة نظــرة دونيــة، وتجعــل ترتيبهــا فــي الدرجــة الثانيــة بعــد 
الرجــل، وليــس علــى قــدم المســاواة كمــا نــادت العديــد مــن الحــركات النســوية منــذ نهايــة القــرن 
التاســع عشــر. فتشــير إحــدى الحــالات )إلــى أن هــذه النظــرة الدونيــة التــي نعانــي منهــا ســببها هــذا 
الإرث العربــي الــذي ورثنــاه منــذ عــدة قــرون ولــم يتغيــر بعــد بدليــل تفضيــل إنجــاب الذكــور فــي 
ــولادة لأن  ــذ ال ــا شــعور بالنقــص من ــد لدين ــاث، ممــا يول ــى إنجــاب الإن ــة عل معظــم الأســر العربي
مجتمعنــا العربــي لا يضعنــا علــى قــدم المســاواة مــع الرجــل ممــا يولــد لــدى البعــض مــن الإنــاث 

الشــعور بالحقــد والغيــرة نتيجــة هــذه النظــرة( ح5، طالبــة إماراتيــة .

ــا  ــي مجتمعن ــه )ف ــى أن ــم )23( إل ــة رق ــير الحال ــرأة تش ــة للم ــع الدوني ــرة المجتم ــول نظ وح
العربــي تتعــرض المــرأة إلــى كثيــر مــن الإضطهــاد الــذي يعرقــل عليهــا مســيرة حياتهــا ويزيدهــا 
ــاً  ــي لطالمــا عرفــت كمصــدر للهــم والكــدر وأحيان ــاة فــي المجتمــع العرب ــاة، فالفت ــة ومعان صعوب
ــاً  ــدان أي الأم أيض ــا الوال ــعر به ــي يش ــة الت ــعادة والفرح ــس الس ــد نف ــى الآن لا تتول ــار، فحت الع
ــد.  ــر بع ــم تتغي ــة ل ــة المجتمعي ــى أن الثقاف ــل عل ــر دلي ــذا أكب ــد. وه ــا للول ــد إنجابه ــع الأســف عن م
وعندمــا نكبــر وندخــل مرحلــة الشــباب ومــا أدراك مــا مرحلــة الشــباب عنــد المــرأة العربيــة تصبــح 
مصــدراً للشــبهات والمشــاكل ... فقــد زرع المجتمــع فــي ذهــن المــرأة العربيــة أن الــزواج ســتر 
أي يســتر الفتــاة عــن ألســنة النــاس وأتهاماتهــم، ولــن ترتــاح المــرأة مــن شــر هــؤلاء النــاس إلا إذا 
أصبحــت متزوجــة، فيضــع المجتمــع قيمتهــا فــي الــزواج، ومــن ثــم تتــرك أي شــيئ لإصابــة هــذا 
الهــدف التعليــم أو العمــل مــن أجــل الــزواج للحصــول علــى لقــب متزوجــة وتحقــق رغبــة المجتمــع 
الأولــى، ثــم تنتقــل إلــى رغبــة المجتمــع الثانيــة أن تكــون أم، ولكــن ليســت أي أم ولكــن أم لذكــور 

وهكــذا تــدور فــي فلــك مجتمــع ذكــوري(. ح23، طالبــة فلســطينية .

ــة  ــة الذكوري ــذه الثقاف ــن ه ــة م ــية والصحي ــرأة النفس ــاة الم ــى معان ــة )47( عل ــد الحال وتؤك
للمجتمــع وتحديــداً إنجــاب الذكــور فتقــول )فــي المجتمعــات الريفيــة بالــذات بتتحــدد قيمــة المــرأة 
بإنجــاب الذكــور، فالمــرأة التــي لا تنجــب ذكــور يتــم تطليقهــا أو الــزواج عليهــا، أو تظــل تنجــب 
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ــا  ــرأة للضعــف والمــرض وتدهــور حالته ــا يعــرض الم ــر مم ــل ذك ــرزق بطف ــى تُ بأســتمرار حت
ــة . ــة مصري ــة( ح47، طالب الصحي

1 - 2 معضلة الحرية والأستقلال: 

ــي  ــن المشــكلات الت ــا باســتقلاليتها مــن ضم ــرأة وعــدم تمتعه ــة الم ــد حري ــي مشــكلة تقيي تات
كشــفت عنهــا حــالات الدراســة، وكنتيجــة طبيعيــة لثقافــة المنــاخ الذكــوري التــي تســود المجتمــع 
العربــي. فتوضــح الحــالات كيــف يمكــن أن تقيــد حريــة المــرأة فــي اتخــاذ قــرارات تتعلــق بشــأنها 
الخــاص مــن أبســط القــرارات )الخــروج فــي نزهــة اســتقبال صديقــة ...إلــخ( إلــى أكثرهــا مصيريــة 

وحيويــة )كالــزواج والتعليــم والعمــل(. 

ــل  ــب الفص ــن الصع ــول )م ــتقلال فتق ــة والاس ــكالية الحري ــى إش ــم )8( إل ــة رق ــير الحال فتش
ــة المــرأة  ــة، لكــن أرى أهــم مشــكلة هــي طمــس هوي ــدة ومتداخل بيــن مشــكلات المــرأة فهــي معق
وكينونتهــا وتغييــب أســتقلاليتها فــي جميــع محطــات حياتهــا، وعــدم إشــراكها فــي إتخــاذ قــرارات 
تتعلــق بهــا بوصفهــا قاصــراً أو غيــر مؤهلــة لهــذه العمليــة أو منحهــا الحريــة مهمــا بــدا القــرار تافــه 
أو مصيريــاً بدايــة مــن الخــروج فــي نزهــة مــع صديقــة، أو أختيــار طريقــة اللبــس أو التخصص في 
الجامعــة، أو الــزواج، أو العمــل ...إلــخ كل ذلــك يســتدعي الرجــوع إلــى ســلطة ذكوريــة عليــا، ولا 
تكــون الوصايــا مــن ولــي الأمــر فقــط، بــل تمتــد فــي كثيــر مــن الأحيــان إلــى الأقــارب والمعــارف 
والجيــران، ومــن ثــم ففــي ظــل هــذا المجتمــع الذكــوري يصبــح التعــدي علــى خصوصيــة المــرأة 

وقراراتهــا عــرف مألــوف ومعتــاد( ح8، طالبــة أردنيــة .

ــى  ــدة إل ــفر وحي ــا أو الس ــريك حياته ــار ش ــرأة أختي ــتطيع الم ــة )17( )لا تس ــف الحال وتضي
الخــارج أو العيــش بمفردهــا أو إتخــاذ قــرار عــدم الإنجــاب بحريــة كاملــة ودون ضغــوط نفســية، 
وقــد تبــدو ظاهريــاً مخيــرة ولكنهــا فــي واقــع الأمــر غيــر مخيــرة بتاتــاً لأنهــا ممكــن أن تتعــرض 
للنفــي والإقصــاء والإدانــة بقســوة فيمــا بعــد مــن أقــرب النــاس(. وحــول ذات المشــكلة تشــير الحالــة 
)29(. )المشــكلة التــي تعانــي منهــا المــرأة منــذ القــدم وحتــى الآن تقييــد حريتهــا وقناعتهــا بســيطرة 

الرجــل عليهــا، فالتعبيــر عــن الــرأي فــي أمــور مصيريــة مثــل أختيــار شــريك الحيــاة قــد ينظــر 
إليــه علــى أنــه وقاحــة ...فالرجــل هــو الســيد الــذي لا يسُــأل عمــا يفعــل، والمــرأة هــي العبــد الــذي 

لا حــول لــه ولا قــوة(. ح29، طالبــة ســورية .

1 - 3 الأنوثة ومعايير الجمال: 

كشــفت حــالات الدراســة أن ثقافــة المجتمــع الذكــوري ترســم صــورة للمــرأة النموذجيــة مــن 
ــث الشــكل الخارجــي والشــخصية  ــن حي ــا م ــور، أم ــة: الزوجــة، الأم، إنجــاب الذك ــث الوظيف حي
يتدخــل وبقــوة فــي رســم تفاصيــل هــذه الصــورة أيضــاً فمــن حيــث الشــخصية فهــو يحبــذ المــرأة 
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الخاضعــة المطيعــة الخانعــة التــي تــدور فــي فلــك رجــل، كمــا أشــار زايــد، 2011 فــي دراســته 
عــن » المــرأة وعالــم النقــود«. أمــا مــن حيــث الشــكل الخارجــي فهــو الــذي يحــدد المــرأة المرغوبــة 
ــة،  ــف بطبيعــة الحــال مــن مجتمــع لآخــر باختــلاف الثقاف ــر جمــال تختل مــن خــلال وضــع معايي
وكذلــك تختلــف داخــل ذات المجتمــع الواحــد باختــلاف الثقافــة الفرعيــة )ريــف / بــدو / حضــر(. 
وتكمــن خطــورة تحديــد نمــوذج ومعاييــر لجمــال المــرأة فــي أن يجعلهــا دومــاً أســيرة هــذا النمــوذج 
تلهــث وراءه بــكل طاقاتهــا وجهدهــا وأموالهــا لتنــال رضــى المجتمــع، ولتصبــح مرغوبــة، وهــذا 
شــكل أخــر لمحاصــرة المجتمــع الذكــوري للمــرأة. لــم ينــجُ مــن هــذا النمــوذج المفــروض مــن قبِــل 
المجتمــع إلا مــن تشــكل وعيهــن بحيــث يتمكــن مــن الخــروج مــن شــرنقة القيــود التــي لا معنــى 
لهــا، والتحــرر مــن كل أشــكال القولبــة والتنميــط. وفيمــا يلــي خطــاب نمــاذج مــن حــالات الدراســة 

حــول هــذه المعاييــر .

 )يضــع المجتمــع فكــرة عمــا يجــب أن تكــون عليــه المــرأة، هــذه الفكــرة تصبــح بمثابــة القانــون 
الغيــر رســمي / العرفــي يجعــل المــرأة مهوســة بمظهرهــا حتــى تســتطيع أن تواجــه المعاييــر التــي 
وضعهــا المجتمــع، فتتمنــى أن تكــون جميلــة وتبــدأ فــي تغييــر مظهرهــا بالمكيــاج تــارة، وبعمليــات 
التجميــل تــارة أخــرى(. ح46، طالبــة ســورية. وتضيــف الحالــة رقــم 48 )الهــوس الــذي يصنعــه 
المجتمــع حــول الجمــال وتقــع المــرأة أســيرة لــه فتعانــي مــن فــراغ فكــري يجعلهــا تهتــم بالمظهــر 
الخارجــي علــى حســاب تكوينهــا الداخلــي ممــا يضعــف ثقتهــا بذاتهــا(. وتشــير الحالــة رقــم )) إلــى 
ــع. أمــا المــرأة  ــدر مــن الجمي ــاً تقُ ــك جمــالاً طبيعي ــي تمتل ــي يجعــل المــرأة الت أن )المجتمــع العرب
التــي لا تلفــت النظــر ينظــرون إليهــا علــى إنهــا قبيحــة لا تنــال التقديــر الكافــي ... ممــا يدفــع كثيــر 
مــن النســاء إلــى عمليــات التجميــل، .. وكل هــذا دون شــك يفقــد المــرأة العربيــة الثقــة فــي النفــس، 
وســيادة فكــرة أن الجمــال هــو الأســاس حتــى قبــل الأخــلاق، وأن المــرأة دون جمــال لا تعــد إمــرأة( 

ح))، طالبــة إماراتيــة .

1 - 4 نموذج لسيطرة المجتمع السعودي على المرأة السعودية: 

كشــفت نتائــج الدراســة عــن إشــارات عديــدة لحــالات عينة الدراســة لوضعيــة المرأة الســعودية 
كنمــوذج جلــي لهيمنــة ثقافــة المجتمــع الذكــوري فــي العالــم العربــي، وأستشــهدت معظــم الحــالات 
بقــرار منــع المــرأة الســعودية طيلــة الفتــرة الســابقة مــن قيــادة الســيارة بالرغــم مــن أن هــذا القــرار 
ــل  ــد )ملحوظــة: العمــل الميدانــي كان قب ــة بالشــريعة الإســلامية مــن قريــب أو بعي ــه علاق ليــس ل
ــادة الســيارة والــذي صــدر فــي آواخــر عــام 2018(.  قــرار منــح المــرأة الســعودية الحــق فــي قي
هــذا بالإضافــة إلــى إشــارة أحــد الحــالات عــن فكــرة الولايــة حتــى فــي الأمــور المعيشــية الحياتيــة 

كاســتخراج جــواز الســفر أو شــهادة ميــلاد ...إلــخ .
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ــى  ــع الســعودي بشــكل عــام وعل ــى المجتم ــي طــرأت عل ــرات الت ــة بعــض تغي ــدرك أن ثم ن
وضعيــة المــرأة بشــكل خــاص، ألا أن معانــاة المــرأة الســعودية التــي اســتمرت عقــودًا طويلــة هــي 
التــي فرضــت نفســها علــى بعــض حــالات الدراســة كنمــوذج لســطوة المجتمــع الذكــوري، وفيمــا 
يأتــي نمــاذج مــن خطــاب حــالات الدراســة بهــذا الشــأن: )مســألة الولايــة علــى المــرأة فــي المملكــة 
العربيــة الســعودية، والتــي لا تســمح للمــرأة بالتحــرك أو ممارســة أي حــق مــن حقوقهــا إلا بــإذن 
وموافقــة ولــي أمرهــا وينطبــق هــذا علــى المــرأة البالــغ والمتزوجــة والمطلقــة والأرملــة ... فتحتــاج 
ــة، والحصــول  ــادرة دار الرعاي ــى مغ ــا للســفر للخــارج ... وحت ــي أمره ــح مــن ول ــرأة تصري الم
ــم )6(. )الســعودية  ــة رق ــف الحال ــة. وتضي ــة إماراتي ــخ( ح4، طالب ــة ... إل ــة الصحي ــى الرعاي عل
هــي الدولــة الوحيــدة فــي العالــم التــي تمنــع النســاء مــن قيــادة الســيارة، مــع العلــم أنــه لا يوجــد فــي 

المملكــة تشــريع مكتــوب يحظــر علــى النســاء قيــادة الســيارات( ح6، طالبــة إماراتيــة .

التمييز الجندري: . 2

ــا يتضــح  ــز كم ــرأة هــي التميي ــا الم ــي منه ــي تعان ــة الت ــة الرئيســة للمشــكلات الاجتماعي الفئ
مــن نتائــج الدراســة، ويبــدأ التمييــز مــن الأســرة وينتقــل عبرمؤسســات المجتمــع المختلفــة وأهمهــا 
مؤسســات العمــل. ولقــد أرتــأت الباحثــة أن أشــكال التمييــز ضــد المــرأة فــي مجــال العمــل يصنــف 
ــا  ضمــن فئــة المشــكلات التــي تواجــه المــرأة فــي العمــل خــارج المنــزل. ومــن ثــم ســنقتصر هن
ــى أشــكال التمييــز الأخــرى التــي تتعــرض لهــا المــرأة فــي محيــط الأســرة والمجتمــع بشــكل  عل

عــام. 

وتوضــح حــالات الدراســة أن التمييــز الــذي تعانــي منــه المــرأة داخــل الأســرة يبــدأ مــن التقدير 
والمكانــة فكمــا ســبق الإشــارة فــي فئــة المشــكلات الرئيســة التــي احتلــت المرتبــة الأولــى ألا وهــي 
ثقافــة المجتمــع الذكــوري حيــث فرضــت هــذه الثقافــة التمييــز فجعلــت الرجــل فــي مكانــة أعلــى 
مــن المــرأة وينــال التقديــر والاحتــرام بشــكل أكبــر، وتفضيــل إنجــاب الذكــور ...إلــخ. وننتقــل مــن 
المكانــة والتقديــر والتفضيــل إلــى الأمــور التــي تتعلــق بالحيــاة المعيشــية فتلبــي حاجــات الذكــور 
أولاً قبــل الأنثــى، وتفُــرض القيــود علــى الأنثــى فــي ممارســة أمــور بســيطة مثــل زيــارة الصديقــات 
ــات  ــار تخصص ــى اختي ــل، وحت ــماح بالعم ــام، الس ــكل ع ــروج بش ــماح بالخ ــتقبالهن، الس أو، أس
الدراســة بالجامعــة ...إلــخ. وفيمــا يلــي نمــاذج مــن خطــاب حــالات الدراســة يعكــس هــذا التمييــز .

ــرام  ــر وإحت ــم تقدي ــث يت ــرأة، حي ــل والم ــن الرج ــي بي ــن العرب ــي الوط ــة ف ــاك عنصري )هن
الرجــل أكثــر مــن المــرأة، ومكانــة المــرأة فــي المنــزل مرهونــة بطريقــة تفكيــر الأســرة عــن المــرأة 
ومعتقداتهــا تجاههــا، فبعــض الأســر لا يرغبــون بقــدوم مواليــد إنــاث ويتزمــرون إذا حــدث ذلــك، 
ومنهــم العكــس، ومنهــم مــن يــرى إنهــا مصــدر المشــاكل أكثــر مــن الذكــور. وهنــاك بعــض الأبــاء 
والأمهــات يقومــون بتلبيــة جميــع إحتياجــات الذكــور علــى حســاب الإنــاث( ح2)، طالبــة إماراتيــة. 



مصطفى محمد مايابا ( 36 - 1)

21 (A) 1 عية  المجلد 18 العدد�يونيو 2021م   مجلة جامعة الشارقة للعلوم الإنسانية والاجت

)داخــل الأســرة هنــاك تفريــق بيــن الأخــوة الذكــور والإنــاث فــي العديــد مــن الأمــور فــي: الدخــول 
والخــروج مــن المنــزل إمــا يقابــل بالرفــض بحجــة أنهــا بنــت ولمــا تتجــوزي أبقــي أخرجــي مــع 
جــوزك، أو يكــون بعــده العديــد مــن الأســئلة فيــن؟ مــع ميــن؟ متــى؟ الســاعة 9تكونــي فــي البيــت... 
إلــخ. وفــي حالــة أختيــار الملابــس: ضيــق، قصيــر، متلبســيش كــده ..إلــخ، لمــا تتجــوزي ألبســي 
ــى  ــم حت ــوم والتعلي ــكان الن ــام وم ــت والطع ــي مصــروف البي ــد جــوزك. ف ــزاه عن ــي عاي ــي أنت ألل

الــزواج يتــم تدخــل جميــع أفــراد العائلــة فيــه( ح4)، طالبــة أردنيــة .

العنف ضد المرأة: . 3

الفئــة الرئيســة الثالثــة مــن المشــكلات التــي تعانــي منهــا المــرأة العربيــة العنــف، ويتفــرع مــن 
هــذه الفئــة العديــد مــن المشــكلات الفرعيــة ومنهــا: 

3 - ) العنف الأسري .

3 - 2 التحرش .

3 - 3 زواج القاصرات والزواج المبكر .

ــا  ــدرج جميعه ــة أن تن ــر ورأت الباحث ــالفة الذك ــج الدراســة عــن المشــكلات الس فكشــفت نتائ
ــكلات  ــات بمش ــي الطالب ــدى وع ــج م ــذه النتائ ــس ه ــرأة. وتعك ــد الم ــف ض ــكلات العن ــت مش تح
المــرأة العربيــة، فمعظــم هــذه المشــكلات هــي ذاتهــا التــي تخضــع للعديــد مــن البحــوث والدراســات 
ــة، وأن اختــلاف حجــم  ــة تعانــي منهــا المــرأة العربي بالوطــن العربــي بإعتبارهــا مشــكلات حقيقي
ــالات  ــن خطــاب ح ــاذج م ــي نم ــا يل ــر. وفيم ــر لآخ ــن قطُ ــر أو م ــد لآخ ــن بل ــرة م ــب الظاه ونسِ

الدراســة حــول هــذه المشــكلات: 

)كثيــر مــن نســاء الوطــن العربــي يعانــون مــن ممارســة العنــف الأســري ضدهــن كالأهانــة 
والضــرب والإيــذاء النفســي، وغالبيــة النســاء لا تفصــح عــن هــذا العنــف بســبب الخجــل أو الخــوف 
أو حرصهــن علــى الكيــان الأســري والأبنــاء ممــا يجعلهــن غيرقــادرات علــى طلــب المســاعدة أو 
ــرأة  ــف ضــد الم ــكلة العن ــة أخــرى )أرى أن مش ــف حال ــة. وتضي ــة إماراتي الطــلاق( ح23، طالب
ظاهــرة تعانــي منهــا النســاء ومنتشــرة فــي العديــد مــن المجتمعــات وخاصــةً المجتمعــات العربيــة، 
وهــي مــن المشــكلات المســكوت عنهــا فــي بعــض الأســر بحكــم الخصوصيــة والعــادات والتقاليــد 
التــي تجعــل المــرأة تســكت عــن العنــف الموجــه ضدهــا( ح35، طالبــة إماراتيــة. أمــا عــن ظاهــرة 
التحــرش الجنســي فتقــول إحــدى الحــالات )التحــرش الجنســي الــذي تتعــرض لــه المــرأة العربيــة 
مــن الظواهــر الاجتماعيــة التــي تهــدد المجتمــع ســواء التحــرش بالفعــل أو الأيحــاء المباشــر والغيــر 
مباشــر، ومــن أهــم الأثــار الســلبية المترتبــة علــى التحــرش خــوف المــرأة مــن الفضيحــة وتلويــث 
ــجاعتها،  ــا وش ــراة جرأته ــد الم ــه، وتفق ــى مواجهت ــدرة عل ــم دون الق ــاس بالظل ــمعة، والإحس الس
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والنســبة الغالبــة تلتــزم الصمــت( ح27، طالبــة إماراتيــة. أمــا عــن الــزواج المبكــر كأحــد أشــكال 
ــة  ــا لمواجه ــم وضعه ــي يت ــود الت ــن القي ــم م ــم )24( )بالرغ ــة رق ــول حال ــرأة تق ــف ضــد الم العن
الــزواج المبكــر أو زواج القاصــرات ألا أنــه مــازال كثيــر مــن الــدول تواجــه هــذه الظاهــرة 
وتتجاهلهــا بطــرق شــتى ليتــم ذلــك الــزواج، وهــذا الــزواج لــه ســلبيات عديــدة علــى المــرأة أهمهــا 
ــى  ــدرة عل ــة ،وتعرضهــا للإســاءة وعــدم الق ــاة مــن إكمــال تعليمهــا، ومشــاكل صحي حرمــان الفت

تحمــل المســئولية فــي هــذا الســن المبكــر( ح24، طالبــة إماراتيــة .

مشكلات العمل: . 4

الفئــة الرئيســية الرابعــة للمشــكلات الاجتماعيــة التــي تعانــي منهــا المــرأة العربيــة كمــا كشــفت 
عنهــا نتائــج هــذه الدراســة المشــكلات المتعلقــة بعمــل المــرأة، وتتفــرع مــن هــذه الفئــة مجموعــة 

مــن المشــكلات الفرعيــة تتمثــل فــي:

4 - ) التمييز ضد المرأة في مجال العمل .

4 - 2 صراع الأدوار .

4 - 3 عدم وصول المرأة إلى مواقع اتخاذ القرار .

4 - 4 التحرش الجنسي في مجال العمل .

4 - 1 التمييز ضد المرأة في مجال العمل.

ســبق وأن تعرضنــا لمشــكلة التمييــز ضــد المــرأة بشــكل عــام فــي نطــاق الأســرة والمجتمــع، 
وأثرنــا وضــع مشــكلات التمييــز ضــد المــرأة فــي نطــاق العمــل ضمــن مشــكلات العمــل. ولعــل 
ــي  ــز ف ــا المــرأة. ويظهــر التميي ــي تتعــرض له ــك المشــكلة الت ــد مــن الدراســات أشــارت لتل العدي
جوانــب عــدة منهــا الأجــور، والترقــي، وتفضيــل الرجــل فــي المهــام الوظيفيــة المســندة إليــه، عــدم 
الثقــة فــي قدرتهــا، والتهويــن مــن أدائهــا، ...إلــخ. ونــود أن نؤكــد هنــا أن هنــاك صعوبــة شــديدة بيــن 
فصــل المشــكلات الاجتماعيــة التــي تعانــي منهــا المــرأة العربيــة بعضهــا عــن بعــض، فكثيــر مــن 
المشــكلات التــي تواجــه المــرأة فــي مجــال العمــل مرتبــط ارتبــاط شــديد بثقافــة المجتمــع الذكــوري 
التــي تمتــد داخــل أســوار مؤسســات العمــل، وتنعكــس بطبيعــة الحــال علــى وضعيــة المــرأة بهــذه 

المؤسســات. وفيمــا يأتــي خطــاب حــالات الدراســة الــذي يعكــس هــذه المشــكلة: 

)بالرغــم مــن أننــا بالقــرن الواحــد والعشــرين، وأرتفــاع معــدلات الوعــي العــام بيــن النــاس، ألا 
أنــه مــازال هنــاك تمييــز فــي الأجــور بيــن الرجــل والمــرأة، فالرجــل يتقاضــى بــدل ســكن، وبــدل 
مواصــلات، ... ولكــن المــرأة لا تتقاضــى هــذا البــدل وتحاســب بأجــر أقــل حتــى لــو قدمــت نفــس 
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جــودة العمــل فقــط لكونهــا أمــرأة( ح13، طالبــة ســورية. وتضيــف حالــة رقــم )5( )تجــد المــرأة 
مديرهــا يتحيــز للرجــال أكثــر مــن النســاء فــي توزيــع المهــام الوظيفيــة علــى الرغــم مــن مقــدرة 
المــرأة، ولكــن لديــه قناعــة أن عمــل الرجــل أفضــل مــن النســاء، فيتعمــد تهميشــها وإســناد المهــام 
البســيطة لهــا ومــن ثــم لا تجــد مجــال للتميــز أو إثبــات الــذات( ح5، طالبــة مصريــة. بينمــا تشــير 
حالــة 9 إلــى أن )أربــاب العمــل فــي بعــض التخصصــات أو المناصــب لا يحبــذون عمــل المــرأة 
فمــن وجهــة نظرهــم هــي معرقــل للعمــل وســبب لبــطء الأداء ولا تعمــل بالمهــارة، ومــن المؤســف 
حتــى العمــلاء أنفســهم يفضلــون الرجــال فعنــد مراجعــة الطبيــب يفضــل النــاس طبيــب رجــل علــى 
ــكرتيرة  ــة والس ــف المضيف ــي وظائ ــرأة ف ــف الم ــاً، وتصن ــا أحيان ــال النس ــي مج ــى ف ــة حت الطبيب

والممرضــة ...إلــخ( ح9، طالبــة إماراتيــة .

4 - 2 صراع الأدوار: 

تعانــي المــرأة مــن صــراع الأدوار، أو عــدم القــدرة علــى التوفيــق بيــن الأدوار المتعــددة التــي 
تلعبهــا المــرأة العاملــة، وقــد يرجــع ذلــك إلــى أن خــروج المــرأة للعمــل فــي المجتمعــات العربيــة 
لــم يعفهــا مــن بقيــة الأدوار أو المســئوليات الملقــاة علــى عاتقهــا كزوجــة وأم، ولــم يدفــع فــي كثيــر 
مــن الأحيــان أفــراد الأســرة إلــى تشــاركية الأدوار، أو مــا يطلــق عليــه فــي علــم اجتمــاع الأســرة 
مصطلــح الشــراكة الأســرية، والتــي اهتمــت بدراســة العديــد مــن البحــوث الحديثــة، انظــر: )زايــد، 
2011(، )الكبيســي، 2015(. وبنــاء عليــه ظلــت أعبــاء المــرأة المتعلقــة بالتنشــئة وإدارة شــؤون 

المنــزل كمــا هــي بــل تضاعفــت بالأعبــاء الخارجيــة المتعلقــة بكونهــا امــرأة عاملــة .

ــى  ــة بالمجتمــع العربــي والتــي نظــرت إل ــة الذكوري ــم هــذا الوضــع الثقاف ــى تدعي وســاعد عل
خــروج المــرأة إلــى العمــل كهبــة ومنحــة وليــس كحــق حصلــت عليــه، ومــن ثــم فــلا بــد أن تقابلــه 
ــاء  ــزوج والأبن ــة بال ــية المتعلق ــا الأساس ــي واجباته ــر ف ــل أو تقصي ــاء دون أي خل ــكر والثن بالش
والمنــزل. وهنــا بــدأت رحلــة النضــال حتــى لا توجــه ســهام النقــد لهــا مــن المجتمــع، ومــع كثــرة 
ــج هــذه  ــه نتائ ــا كشــفت عن ــاءة، وهــو م ــات بكف ــع الألتزام ــى أداء جمي ــدرة عل ــاء وعــدم الق الأعب
الدراســة. فعلــى حــد تعبيــر طالبــة ســورية ح37 تقــول )أن أكبــر كوابيــس المــرأة العاملــة الحيــرة 
التــي تقــع فيهــا، ورغبتهــا الأبديــة بــأن تكــون أمــاً وطموحهــا فــي مجــال العمــل والخــوف مــن أن 
يتعطــل مســارها الوظيفــي(. وتضيــف طالبــة أخــرى فلســطينية ح5) )بــإن نتيجــة كثــرة الضغــوط 
ــة قــد يضطرهــا  ــاة الاجتماعي ــاة العمليــة والحي ــة التوفيــق بيــن الحي النفســية علــى المــرأة وصعوب

إلــى التخلــي عــن مســتقبلها المهنــي لحســم هــذا الصــراع( .

4 - 3 عدم وصول المرأة لمواقع إتخاذ القرار: 

كشــفت نتائــج الدراســة عــن وعــي الطالبــات بــأن خــروج المــرأة لمجــال العمــل، وفــي شــتى 
المجــالات لــم يمكنهــا بعــد بالوقــوف علــى قــدم المســاواة مــع الرجــل فــي المجتمــع العربــي. وكمــا 
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ــن  ــى م ــة الأول ــة الفرعي ــى الفئ ــاءً عل ــة كلٌّ لا يتجــزأ وبن ــرأة العربي ــى أن مشــكلات الم ــا عل أكدن
المشــكلات التــي تواجــه المــرأة فــي مجــال العمــل ألا وهــي التمييــز ضدهــا فــي مؤسســات العمــل 
ــرأة  ــم أن الم ــرار. نعل ــاذ الق ــة واتخ ــع صناع ــى مواق ــا إل ــة وصوله ــاً بعرقل ــاً وثيق ــط ارتباط يرتب
ــب  ــى منص ــت إل ــي فوصل ــم العرب ــة بالعال ــب المرموق ــن المناص ــد م ــد العدي ــتطاعت أن تتقل اس
وزيــرة، وســفيرة، ورئيســة برلمــان، ورئيســة جامعــة ،...إلــخ، ولكــن عنــد مقارنــة نســب النســاء 
إلــى نســب الرجــال فــي مواقــع اتخــاذ القــرار تظــل ضئيلــة ومتواضعــة وهــو مــا أكــدت عليــه كثيــر 

مــن الدراســات .

ومــن وجهــة نظــر حــالات الدراســة فتــرى طالبــة عراقيــة ح 7 )أن الســبب فــي ذلــك نظــرة 
المجتمــع العربــي للمــرأة ككيــان تابــع للرجــل، ومــن ثــم فهــو الأجــدر بالســيطرة والقيــادة والريــادة. 
ــا  ــن بتقلده ــر مؤم ــي غي ــارع العرب ــى الش ــن عل ــي المهيم ــار السياس ــى أن التي ــة إل ــذا بالإضاف ه
ــة المــرأة لهــم سياســياً، وهــذا  ــا بمزاحم ــل يتهمه ــة، ب ــة والحكومي للمناصــب السياســية والبرلماني

ينبــع مــن أن التاريــخ هــو تمجيــد لســلطة الرجــل( .

4 - 4 التحرش الجنسي في مجال العمل: 

تعرضنــا إلــى مشــكلة التحــرش الجنســي بشــكل عــام فمــن الفئــات الرئيســة للمشــكلات 
ــي  ــا أن نضــع مشــكلات التحــرش الت ــي منهــا المــرأة وهــي العنــف. وآثرن ــي تعان ــة الت الاجتماعي
ــم  ــديدة أن تت ــة ش ــا خصوصي ــل لأن له ــكلات العم ــن مش ــل ضم ــال العم ــي مج ــرأة ف ــه الم تواج
هــذه الجريمــة فــي نطــاق مؤسســات العمــل ولمــا لهــا مــن آثــار وخيمــة علــى المــرأة وعلــى مــدى 
أســتمرارها فــي العمــل. فتشــير إحــدى حــالات الدراســة إلــى: )أن بعــض الســيدات قــد يتعرضــن 
إلــى مشــكلات التحــرش مــن بعــض الزمــلاء فــي أماكــن العمــل، مــع تعــدد مظاهــر هــذا التحــرش 
مــا بيــن العبــارات والنظــرات والإقــدام علــى تصرفــات لا أخلاقيــة تعــد منافيــة لــآداب، ممــا يشُــعر 
ــه بمجــرد  ــى أن ــة ســورية ح22 )إل ــف طالب ــة. وتضي ــة مصري ــالإذلال والإحــراج( طالب المــرأة ب
ــال،  ــن، والجم ــر الس ــة كصغ ــروط الوظيف ــن ش ــرط م ــرأة كش ــة للم ــات خاص ــتراط مواصف إش
وحســن المظهــر يعــد ذلــك فــي حــد ذاتــه تحرشــاً(. وهــذا يعكــس مــدى وعــي الطالبــات بدرجــات 

التمييــز التــي تمــارس ضدهــن فــي مجــال العمــل بــدء مــن شــروط القبــول .

الحلول المُقترََحَة: 

بعــد أن تــم اســتعراض الفئــات الرئيســة والفئــات الفرعيــة للمشــكلات الاجتماعيــة التــي تواجــه 
المــرأة العربيــة نحــاول هنــا رصــد أهــم الحلــول التــي تقترحهــا حــالات عينــة الدراســة لمواجهــة 

هــذه المشــكلات؛ إذ كشــفت نتائــج الدراســة عــن الحلــول الآتيــة:
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الوعي المجتمعي: . 1

جــاء الوعــي المجتمعــي بهمــوم وقضايــا ومشــكلات المــرأة فــي مقدمــة الحلــول والمقترحــات 
لمواجهــة وحــل مشــكلات المــرأة العربيــة كأنــه الحــل الســحري لهــذه المشــكلات، وأجمعــت علــى 
ــة  ــاك مؤسســات معني ــى أن هن ــة مــن حــالات الدراســة. فتشــير الحــالات إل هــذا الحــل )8)( حال
بقضايــا المــرأة، وهنــاك اهتمــام مــن قبِــل مؤسســات الدولــة أو الحكومــة، وهنــاك قوانيــن لتحمــي 
الكثيــر مــن حقــوق المــرأة، ولكــن بالرغــم مــن كل ذلــك تظــل فاعلية هــذه الجهــود محــدودة وضعيفة 
بــدون العمــل علــى نشــر الوعــي المجتمعــي لــدى العامــة مــن النــاس بأهميــة دور المــرأة ووضعهــا 
ومكانتهــا وحقوقهــا داخــل المجتمــع. وعبــرت حــالات الدراســة عــن آليــات وطــرق مختلفــة لنشــر 
هــذا الوعــي المجتمعــي مــن خــلال وســائل الإعــلام تــارة، ومــن خــلال المناهــج التعليميــة تــارة 
أخــرى، والــورش والــدورات التدريبيــة، وطــرح النمــاذج الناجحــة والإيجابيــة مــن النســاء ...إلــخ .

تفعيل دور مؤسسات الدولة ومؤسسات المجتمع المدني: . 2

ــة مهمــة لمواجهــة  ــة كآلي ــل دور مؤسســات الدول ــج الدراســة عــن ضــرورة تفعي كشــفت نتائ
وحــل مشــكلات المــرأة العربيــة، واحتــل هــذا الحــل المرتبــة الثانيــة بتدعيــم )9( مــن حــالات عينــة 
الدراســة. حيــث اجمعــت هــذه الحــالات علــى أهميــة ذلــك الــدور وتحديــداً فــي المجتمــع العربــي 
لتمكيــن العديــد مــن النســاء، فالمــرأة وحدهــا فــي كثيــر مــن الأحيــان وفــي ظــل الثقافــة الذكوريــة قــد 
لا تتمكــن بمفردهــا مــن الحصــول علــى حقوقهــا وممارســتها دون دعــم وتمكيــن مؤسســات الدولــة .

دور القانون .. 3

احتــل دور القانــون المرتبــة الثانيــة )مكــرر( كأحــد الحلــول المهمــة لمشــكلات المــرأة العربيــة، 
فأكــد علــى هــذا الحــل )9( حــالات مــن عينــة الدراســة. حيــث إن القانــون يــؤدي دورًا مؤثــرًا فــي 
ــق منهــا بالعنــف والتحــرش، مــع  ــة، وبخاصــة مــا يتعل حــل بعــض مــن مشــكلات المــرأة العربي
التأكيــد علــى ضــرورة تفعيــل القانــون؛ إذ أشــار البعــض إلا أن هنــاك الكثيــر مــن القوانيــن الداعمــة 
لحقــوق المــرأة، ولكــن تواجهــه أشــكالية عــدم الوعــي بهــا مــن قبِــل المــرأة نفســها، أو أنهــا غيــر 

مفعلــة أي تظــل أســيرة الــورق والنــص القانونــي .

ثقة المرأة بذاتها وقدرتها: . 4

جــاء هــذا الحــل كبدايــة الخيــط لمواجهــة أي مشــكلة مــن مشــكلات المــرأة العربيــة فالحقــوق 
لا تقُــدم علــى طبــق مــن ذهــب، ولكــن تنُتــزع الحقــوق بالنضــال. وهنــا تــرى بعــض الحــالات أن 
إيمــان المــرأة بذاتهــا وقدراتهــا وثقتهــا بنفســها ضــرورة حتميــة لمواجهــة العديــد مــن المشــكلات 

والتصــدي لهــا. أكــد علــى هــذا الحــل )5( حــالات مــن عينــة الدراســة .
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اختيار الشريك الداعم: . 5

ذكــرَتْ حالتــان هــذا الحــلَّ علــى افتــراض أن كثيــرًا مــن المشــكلات التــي تعانــي منهــا المــرأة 
العربيــة نتيجــة ســوء اختيــار شــريك الحيــاة، فالمــرأة تحتــاج إلــى شــريك حيــاة ممكنــاً لهــا وداعمــاً 
ومحفــزاً ومشــجعاً وشــريكاً حقيقيــاً قــولاً وفعــلاً. لكــن كثيــرًا مــن مشــكلات المــرأة ترجــع لســوء 
الاختيــار، فيمــارس الشــريك تقييــد الحريــة والحرمــان مــن العمــل، والحرمــان مــن التعليــم، والعنف 

الأســري، والســيطرة والتحكــم ...إلــخ .

الشراكة الأسرية: . 6

هــذا المفهــوم الــذي يعتبــر كل فــرد مــن أفــراد الأســرة تقــع عليــه مســؤولية فــي إدارة شــؤون 
ــب  ــر المشــترك، والمرك ــرة المصي ــخ. ففك ــه وســنه ...إل ــه ومكانت ــذه الأســرة كل حســب وضع ه
الواحــد تجعلنــا نعيــد توزيــع الأدوار والمســؤوليات بشــكل عــام بمــا يجعلهــا ممكنــه ليتحملهــا الجميع 
دون أن يتخلــى أي فــرد مــن أفــراد الأســرة عــن أمالــه أو طموحاتــه أو يمــارس دوره وهــو تحــت 

ضغــوط نفســية .

استخلاصات عامة: 

بدايــة نــود التأكيــد علــى أن مشــكلات المــرأة العربيــة ليســت منفصلــة بــأي حــال مــن الأحــوال 
ــن  ــزء م ــي ج ــام فه ــكل ع ــة بش ــات النامي ــكلات المجتمع ــي أو مش ــن العرب ــكلات الوط ــن مش ع
وضعيــة هــذه المجتمعــات. فحتــى الآن فشــلت برامــج الأمــم المتحــدة بــكل إمكاناتهــا ومواردهــا فــي 
تحقيــق كثيــر مــن الالتزامــات التــي قطعتهــا علــى نفســها الــدول المختلفــة فــي إطــار منظومــة الأمــم 
المتحــدة تجــاه شــعوبها، فلــم تتحقــق إعــادة التــوازن بيــن قــوى المجتمــع المختلفــة، بــل علــى العكــس 
هنــاك مزيــد مــن الحرمــان ومزيــد مــن الإفقار)فريدمــان، 2010(، ومــن ثــم التحســن فــي وضعيــة 

المــرأة العربيــة مرهــون بتنميــة هــذه المجتمعــات علــى كافــة المجــالات .

تعكــس نتائــج الدراســة مــدى الوعــي الشــديد للطالبــات محــل الدراســة بمشــكلات المــرأة 	 
ــاً لأراء  ــة وفق ــج الدراس ــا نتائ ــفت عنه ــي كش ــكلات الت ــم المش ــث إن معظ ــة حي العربي
الطالبــات تتجانــس تمامــاً مــع المشــكلات التــي تحتــل بــؤرة اهتمــام البحــث العلمــي فــي 
ــاق /  ــل دور مس ــا ألا نغف ــا هن ــرأة. وعلين ــا الم ــي بقضاي ــانية المعن ــوم الإنس ــال العل مج
ــادة هــذا الوعــي.  ــي زي ــع حــالات الدراســة ف ــي درســتها جمي ــة الت ــرأة والتنمي ــادة الم م
ــي أجراهــا جويجــوري، وبرنــس 2015 عــن  ــه الدراســة الت ــا نرمــي إلي ــا يدعــم م ومم
ــة  ــدرات الفكري ــاب الق ــات اكتس ــم الطالب ــي تعل ــا ف ــرأة، ودوره ــيوية للم ــة الأس الجامع
ــن، 2015( . ــه )إس، الاب ــددة الأوج ــكلات متع ــل المش ــدي لح ــر النق ــارات التفكي ــة مه كتنمي
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ــرة مــن 	  ــا تعكــس درجــة كبي ــات فحســب، ولكنه ــج الدراســة لا تعكــس وعــي الطالب نتائ
ــي  ــدت مــن خــلال ملاحظتهــن أو ربمــا معانتهــن الشــخصية ف ــي ربمــا تول ــة الت الواقعي
ــوي فــي مقدمــة المشــكلات  ــع المعــاش. فظهــور مشــكلة المجتمــع الذكــوري / الأب الواق
الرئيســة التــي تعانــي منهــا المــرأة العربيــة أكبــر دليــل علــى مــا نرمــي إليــه. فمــع إطلالــة 
ــي  ــى المســتوى المحل ــرأة عل ــا الم ــي حــول قضاي ــي والبحث ــراث الأدب ــى الت ســريعة عل
والإقليمــي والعالمــي احتلــت هــذه المشــكلة مســاحة كبيــرة مــن الفحــص والتحليل. وتتســق 
ــي هــذا البحــث،  ــا لهــا ف ــي عرضن ــد مــن الدراســات الســابقة الت هــذه النتيجــة مــع العدي
ــة  ــي كشــفت عــن هيمن ــى حســنين الت ــال لا الحصــر دراســة ليل ــى ســبيل المث ــا عل ومنه
الســلطة الذكوريــة لدرجــة حرمــان المــرأة مــن ممارســة أهــم حقوقهــا التعليــم والعمــل. 
ــج  ــذه النتائ ــك تتســق ه ــخ. وكذل ــوري ...إل ــع الذك ــن المجتم ــرابي ع ــام ش ــات هش وكتاب
مــع الإطــار النظــري للدراســة الــذي ركــز علــى النظريــة النســوية والنــوع الاجتماعــي 
وفرضيــات هــذه النظريــة التــي تنطلــق مــن التحيــز الذكــوري فــي ظــل النظــام الأبــوي، 
ــة  ــازات والحري ــوة والامتي ــن الق ــع م ــي المجتم ــر ف ــب الأكب ــال بالنصي ــتأثر الرج واس

...إلــخ. والخلــل فــي توزيــع القــوة بالمجتمــع علــى أســاس فــروق النــوع .

أكــدت نتائــج الدراســة عــن دور عمليــة التنشــئة الاجتماعيــة فــي العديــد مــن المشــكلات 	 
ــوري  ــع الذك ــد. فالمجتم ــي آن واح ــل ف ــبب وح ــة كس ــرأة العربي ــا الم ــي منه ــي تعان الت
هــو نتيجــة لهــذه التنشــئة الاجتماعيــة داخــل الأســرة وبدعــم معظــم مؤسســات المجتمــع 
ــة  ــاً نتيج ــز أيض ــخ، والتميي ــة ...إل ــة، التعليمي ــة، الإعلامي ــات الديني ــرى كالمؤسس الأخ
هــذه التنشــئة، والعنــف الأســري ...إلــخ. وهــذا يتفــق مــع نتائــج العديــد مــن الدراســات، 
وكذلــك الإطــار النظــري للدراســة حيــث هنــاك تأكيــد علــى رســم صــورة نمطيــة للمــرأة 
مــن خــلال عمليــة التنشــئة الاجتماعيــة، فكمــا يشــير مارتيــن أن هنــاك تعزيــزًا للصــورة 
النمطيــة للأنثــى بوصفهــا مربيــة ورقيقــة ومهذبــة وعاطفيــة وجماعيــة. لــذا يســعى 
النســويون للتخفيــف مــن تأثيــر هــذه الصــورة النمطيــة للنــوع مــن خــلال التعليــم والتحالف 
مــن أجــل مزيــد مــن المعاملــة المتســاوية للفتيــات والبنيــن فــي إطــار الأســرة والمــدارس 
ــن، 2018(.  ــة وتأثيراتهــا المســتمرة )مارتي ــد الثقافي ــكاك مــن هــذه التقالي والعمــل والانف

ــدور )زوجــة، أم( 	  ــم تحــدد ال ــة التــي يرســمها المجتمــع للمــرأة ل وهــذه الصــورة النمطي
فقــط، ولكــن حــددت معاييــر للشــكل والجمــال ومواصفــات خاصــة للمــرأة النمــوذج أو 
الجميلــة أو المثاليــة مــن حيــث المظهــر، وهــو مــا كشــفت عنــه نتائــج الدراســة. ويعــد ذلــك 
تمييــز بشــكل أو بأخــر ضــد المــرأة، ويؤثــر عليهــا نفســياً واجتماعيــاً وصحيــاً وماديــاً كمــا 
ســبق الإشــارة. وتتوافــق هــذه النتيجــة مــع نتائــج دراســة جونــج، فوريــس حــول أكــواخ 
التســمين بيــن عــرب الأزواد بنيجريــا، وكذلــك دراســة جــوردون، جونــج، فوريــس حــول 
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عــدم الرضــا عــن مظهــر الجســم لــدى النســاء والتــي أوضحــت هيمنــة الإعــلام الغربــي 
وفرضــه لصــورة الجســم النحيــف كصــورة مثاليــة لجســم المــرأة، وهــو مــا عبــرت عنــه 
نتائــج هــذه الدراســة بالهــوس بعمليــات التجميــل للحصــول علــى معاييــر الجمــال التــي 

يحددهــا المجتمــع. 

وظهــور مشــكلات العنــف ضــد المــرأة وأحتلالهــا المرتبــة الثالثة بعــد المجتمــع الذكوري، 	 
والتمييــز مؤشــر علــى أهميــة هــذه المشــكلة فــي المجتمــع وعلــى أرض الواقــع، وربمــا 
ــي  ــا ف ــارة إليه ــي ســبق الإش ــن الدراســات الت ــد م ــج العدي ــع نتائ ــذه النتيجــة م ــت ه اتفق
هــذه الدراســة علــى ســبيل المثــال لا الحصــر دراســة العيــاش عــن العنــف الزواجــي فــي 
البــلاد العربيــة حــول أشــكال العنــف التــي تتعــرض لهــا المــرأة وهــي الضــرب والشــتم 
وتقييــد الحريــة وهــو نفــس مــا أشــارت إليــه طالبــات عينــة هــذه الدراســة. وكذلــك دراســة 
ســوزان شــتراوس حــول العنــف الجنســي، ودراســة أمينــة تافــوت وعاطفــة تميجرديــن 

والتــي أكــدن علــى تعــرض النســاء للعنــف .

مــن النتائــج التــي تحتــاج منــا توقــف هنــا المشــكلة التــي كشــفت عنهــا حــالات الدراســة 	 
ــدع  ــم تنخ ــرار فل ــاذ الق ــة واتخ ــع صناع ــرأة لمواق ــول الم ــة وص ــي صعوب ــة ف والمتمثل
ــل  ــاً، ومــن قبِ ــع الذكــوري، وإعلامي ــل المجتم ــاً مــن قبِ ــم ترويجــه دوم ــا يت الحــالات لم
بعــض مؤسســات المجتمــع بــأن المــرأة حققــت كل مــا تصبــو إليــه مــن طموحــات وأمــال 
ــج  ــن عكســت نتائ ــى أرفــع المناصــب وأرقاهــا بالمجتمــع. ولك وأهــداف ووصلــت إل
الدراســة مــدى وعــي الطالبــات حيــث نظــرن للأمــر فــي إطــار ثقافــة المجتمــع الأبــوي 
ــات  ــذه النجاح ــرأة. وأن ه ــز ضــد الم ــة التميي ــت مســيطرة، وثقاف ــي لازال ــوري الت الذك
ــة  ــفيرة وقاضي ــرة وس ــى منصــب وزي ــت إل ــرأة وصل ــض أن الم ــا البع ــى به ــي يتغن الت
...إلــخ تظــل مجــرد حــالات أســتثنائية لا تعبرعــن القاعــدة العريضــة مــن النســاء ذوات 
ــاءة  ــى كف ــي المحــك الأساســي عل ــام والنســب ه ــة الأرق ــي النهاي ــرة، وف ــاءة والخب الكف

ــى حــده.  ــع عل ــي كل مجتم ــة ف ــوع الاجتماعــي المتبع سياســات الن

فهنــاك تفــاوت كبيــر بيــن مجتمعــات الوطــن العربــي فــي نســب مشــاركة المــرأة فــي مواقــع 
ــي  ــن الاجتماع ــرورة التمكي ــس بالض ــي لا يعك ــن السياس ــن التمكي ــرار، ولك ــاذ الق ــة وإتخ صناع
للمــرأة، فقــد يكــون قــرار دولــة ليــس هــذا فحســب، وربمــا يكــون وراء هــذا القــرار مئــارب أخــرى 
كضغــوط دوليــة أو الحــرص علــى شــكل المجتمــع ووضعــه علــى خريطــة العالــم، خصوصــاً أن 
ــة البشــرية. والعكــس  ــة للتنمي ــن المؤشــرات الهام ــن ضم ــوع الاجتماعــي أصبحــت م ــروق الن ف
ــي.  ــن السياس ــة للتمكي ــس أو ترجم ــي يعك ــن المجتمع ــرورة أن التمكي ــس بالض ــح لي ــاً صحي أيض

ــر، 2019( . )أبوالخي
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ــل  ــات. ولع ــه متطلب ــرار ل ــاذ الق ــة واتخ ــز صناع ــى مراك ــن السياســي والوصــول إل والتمكي
النمــوذج الــذي طرحــه جريجــوري إس، وبرنــس الابــن بالتأكيــد علــى أن القيــادة الفعالــة مــن قبِــل 
ــة  النســاء أمــر حيــوي لترســيخ مبــدأ المســاواة بيــن الجنســين مــن حيــث المكانــة والفــرص وإزال
الحواجــز الاجتماعيــة والثقافيــة والسياســية والمؤسســية التــي تعطــل تقــدم النســاء فــي المجتمــع. 
ــع المســتوى،  ــم عــال رفي ــى تعلي ــرأة عل ــة حصــول الم ــى إمكاني ــادة عل ــك القي ــز تل ــد تعزي ويعتم
وتعليــم يوفــر بيئــة تعلــم أمنــة وداعمــة بغيــة أستكشــاف الحلــول التعاونيــة والمبتكــرة للمشــكلات، 

ــن، 2015(.  ــة . )إس، الاب ــة للبيئ ــاً وصديق ــاة تعليمي ــم نابضــة بالحي ــة تعل وبيئ

ومــن النتائــج الهامــة أيضــاً طــرح طالبــات عينــة الدراســة نمــوذج المــرأة الســعودية كأكثــر 
ــذه  ــرت ه ــي ذك ــالات الت ــن الح ــن بي ــعودية )م ــة س ــن طالب ــن بينه ــن م ــم تك ــاة ول ــاذج معان النم
الأســتجابة( ويعــد ذلــك تجســيد فعلــي للواقــع هــذا مــن ناحيــة، ومــن ناحيــة أخــرى يعكــس مســتوى 
الوعــي لــدى الطالبــات العربيــات، بالإضافــة إلــى فكــرة الحــس العام، أو المصير المشــترك كنســاء، 
ونســاء عربيــات أو المعانــاة المشــتركة قــد تكــون وراء هــذه النتيجــة فليــس بالضــرورة أن أعانــي 
ــا  ــكلة وخطورته ــة المش ــاس والإدراك بأهمي ــن الإحس ــا، ولك ــر عنه ــكلة للتعبي ــن المش ــي م بنفس
منفصــل عــن المعانــاة الشــخصية. وربمــا طرحــت مشــكلات المــرأة الســعودية كثيــراً مــن خــلال 
بحــوث ونــدوات ومقــالات ...إلــخ. ولعــل نــدوة ملتقــى المــرأة والمتغيــرات الراهنــة بدبــي طــرح 
نمــاذج حــول أوضــاع المــرأة بالعديــد مــن الــدول العربيــة ومــن بينهــا المــرأة الســعودية مؤكديــن 
علــى أن المــرأة الســعودية هــي الأقــل حظــاً مــن بيــن مثيلاتهــا فــي دول مجلــس التعــاون الخليجــي، 
وأن الدعــم الرســمي للمــرأة الســعودية لــم يغيــر بعــد مــن واقعهــا السياســي والاجتماعــي لوجــود 
ــة  ــر التنمي ــا تقري ــدد بعضه ــة، ح ــاة العام ــي الحي ــرأة ف ــاركة الم ــل مش ــات تعرق ــكلات وعقب مش
البشــرية ومنهــا عقبــات قانونيــة تتعلــق بقانــون الأســرة وحقــوق المــرأة، وعقبــات تتعلــق بالثقافــة 
الدينيــة والأعــراف والتقاليــد الاجتماعيــة، وأخــرى تتعلــق بغيــاب مؤسســات المجتمــع المدنــي التــي 

تمثــل المــرأة وتدافــع عنهــا  )الطائــي، 2012(. 

ــي 	  ــة والت ــرأة العربي ــكلات الم ــة مش ــل مواجه ــن أج ــت م ــي طرح ــول الت ــراً الحل وأخي
ــذا  ــا، ه ــة واليوتوبي ــد عــن المثالي ــدة كل البع ــة وبعي ــج الدراســة واقعي ــا نتائ كشــفت عنه
بالإضافــة إلــى الاتســاق بيــن هــذه النتائــج ونتائــج بعــض مــن الدراســات الســابقة. حيــث 
ــرأة  ــح الم ــدرت لصال ــي ص ــرات الت ــن التغي ــر م ــى أن كثي ــات إل ــض الدراس ــير بع تش
تغيــرات ســطحية طفــت علــى ســطح المجتمــع وعجــزت عــن أن تنجــز اجتماعيــاً داخلــه. 
ومــن هنــا جــاءت نتائــج هــذه الدراســة تؤكــد علــى دور مؤسســات المجتمــع بشــكل عــام 
ومؤسســات المجتمــع المدنــي بشــكل خــاص فــي مواجهــة العديــد مــن مشــكلات المــرأة، 
ــوبكي،  ــية )الش ــرأة التونس ــن الم ــوبكي ع ــة الش ــا دراس ــة ذاته ــى النتيج ــدت عل ــا أك كم

.  )2003
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ودعمــت عينــة هــذه الدراســة أهميــة دور مؤسســات الإعــلام، والنــدوات والــورش 	 
والفاعليــات، ووســائل التواصــل الاجتماعــي، ويتفــق ذلــك مــع نتائــج دراســة مهــا 
عبدالمجيــد حــول فاعليــة الحــركات والمبــادرات الشــعبية والمدونــات فــي حــل ومواجهــة 
بعــض مشــكلات المــرأة ومنهــا مشــكلة التحــرش الجنســي  )عبدالمجيــد، 2015(. وتتجلى 
فكــرة الإعــلام المــوازي، أو الإعــلام البديــل المســتقل عــن مؤسســات الدولــة فــي قدرتــه 
علــى طــرح المشــكلات الحقيقيــة التــي يعبــر عنهــا أفــراد المجتمــع. وكذلــك مؤسســات 
ــي  ــذا لا يعن ــة. وه ــة سياســات الدول ــي لا تخضــع لهيمن ــتقلة والت ــي المس ــع المدن المجتم
ــل  ــة ب ــه الدول ــذي يجــب أن تبذل ــدور ال ــة ال ــن أهمي ــل م ــوال التقلي ــن الأح ــال م ــأي ح ب
ــاً تتضافــر جهــود الــدول معــاً مــن أجــل مزيــد مــن حقــوق المــرأة، ويتجســد ذلــك  أحيان
فــي إطــلاق الوثيقــة العربيــة لحقــوق المــرأة المعتمــدة مــن البرلمــان العربــي والتــي تــم 
ــرأة  ــوق للم ــن الحق ــد م ــن المزي ــي تدش ــر 2019، والت ــن أكتوب ــن م ــي الثام ــا ف إطلاقه

ــة .  العربي

ــر 	  ــون أكث ــا تك ــام ربم ــال الع ــي المج ــع ف ــى فضــاءات أوس ــة عل ــد الباحث ــم تؤك ــن ث وم
فاعليــة فــي مواجهــة مشــكلات المــرأة فــي القــرن الواحــد والعشــرين، ولا ننكــر أهميــة 
دور مؤسســات الدولــة والقانــون، ولكــن وكمــا أوضحــت نتائــج الدراســة أن أهــم الحلــول 
هــو وعــي المجتمــع، والأدوات والآليــات التــي عملــت علــى تشــكيل هــذا الوعــي طيلــة 
القــرن العشــرين، فتحققــت بعــض الإنجــازات، ولكــن لــم تســتطع أن تســتأصل كثيــرًا مــن 
رواســب التخلــف مــن جــذور العقــل الجمعــي، لــذا وجــب البحــث عــن أطــر وفضــاءات 

وآليــات أخــرى ربمــا تكــون أكثــر فاعليــة حتــي تؤتــي ثمارهــا. 

قائمة المصادر والمراجع:
إس، جريحـوري و ا�بـن، برنـس (2015). علموهـم أن يتحـدوا السـلطة: التعليم من أجل مجتمعات سـليمة (ترجمة طارق راشـد العليان). 

جمة. المركـز القومي لل��

 � � التكنولوجيـا والنـوع ا�جتماعـي والتمكـ��
، إينيـ�� و ويـب، آن (2016). ا��فريقيـات وتكنولوجيـا المعلومـات وا�تصـا�ت بحـث �� � باسـك��

جمة. (ترجمـة عـزة خليـل). المركـز القومـي لل��

رث وا��دوار والقضايـا (ترجمـة خالـد كـ�و). المركـز  بالـودي، ميشـيل (2018). النسـوية وحقـوق المـرأة حـول العالـم الكتـاب ا��ول: ا��
جمـة. القومـي لل��

: الواقـع والقضايا والممارسـات. مركـز الخليج للدراسـات. دار الخليج للصحافـة والطباعة  �
مـارا�� عـ�م ا�� بخيـت، سـيد وآخـرون (2012). ا��

 . والن��

مـارات. جمعية  � ا��
� التنميـة الصعوبـات والتحديـات. نـدوة الرؤية المسـتقبلية للمـرأة ��

ماراتيـة �� ة (2008). مشـاركة المـرأة ا�� البـدري، أمـ��
 . � ا�جتماعي¤�

� كتاب ميشـيل أ. بالودي (محرر). النسـوية 
� فـاراداي (2018). حيـاة العمـل بوصفها بيتاً: قصة ا��رضيات والحوائط وا��سـقف. �� بـراش، ولـ¤�

جمة. وحقـوق المـرأة حـول العالم (ترجمة خالـد ك�و). المركـز القومي لل��
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� جامعة الدول العربية (2015). الوثيقة العربية لحقوق المرأة. جامعة الدول العربية. لمان العر¬» ال�»

، المرأة  � المحافـل الدوليـة. ورقـة عمـل مقدمـة إ° المؤتمـر السـنوي التاسـع عـ��
ماراتيـة �� البسـطي، عفـراء راشـد (2019). دور المـرأة ا��

. . مركـز الخليـج للدراسـات، دار الخليـج للصحافـة والطباعـة والن�� � ماراتيـة المكانـة والتمكـ¤� ا��

� العلـوم ا�جتماعية (ترجمة هنـاء الجوهري). مراجعة محمـد الجوهري. 
� هـس وليفـي، بارتريشـيا (2018). البحـوث الكيفيـة �� ، شـارل¤� بيـ�»

جمة. المركز القومـي لل��

�امات النضال ضد  � تحقيق ا�®مـال وأداء ا�ل»�
تافنـوت، أمينـة و تميجرديـن، عاطفـة (2016). اسـتخدام تكنولوجيا المعلومات وا�تصـا�ت ��

� التكنولوجيـا والنوع ا�جتماعي 
� كتاب ا�ºفريقيـات وتكنولوجيا المعلومات وا�تصـا�ت بحث ��
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يت.  ، ثريا و رشدي، ملك و طنطاوي، أمال (2006). هكذا تكلمت النساء. دار م�� �½
ال��
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� ميشـيل أ. بالودي 
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جمة. (محـرر). النسـوية وحقـوق المرأة حـول العالم (ترجمة خالد كـ�و). المركز القومـي لل��

دماج والتمثيـل (ترجمة  � بلـدان جنـوب أفريقيا التفاوض حـول ا��سـتق�لية وا��
جيسـلر، جيسـلر (2014). النسـاء وإعـادة خلـق السياسـات ��

جمة. عـزة خليـل). المركز القومـي لل��
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Social Problems Facing Arab Women: A Case Study 

on a Sample of Female Students at the University of 

Sharjah

Omaima Abouelkheir(((

Abstract: 

This study attempts to highlight the problems that Arab women still face 
and suffer from during the late second decade of 21st century. The sample 
of the study consists of 48 female students who are taking a course on 
women and development at the University of Sharjah and have an overall 
idea about Arab women status and conditions. The analytical descriptive 
approach has been used, in addition to women and social gender theory as 
a theoretical framework. After analysis and categorization of all problems 
mentioned by the sample students, the study sorted out four main categories 
of social problems that Arab women suffer from. These categories are 
arranged as follows: masculine-fatherhood community, gender and social 
discrimination, violence against women, and work problems, all of which 
have sub categories. The findings of the study indicated that the most 
important solutions from the point of view of the students is increasing the 
social awareness of women issues, greater activation of  the role of civil 
society and state institutions, increasing the role of Law, giving greater 
confidence to women and their potentials, as well as choosing a supportive 
life partner.

Keywords: Women Problems, Arab Women.
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