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دور العقليات الإبداعية في التنبؤ بالكفاءة الذاتية الإبداعية والهوية 
الشخصية الإبداعية لدى طلبة جامعة الإمام عبد الرحمن بن فيصل

خلدون إبراهيم الدبا�)))

عبدالسلام ها� عبدالرحمن)))

تاريخ الاستلام: 02-02-2020                                           تاريخ القبول: 2020-07-28

ملخص البحث: 

تبحــث هــذه الدراســة فــي دور العقليــات الإبداعيــة كمتنبــأ بالكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة والهويــة 
الشــخصية الإبداعيــة لــدى عينــة مكونــة مــن )409( مــن الطلبــة المســجلين فــي جامعــة الإمــام عبــد 
 Karwowski,( الرحمــن بــن فيصل.اســتخدامت الدراســة مقيــاس العقليات الإبداعيــة لكاروفســكي
4)0)(،  ومقيــاس الكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة والهويــة الشــخصية الإبداعيــة لكاروفســكي وليبــودا 

ــاء  ــة ج ــة المرن ــتوى العقلي ــج أن مس ــرت النتائ ــكا )Karwowski et al., 2018(. أظه ووسنس
ــاءة  ــن جــاءت كل مــن الكف ــة بمســتوى متوســط.في حي ــة الثابت بمســتوى متوســط، وجــاءت العقلي
ــود  ــج وج ــرت النتائ ــا أظه ــتوى مرتفع.كم ــة بمس ــخصية الإبداعي ــة الش ــة والهوي ــة الإبداعي الذاتي
ــاءة  ــة مــن جهــة والكف ــة الثابت ــة والعقلي ــة المرن ــن العقلي ــة بي ــة إحصائي ــة ذات دلال ــة ارتباطي عاق
الذاتيــة الإبداعيــة ومــن جهــة أخــرى لــم يكــن هنــاك عاقــة ارتباطيــة دالــة إحصائيــاً بيــن العقليــات 
المرنــة والعلقيــات الثابتــة والهويــة الشــخصية الإبداعية.كماأظهــرت النتائــج وجــود مســاهمة نســبية 

ذات دلالــة إحصائيــة للعقليــة الثابتــة فــي الكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة ومقدارهــا )9%). 

الكلمات الدالة: العقليات الإبداعية، الكفاءة الذاتية الإبداعية، الهوية الشخصية الإبداعية.

مركز الإرشاد الجامعي - جامعة الإمام عبدالرحمن بن فيصل )الدمام - المملكة العربية السعودية(  (((

kaldababi@gmail.com
كلية الآداب - جامعة الزيتونة الأردنية )عمان - الأردن(  (((

https//: doi.org/(0.36394/jhss/(8/(B/3
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المقدمة: 

ــي  ــر ف ــا تواف ــة، فم ــا أهمي ــة وأكثره ــاة العقلي ــى أشــكال الحي ــن أرق ــا شــك م ــداع ب ــد الإب يع
ــراد  ــا أف ــة نهــض به ــال إبداعي ــاج أعم ــو نت ــي ه ــي وعلم ــوروث أدب ــن م ــانية م الحضــارة الإنس
ــن العلمــاء عامــة  ــود مضــت بي ــذ عق ــد من ــداع باهتمــام متزاي ــذا حظــي موضــوع الإب مبدعــون؛ ل
وعلمــاء النفــس خاصــة، مــن خــال بحــث العوامــل المؤثــرة فــي حدوثــه، مــن أجــل إيجــاد الإبــداع 
وتنميتــه لــدى الأفــراد علــى اختــاف مواقعهــم التــي يشــغلونها.بيد أن الإبــداع يبقــى حبيــس الأنفــس 
والأفــكار مــا لــم يكــن ثمــة دوافــع تحــرك جــذوة الإبــداع لــدى الفرد.ولعــل مــن أهــم هــذه الدوافــع 
ــان  ــذان يدفع ــة، والل ــة ذاتي ــة إبداعي ــن هوي ــرد م ــدى الف ــكل ل ــا تش ــة وم ــة الإبداعي ــاءة الذاتي الكف
الفــرد لإظهــار وإنتــاج الأعمــال الإبداعية.وتتأثــر هــذه الدوافــع بمــا يحملــه الفــرد مــن اعتقــادات 
وعقليــات حــول قابليــة الإبــداع للتغييــر، والتــي تدورحــول وصــف الأشــخاص للإبــداع أو الســمات 
التــي يمتلكهــا المبدعون.فقــط ثمــة عــدد قليــل مــن الدراســات التــي درســت تأثيــر العقليــات الثابتــة 
ــذا  ــذ ه ــرة أخ ــة الأخي ــي الآون ــي وف ــالأداء الإبداع ــة ب ــرات مرتبط ــى متغي ــداع عل ــة للإب والمرن
ــل  ــا مختلفة.مث ــن زواي ــته م ــداع لدراس ــال الإب ــي مج ــن ف ــن الباحثي ــد م ــذب المزي الموضــوع يج
كيــف ينظــر النــاس إلــى أنفســهم )أي معتقــدات الكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة(،  التــي تعــد واحــدة مــن 
المعتقــدات الذاتيــة الأساســية، أو التعريــف الذاتــي للفــرد )أي الهويــة الشــخصية للإبــداع(،  ومــا 
زالــت هنــاك حاجــة إلــى مزيــد مــن البحــوث لتحديــد مــا إذا كان قيــاس العقليــات الإبداعيــة علــى 
 .(Royston, (0(6( وجــه التحديــد يتنبــأ بالكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة والهويــة الشــخصية الإبداعيــة

فالدراســات التــي أجريــت علــى المبدعيــن المشــهورين تظهــر أنهــم عــادة مــا يدركــون جيــدًا 
قدراتهــم الإبداعيــة ومهاراتهم.ومــع ذلــك، قــد يــؤدي مفهــوم الــذات الإبداعيــة أيضًــا دورًا مهمًــا فــي 
الإبــداع اليومــي، إذ جــادل الباحثــون أن هنــاك بعــض الخصائــص علــى وجــه التحديــد قــد تؤثــر 
ــادر  ــه ق ــرد بأن ــاد الف ــي يقصــد بهــا اعتق ــة والت ــة الإبداعي ــاءة الذاتي ــل الكف فــي الأداء الإبداعــي مث
علــى حــل المشــكات التــي تتطلــب الإبــداع والابتــكار والتــي تعمــل بشــكل خــاق عندمــا تتطلــب 
ــل الرئيســة المحــددة لســلوكات  ــة إحــدى العوام ــاءة الذاتي ــدات الكف ــك، وتشــكل معتق ــف ذل المواق
الأفــراد؛ فــإذا اعتقــد الفــرد أنــه لا يملــك القــدرة علــى تحقيــق النتائــج، فلــن يحــاول جعــل الأشــياء 
تحــدث، وهــذا يعنــي أنــه حتــى لــو تمكنــا مــن تنفيــذ إجــراء المطلــوب والتعــرف عليــه بالفعــل، ربمــا 
لــن نفعــل ذلــك لأننــا نعتقــد أننــا نفتقــر إلــى القــدرة الازمــة للنجــاح، ومفهــوم الهويــة الشــخصية 
ــذات  ــب ال ــم مــن جوان ــب مه ــداع هــو جان ــوم الإب ــى أن مفه ــدرك عل ــن أن ت ــي يمك ــة الت الإبداعي

 .(Intasao & Hao, 2018; Jobst & Meinel, 2012; Karwowski, 2014(

 Neisser et( تعــد النظريــات الضمنيــة مــن النظريــات التــي تتنبــأ بنتائــج مهمــة فــي الحيــاة
ــدة. ــي مجالاتعدي ــن ف ــام الباحثي ــى اهتم ــا عل ــي تناولته ــذا اســتحوذت البحــوث الت al., (996(،  ل

 (Dweck( ــة للنمــوذج المعرفــي الاجتماعــي لدويــك ــدات الضمني ــة للمعتق وتعــود جــذور النظري
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والتــي تنظــر إلــى المعتقــدات الضمنيــة علــى أنهــا أفــكار متأصلــة داخــل الفــرد والتــي تنشــئ لــه 
ــراد  ــات الأف ــي اتجاه ــؤدي دورا رئيســا ف ــف المســارات، وت ــي مختل ــة ف ــع الدافعي ــي رف ــى ف معن
 Blackwell( وتوجهاتهــم وبالتالــي ترتبــط ارتباطــاً وثيقــاً بالتحصيــل الأكاديمــي ومعــدل التعلــم

 .(et al., 2007; Seibel, 2016

فــي الأدب البحثــي، ســميت النظريــة الضمنيــة ب »العقليــة« )Mindset(. ولقــد عــرّف 
ســتيرنبرغ )Sternberg, (985( النظريــات الضمنيــة بأنهــا »بنــى النــاس )ســواء علمــاء النفــس 
أو الأشــخاص العادييــن( الموجــودة فــي عقــول هــؤلاء الأفــراد«. ودعــا إلــى ضــرورة اكتشــاف 
ــك  ــي ذل ــا ف ــاس، بم ــان الن ــي أذه ــل ف ــودة بالفع ــا موج ــا لأنه ــة دون اختراعه ــات الضمني النظري
ــا  ــر اهتمامً ــك أكث ــس دوي ــة النف ــت عالم ــرى، كان ــة أخ ــن ناحي ــداع أو الحكمة.وم ــذكاء أو الإب ال
بالمعتقــدات التــي تــراود الأفــراد بشــأن قدراتهــم الفكرية.بعــد عــدة ســنوات مــن البحــث فــي هــذا 
ــح  ــت مصطل ــمياً وقدم ــمًا رس ــا اس ــك عمله ــت دوي ــام 006)، أعط ــي ع ــداً ف ــوع، وتحدي الموض
»عقليــة« كنــوع مــن النظريــة الضمنيــة التــي تركــز علــى شــرح المعتقــدات حــول قــدرات الفــرد.
ــة  ــدات المتعلق ــى المعتق ــة« للإشــارة إل ــات الإبداعي ــح »العقلي ــي هــذا البحــث، يســتخدم مصطل وف

 .(Homayoun, 2019; Intasao & Hao, 2018( بالطبيعــة المرنــة للإبــداع

ويمكــن النظــر إلــى العقليــات علــى أنهــا معتقــدات يمتلكهــا الأفــراد فيمــا يتعلــق بالســمات التــي 
تشــكلها البنــى مثــل الــذكاء أو الإبــداع أو الحكمــة وغالبًــا مــا تســتخدم للحكــم علــى قــدرة الفــرد أو 
قــدرة الآخريــن )Sternberg, (985(. ويعــد العمــل علــى النظريــات الضمنيــة )العقليــات الثابتــة 
والمرنــة( ليــس بالأمــر الجديــد فقــد تــم بحثهــا فــي مجــالات الــذكاء والأداء الأكاديمــي؛ أمــا تطبيــق 

 .(Royston, (0(6( العقليــات فــي مجــال الإبــداع فقــد ظهــر فقــط فــي العقــد الماضــي

وجــه عمــل دويــك وزماؤهــا فــي أبحاثهــم حــول قابليــة المعتقــدات للتطويــر باتجــاه العقليــات 
ــاف  ــع أوص ــاق م ــات الإبداعية.بالاتف ــكي  Karwowski العقلي ــر كاروفس ــد اختب ــة؛ فق الإبداعي
دويــك للعقليــات الثابتــة والمرنــة، وعــرّف العقليــة الإبداعيــة بأنهــا معتقــدات حــول الطابــع المســتقر 

 .(Intasao & Hao, 2018; Seibel, 2016( مقابــل المرنحــول طبيعــة الإبــداع

مــن خــال بحثــه، وجــد كاروفســكي أن الأفــراد غالبــاً مــا يكــون لديهــم عقليــات ثابتــة ومتناميــة 
فيمــا يتعلــق بالإبداع.فعلــى ســبيل المثــال، قــد يعتقــدون أنهــم يتمتعــون بقــدرات إبداعيــة ثابتــة مــن 
حيــث الإمكانــات، لكــن بإمكانهــم تنميــة قدراتهــم الإبداعيــة باســتمرار.إذ وجــد أن الأشــخاص الذيــن 
ــا  ــا«. كم ــر إبداعً ــرون أنفســهم أكث ــد »ي ــم يمكــن تحســينها مــن خــال الجه ــدون أن إبداعاته يعتق
تشــير نتائــج كاروفســكي أيضًــا إلــى أن مهــارات حــل المشــكات الإبداعيــة القويــة ترتبــط بعقليــة 
المرنــة للإبداع.ويعــزى ذلــك إلــى ارتفــاع مســتويات المشــاركة والمثابرة.فــي الواقــع إن التفكيــر 
ــذول  ــة لا تســتحق الجهــد المب ــة الصعب ــي أن المهمــة الإبداعي ــرر الســبب ف ــد يب ــت ق ــي الثاب الذهن
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 .(Karwowski, 2014; Karwowski, 2015(

ــن  ــراد الذي ــة« والأف ــات »الثابت ــون العقلي ــن يحمل ــراد الذي ــص الأف ــن خصائ ــز بي ــم التميي يت
ــم الشــخصية  ــة أن صفاته ــات الثابت ــرى الأشــخاص ذوو العقلي ــة« ؛ في ــات »المرن ــون العقلي يحمل
هــي ســمات ثابتــة وغيــر قابلــة للتغيير.أمــا أولئــك الذيــن يحملــون العقليــات المرنــة فيــرون أن هــذه 
ــول أن  ــن الق ــذا يمك ــم للتعلم.به ــي نظرته ــة ف ــر مرون ــم أكث ــي فه ــل، وبالتال ــة للتعدي ــات قابل الصف
ــا ســالباً بيــن العقليــات الثابتــة والعقليــات المرنــة، بحيــث لا يمكــن اعتبــار الاثنتيــن  هنــاك ارتباطً
بمثابــة بنيــة واحدة.وعلــى هــذا النحــو، يمكــن القــول إنــه علــى الرغــم مــن أن العقليتيــن مرتبطتــان، 

 .(O’Brien, 2012; Intasao & Hao, 2018( ــان ــان متمايزت ــع بنيت ــي الواق ــا ف إلا أنهم

إذ يتــم وصــف أولئــك الذيــن يحملــون وجهــات نظــر ثابتــة حــول قدرتهــم علــى أنهــم »منظــري 
الكيانــات« )يحملــون عقليــات ثابتــة( بينمــا يطُلــق علــى أولئــك الذيــن يعتقــدون أنــه يمكــن تغييــر 
قدرتهــم بمــرور الوقــت )عقليــات قابلــة للتكيــف( »منظريــن تزايدييــن«. يميــل الأفــراد ذوو 
ــات  ــراد ذوو العقلي ــل الأف ــدرة، بينمــا يمي ــى الق ــى عــزو أدائهــم إل ــب إل ــي الغال ــة ف ــات الثابت العقلي
المرنــة إلــى عــزو أدائهــم إلــى الجهد.عــاوة علــى ذلــك، يشــعر أولئــك الذيــن يحملــون عقليــة ثابتــة 
ــد  ــاط والعجــز عن ــة مشــاعر الإحب ــم، وتجرب ــق مــن قدرته ــات أو التحق ــى إثب ــا بالحاجــة إل عمومً
مواجهــة التحديات.بالمقابــل، فــإن أولئــك الذيــن يحملــون وجهــات نظــر مرنــة حــول قدرتهــم هــم 
أكثــر عرضــة للمحاولــة مــرة أخــرى فــي مواجهــة الفشــل، والســعي إلــى زيــادة الكفــاءة، وتعزيــز 
 Symonette, 2018; Royston,( تعلمهــم، وإظهــار زيــادة احتــرام الــذات، والأداء الأكاديمــي

 .((0(8

ومــن الجديــر ذكــره أن العقليــات الإبداعيــة لا تقتصــر فقــط علــى العباقــرة البارزيــن ولا حتــى 
علــى المختصيــن غزيــري الإنتاج.فبمــا أن الإبــداع إلــى حــد مــا يعنــي بلــوغ درجــة مــن الأصالــة، 
ــة كل يــوم،  وعليــه فقــد يحــل المئــات أو الآلاف أو أكثــر مــن الأشــخاص بالفعــل مشــكات مماثل

 .(Chou, (0(6( ممــا يعنــي أنــه ينطبــق عليهــم وصــف المبدعيــن

ــم.إذ أظهــرت  ــن مشــهد التعل ــات م ــة حــول العقلي ــى الأدل ــك المســتندة إل ــرت أبحــاث دوي غي
نتائــج البحــوث أن العقليــات كانــت مرتبطــة بعوامــل تحفيزيــة ودافعيــة، والتــي أثــرت علــى الأداء 

 .(Dweck & Leggett, 1988( والإنجــاز الأكاديمــي

وعلــى الرغــم مــن أن العقليــات هــي معتقــدات مرتبطــة بالإبــداع، فهــي بمعنــى صــارم 
ــا مــن الناحيــة  ــا وثيقً ليســت معتقــدات ذاتية.ومــع ذلــك، يجــب أن نشــدد علــى أنهــا ترتبــط ارتباطً
المفاهيميــة بالكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة والهويــة الشــخصية الإبداعيــة، وبالتالــي مــن المحتمــل أن 
ــا  ــادةً م ــطة الإبداعية.فع ــي الأنش ــاركة ف ــاس للمش ــتعداد الن ــى اس ــة عل ــات الضمني ــر النظري تؤث
توجــد أربعــة بنــى فــي أدب الإبــداع عنــد مناقشــة مفهــوم الــذات الإبداعيــة: )أ( الإبــداع المصنّــف 
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ذاتيـًـا، )ب( الكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة، )ج( الهويــة الشــخصية الإبداعيــة، و )د( مــا وراء المعرفــة 
ــج البحــوث أنهــا ســمات  الإبداعية.وتمــت دراســة هــذه الخصائــص بشــكل مكثــف وأظهــرت نتائ
متجــذرة فــي الشــخصية، لا ســيما الانفتــاح علــى الخبــرة، بالإضافــة إلــى الارتبــاط القــوي بالإتقــان 
 Karwowski & Kaufman,( وتوجهــات الأداء أثنــاء الدراســة، والفضــول الفكــري، والتفــاؤل

 .(2017; Karwowski, 2016

إذ تــؤدي الكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة دورًا مهمًــا فــي ســياق الإبــداع؛ فبــدون الإيمــان بقدراتنــا 
الإبداعيــة، لا يمكننــا التصــرف عنــد مواجهــة مواقــف صعبــة، نظــرًا لنقــص الثقــة فــي قــدرة الفــرد 
علــى الأداء الخــاق، فــإن أفضــل فكــرة لــن تتحقــق ولــن تنفــذ لتصبــح ابتكارًا.ويؤثــر هــذا الاعتقــاد 
علــى توقعــات النجــاح والدافــع للوصــول إلــى هــدف صعب.فالكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة هــي هــدف 

 .(Jobst & Meinel 2012( تعليمــي علــى اعتبــار أنهــا جــودة حاســمة للمبدعيــن

الذاتيـة الإبداعيـة جذورهـا الممتـدة فـي النظريـة المعرفيـة الاجتماعيـة؛ حيـث قـدّم  للكفـاءة 
بانـدورا )Bandura( عـام )977)( نظريتـه المعرفيـة الاجتماعيـة وفيها قدّم إرشـادات حول كيفية 
عـة، وهـو أول مـن اقتـرح أن الكفـاءة الذاتيـة تـؤدي دورًا  قيـاس الكفـاءة الذاتيـة فـي مجـالات متنوَّ
تحفيزيـًا فـي عمليـة الإبـداع والابتكار.ولـم يتـم اقتراح التفصيـل للكفـاءة الذاتية الإبداعيـة باعتبارها 

 .(Tierney & Farmer, 2002; Díaz, 2016( بنيـة قـادرة علـى التنبـؤ بـالأداء الإبداعـي

ولقــد عــرف بانــدورا »الكفــاءة الذاتيــة« بأنهــا »معتقــدات الأفــراد حــول قدراتهــم علــى 
إنتــاج مســتويات محــددة مــن الأداء وتمــارس التأثيــر علــى الأحــداث التــي تؤثــر علــى حياتهــم« 
)Bandura, (977(. فــإذا لــم يعتقــد الأفــراد أنهــم قــادرون علــى تحقيــق النتائــج المرجــوة، 

فســيكون لديهــم دافعــا ضئيــاً للعمل.وأكــد بانــدورا أن قــوة معتقــدات الشــخص بشــأن فعاليتــه فــي 
ــة  ــاءة الذاتي ــراد أو الكف ــاءة الأف ــات كف ــلوكه.وتحدد توقع ــاره لس ــي اختي ــر ف ــة تؤث ــة معين أي مهم
ــف الفشــل أو  ــه مــع مواق ــذي ســيتعاملون في ــت ال ــذي ســيبذلونه والوق ــدار الجهــد ال المدركــة ومق

 .(Homayoun, 2019( العقبــات 

أمــا الكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة فتعــرف بأنهــا الاعتقــاد بأنــه يمكــن للفــرد أن ينتــج نتائــج مبتكــرة 
))Tierney & Farmer, (00(. وللكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة أهميــة كبيــرة إذ يشــير ارتفــاع 

ــة أن  ــادة الأداء الإبداعي.حيــث يشــير الأدب التربــوي ذو الصل الكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة إلــى زي
الأداء الإبداعــي مرتبــط بالكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة علــى المســتوى الفــردي أو المســتوى الجماعــي.
وبيــن الصناعــات المتنوعــة، وكذلــك البحــث والتطوير.يضــاف إلــى مــا ســبق فقــد تــم ربــط الكفــاءة 
الذاتيــة الإبداعيــة العاليــة بالرغبــة فــي المخاطــرة، إضافــة إلــى وجــود روابــط مهمــة مــع الدافعيــة 

 .(Homayoun, 2019; Rip, 2018( ــز والتحفي
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أمــا انخفــاض الكفــاءة الذاتيــة فيدمــر الدوافــع ويقلــل مــن مســتوى الطمــوح لــدى الأفــراد، ممــا 
ــن  ــر قادري ــا أنهــم يشــعرون بالعجــز كونهــم غي ــة )الســعادة(،  كم ــة العامّ ــي الصّحّ ــر ســلباً ف يؤث
علــى الســيطرة علــى أحــداث الحيــاة، ويعتقــدون أن أي جهــد يبذلونــه عقيــم وغيــر مجــدي، وعندمــا 
يتعرضــون لعراقيــل وصعوبــات أو مشــكات فإنهــم يستســلمون بســهولة، فالأشــخاص الذيــن لديهــم 
ــوف  ــيء س ــون أن أي ش ــم مقتنع ــاولات لأنه ــدون مح ــة لا يب ــاءة الذاتي ــي الكف ــديد ف ــاض ش انخف
ــازون  ــن يمت ــراد الذي ــن أن الأف ــي حي ــى النتيجــة واحــدة، ف ــاً وســوف تبق ــن يحــدث فرق ــه ل يفعلون
بالكفــاءة الذاتيــة المرتفعــة يعتقــدون أنهــم قــادرون علــى التعّامــل مــع الأحــداث بفاعليـّـة، ويتوقعــون 
ــن  ــال م ــتوى ع ــى مس ــؤديّ إل ــام ت ــى المه ــرة عل ــات، وأنّ المثاب ــى العقب ــب عل ــي التغل ــاح ف النج
ــى  ــام وينظــرون إل ــام بالمه ــى القي ــم عل ــي قدراته ــر ف ــة أكب ــم ثق ــراد لديه ــؤلاء الأف ــاز، وه الإنج
ــدة  ــف جدي ــا يســعون بنشــاط نحــو مواق ــدات، كم ــن تهدي ــدلاً م ــات ب ــا تحدي ــى أنه ــات عل الصعوب
وقليــاً مــا يخافــون مــن الفشــل وطموحاتهــم مرتفعــة ولديهــم قــدرة علــى التفكيــر التحليلــي وحــل 

 .(Zghoul et al., 2019 ؛Schultz & Schultz, 2009( المشــكات

 Jones,( ــي ــية ه ــادر رئيس ــة مص ــى أربع ــاداً عل ــة اعتم ــاءة الذاتي ــدات الكف ــور معتق وتتط
 : (Schunk, & Mullen, 2012 ؛Maddux, (995 ؛Seifert, & Sutton, (009 0)؛((

خبــرات الإتقــان )Mastery Experiences( توفــر تجــارب النجــاح الســابقة  تعــد مؤشــرات 
مباشــرة أن لــدى الفــرد مســتوى مــن الإتقــان والمهــارة، كمــا أن الانجــازات الســابقة تثبــت قــدرات 
الفــرد وتعــزز الشــعور بالكفــاءة الذّاتيّــة فــي حيــن الفشــل المتكــرر وخاصّــة فــي مراحــل الطفّولــة 
ــا  يــؤدّي إلــى انخفــاض الكفــاءة الذّاتيـّـة، ويعــد تلقــي ردود الفعــل علــى التقّــدّم فــي الأداء مؤشــراً هامًّ
 (Vicarious Experience( )لتحقيــق الأداء.الخبــرات والتجــارب غيــر المباشــرة )الإبداليــة
ــات  ــة نجاح ــة، أو ماحظ ــان الإبدالي ــرة الإتق ــن خب ــي م ــاءة تأت ــادات الكف ــي لاعتق ــدر الثان المص
الآخريــن، وببســاطة رؤيــة شــخص آخــر ينجــح فــي مهمــة، التأثــر الأقــوى عندمــا ينقــص الماحــظ 
الخبــرة علــى مهمــة مــا، ومــن ثــم يكــون غيــر واثــق فــي قدراتــه الذّاتيةّ.يكــون التأثيــر أقــوى عندمــا 
يكــون النمّــوذج هــو شــخص مــا جديــر بالاحتــرام، كالطاّلــب المعلـّـم أو الزّميــل ذو القدرة.حتــى فــي 
مثــل هــذه الظــروف فــإنّ الخبــرة الإبداليــة ليســت فــي مثــل تأثيــر الخبــرة المباشــرة، وهــذا أمــر 

ليــس صعبًــا تصــوره.

ويعُــد الإقنــاع اللفظــي )Verbal Persuasion( المصــدر الثالــث لاعتقــادات الكفــاءة الذاتيــة 
والــذي هــو التشــجيع، مــن خــال إقنــاع شــخص مــا بكفاءتــه علــى القيــام بمهمــة، فالإقنــاع لا يكــون 
كفــاءة ذاتيــة مرتفعــة فــي حــد ذاتــه، لكنــه غالبـًـا يزيدهــا أو يدعمهــا جنبـًـا إلــى جنــب مــع الخبــرات 
المباشــرة والخبــرات الإبداليــة، وخصوصًــا عندمــا يأتــي الإقنــاع مــن أكثــر مــن شــخص، وبالنسّــبة 
للمعلمّيــن هــذا يقــود إلــى أمريــن: الأول التشــجيع يمكــن أن يدفــع الطلبــة، خصوصًــا عندمــا يكــون 
الترّكيــز علــى مهمــات محــددة قابلــة للتحقيــق، فهــو يمكــن أن يدفــع الطلبــة بقــول أشــياء مــن قبيــل 



42

دور العقليات الإبداعية في التنبؤ بالكفاءة الذاتية الإبداعية والهوية الشخصية الإبداعية لدى طلبة جامعة الإمام عبد الرحمن 

بن فيصل (60-36)

(B) 2 عية  المجلد 18 العدد�يونيو 2021م   مجلة جامعة الشارقة للعلوم الإنسانية والاجت

»أعتقــد أنــك تســتطيع القيــام بذلــك«، »أنــا شــاهدتك تقــوم بهــذا الأمــر مــن قبــل، لــذا أعــرف أنــك 
تســتطيع القيــام بذلــك مجــددا«. فأمــا التطّبيــق الثانــي للمعلميــن فهــو دعــم التشــجيع بإعــادة ترتيــب 

المهمــات المقدمــة للطالــب بحيــث تكــون قابلــة للتحقيــق، وضمــن قــدرات الطالــب.

 (Physiological And Affective States( مســتوى الإثــارة الفســيولوجية والعاطفيــة
المصــادر الثاثــة الســابقة لاعتقــادات الكفــاءة كلهــا معرفيــة أو موجهــة نحــو التفّكيــر، لكــن 
الانفعــالات أيضًــا ئؤثــر فــي توقعّــات النجّــاح والفشــل، فالشّــعور بالعصبيــة أو القلــق قبــل التحّــدّث 
ــة( يمكــن أن يعطــي رســالة  ــئ بالطلب ــا حتــى لصــف ممتل لمجموعــة كبيــرة مــن النــاس )أو أحيانً
مثــل القــول »أنــا لــن أنجــح فــي القيــام بذلــك«، حتــى لــو كان ثمــة ســبب وجيــه لتوقــع النجــاح، لكــن 
المشــاعر الإيجابيــة يمكــن أن ترفــع الاعتقــادات حــول الكفــاءة، لكــن عنــد اســتدعاء مهمــة ناجحــة 
ســابقة غيــر مرتبطــة بالمهمــة، قــد يبالــغ الأفــراد فــي تقديــر فــرص النجّــاح علــى المهمّــة الجديــدة 
التــي ليــس لهــم فيهــا خبــرة ســابقة، ومــن ثــم فهــي ليســت فــي وضــع يســمح لهــم للتنبــؤ بكفاءتهــا.

لا شــك أن مصــادر المعلومــات هــذه التــي كونــت الكفــاءة الذاتيــة تعتمــد علــى عوامــل ســياقية، 
ــدورا  ــبقت بان ــك، س ــى ذل ــاوة عل ــة والزمانية.ع ــة والظرفي ــروف الاجتماعي ــك الظ ــي ذل ــا ف بم
)977)( كارول دويــك بادعــاء أن تأثيــر الأداء يعتمــد علــى مــا إذا كان الأفــراد قــد نســبوا نجاحهــم 

ــات  ــة التحدي ــو مواجه ــة ه ــاءة الذاتي ــاء الكف ــي بن ــي ف ــف المثال ــد.إن الموق ــدرة أو الجه ــى الق إل
 .(Homayoun, 2019( ــا ضــد الخــوف والفشــل ــاً والاســتمرار فيه ــب تدريجي الأصع

ــي  ــرات ف ــا التغي ــب فيه ــر تتقل ــة للتغي ــمة قابل ــة س ــة الإبداعي ــاءة الذاتي ــرت الكف ــرًا، اعتب أخي
 (Tierney & Farmer, (0((( العوامــل ذات الصلــة بالســياق أو المهمــة أو الســياق الاجتماعــي
وتأثــرت بإنجــازات الأداء الســابقة والخبــرات البديلــة والتشــجيع اللفظــي والحــالات العاطفية.حتــى 
ــة الشــخصية  ــة أن للهوي ــة التجريبي ــج الدراس ــرت نتائ ــرات، أظه ــات والتأثي ــذه التقلب ــل ه ــع مث م
الإبداعيــة عاقــة إيجابيــة مــع الكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة علــى الرغــم مــن أنهــا تعمــل نظريـًـا علــى 

 .(Jaussi et al., 2007( ــزان ــن متمي ــا بنائي أنه

اقتــرح جوســي وآخــرونJaussi et al. )2007( أن الكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة تتطــور تحــت 
تأثيــر اعتقــاد الفــرد بــأن الإبــداع عنصــر مهــم فــي أداء الفــرد، وأن هــذا الاعتقــاد - الــذي يعــرف 
باســم الهويــة الشــخصية الابداعيــةCreative Personal Identity - قــد يزيــد مــن تعزيــز الآثــار 
الإيجابيــة لـــلكفاءة الذاتيــة الإبداعيــة فــي المواقــف الخاصــة بالمهمة.فالهويــة الشــخصية الإبداعيــة 
تعــزز مــن آثــار الكفــاءة الذاتيــة العاليــة مــن خــال زيــادة احتماليــة ســعي الأفــراد نحــو المواقــف 

 .(Cassidy, (0((( التــي تســمح لهــم لعــرض الإبــداع

إذ تعــد الهويــة الشــخصية الإبداعيــة )CPI( إضافــة حديثــة نســبياً إلــى أدب الإبــداع، وأثبتــت 
ــط  ــن الســهل الخل ــون م ــد يك ــه ق ــن أن ــى الرغــم م ــى الأداء الإبداعي.عل ــرًا عل ــرًا كبي ــا تأثي أن له
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ــى  ــر إل ــن النظ ــه يمك ــة، إلا أن ــة الإبداعي ــاءة الذاتي ــن الكف ــة وبي ــخصية الإبداعي ــة الش ــن الهوي بي
ــرق  ــي الأســاس، فالف ــة بعــدة طــرق مهمــة ف ــة النظري ــن مــن الناحي ــى أنهمــا منفصلي ــن عل البنائي
ــى مــن خــال  ــة تبن ــة الإبداعي ــاءة الذاتي ــاء فالكف ــي البن ــة ف ــة الإبداعي ــاءة الذاتي ــة والكف ــن الهوي بي
الخلفيــة الفرديــة والتجربــة بمــرور الوقــت، فــي حيــن أن الهويــة )أي الهويــة الاجتماعيــة وهويــة 
 Brewer,( ــذات ــوم ال ــم بمفه ــة له ــرد ذات أهمي ــا الف ــة يعتبره ــر النفســي لفئ ــدور( هــي المظه ال
)99)(. وتقــدم نظريــة الهويــة الشــخصية الإبداعيــة )CPI( إطــارًا لفهــم كيــف يمكــن أن يــؤدي 

تحديــد الهويــة الإبداعيــة وتفعيلهــا إلــى العمــل والأداء الإبداعــي.إذ تــم تعريــف الهويــة الشــخصية 
ــا  ــم تعريفه ــي للفرد.وت ــف الذات ــي التعري ــاً ف ــداع عنصــراً مهم ــأن الإب ــاد ب ــه الاعتق ــة بأن الإبداعي
ــم  ــداع عنصــر مه ــأن الإب ــاد ب ــا »الاعتق ــي وآخــرونJaussi et al., 2007 بأنه ــل جوس ــن قب م
ــي كل  ــداع ف ــة الإب ــدى أهمي ــول م ــدور ح ــداع ت ــة دور الإب ــرد؛ وهوي ــي للف ــف الذات ــي التعري ف
موقــف معيّــن، إذ أن مؤشــرات الهويــة الشــخصية الإبداعيــة مفيــدة فــي فهــم مــا إذا كان الطــاب 
ــد فــرص التدريــب المســتقبلية. ــداع جــزء مهــم مــن الوصــف الذاتــي أم لا لتحدي يعتقــدون أن الإب
ــن  ــة أنفســهم مبدعي ــة الشــخصية الإبداعي ــي الهوي ــة ف ــن ذوي مؤشــرات العالي ــراد م ــر الأف ويعتب
وسيســتخدمون مفــردات »إبداعيــة« لوصــف أنفســهم للآخرين.وعلــى العكــس مــن ذلــك لا يعتبــر 
الأفــراد ذوو المؤشــرات المنخفضــة علــى الهويــة الشــخصية الإبداعيــة بالضــرورة أنفســهم مبدعين 
 .(Cassidy, (0((( ولــن يحتمــل أن يســتخدموا مفــردات »إبداعيــة« لوصــف أنفســهم للآخريــن

وتأتــي أهميــة الهويــة الشــخصية الإبداعيــة مــن الأهميــة الشــاملة التــي يوليهــا الفــرد للإبــداع 
بشــكل عــام كجــزء مــن تعريفــه لذاتــه.إذ اقتــرح جوســي وآخــرون أيضًــا أن الأهميــة التــي يوليهــا 
الأفــراد للإبــداع تســاعدهم فــي تعريــف أنفســهم بأنهــم مبدعيــن أو غيــر مبدعين، وأن هذا الإحســاس 
بالأهميــة ينبــع مــن تجــارب وفــرص الماضــي فــي المشــاركة فــي الإبــداع خــال مراحــل النمــو 

 .(Jaussi et al., 2007; Arthur, 2011( ــة المختلف

وللهويــة الشــخصية الإبداعيــة أهميــة فــي أدب الإبــداع كونــه أثبــت أنهــا تلعــب دورًا مهمًــا فــي 
فهــم الأداء الإبداعــي، والتنبــؤ بإبــداع الأفــراد؛ إذ ترتبــط الهويــة الشــخصية الإبداعيــة بالإبــداع فــي 
العمــل؛ لأن الأفــراد ينهمكــون فــي ســلوكات تؤكــد الهويــات المهمــة بالنســبة إليهــم، فالأفــراد الذيــن 
ــداع  ــم الإب ــر له ــرص توف ــذات ســيبحثون عــن ف ــم لل ــن تعريفه ــاً م ــداع جــزءاً مهم ــرون الإب يعتب
فــي العمــل لكــي يحافظــوا علــى اعتبــار إيجابــي للــذات ويؤكــدوا بذلــك جــزءا أساســيا مــن مفهــوم 
ــة  ــداع جــزءا مهمــا مــن شــخصياتهم )أي أن لديهــم هوي ــرون الإب ــن ي ــراد الذي ــه فالأف الذات.وعلي
شــخصية إبداعيــة مرتفعــة( ســوف ينهمكــون فــي الجهــود الإبداعيــة ســواء داخــل محيــط العمــل 
 .(Runco, 2011; Cassidy, 2011( أو خارجــه لكــي يعــاودوا تأكيدهــم لهــذه الهويــة المهمــة

ــة  ــات الإبداعي ــة دور كل مــن العقلي ــا لا ننكــر أهمي ــى الأدب النظــري فإنن ــا عل وبعــد اطاعن
فــي تحقيــق كل مــن الكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة والهويــة الشــخصية الإبداعيــة، إلا أننــا لا ننظــر إليهــا 
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علــى أنهــا تحــدد ســلوك الأفــراد بشــكل قاطــع؛ وبــدلا مــن ذلــك نراهــا كإنشــاء إطــار عمــل يتــم 
فيهــا تعزيــز الأحــكام وردود الفعــل المتســقة مــع ذلــك الإطار.فالعقليــات الإبداعيــة تعتبــر ببســاطة 
ــة ليســت  ــم أن الدراســة الحالي ــة، ومــع العل ــد المحتمل ــق الفوائ ــع وتحقي ــاء الواق ــرة لبن ــا متغي طرق
ــراد. ــة بالنســبة لأف ــب مهم ــا عواق ــم نظــرة أخــرى له ــل لتقدي ــن ب ــن النظريتي ــم صحــة هاتي لتقيي
ونظــراً لأن نظريــات الأفــراد هــي ضمنيــة إلــى حــد كبيــر وغيــر واضحــة فــإن الأمــر يتطلــب جهدا 
منهجيــا مــن جانــب علمــاء الســلوك لتحديدهــا وتحديــد آثارهــا، وفــي هــذه الدراســة ســعينا لتحديــد 
المعتقــدات الضمنيــة الرئيســة ولتحديــد أهليتهــا لمعالجــة المعلومــات الإبداعيــة، وقــد كانــت هــذه 
الدراســة لتحديــد النظريــات الضمنيــة التــي نعتقــد أنهــا وضعــت كإطــار لتحليــل وتفســير الأعمــال 

البشــرية

ــا  ــي دوره ــم تقطــع ف ــة ول ــي متضارب ــة فه ــات الإبداعي ــة بالعقلي ــة المتعلق ــج البحثي ــا النتائ أم
ــة  ــة المرن ــن العقلي ــة بي ــة إيجابي ــت لوجــود عاق ــا مــن توصل ــرات الدراســة مجتمعــة؛ فمنه بمتغي
ــة الشــخصية  ــة والهوي ــة الإبداعي ــاءة الذاتي ــة )الكف ــذات الابداعي ــوم ال ــة( ومفه ــة التزايدي )النظري
الإبداعيــة( مثــل دراســة كاروفســكي )Karwowski, 2014( والمطبقــة علــى عينــة مكونــة مــن 
ــة  ــة الثابت ــات الإبداعي ــت العقلي ــات بحث ــاك دراس ــياق هن ــس الس ــي نف ــدي، وف ــي  بولن )96)( ف

ــى  ــي عل ــوذج بنائ ــن نم ــة ضم ــة الإبداعي ــة والهوي ــة الإبداعي ــاءة الذاتي ــا بالكف ــة، وعاقته والمرن
عينــة مكونــة مــن )0)6( طالبـًـا جامعياً.أشــارت نتائــج التحليــل العاملــي التوكيــدي إلــى أن أفضــل 
ــة  ــس بالضــرورة الهوي ــن لي ــة، ولك ــاءة الذاتي ــن الكف ــوذج يتضم ــات هــو نم ــاس العقلي ــوذج لقي نم
ــب آخــر  ــن جان ــاس وآخــرون )Hass et al., 2016(. وم ــل دراســة ه ــة مث الشــخصية الإبداعي
نــرى أن النتائــج البحثيــة لــم تقطــع أيضــاً فــي دورهــا بمتغيــرات الدراســة منفــردة مــع العقليــات 
ــة  ــت لبحــث العاق ــي هدف ــو )Palazzolo, 2016( والت ــرى دراســة أجــرى بازول ــة فن الإبداعي
ــوم  ــل الخدمــة لتدريــس العل ــة مــا قب ــد معلمــي مرحل ــة عن ــة الضمني ــة والنظري ــاءة الذاتي ــن الكف بي
ــة  ــة العالي ــاءة الذاتي ــة مهمــة بيــن الكف ــة إيجابي مــن جامعــة وندســور.أظهرت النتائــج وجــود عاق
ــذي  ــتون )Royston, (0(7( وال ــة رويس ــي دراس ــك ف ــة المرنة.وكذل ــن العقلي ــوم وبي ــي العل ف
اختبــر العاقــة الوســيطة للكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة بيــن كل النظريــة الضمنيــة الإبداعيــة والحلــول 
الإبداعية.تكونــت عينــة الدراســة مــن ))5)( طالبـًـا وطالبــة مــن جامعــة ميدويســتر.أظهرت النتائــج 
ــة  ــات الثابت ــاط العقلي ــاط إيجابــي، وارتب ــة ارتب ــة الإبداعي ــاءة الذاتي ــة بالكف ــات المرن ــاط العقلي ارتب
 Intasao & Hao,( بالكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة ارتباطــا ســالباً.وكذلك دراســة انتســاو وهــاو
8)0)( والتــي هدفــت إلــى بحــث العوامــل المحتملــة التــي قــد تؤثــر علــى العاقــة بيــن المعتقــدات 

ــدارس  ــي الم ــة ف ــا وطالب ــن )48)( طالب ــة م ــة مكون ــى عين ــداع والأداء الإبداعي.عل ــول الإب ح
الثانويــة العليــا فــي تاياند.أظهــرت نتائــج تحليــل النمذجــة البنائيــة وجــود عاقــة ارتباطيــة موجبــة 
ــالبة  ــة س ــة ارتباطي ــود عاق ــة، ووج ــاءة الذاتي ــة والكف ــة المرن ــن العقلي ــة بي ــة إحصائي وذات دلال
بيــن العقليــة الثابثــة والكفــاءة الذاتية.وفــي نفــس الســياق هنــاك دراســات هدفــت لبحــث أثــر برامــج 
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مبنيــة علــى العقليــة المرنــة )النظريــة التزايديــة( وأثرهــا فــي الكفــاءة الذاتيــة لــدى طلبــة التعليــم 
الخاص.أجريــت الدراســة علــى عينــة مكونــة مــن )64)( طالــب وطالبــة فــي المرحلــة الأساســية.
وتوصلــت النتائــج إلــى عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة فــي الكفــاءة الذاتيــة بيــن المجموعة 
التجريبيــة والمجموعــة والضابطــة مثــل دراســة ريــو وآخــرون )Rhew et al., (0(8( وكذلــك 
دراســة كينــان )Keenan, (0(8( والتــي هدفــت لمعرفــة تأثيــر برنامــج تدريبــي للعقليــة المتغيــرة 
ــي مدرســة  ــي ف ــة الصــف الثان ــة مــن طلب ــا وطالب ــة )))( طالب ــة مكون ــة لعين ــاءة الذاتي ــى الكف عل
 .(pre-experimental( حكوميــة فــي ولايــة بلتيمور.اتبعــت الدراســة المنهــج مــا قبــل التجريبــي
أظهــرت النتائــج وجــود فــروق جوهريــة فــي الكفــاءة الذاتيــة بيــن التطبيقيــن القبلــي والبعــدي، ممــا 

يعنــي وجــود تأثيــر للبرنامــج التدريبــي.

ــة  ــرات ذات صل ــع متغي ــدا م ــى ح ــرات الدراســة كل عل ــة بمتغي ــة المتعلق ــج البحثي ــا النتائ أم
بالإبــداع فنــرى دراســة هيــات )Heilat, 2017( والتــي هدفــت للتعــرف إلــى مســتوى الكفــاءة 
ــة  ــة مــن )35)( طالب ــة مكون ــى عين ــي عل ــو ظب ــي جامعــة أب ــات ف ــدى الطالب ــة ل ــة الإبداعي الذاتي
مــن المســجات فــي الدبلــوم المهني.أظهــرت النتائــج أن مســتوى الكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة كانــت 
بدرجــة مرتفعــة وعلــى صعيــدٍ مختلــف أجــرى هولانــد )Holland, 2018( دراســة ســعت لبحــث 
العاقــة بيــن المفاهيــم الخاصــة بالقــدرة والكفــاءة الإبداعيــة فــي مجــال معيــن مــن مجــالات القدرات 
ــة  ــا مــن طــاب المرحل ــة الدراســة مــن ))5)( طالب ــة والرياضية.تكونــت عين ــة والإبداعي الفكري
المتوســطة الآســيويين والفلبينييــن الأمريكييــن فــي مدرســة فــي ســان فرانسســكو بالولايــات المتحدة 
الأمريكية.أظهــرت النتائــج أن مفاهيــم القــدرة الإبداعيــة لــم تتنبــأ بقيمــة ذات دلالــة إحصائيــة مــن 

التبايــن فــي الكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة.

يتضــح مــن الدراســات الســابقة أنهــا تناولــت العقليــات الإبداعيــة وكشــف أثرهــا فــي الكفــاءة 
الذاتيــة الإبداعيــة والهويــة الشــخصية الإبداعيــة، فــي مراحــل تعليميــة مختلفــة وفــي بيئــات مختلفــة.
ــى أي  ــر عل ــم يعث ــه ل ــي هــذا الهــدف، عــدا أن ــة مــع الدراســات الســابقة ف ــي الدراســة الحالي وتلتق

دراســة فــي البيئــة العربيــة عامــة ممــا شــجع الباحثــان علــى إجــراء هــذه الدراســة.

 ومــن خــال نتائــج الدراســات الســابقة تبلــورت لــدا الباحثيــن مشــكلة الدراســة والتــي تأتــي 
بالدرجــة الأولــى مــن خــال مراجعــة الأدب النظــري والدراســات الســابقة إذ أن نتائــج الدراســات 
ــا بيــن الدراســات  لــم تقطــع فــي دور متغيــرات الدراســة مجتمعة.كمــا ناحــظ أن هنــاك توجهـًـا عامًّ
ــي قامــوا بدراســتها  ــرات الدراســة والت ــن متغي ــة بي ــة موجب ــة ارتباطي الســابقة حــول وجــود عاق

بشــكل منفــرد وليــس مجتمــع كمــا فــي الدراســة الحاليــة.
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مشكلة الدراسة وأسئلتها:

ــرة، ســواء  ــة كبي ــه أهمي ــداع ل ــاً اســتثماريا؛ً فالإب ــاً تنموي ــه هدف ــداع وتنميت غــدا الاهتمــام الإب
علــى مســتوى الفــرد، أو علــى مســتوى المجتمــع ككل، فعلــى مســتوى الفــرد فهــو يمكنــه مــن حــل 
ــداع  ــإن الإب ــه وأنشــطته، أمــا علــى مســتوى المجتمــع ف ــة التــي تعتــرض أعمال المشــكات اليومي
ــع  ــرد والمجتم ــل الف ــا يجع ــة الجديدة.مم ــات العلمي ــفات والاختراع ــى المكتش ــيلة للوصــول إل وس
ــداع  ــأن الإب ــليم ب ــع التس ــف )Sternberg, (999(. وم ــى التكي ــدرة عل ــر ق ــى حــد ســواء أكث عل
ــو وتتطــور  ــن أن تنم ــة، ويمك ــن بدرجــات متفاوت ــاس، ولك ــد كل الن ــن أن توجــد عن ــة يمك خاصي
بنســب متفاوتــة لــدى الأفرادتبعــا لعوامــل كثيــرة تعمــل إمــا علــى ازدهارهــا أو كفهــا عــن العمــل 
)Zghoul, 2015; Suleiman, 2005; Al-Sahmawy, 1998;(. غــدت الحاجــة ماســة لبحث 

دور العقليــات الضمنيــة فــي الكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة والهويــة الشــخصية الذاتيــة الإبداعيــة، كــون 
 .(Runco, (0((( ــا هذيــن المتغيريــن يرتبطــان بــالأداء الإبداعــي الفعلــي ارتباطــا قوي

ولمــا كان للعقليــات الإبداعيــة التــي تتشــكل عنــد الطلبــة توابــع مهمــة علــى تفضياتهــم 
واختياراتهــم الأكاديميــة، وطــرق إنجازهــم للمهمــات، كان لا بــد مــن التعــرف علــى هــذه الآثــار 
علــى كفاءتهــم الذاتيــة الإبداعيــة والهويــة الشــخصية الإبداعيــة خــال المرحلــة الجامعيــة، وبالرغــم 
مــن أهميــة دور العقليــات الإبداعيــة فــي تحقيــق كل مــن الكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة والهويــة 
الشــخصية الإبداعيــة إلا أنــه لا ينظــر إليهــا علــى أنهــا تحــدد ســلوك الأفــراد بشــكل قاطــع؛ وبــدلا 
مــن ذلــك نراهــا كإنشــاء إطــار عمــل يتــم فيهــا تعزيــز الأحــكام وردود الفعــل المتســقة مــع ذلــك 
الإطار.فالعقليــات الإبداعيــة تعتبــر ببســاطة طرقــا متغيــرة لبنــاء الواقــع وتحقيــق الفوائــد المحتملــة، 
ومــع العلــم أن الدراســة الحاليــة ليســت لتقييــم صحــة هاتيــن النظريتيــن بــل لتقديــم نظــرة أخــرى 
ــر  ــد كبي ــى ح ــة إل ــي ضمني ــراد ه ــات الأف ــبة لأفراد.ونظــراً لأن نظري ــة بالنس ــب مهم ــا عواق له
وغيــر واضحــة فــإن الأمــر يتطلــب جهــدا منهجيــا مــن جانــب علمــاء الســلوك لتحديدهــا وتحديــد 
آثارهــا، وفــي هــذه الدراســة ســعينا لتحديــد المعتقــدات الضمنيــة الرئيســية ولتحديــد أهليتهــا لمعالجة 
ــا  ــد أنه ــي نعتق ــة الت ــات الضمني ــد النظري ــذه الدراســة لتحدي ــت ه ــد كان ــة، وق ــات الإبداعي المعلوم
ــات  ــن  خــال دراســة دور العقلي ــك م ــال البشــرية، وذل ــل وتفســير الأعم ــت كإطــار لتحلي وضع
الإبداعيــة فــي التنبــؤ بالكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة والهويــة الشــخصية الإبداعيــة لــدى طلبــة جامعــة 

الإمــام عبدالرحمــن بــن فيصــل وذلــك مــن خــال الإجابــة عــن الأســئلة الآتيــة: 

مــا مســتوى العقليــات الإبداعيــة والكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة والهويــة الشــخصية الإبداعيــة . )
لــدى طلبــة جامعــة الأمــام عبــد الرحمــن بــن فيصــل؟ 

( . (α=0.05( ــة ــتوى الدلال ــد مس ــة عن ــة إحصائي ــة ذات دلال ــة ارتباطي ــد عاق ــل توج ه
بيــن العقليــات الإبداعيــة مــن جهــة وكل مــن الكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة والهويــة النفســية 
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ــد الرحمــن بــن فيصــل؟  ــة جامعــة الأمــام عب ــدى طلب ــة مــن جهــة أخــرى ل الإبداعي

ــاس كل . 3 ــى مقي ــن للدرجــات عل ــير التباي ــي تفس ــة ف ــات الإبداعي ــهام العقلي ــدار إس ــا مق م
منالكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة والهويــة النفســية الإبداعيــة لــدى طلبــة الإمــام عبــد الرحمــن 

بــن فيصــل؟ 

أهمية الدراسة:

ــن  ــيين م ــن أساس ــا لمفهومي ــث تناوله ــن حي ــة م ــة الحالي ــة الدراس ــع أهمي ــة: تنب ــة نظري أهمي
مفاهيــم علــم النفــس الإيجابــي؛ إذ يحظــى هــذان المفهومــان باهتمــام بحثــي فــي الوقــت الحاضــر، 
وتعتبــر الأوراق البحثيــة التــي تتنــاول هــذه المواضيــع مــن الأوراق الســاخنة )Hot Paper( فــي 
Clarivate Anal- )طــرح وعــدد الاستشــهادات مــن المجــات المصنفــة ضمــن قواعــد البيانــات 

 .(Thomson reuters( ــرز ــة ســابقاً  ثومســون رويت tic( والمعروف

ومــن الناحيــة التطبيقيــة تكمــن أهميــة الدراســة فــي أنهــا تفيــد أوليــاء الأمــور وأعضــاء الهيئــة 
ــر  ــم بأكث ــة، وتبصيره ــا الطلب ــي يحمله ــة الت ــات الإبداعي ــواع العقلي ــف بأن ــي التعري ــية ف التدريس
ــل أن يســتفيد مــن  العقليــات فائــدة لهــم وتحقــق النتائــج المرغوبــة، وتوجيههــم نحــو تبنيها.كمــا يؤَُمَّ
ــاءة  ــي الكف ــرة ف ــى العوامــل المؤث ــث النظــر إل ــج هــذه الدراســة المرشــدين النفســيين مــن حي نتائ
ــة  ــه الطلب ــي توجي ــة ف ــذه المعرف ــف ه ــا بشــكل ســوي، وتوظي ــة، وطــرق تنميته ــة الإبداعي الذاتي

ــادهم. وإرش

حدود الدراسة:

يتحــدد تعميــم نتائــج هــذه الدراســة بعينــة الدراســة، والتــي اقتصــرت علــى طلبــة جامعــة الإمــام 
ــات الدراســة منهــم خــال الفصــل الدراســي الأول  ــن جمعــت بيان ــن فيصــل الذي ــد الرحمــن ب عب
دَتْ نتائــج هــذه الدراســة بــالأدوات التــي اســتخدمت فيهــا  للعــام الدراســي 9)0) - 0)0).كمــا حُــدِّ
مــن حيــث صدقهــا وثباتها.بالإضافــة إلــى المنهــج الــذي اســتخدمه الباحثيــن وهــو المنهــج الوصفــي 

التحليلــي.

التعريفات بالمصطلحات:

العقليــات الإبداعيــة )Creative Mindsets( : معتقــدات يمتلكهــا الأفــراد فيمــا يتعلــق 
بمــدى اســتقرار أو قابليــة التعديــل لخاصيــة الإبــداع )Karwowski, 2014(. وتعــرف العقليــات 
الإبداعيــة إجرائيــا بالدرجــة التــي يحصــل عليهــا الطالــب علــى مقيــاس العقليــات الإبداعيــة والــذي 

يتكــون مــن )0)( فقــرات موزعــة بالتســاوي علــى بعديــن: العقليــة المرنــة والعقليــة الثابتــة.
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ــن  ــه يمك ــرد بأن ــاد الف ــدى اعتق ــة )Creative self-efficacy( : م ــة الإبداعي ــاءة الذاتي الكف
ــة  ــة الإبداعي ــاءة الذاتي ــج مبتكــرة ))Tierney and Farmer, (00(. وتعــرف الكف ــج نتائ أن ينت
ــذي  ــة الإبداعيةوال ــاءة الذاتي ــاس الكف ــى مقي ــب عل ــا الطال ــل عليه ــي يحص ــة الت ــا بالدرج إجرائي

ــرات. ــن )6( فق ــون م يتك

الهويــة الشــخصية الإبداعيــة )Creative Personal Identity( : بأنهــا الاعتقــاد بأن الإبداع 
عنصــر مهــم فــي التعريــف الذاتــي للفــرد )Jaussi et al., 2007(. وتعــرف الهويــة الشــخصية 
الإبداعيــة إجرائيــا بالدرجــة التــي يحصــل عليهــا الطالــب علــى مقيــاس الهويــة الشــخصية الإبداعية 

والــذي يتكــون مــن )5( فقــرات.

الطريقة وإجراءات الدراسة، وتتضمن: 

مجتمع الدراسة: 

يتكــوّن مجتمــع الدراســة مــن جميــع طلبــة جامعــة الإمــام عبــد الرحمــن بــن فيصــل للفصــل 
الأول للعــام الدراســي 9)0) - 0)0)، والبالــغ عددهــم حســب إحصائيــات عمادة القبول والتســجيل 
))6)8)( طالبــاً وطالبــة، حيــث بلــغ  الذكــور )9)64( بنســبة %))،  وعــدد الإنــاث ))83))) 

بنســبة 77%. 

عينة الدراسة: 

تكونــت عينــة الدراســة مــن )409( طالبــاً وطالبــة، تــم اســتبعاد اســتجابة )7)( طالبــاً وطالبــة 
لعــدم الجديــة فــي الاســتجابة أو وجــود نقــص فــي البيانــات، فبلــغ عــدد العينــة مــن الذكــور 
)93( بنســبة )%5)(،  وعــدد الإنــاث )89)( بنســبة )%75(،  موزعيــن علــى التخصصــات 

ــع )))))  ــية بواق ــات الهندس ــبة )%54( والتخصص ــة وبنس ــا وطالب ــع )05)( طالب ــة بواق الطبي
طالبــا وطالبــة وبنســبة )%9)( والتخصصــات العلميــة )65( طالبــا وطالبــة وبنســبة )%7)( تــم 

ــار هــي الشــعبة. ــت وحــدة الاختي ــة المتيســرة وكان ــا بالطريق اختياره

منهجية الدراسة: 

تـَـمَّ اتبّــاع المنهــج الوصفــي الارتباطــي فــي تنَفيذِالدراســة للتعــرف إلــى القــدرة التنبؤيــة 
للعقليــات الإبداعيــة فــي كل مــن الكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة والهويــة الشــخصية الإبداعيــة، وذلــك 

ــا. ــق أهدافه ــة لتحقي ــذه الدراس ــة ه ــبته وطبيع لمناس
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أدوات الدراسة: 

لتحقيــق أهــداف الدراســة تــم اســتخدام مقياســين، الأول لقيــاس العقليــات الإبداعيــة، ومقيــاس 
الكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة والهويــة الشــخصية الإبداعيــة.

أولاً- مقياس العقليات الإبداعية

ــرات،  ــاس مــن )0)( فق ــف المقي وضعــه أصــاً كاروفســكي )Karwowski, 2014(،  يتأل
ــه،  ــد مــدى انطباقهــا علي ــب المفحــوص عليهــا بتحدي ــث يجي ــة واحــدة بحي تتضمــن كل منهــا جمل
ــي:  ــا يل ــن5-1 كم ــا بي ــراوح كل منه ــج خماســي وتت ــو ذو تدري ــرت وه ــوع ليك ــن ن ــاس م والمقي
صحيــح تمامــا =5، صحيــح = 4، صحيــح نوعــا مــا=3، غير صحيــح =)، غيرصحيــح مطلقاً=).

ويتمتــع المقيــاس بمؤشــرات ســيكومترية جيــدة فــي البيئــة الأجنبيــة، حيــث تــم احتســابمعامل 
الاتســاق الداخلــي )كرونبــاخ ألفــا( لــكل بعــد، فــكان معامــل الاتســاق الداخلــي لبعــد العقليــة الثابتــة 

).790(،  أمــا بعــد العقليــة المرنــة فــكان معامــل الاتســاق ).650). 

إجــراءات الصــدق والثبــات فــي الدراســة الحاليــة: تمــت ترجمــة القائمــة مــن اللغــة الإنجليزيــة 
إلــى اللغــة العربيــة، وتــم عــرض الترجمــة علــى ثاثــة مختصيــن باللغــة الإنجليزيــة للتأكــد مــن 
ســامتها.ثم تــم إجــراء ترجمــة عكســية للقائمــة أي مــن اللغــة العربيــة إلــى الإنجليزيــة مــن مختــص 
آخــر فــي اللغــة الإنجليزيــة للتأكــد مــن محافظــة كل فقــرة علــى مدلولهــا الأصلــي فــي القائمــة، وتــم 
إجــراء تعديــات طفيفــة علــى النــص العربــي فــي ضــوء هــذه الإجــراءات كمــا تــم عــرض القائمــة 
بصورتهــا الجديــدة علــى خمســة مختصيــن فــي مجــال علــم النفــس التربــوي والقيــاس وطلــب منهــم 
إبــداء الــرأي فــي مــدى انتمــاء كل فقــرة إلــى البعــد الــذي تقيســه وقــد أجمــع المحكمــون علــى أن 

الفقــرات تنتمــي إلــى الأبعــاد التــي تقيســها، وتمــت طباعــة المقيــاس فــي صورتــه النهائيــة.

ــن  ــون بي ــاط بيرس ــل ارتب ــا( ومعام ــاخ الف ــي )كرونب ــاق الداخل ــات الاتس ــاب ثب ــم حس ــا ت كم
ــي. ــى التوال ــات ))0.8) )0, 86( عل ــا الثب ــن )test-retest( وكان معام ــي المرتي ــم ف تقديراته

ثانياً- مقياس الكفاءة الذاتية الإبداعية والهوية الشخصية الإبداعية

المقيــاس وضعــه أصــاً كاروفســكي وآخــرون )Karwowski et al., 2018(. ويتألــف 
مــن )))( فقــرة موزعــة علــى بعديــن )الكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة )6( فقــرات، والهويــة الشــخصية 
الإبداعيــة )5( فقــرات(. كل فقــرة تتضمــن جملــة واحــدة بحيــث يجيــب المفحــوص عليهــا بتحديــد 
مــدى انطباقهــا عليــه، والمقيــاس مــن نــوع ليكــرت وهــي ذات تدريــج الخماســي وتتــراوح كل منهــا  
بيــن 5-1 كمــا يلــي: صحيــح تمامــا =5، صحيــح = 4، صحيــح نوعــا مــا= 3، غيــر صحيــح =)، 

غيــر صحيــح مطلقــاً= ).
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ويتمتــع المقيــاس بمؤشــرات ســيكومترية جيــدة مقبولــة، حيــث تــم احتســاب معامــل الاتســاق 
الداخلــي )كرونبــاخ ألفــا( لــكل بعــد، فــكان معامــل الاتســاق الدخــل لبعــد الكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة 
).790(،  أمــا بعــد الهويــة الشــخصية الإبداعيــة فــكان معامــل الاتســاق ).0)8(. أمــا ثبــات الإعــادة 

فــكان للكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة والهويــة الشــخصية الإبداعيــة )0.80( لــكل بعــد.

إجــراءات الصــدق والثبــات للدراســة الحاليــة: قــام الباحثــان بترجمــة القائمــة مــن اللغــة 
الإنجليزيــة إلــى اللغــة العربيــة، وتــم عــرض الترجمــة علــى ثاثــة مختصيــن باللغــة الإنجليزيــة 
ــة  ــى اللغ ــة إل ــة العربي ــن اللغ ــة أي م ــية للقائم ــة عكس ــم إجــراء ترجم ــن ســامتها.كما ت ــد م للتأك
الإنجليزيــة مــن مختــص آخــر فــي اللغــة الإنجليزيــة للتأكــد مــن محافظــة كل فقــرة علــى مدلولهــا 
الأصلــي فــي المقيــاس، وتــم إجــراء تعديــات طفيفــة علــى النــص العربــي لبعــض الفقــرات فــي 
ضــوء هــذه الإجــراءات كمــا تــم عــرض المقيــاس بصورتــه الجديــدة علــى خمســة مختصيــن فــي 
علــم النفــس التربــوي والقيــاس وطلــب منهــم إبــداء الــرأي حــول مــدى انتمــاء كل فقــرة وقــد أجمــع 
المحكمــون علــى حــذف فقرتيــن علــى بعــد قلــق الاختبــار وقــد تــم حذفهمــا وتمــت طباعــة المقيــاس.

ــن  ــون بي ــاط بيرس ــل ارتب ــا( ومعام ــاخ ألف ــي )كرونب ــاق الداخل ــات الاتس ــاب ثب ــم حس ــا ت كم
ــي. ــى التوال ــات )0.76) )0.87( عل ــيّ الثب ــن )test-retest( وكان معامل ــي المرتي ــم ف تقديراته

النتائج: 

أولا: النتائـج المتعلقـة بالإجابـة عـن السـؤال الأول: »مـا مسـتوى العقليـات الإبداعيـة والكفاءة 
الذاتيـة الإبداعيـة والهويـة الشـخصية الإبداعيـة لدى طلبـة جامعة الأمام عبد الرحمـن بن فيصل؟ « 

ــة جامعــة  ــة لاســتجابات طلب ــات المعياري أولا: اســتخرجت المتوســطات الحســابية والانحراف
الإمــام عبــد الرحمــن بــن فيصــل علــى فقــرات وأبعــاد مقيــاس عقليــات الإبــداع وتحديــد مســتوياتها.

والجــدول ))( يوضــح ذلك.

جدول )1(: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات مقياس العقليات الإبداعية 

رقم الرتبة
المتوسط الفقراتالفقرة

الحسابي
الانحراف 
المستوىالمعياري

(
يمكن لكل شخص القيام بأعمال مبتكرة في 
متوسط50.))3.4مرحلة ما إذا ما اعطيت الظروف المناسبة

3
يمكن لأي شخص تطوير قدراته الإبداعية 

متوسط49.))3.4حتى تصل إلى مستوى معين
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(5
المثابرة الجادة أفضل الطرق لتطوير وتوسيع 

متوسط58.)3.65قدرات الفرد

(7

روما لم تبنى في يوم واحد، كل الإبداع 
يتطلب جهد والعمل وهذان الأمران أكثر 

أهمية من الموهبة 
متوسط 39.) 3.65

9
لا يهم مستوى الإبداع الذي يظهره الشحص، 

منخفض 9).)88.)فالإبداع يمكن زيادته دائما

متوسط05.)3.40العقلية المرنة ككل

5(
إما أن تكون مبدع أو غير مبدع ولا يمكنك 

متوسط4).)78.)تغيير الكثير في ذلك 

44
يتوجب أن تكون قد ولدت مبدعا، وبدون 

متوسط45.)80.)الموهبة الفطرية ستكون خاسرا

(6
الإبداع يمكن أن يطُوَر، لكن هذا يعتمد إذا 
متوسط)0.)3.65كان الشخص مبدعا حقيقيا أو غير حقيقي

38
بعض الأشخاص مبدعون والبعض الآخر 

متوسط46.)3.35ليسوا كذلك، وهذا أمر لا يمكن تغييره

((0
الموهبة الإبداعية حقا فطرية وثابتة طوال 

مرتفع)).)3.74حياة الفرد

متوسط60.58).3العقلية الثابتة ككل

يتضــح مــن الجــدول ))( أن البعــد الأول: العقليــة المرنــة، حصــل علــى أعلــى اســتجابة 
بمتوســط حســابي قــدره )3.40( ويشــير إلــى مســتوى متوســط وانحراف معيــاري وقــدره )05.)(،  
فــي حيــن جــاء البعــد الثانــي: العقليــة الثابتــة، فــي الدرجــة الثانيــة لــدى الطلبــة بمتوســط حســابي 

ــدره )0.58).  ــاري وق ــى مســتوى منخفــض وانحــراف معي ــير إل ــدره )6).3(،  ويشُ وق

ويمكــن تفســير حلــول العقليــة المرنــة بالدرجــة الأولــى، مــن خــال النظريــة المعرفيــة 
الاجتماعيــة التــي يتبــع لهــا كل مــن بانــدورا ودويــك، إذ مــا يتعــرض لــه الطلبــة مــن خبــرات نجــاح 
أكاديميــة وغيــر أكاديميــة وصــولا إلــى المرحلــة التــي هــم عليهــا الآن، أو مــا لاحظــوه مــن خبــرات 
نجــاح عايشــها آخــرون محيطــون بهــم، ممــا قــد يولــد لديهــم قناعــة أن الجــد والاجتهــاد والمثابــرة 
فــي حيــاة الفــرد يمكــن التحكــم بهــا ورفــع مــن مســتواها، وإمكانيــة التغييــر والتحســين إذا مــا ترافــق 

ذلــك مــن الجهــد المطلــوب لذلــك.
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ــا- اســتخرجت المتوســطات الحســابية والانحرافــات المعياريــة لاســتجابات الطلبــة علــى  ثانيً
فقــرات مقيــاس الكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة، وعلــى المقيــاس ككل.والجــدول ))( يبيــن ذلــك.

جدول )2( : المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات مقياس الكفاءة الذاتية 
الإبداعية

رقم الرتبة
المتوسط الفقراتالفقرة

الحسابي
الانحراف 
المستوىالمعياري

((
أعلم أنه يمكنني حل المشكات 

مرتفع)60.8).4المعقدة بكفاءة

مرتفع0.84)4.3أنا أثق بقدراتي الإبداعية))

63
خيالي وإبداعي يميزاني عن 

مرتفع)0.))3.9أصدقائي 

34

أثبتُ في كثير من الأحيان أنه 
يمكنني التعامل مع المواقف 

الصعبة
مرتفع30.78).4

55

أنا متأكد من أنني أستطيع التعامل 
مع المشكات التي تتطلب التفكير 

الإبداعي 
مرتفع0.93)4.0

46
أنا جيد في اقتراح حلول أصيلة 

مرتفع30.87).4للمشكات

مرتفع)40.7).4المقياس ككل

يبين الجدول ))( أن المتوسطات الحسابية جاءت مرتفعة وفق المعيار الإحصائي المتبع في 
الدراسة الحالية؛ فقد تراوحت مابين )4.31-3.91(،  حيث جاءت الفقرة الثانية في المرتبة الأولى 
بأعلى متوسط حسابي بلغ ))4.3( وانحراف معياري )0.84(،  في حين جاءت الفقرة الثالثة في 
المرتبة الأخيرة بمتوسط حسابي بلغ ))3.9( وانحراف معياري ))0.)(،  وبلغ المتوسط الحسابي 
لمقياس الكفاءة الذاتية الإبداعية ككل )4).4( وانحراف معياري ))0.6(،  بمستوى مرتفع.وتتفق 
عبد  الإمام  جامعة  بأن  النتيجة  تفسير  ويمكن   .)Heilat, 2017( هيات  دراسة  مع  النتيجة  هذه 
الرحمن بن فيصل تعتمد أسساً مرتفعة في قبول الطلبة، مما ينعكس على نوعية الطلبة المنتسبين 
للجامعة؛ فيمتاز هؤلاء الطلبة برصيد قوي من القدرات والإنجازات السابقة مما يجعلهم يكَونون 
الشخصية  لخبراتهم  أعمق  نظرة  وتطوير  الاحقة،  المهمات  في  النجاح  على  بقدرتهم  اعتقادات 
الماضية في تحقيق النجاحات المستقبلية، كما أن خبرة الاتقان الإبدالية وماحظة نجاحات الآخرين؛ 
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أي رؤية نماذج مماثلة لقدراتهم تجتاز المهمات تحسن اعتقادات الكفاءة الذاتية.

التي تعد مانعا  الثانوية  المرحلة  الجامعي واجتياز  بالتعليم  الطلبة  التحاق  القول إن  كما يمكن 
لالتحاق كثير من الطلبة بالمرحلة الجامعية، أثر في ارتفاع مستوى الكفاءة الذاتية الإبداعية لديهم.

كمــا أن طــرق التدريــس فــي الجامعــة التــي تعتمــد علــى التعلــم النشــط وإتاحــة الفرصــة للطلبــة 
للتوصــل إلــى المعرفــة، وتبنــي البحــث والاســتقصاء كأســاليب تعليميــة، ولــد لــدى الطلبــة شــعورا 
ــه إســهام فــي  ــرات متنوعــة كان ل ــاز خب ــى الظــروف المحيطــة وأن بإمكانهــم اجتي بالســيطرة عل

رفــع مســتوى الكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة.

كمـا يمكـن أن نعـزو النتيجة الى اسـتحداث وكالة في الجامعة مختصة بشـؤون الريادة والإبداع 
كان لـه دور فـي حصـول الطلبـة علـى خدمـات إرشـادية وتوجيهيـة وتنبـي الأفـكار الإبداعيـة لـدى 
الطلبـة وتزودهـم بالمعرفـة والمهـارات الازمـة وتشـجيعهم علـى اختيـار المهـام وإعطائهـا قيمـة 

وترجمتهـا إلـى نتجـات إبداعيـة ممـا رفـع من مسـتوى الكفـاءة الذاتيـة الإبداعيـة للطلبة.

ــي  ــتوى العرب ــى المس ــات عل ــن الجامع ــدم بي ــف متق ــى تصني ــة عل ــول الجامع ــا أن حص كم
والعالمــي وحديــث الأوســاط الاجتماعيــة عــن ذلــك عــزز الإقنــاع اللفظــي لــدى الطلبــة ممــا انعكــس 

علــى كفاءتهــم الذاتيــة إيجابــاً.

ثالثا: استخرجت المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات طلبة جامعة الإمام 
عبد الرحمن بن فيصل على فقرات مقياس الهوية الشخصية الإبداعية.والجدول )3( يبين ذلك.

جدول )3( : المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات مقياس الهوية الشخصية 
الإبداعية

رقم الرتبة
المتوسط الفقراتالفقرة

الحسابي
الانحراف 
المستوىالمعياري

مرتفع00.94).4أعتقد أنني شخص مبدع)4
مرتفع)0.)7).4إبداعي مهم لإثبات من أكون))

(3
أن أكون شخصا مبدعا هو أمر 

مرتفع4.330.86مهم بالنسبة لي

مرتفع30.90).4الإبداع هو جزء مهم من ذاتي 34
مرتفع03.)4.07الإبداع هو سمة مهمة بالنسبة لي 55

مرتفع)60.7).4المقياس ككل
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يبين الجدول )3( أن المتوسطات الحسابية جاءت مرتفعة وفق المعيار الإحصائي المتبع في 
الدراسة الحالية؛ فقد تراوحت مابين )4.07 - 4.33(،  حيث جاءت الفقرة الثالثة في المرتبة الأولى 
بأعلى متوسط حسابي بلغ )4.33( وانحراف معياري )0.86(،  في حين جاءت الفقرة الخامسة في 
المرتبة الأخيرة بمتوسط حسابي بلغ )4.07( وانحراف معياري ))0.)(،  وبلغ المتوسط الحسابي 
مرتفع. بمستوى    ،)0.7(( معياري  وانحراف   )4.(6( ككل  الإبداعية  الشخصية  الهوية  لمقياس 

ويمكن تفسير النتيجة إلى أن الأفراد يميلون لانهماك في سلوكات لتأكيد الهويات المهمة بالنسبة 
لهم بسبب الرغبة في المحافظة على اعتبار إيجابي للذات وبالتالي فإن الأفراد سيبحثون عن فرص 
توفر لهم الإبداع في العمل لكي يحافظواعلى اعتبار الذات الإيجابية، ويؤكدوا بذلك جزءاً أساسياً 

من مفهوم الذات كون أن الهوية الذاتية الإبداعية ترتبط بالإبداع في العمل.

ثانيا: النتائج المتعلقة بالإجابة عن السؤال الثاني: هل توجد عاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية 
عند مستوى الدلالة )α=0.05( بين العقليات الإبداعية من جهة وكل من الكفاءة الذاتية الإبداعية 

والهوية النفسية الإبداعية من جهة أخرى لدى طلبة جامعة الأمام عبد الرحمن بن فيصل؟ 

تم حساب معامات ارتباط بيرسون )Pearson( بين العقليات الإبداعية وكل من الكفاءة الذاتية 
الإبداعية والهوية الشخصية الإبداعية من جهة أخرى، والجدول )4( يوضح معامات الارتباط 

ودلالاتها الإحصائية.

جدول )4( : قيم معاملات الارتباط بين العقليات الإبداعية والكفاءة الذاتية الإبداعية والهوية 
الشخصية الإبداعية

الكفاءة الذاتية الإبداعيةعقلية ثابتةعقلية مرنةالعاقة
*3)0.9عقلية ثابتة

3)0.3*)9).0*الكفاءة الذاتية الإبداعية

0.558*08).30)).0الهوية الشخصية الإبداعية

من  الثابتة  والعقلية  المرنة  العقلية  بين  الارتباط  معامات  قيِمَ  أنَّ    ،)4( الجدول  من  ياُحَظ 
جهة والكفاءة الذاتية الإبداعية ))9).0( و )3)0.3(،  وهي معامات ارتباط ذات دلالة إحصائية 
 Karwowski,( كاروفسكي  دراسة  مع  النتيجة  هذه  وتتفق   .)α=0.05( الدلالة  مستوى  عند 
4)0)( ودراسة بازولو )Palazzolo, 2016(،  وتتفق هذه النتيجة جزئيا مع دراسة رويستون 

)Royston, (0(7( ودراسة انتساو وهاو )Intasao & Hao, 2018(. ويمكن تفسير النتيجة 

الإبداعية  الأنشطة  عمداَ  الأفراد  يختار  آخر  بمعنى  أي  بالهدفية  يكون  الإبداع  مفتاح  أن  باعتبار 
ويسعون دائماً لأن يزيدوا الإبداع بالالتزام والمثابرة والمقارنة، وتعد المقارنة من أكثر ما يعتمد 
المقارنة الاجتماعية  التي تعتمد على  التجارب غير مباشرة  العربي من خال  عليها في مجتمعنا 
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النهج من توقعات كفاءة أضعف من تجارب الإتقان الشخصية مما  للقدرات وما يعرف عن هذا 
وانخفاض  عملية  دلالة  عدم وجود  يفسر  ما  وهذا  أخرى  مرة  للتغير  أكثر عرضة  الأفراد  يجعل 
لاستمرار  بالكفاءة  ثابتاً  إحساساً  يتطلب  الإبداع  أن  النتيجة  تفسير  يمكن  وكما  الإسهام،  مستوى 
التقدم بطيئاً وبشكل مثبط للإحباط  وعندما يتطلب الاستثمار في الإبداع وقت وجهد طويل يكون 
والنتيجة غير مؤكدة إلى حد كبير، يتم تخفيض قيمة الإبداعات اجتماعياً عندما تكون غير متجانسة 
والعقلية  المرنة  العقلية  بين  الارتباط  معامات  كانت  حين  مسبقافًي  الموجودة  الطريقة  مع  للغاية 
الثابتة من جهة والهوية الشخصية الإبداعية )3)).0( و )08).0(،  وهي معامات ارتباط غير 
دلالة إحصائية.ويمكن تفسير النتيجة بأن الطلبة لا يعتقدون أن الإبداع جزء مهم من الوصف الذاتي 

والذي يعتبر من أحد أهم أهداف الابتكار.

ثالثــا- النتائــج المتعلقــة بالإجابــة عــن الســؤال الثالــث: »مــا مقــدار إســهام العقليــات الإبداعيــة 
ــة النفســية  ــة والهوي ــة الإبداعي ــاءة الذاتي ــاس كل مــن الكف ــى مقي ــن للدرجــات عل ــي تفســير التباي ف

الإبداعيــة لــدى طلبــة الأمــام عبــد الرحمــن بــن فيصــل؟ « 

Stepwise Multiple Regres- )أولا: تــم اســتخدام تحليــل الانحــدار المتعــدد المتــدرج 

ــي  ــة ف ــة الثابت ــة والعقلي ــة المرن ــرات المســتقلة وهــي العقلي ــة للمتغي ــدرة التنبؤي ــة الق sion( لمعرف

ــن فــي الجــدول )5).  ــة، كمــا هــو مبي ــة الإبداعي ــاءة الذاتي ــع وهــو الكف ــر التاب المتغي

جدول )5( : تحليل الانحدار المتعدد المتدرج لأثر العقلية المرنة والعقلية الثابتة في الكفاءة 
الذاتية الإبداعية

المتغير 
المستقل

معامل 
R الارتباط

معامل 
R( التحديدB الدلالة قيمة فالمعامل

الإحصائية
880.009).30.0980.4947)0.3العقلية الثابتة

 (Excluded Variables( المتغيرات التي تم استبعادها

الدلالة قيمة tقيمة ßالمتغير
الإحصائية

العقلية 
0)0.9)0).90)0.0المرنة

يتبين من الجدول )5( أن العقلية الثابتة قد فسرت )%9( من التباين في الكفاءة الذاتية الإبداعية، 
وقد كانت هذه المساهمة دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة )α=0.05(،  في حين أن العقلية المرنة 
لم تكن دالة إحصائيا في تفسير التباين في الكفاءة الذاتية الإبداعية إلا أن هذا الإسهام كان ضعيفاً 
حيث أن نسبة التباين الذي يفسره كل متغير عن المتغير الآخر قليل في حين أن العقلية المرنة لم 
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تكن دالة إحصائيا في تفسير التباين في الكفاءة الذاتية الإبداعية.وتتفق هذه النتيجة مع دراسة هاس 
نموذج  هو  العقليات  لقياس  نموذج  أنأفضل  إلى  أشارت  التي   )Hass et al., 2016( وآخرون 
الهوية الشخصية الإبداعية، كما وتتفق مع دراسة  الذاتية، ولكن ليس بالضرورة  الكفاءة  يتضمن 
ريو وآخرون )Rhewet al., (0(8(. ويمكن تفسير النتيجة بأن الأفكارالمتأصلة داخل الأفراد 
يمتلكون  أنهم  للمبدعين  إلى  تنظر  معنى  للإبداع  تنشىء  والتي  الاجتماعي  الإرث  من  والمكتسبة 
قدرات معرفية خاصة ثابتة لا يمكن التحكم بها وما زالوا يدركون أن العقليات الإبداعية تعتمد فقط 
على الشخصية متغافلين أهمية كل من المواقف والسياق والاستراتيجيات.يضُاف إلى ذلك ما أسنده 
الموروث الثقافي إلى المبدعين من خصائص وسمات يمتازون بها عن غيرهم من الأفراد، تجعلهم 

هم وحدهم القادرين على تقديم إنتاج إبداعي وحل المشكات على المستوى الفردي والاجتماعي.

كمــا يمكــن عــزو هــذه النتيجــة فــي ضــوء مــا يقــوم بــه الطلبــة مــن عــزو لأســباب النجــاح فــي 
أداء المهمــات وبالتالــي ارتفــاع الكفــاءة الذاتيــة إلــى الجهــد لا إلــى القــدرة.

التوصيات: 

ــى وجــه 	  ــة عل ــات الإبداعي ــاس العقلي ــق بقي ــا يتعل ــن الأبحــاث فيم ــد م ــى مزي الحاجــة إل
ــداع. ــأ بالإب ــد كمتنب التحدي

إجــراء دراســات تعتمــد أســلوب تحليل المســار لبحــث العاقات المباشــرة وغير المباشــرة 	 
بيــن العقليــات الابداعية والســمات الشــخصية مثــل تحمل الغمــوض والمخاطرة.

ــن أن 	  ــيطة أخــرى يمك ــرات وس ــار لمتغي ــل المس ــلوب تحلي ــد أس ــات تعتم ــراء دراس إج
ــة. ــة الابداعي ــاءة الذاتي ــى الكف ــة عل ــات الابداعي ــار العقلي ــل آث ــي تعدي ــذ دورا ف تأخ

ضــرورة عمــل المزيــد مــن الدراســات لمعرفــة المتغيــرات الأخــرى التــي يمكــن أن تتنبــأ 	 
بالكفــاءة الذاتيــة الإبداعيــة والهويــة الشــخصية الإبداعيــة.

عقــد ورشــات عمــل تدريبيــة للطلبــة توضــح لهــم تأثيــر العقليــات الإبداعيــة التــي 	 
يحملونهــا علــى كفاءتهــم الذاتيــة وهويتهــم الشــخصية الإبداعيــة.

اســتثمار مــا لــدى الطلبــة مــن طاقــات إبداعيــة فــي ضــوء ارتفــاع مســتوى الكفــاءة الذاتيــة 	 
الإبداعيــة، وتوجيههــا الوجهــة المناســبة مــن حيــث تصميــم المســابقات والفعاليــات التــي 

تتيــح لهــم إظهــار إمكاناتهــم الإبداعيــة.
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Perceivbed Creative Self Efficacy and Creative 

Personal Identity among Students of Imam 
Abdulrahman Bin Faisal University
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Abstract: 

This study investigated the role of Creative Mindsets as a predictor of 

creative self-efficacy and creative personal identity among a convenient 
sample of 409 male and female students of Imam Abdulrahman Bin Faisal 

University. The study utilized the Creative Mindsets Scale )Karwowski, 
2014(, as well as the Creative Self Efficacy and Creative Personal Identity 
Scales )Karwowski et al., 2018(.The results showed that the flexible mindset 
level was moderate and the fixed mindset was moderate. However, both 
creative self-efficacy and creative personal identity were high.The results 
also showed a statistically significant correlation between the flexible 
mindset and the fixed mindset on the one hand, and creative self-efficacy 
on the other hand. There was no statistically significant correlation between 
the flexible mindset, the fixed mindset and Creative Personal Identity. The 
results also suggested that creative mindset varibale was found to be a 

significant predictor of creative self-efficacy among the selected university 
students, counting (0.09( of the variance.

Keywords: Creative Mindsets, Creative Self Efficacy, Creative 
Personal Identity.
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