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أثر التدريس باستخدام تطبيق هاتفي قائم على منحى التلعيب في الاتجا	 نحو 
التعلم الذاتي في مادة العلوم لدى طلبة الصف الرابع الأساسي في ظل جائحة 

كورونا

هدى بنت علي الحوسني)))

سلي�ن بن محمد البلوشي)2)

تاريخ الاستلام: 17-02-2022             تاريخ القبول: 2022-06-18

ملخص البحث: 

هدفــت الدراســة الحاليــة إلــى معرفــة أثــر التدريــس باســتخدام تطبيــق هاتفــي قائــم علــى منحــى 
التلعيــب فــي الاتجــاه نحــو التعلــم الذاتــي، لــدى طلبــة الصــف الرابــع الأساســي بســلطة عمــان فــي 
ظــل جائحــة كورونــا، ولتحقيــق أهــداف الدراســة اســتخدم المنهــج شــبه التجريبــي المعتمــد علــى 
ــة  ــت عين ــدي، إذ تكون ــي والبع ــق القبل ــة والتطبي ــة والتجريبي ــن الضابط ــم ذي المجموعتي التصمي
ــي  ــى )55( ف ــموا إل ــي انقس ــع الأساس ــي الصــف الراب ــات ف ــلاب وطالب ــن )08)( ط ــة م الدراس
ــم  ــم تصمي ــق أهــداف الدراســة ت ــي المجموعــة الضابطــة، ولتحقي ــة و)53( ف المجموعــة التجريبي
تطبيــق هاتفــي قائــم علــى منحى التلعيــب يحمــل اســم )Dr. Science( للمجموعــة التجريبية، كذلك 
اســتخدم مقيــاس الاتجــاه نحــو التعلــم الذاتــي وبلغــت قيمــة معامــل الثبــات )0.88(. وأظهــرت نتائــج 
ــن الضابطــة  ــن المجموعتي ــق البعــدي بي ــي التطبي ــة ف ــة إحصائي الدراســة وجــود فــروق ذات دلال
والتجريبيــة تعــزى لطريقــة التدريــس لصالــح المجموعــة التجريبيــة. بينمــا لــم تكــن هنــاك فــروق 
ذات دلالــة إحصائيــة تعــزى لمتغيــر النــوع الاجتماعــي، أيضــا توصلــت الدراســة إلــى عــدم وجــود 
أثــر دال إحصائيـًـا للتفاعــل بيــن طريقــة التدريــس، ومتغيــر النــوع الاجتماعــي فــي التطبيــق البعــدي 
لمقيــاس الاتجــاه نحــو التعلــم الذاتــي. وتوصــي الدراســة بضــرورة توجيــه القائميــن علــى تدريــس 
ــك  ــب وذل ــى منحــى التلعي ــة عل ــة القائم ــات الهاتفي ــم واســتخدام التطبيق ــة تصمي ــى أهمي ــوم إل العل

لتوجيــه الطلبــة نحــو التعلــم الذاتــي، خاصــة فــي ظــل الأزمــات كجائحــة كورونــا. 

الكلمات الدالة: منحى التلعيب، التعلم الذاتي، تطبيق هاتفي، جائحة كورونا.

كلية التربية - جامعة السلطان قابوس )السيب – عمان(  (((
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المقدمة:

يشــهد القــرن الحالــي الكثيــر مــن التغيــرات فــي مختلــف المجــالات، بالإضافــة إلــى العديــد مــن 
التحديــات والصعوبــات فــي مجــال التعليــم، وبــرزت الحاجــة إلــى اعتمــاد اســتراتيجيات تعليميــة 
جديــدة، تتزامــن مــع التطــور الثــوري للمعلومــات والاتصــالات، والتقــدم المعرفــي الهائــل؛ لذلــك 
ــرون،  ــوط وآخ ــر )آرن ــدر الأكب ــات الق ــى المعلوم ــول عل ــتقلالية الحص ــح اس ــن من ــد م كان لا ب
2019؛ Freitas et al., 2017(، ويــرى الباحثــان أنــه أصبــح لزامًــا علــى الفــرد أن يســتمر فــي 
التعلــم حتــى بعــد انتهــاء التعليــم الرســمي، وإلا توقــف نمــوه المعرفــي؛ لذلــك كان لا بــد مــن التوجــه 
ــة نحــو  ــي تنمــي اتجاهــات الطلب ــي، والبحــث عــن الطــرق والاســتراتيجيات الت ــم الذات ــى التعل إل
ــاً  ــا، ويــرى علــي )2014( أن تنميــة الاتجــاه نحــو التعلــم الذاتــي أصبــح توجهــاً عالمي التعلــم ذاتيً

يلقــي علــى عاتــق مؤسســات المجتمــع المعاصــر الكثيــر مــن المســؤوليات والتحديــات.

ــا  ــة مهم ــات التعليمي ــف التقني ــح توظي ــارع، أصب ــي المتس ــي والتكنولوج ــو المعرف ــع النم وم
فــي تحســين مخرجــات التعليــم بصــورة تلائــم احتياجــات القــرن الحــادي والعشــرين والتــي مــن 
أهمهــا تنميــة الاتجــاه نحــو التعلــم الذاتــي )الجهنــي وموافــي، 7)20(، ولقــد أدى تطــور تكنولوجيــا 
ــم  ــة التعلي ــا: أنظم ــم ومنه ــم التعلي ــن نظ ــدة م ــكال جدي ــور أش ــى ظه ــات إل ــالات والمعلوم الاتص
ــي  ــي )الجهن ــم الإلكترون ــن أشــكال التعلي ــداً م ــد شــكلا جدي ــذي يع ــي، وال ــم الرقم ــال، والتعلي النق
وموافــي، 7)20؛ Raleiras et al., 2020( ويقصــد بالتعليــم النقــال: »عمليــة اســتخدام الهواتــف 
 Alsaadat, 2016,( المحمولــة أو مــا شــابهها مــن أجهــزة محمولــة، فــي عمليــات التعليــم والتعلــم

 (p. 2833

ويعــد منحــى التلعيــب )Gamification( مــن الاتجاهــات الحديثــة التــي تعتمــد علــى اســتخدام 
ــم النقــال فــي العمليــة التعليميــة للحصــول علــى  التقنيــات الحديثــة لتفعيــل التعليــم الرقمــي والتعلي
تعلــم جــاد وممتــع فــي نفــس الوقــت )Arnold, 2014(، ويمثــل منحــى التلعيــب إطــارًا أو فلســفة 
ر عناصــر اللعبــة التقليديــة وتقنيــات تصميــم الألعــاب فــي ســياقات لا  ترويجيــة أو تحفيزيــة، تســخِّ
علاقــة لهــا باللعــب كمــا نعرفــه )Alsawaier, 2017; Arnold, 2014(. ولقــد بــات مصطلــح 
ــة  ــز دافعي ــي تعزي ــك بفضــل دوره ف ــم، وذل ــات التعلي ــات تقني ــي أدبي ــارزاً ف ــب مصطلحــاً ب التلعي
 Barata et al., 2013; Nah et al., 2019; Pacheco et al.,( الطالــب واندماجــه فــي التعلــم

.)2020

ولذلــك هدفــت هــذه الدراســة للتعــرف علــى فاعليــة تطبيــق هاتفــي قائــم علــى منحــى التلعيــب 
فــي تنميــة الاتجــاه نحــو التعلــم الذاتــي لــدى طلبــة الصــف الرابــع الأساســي، وتأتــي هــذه الدراســة 
ــب حــول  ــار طال ــا دراســة 1.58 ملي ــت معه ــا، وتعطل ــم جائحــة كورون ــت اجتاحــت العال ــي وق ف
ــث  ــد، ،حي ــم عــن بعُ ــى نظــام التعل ــة إل ــت معظــم الأنظمــة التعليمي ــم )UN, 2020(، وتحول العال
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أجبــر الوبــاءُ العالــم علــى الكثيــر مــن التغييــرات فــي العديــد مــن المجــالات مثــل الاقتصــاد والطــب 
ــي  ــدة ف ــة جدي ــم اســتخدام أســاليب تعليمي ــى العال ــاء عل ــم فــرض الوب ــي مجــال التعلي ــم، فف والتعلي
جميــع المراحــل الدراســية، وكان التعليــم عــن بعــد مــن أوائــل الطــرق التــي تضمــن اســتمرارية 
ــات الحاســوبية التــي يمكــن  ــى التطبيق ــم )Bataineh et al., 2021(، وظهــرت الحاجــة إل التعلي
معهــا الاســتمرار فــي العمليــة التعليميــة خــارج أســوار المدرســة بطريقــة جاذبــة للطالــب. إن نتائــج 
الدراســة الحاليــة، وتوصياتهــا، ستســهم فــي الوقــوف علــى بعــض الحلــول التــي يمكــن أن تســاعد 
فــي تنميــة اتجــاه الطلبــة نحــو التعلــم الذاتــي بشــكل عــام، وفــي الأزمــات كجائحــة كورونــا بشــكل 

خــاص. 

الإطار النظري

Gamification أولا – منحى التلعيب

لقــد كانــت بدايــة منحــى التلعيــب فــي عــام 2008، وقــد اقتصــر اســتخدامه فــي بدايــة الأمــر 
 ،)Dicheva et al., 2015( فــي مجــال إدارة الأعمــال، والتســويق، والصحــة، والشــركات
لتحقيــق أهــداف تتجــاوز مــا تخدمــه اللعبــة بحــد ذاتهــا، حيــث ينخــرط الأشــخاص فيمــا يشــبه اللعبــة 
كــي يــؤدي نشــاطهم إلــى زيــادة أربــاح شــركة، أو للحصــول علــى وظيفــة أو لتحقــق هــدف تعليمــي 
)Alsawaier, 2017(. ويعــد نيــك بيلليــج )Nick Pelling( أول مــن اســتخدم مصطلــح التلعيــب 

ــل  ــو جع ــب ه ــس للتلعي ــدف الرئي ــان أنّ اله ــرى الباحث ــن، 2019(. وي )Gamification( )الزي

التعليــم أكثــر متعــة وتشــويقاً مثــل الألعــاب تمامًــا، حيــث يســتفاد مــن الخبــرات الســابقة للطلبــة فــي 
ــه فــي العصــر الحديث-لخلــق تجــارب  ــة -والتــي تعــد الشــكل المهيمــن للترفي الألعــاب الإلكتروني

مثيــره للاهتمــام ويكــون لهــا مــردود تعليمــي.

ــم التقليــدي  ولقــد أشــار برينســكي )Prensky, 2005( بــأن الحــل للخــروج مــن حلقــة التعلي
هــو فــي الدمــج بيــن التعليــم )Education( والترفيــه )Entertainment(، بحيــث يخلــق مصطلح 
جديــد فــي التربيــة يســمى )Edutainment(. ويــرى الباحثــان أن منحــى التلعيــب قــد يكــون أحــد 
أهــم الحلــول، ويعــرف منحــى التلعيــب فــي التعليــم بأنــه: »تطبيــق العناصــر النموذجيــة لممارســة 
ــرة للعــب  ــي مجــالات مغاي ــن ف ــع الآخري ــس م ــاط والتناف ــا كقواعــد اللعــب وتســجيل النق ــة م لعب
بهــدف دمــج المســتفيد وتعزيــز انتباهــه، لتحقيــق مكاســب معينــة منهــا تعليميــة وتســويقية وغيرهــا« 

ــاوي، 7)20، ص. 37(. )الحفن

إنّ مــن أشــهر إيجابيــات منحــى  التلعيــب فــي التعليــم، والتــي تجعــل مبــادرات تطبيقــه ناجحــة 
فــي الفصــول الدراســية، هــو منحــه كامــل الحريــة للطلبــة فــي امتــلاك تعلمهــم، وهــو ما يطلــق عليه 
)حريــات اللعــب الأربــع(، وهــي: حريــة الفشــل، وحريــة التجربــة، وحريــة بــذل الجهــد، وحريــة 
التعبيــر عــن الــذات )القــزاز، 8)20؛ Oxford Analytica, 2016(، والتــي مــن شــأنها أن 
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 (Gamification( تدفــع الطالــب للتعلــم ذاتيـًـا مــن وجهــة نظــر الباحثيــن، ويشــتق منحــى التلعيــب
Self-[( ــي ــد الذات ــة التحدي ــهرها نظري ــن أش ــي م ــات والت ــن النظري ــة م ــن مجموع ــه م مكونات
 (Deci & Ryan( والتــي وضعهــا كل مــن ديســي وريــان )Determination Theory ]SDT

 (Lamprinou & Paraskeva, 2015 ــو ســيف، 2016؛ ــي وأب عــام 2002 )قرن

وتصــف هــذه النظريــة الأســباب وراء اختيــار النــاس، ودوافعهــم لأداء النشــاط مــن دون أي 
تدخــلات خارجيــة، أو مقاطعــة لرغبتهــم الداخليــة، كذلــك تهتــم بوصــف ســلوك الأفــراد مــن خــلال 
 Lamprinou( ــاط أداء الســلوك بالتحفيــز الداخلــي، واختيارهــم الذاتــي لأدائــه قيــاس مــدى ارتب
ــق بالجوانــب  ــة حاجــات رئيســة، تتعل ــى ثلاث ــة عل Paraskeva, 2015 &(. وتقــوم هــذه النظري
ــة الفــرد وهــذه الحاجــات هــي:  ــة علــى دافعي ــر الذاتــي، وتأثيــر البيئ النفســية الداخليــة للتطوي
ــي  ــاءة، وتعن ــي الكف ــى فه ــة الأول ــبة للحاج ــتقلاية، فبالنس ــاط، والاس ــعور بالارتب ــاءة، والش الكف
ــاط،  ــعور بالارتب ــي الش ــة ه ــاز، والثاني ــى الإنج ــدرة عل ــرد بالمق ــاس الف ــة إحس ــة لممارس الحاج
وتعنــي الحاجــة لكســب التفاعــل الاجتماعــي وتكويــن العلاقــات، والثالثــة هــي الاســتقلالية وتعنــي 
أن الإنســان هــو المســؤول عــن اختيــار قراراتــه الشــخصية و صنــع بدائلــه والبعــد عــن الاعتمــاد 
علــى الغيــر) قرنــي وأبــو ســيف، Lamprinou & Paraskeva, 2015; 2016(. ويتحقــق ذلــك 
فــي منحــى التلعيــب بشــكل واضــح، فنجــد أن الفــرد يشــعر بالكفــاءة مــن خــلال تقدمــه فــي لوحــة 
الصــدارة وحصولــه علــى الأوســمة، ويشــعر بالارتبــاط عــن طريــق إنشــاء علاقــات مــن خــلال 
المنافســة والصداقــة، وتتحقــق الاســتقلالية مــن خــلال الاختيــار مــن البدائــل التــي يقررهــا الفــرد 

بنفســه فــي اللعبــة )أبــو ســيف، 7)20(.

وبعــد الاطــلاع علــى الدراســات والأبحــاث المنشــورة فــي مجــال التلعيــب، تبيــن وجــود العديــد 
 (MDA( مــن النمــاذج التــي تشــرح وتفســر مكونــات وعناصــر منحــى التلعيــب، ومنهــا نمــوذج
الــذي اقترحــه هونيــك وآخــرون )Hunicke et al., 2004( والــذي تــم اعتمــاده فــي هــذه 
 Mechanics,( الدراســة. وتشــير الأحــرف الثلاثــة للنمــوذج إلــى المكونــات الثلاثــة للتلعيــب وهــي
Dynamics, & Aesthetics(، والتــي ينــدرج تحتهــا مجموعــة مــن العناصــر الرئيســة، وفيمــا 
يلــي تفســير لهــذه المكونــات والعناصــر كمــا أشــارت لهــا عــدد مــن الدراســات )الزيــن، 2019؛ 

 :(Aldemir et al., 2018 القــزاز، 8)20؛

المســتخدمة 	  الأنظمــة  فــي  وتتمثــل   :)Mechanics( للتفاعــل  المحركــة  الآليــات 
والمكونــات الوظيفيــة للتطبيــق القائــم علــى منحــى التلعيــب وفــي الإعــدادات، والقواعــد 
ــع  ــات، والبضائ ــتويات والتحدي ــاط والمس ــي: النق ــن لاعــب لآخــر وه ــر م ــي لا تتغي الت

 .)Aldemir et al., 2018( الافتراضيــة، ولوائــح الشــرف والأوســمة

طبيعــة التفاعــل )Dynamics(: تتمثــل طبيعــة التفاعــل فــي الســلوكيات والممارســات 	 
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ورداّت الفعــل التــي يقــوم بهــا اللاعــب عنــد تطبيقــه لآليــات التفاعــل التــي تــم تصميمهــا 
مــن قبــل مصممــي التلعيــب، وتعكــس طبيعــة التفاعــل الرغبــات الإنســانية كالرغبــة فــي 
المكافــأة، والمنافســة، والتعبيــر عــن الــذات، والمكانــة )الزيــن، 2019؛ القــزاز، 8)20؛ 

.)Aldemir et al., 2018

جماليــات اللعبــة )Aesthetics(: وتتمثــل جماليــات اللعبــة فــي العناصــر التــي تظهــر 	 
علــى اللعبــة لشــد الانتبــاه كالألــوان والتنــوع والبهجــة والتــي تنعكــس علــى اللاعــب مــن 

خــلال الســعادة والحمــاس خــلال اللعــب )الزيــن، 2019؛ القــزاز، 8)20(.

وبعــد الرجــوع للأدبيــات والدراســات الســابقة، تتضــح أهميــة منحــى التلعيــب فــي الكثيــر مــن 
 Alsawaier, 2017; Barata et al., 2013; Nah( الجوانــب، كاندمــاج الطلبــة فــي التعلــم
 Alsawaier, 2017; Barata et al., 2013;( وفــي تنميــة الدافعيــة للتعلــم )et al., 2019
Dicheva et al., 2015(، وارتفــاع التحصيــل العلمــي )Ibanez et al., 2014(، واكتســاب 
ــر  ــة الابــداع والتفكي ــزاز، 2019( وفــي تنمي ــم والاحتفــاظ بهــا )الحفنــاوي، 8)20؛ الق المفاهي
الإبداعــي )الجريــوي، 2019؛ Idris, 2015(. وفــي نقــل الطالــب مــن وضــع الخجــل، والانطواء، 
ــا  ــادي، 8)20(. وفيم ــلاء )الرم ــع الزم ــاون م ــاركة، والتع ــاط، والمش ــع النش ــى وض ــة إل والكآب
ــى  ــد أشــارت دراســة كاب )Kapp, 20(2( إل ــب، فق ــي والتلعي ــم الذات ــن التعل ــة بي ــق بالعلاق يتعل
فاعليــة منحــى التلعيــب فــي دعــم التعلــم الذاتــي، إلّا أنــه لــم يتوصــل الباحثــان لدراســة اســتقصت 

فاعليــة منحــى التلعيــب فــي تنميــة الاتجــاه نحــو التعلــم الذاتــي بشــكل مباشــر.

Attitude toward self-learning نحو التعلم الذاتي 	ثانياً – الاتجا

ــات العصــر، ويعــرف  ــي دعــت إليهــا متطلب ــة الت ــي أحــد الأســاليب التربوي ــم الذات يعــد التعل
ــا مــن خــلال اعتمــاده علــى نفســه  التعلــم الذاتــي علــى أنــه: »نشــاط تعليمــي يقــوم بــه المتعلــم ذاتيً
فــي اكتســاب المعلومــة وكيفيــة معالجتهــا، ممــا يزيــد مــن ثقتــه بقدراتــه فــي عمليــه التعلــم، ويعــزز 
لديــه اســتقلال شــخصيته واعتمــاده علــى ذاتــه والقــدرة علــى اتخــاذ القــرار، والقــدرة علــى تحمــل 

.)Mahfouz & El-Akad, 2015: 3( »المســؤولية

وتــرى بعــض الدراســات أن بــزوغ اتجــاه لتبنــى أســاليب التعلــم الذاتــي، كان نتيجــة ظهــور 
عــدد مــن المشــكلات التربويــة والضغــوط الاجتماعيــة، والتــي يتوقــع الكثير مــن المربيــن والخبراء 
أن يكــون التعلــم الذاتــي هــو الحــل الوحيــد لهــا أو المخفــف الأمثــل لحدتهــا )شــماس وأبــو القاســم 
،8)20؛ Saienko & Lavrysh, 2020(، فقــد فــرض التعلــم الذاتــي نفســه اليــوم كنظــام تعليمــي 
يمتلــك القــدرة علــى اســتيعاب متغيــرات العصــر، وباتــت الحاجــة ملحــة إلــى هــذا التعلم فــي العصر 
الحديــث نظــرًا للانفجــار المعرفــي والتكنولوجــي والســكاني، والــذي يفــرض الكثيــر مــن الأعبــاء 
ســواء علــى مســتوى الفــرد أو المجتمــع )الجهنــي وموافــي، 7)20(، بالإضافــة إلــى أنّ مخرجــات 
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التعليــم الحاليــة لــم تعــد تتناســب مــع متطلبــات ســوق العمــل )آرنــوط وآخــرون، 2019(، حيــث 
ــة  ــات الحديث ــق التقني ــن تطبي ــة ع ــل والناتج ــواق العم ــي أس ــارعة ف ــة المتس ــرات العالمي أنّ التغي
ــون  ــل يبحث ــاب العم ــل أصح ــا جع ــة مم ــة عالي ــدة ذات قيم ــف جدي ــق وظائ ــي خل ــهمت ف ــد أس ق
عــن متخصصيــن ذوي اســتعداد لتطويــر معارفهــم وإمكاناتهــم، ومهاراتهــم، بشــكل دائــم )آرنــوط 
وآخــرون، 2019؛ الجهنــي، )202؛ Saienko & Lavrysh, 2020( و لديهــم ســمات شــخصية 
ــن  ــك إلّا م ــون ذل ــكلات، ولا يك ــل المش ــي، وح ــدي والإبداع ــر النق ــى التفكي ــدرة عل ــف بالق تتص
ــة مهاراتهــم )Saienko & Lavrysh, 2020(، ومــن  ــي وتنمي ــم الذات ــى التعل خــلال إقبالهــم عل
ــل  ــة مث ــارات حيوي ــى مه ــد عل ــي تعتم ــي الت ــتقبل ه ــي المس ــاً ف ــر نجاح ــن الأكث ــع أنّ المه المتوق
مهــارات التعلــم مــدى الحيــاة، والــذي يحــدث بشــكل أساســي مــن خــلال التعلــم الذاتــي، والــذي يتــم 
توفيــره غالبــاً مــن خــلال منصــات التعليــم والتعلــم النقــال عبــر الأجهــزة الذكيــة )الجهنــي، )202؛ 

  .)Saienko & Lavrysh, 2020

وحتــى يتحقــق التعلــم الذاتــي بأفضــل شــكل، لا بــد مــن الاســتعداد لــه وتنميــة الاتجــاه نحــوه، 
فالتعلــم يكــون أكثــر فاعليــة عندمــا يوجــه ذاتيــاً، ومــن أهــم أهــداف التعليــم هــو إعــداد أفــراد لديهــم 
القــدرة علــى الاســتقلال الذاتــي فــي التعلــم )آرنــوط وآخــرون، 2019(، ويعــد الاتجــاه نحــو التعلــم 
الذاتــي مهــارة تعلــم هادفــه ونشــطة، يضــع الطــلاب خلالهــا أهدافهــم التعليميــة ثــم يحاولــون التحكــم 
فــي خصائصهــم المعرفيــة والســلوكية وتوجههــم نحــو تحقيــق أهدافهــم وفــق ســياق البيئــة التعليميــة 
وهــو بحــد ذاتــه نمــوذج تعليمــي يهــدف إلــى إكســاب الطالــب العديــد مــن المعــارف والمهــارات 
والخبــرات التــي تعــدل ســلوكه، وتمكنــه مــن العيــش فــي البيئــة والمجتمــع الــذي يعيــش فيــه )عبــد 
ــودة  ــة المقص ــة الإجرائي ــه: » العملي ــي بأن ــم الذات ــو التعل ــاه نح ــرف الاتج ــد، )202(، ويع الحمي
التــي يحــاول مــن خلالهــا المتعلــم أن يكتســب بنفســه قــدر مــن المعــارف والمهــارات والاتجاهــات 
مســتخدماً مصــادر تعلــم متنوعــة لتحقيــق أهــداف واضحــة دون عــون مباشــر مــن المعلــم، ويتخلــى 
فيهــا عــن ســلبيته ودوره كمتلقــي للعلــم، ليصبــح إيجابيــاً ومشــاركاً فعليــاً فــي التعلــم« )ياركنــدي، 

2004، ص 279(.

ــي  ــم الذات ــه اتجــاه نحــو التعل ــذي لدي ــرد ال ــات الف ــن الدراســات صف ــد م ــد لخصــت العدي ولق
بقدرتــه علــى حــل المشــكلات وإلمامــه بمصــادر المعرفــة، وتحمــل المســؤولية فــي عمليــة التعلــم، 
وحــب الاســتطلاع، والانفتــاح علــى الخبــرات والمعلومــات الجديــدة، وبــذل الجهــد والمثابــرة فــي 
 Freitas et al., 2017; Mahfouz & 2016 ،إنجــاز العمــل )الجهنــي وموافي، 7)20؛ الشــلبي
El-Akad, 2015;(، إلّا أنّ التعلــم الذاتــي مــا زال محــدود الوســائل فــي المنطقــة العربيــة، الأمــر 
الــذي يتطلــب المزيــد مــن الجهــد لتعزيــز المفاهيــم والأســاليب باتجــاه التعلــم الذاتــي )الزهرانــي، 

.)2019
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المراجعة النقدية للدراسات السابقة:

لقــد اجتهــد الباحثــون فــي مجــال التربيــة وعلــم النفــس للبحــث عــن الطــرق والنمــاذج التربويــة 
ــرد،  ــدى الف ــي ل ــم الذات ــو التعل ــاه نح ــة الاتج ــى تنمي ــاعد عل ــي تس ــة الت ــتراتيجيات التعليمي والاس
ــم  ــا، فمــن المتوقــع أن يــؤدي التعلي ــا نعيــش فــي عصــر التكنولوجي ــد، )202(. ولأنن ــد الحمي )عب
الإلكترونــي بمختلــف أقســامه وعناصــره دورًا فــي تنميــة الاتجــاه نحــو التعلــم الذاتــي، وعليــه فقــد 
ــة  ــة فاعلي ــى دراس ــدت عل ــي اعتم ــة الت ــبه التجريبي ــات ش ــة الدراس ــى مراجع ــان عل ــز الباحث رك
البرامــج الحاســوبية والــذكاء الاصطناعــي والتعليــم النقــال فــي تنميــة الاتجــاه نحــو التعلــم الذاتــي 
كونهــا الأقــرب لموضــوع الدراســة وهــو منحــى التلعيــب، بالإضافــة إلــى دراســة واحــدة قائمــة 

علــى المنهــج الوصفــي الارتباطــي. 

ــو  ــاه نح ــة الاتج ــى درج ــرف عل ــى التع ــدف إل ــة ته ــي )2019( دراس ــرت الزهران ــد أج فق
التعلــم الذاتــي وعلاقتــه بالمثابــرة لــدى الطالبــات الموهوبــات بالمرحلــة المتوســطة بمنطقــة الباحــة 
بالمملكــة العربيــة الســعودية، واســتخدمت الباحثــة المنهــج الوصفــي الارتباطــي، وتكونــت عينــة 
الدراســة مــن 80 طالبــة موهوبــة. وقــد تــم إعــداد مقياســي الاتجــاه نحــو التعلــم الذاتــي والمثابــرة 
ــرة  ــي ودرجــة المثاب ــم الذات ــن درجــة الاتجــاه نحــو التعل ــى أن كل م ــج الدراســة إل وأشــارت نتائ
كانــت مرتفعــة عنــد الموهوبــات، كمــا أشــارت نتائــج الدراســة إلــى وجــود ارتبــاط موجــب ودال 
ــم الذاتــي ودرجــة المثابــرة لــدى الطالبــات الموهوبــات.  ــاً بيــن درجــة الاتجــاه نحــو التعل احصائي

ــى  ــرف عل ــعت للتع ــه س ــبه تجريبي ــة ش ــرون )8)20( دراس ــف وآخ ــرى عبداللطي ــا أج كم
فاعليــة نظــام تدريــس قائــم علــى الــذكاء الاصطناعــي فــي تنميــة الفهــم العميــق للتفاعــلات النوويــة 
والقابليــة للتعلــم الذاتــي لــدى طــلاب المرحلــة الثانويــة فــي مــادة الكيميــاء، وتكونــت عينــة لدراســة 
ــار  ــت أدوات الدراســة مــن اختب ــوي،  كمــا تكون ــات الصــف الأول الثان ــة مــن طالب مــن 65 طالب
الفهــم العميــق للتفاعــلات النوويــة، ومقيــاس القابليــة للتعلــم الذاتــي، وأشــارت النتائــج إلــى وجــود 
فــروق ذات دلالــة إحصائيــة فيمــا يتعلــق بالفهــم العميــق للتفاعــلات النوويــة والقابليــة للتعلــم الذاتي، 

لصالــح التطبيــق البعــدي للمجموعــة التجريبيــة.

ــس  ــر التدري ــى أث ــرف عل ــى التع ــت إل ــة هدف ــم )8)20( دراس ــو القاس ــماس وأب ــرى ش وأج
ــد  ــي، وق ــل العلم ــي والتحصي ــم الذات ــو التعل ــة نح ــاه الطلب ــي اتج ــوبي ف ــج حاس ــتخدام برنام باس
ــاج  ــة الح ــس بجامع ــم النف ــص عل ــة تخص ــنة الثاني ــة الس ــن طلب ــة م ــى عين ــة عل ــت الدراس أجري
لخضــر، واســتخدم المنهــج شــبه التجريبــي، وتكونــت عينــة الدراســة مــن )52( طالــب وطالبــة كمــا 
ــي مــن إعــداد  ــار تحصيل ــم الذاتــي واختب تكونــت أدوات الدراســة مــن مقيــاس للاتجــاه نحــو التعل
ــق  ــا يتعل ــي م ــة ف ــة احصائي ــروق ذات دلال ــود ف ــى ووج ــة إل ــج الدراس ــارت نتائ ــن، وأش الباحثي
ــة  ــروق دلال ــن للف ــم تك ــن ل ــي حي ــة، ف ــة التجريبي ــح المجموع ــي لصال ــم الذات ــو التعل ــاه نح بالاتج

ــة. ــي للطلب ــل العلم ــا يخــص التحصي ــة فيم إحصائي
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أثر التدريس باستخدام تطبيق هاتفي قائم على منحى التلعيب في الاتجاه نحو التعلم الذا
 في مادة العلوم لدى طلبة الصف الرابع 

الأساسي في ظل جائحة كورونا (309 - 344)
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كمــا أجــرى عبــكل والعتيلــي )8)20( دراســة هدفــت للتعــرف علــى فاعليــة برنامــج حاســوبي 
ــة،  ــة اللفظي ــل، والطلاق ــي التحصي ــكلات ف ــي للمش ــل الإبداع ــورن للح ــوذج أوزب ــى نم ــم عل قائ
ــة الصــف العاشــر الأساســي  ــدى طلب ــة ل ــادة اللغــة الانجليزي ــي م ــي ف ــم الذات والاتجــاه نحــو التعل
ــن  ــة م ــت أدوات الدراس ــة، وتكون ــب وطالب ــن )00)( طال ــة م ــة الدراس ــت عين ــالأردن، وتكون ب
ــم الذاتــي، أمــا مــادة الدراســة فكانــت  ــة ومقيــاس التعل ــار تحصيلــي ومقيــاس الطلاقــة اللفظي اختب
برنامــج حاســوبي قائــم علــى نمــوذج اوزوبــل وأشــارت نتائــج الدراســة إلــى وجــود فــروق ذات 
دلالــة إحصائيــة لصالــح المجموعــة التجريبيــة فــي التحصيــل، والطلاقــة اللفظيــة، والاتجــاه نحــو 

التعلــم الذاتــي.

ــى  ــت إل ــي )7)20( دراســة هدف ــي ومواف ــد أجــرى الجهن ــل، فق ــم المتنق ــق بالتعل ــا يتعل وفيم
التعــرف علــى فاعليــة اســتراتيجية الصــف المقلــوب فــي تنمية مهــارات التمثيــل الرياضــي والإتجاه 
ــت  ــدة، وتكون ــي المتوســط بج ــي الصــف الثان ــات ف ــات الموهوب ــدى الطالب ــي ل ــم الذات ــو التعل نح
عينــة الدراســة مــن )41(، وتــم اعــداد اختبــار لقيــاس مهــارة التمثيــل الرياضــي، بالإضافــة إلــى 
ــة  ــة إحصائي ــم الذاتــي، وأســفرت النتائــج عــن وجــود فــروق ذات دلال ــاس الاتجــاه نحــو التعل مقي
عنــد مســتوى الدلالــة بيــن متوســطي درجــات الطالبــات فــي المجموعتيــن التجريبيــة، والضابطــة 
ــوب فــي  ــر اســتخدام اســتراتيجية الفصــل المقل ــى أث ــدل عل ــة، ممــا ي ــح المجموعــة التجريبي لصال

ــم الذاتــي لــدى عينــة الدراســة. تنميــة مهــارة التمثيــل الرياضــي، والاتجــاه نحــو التعلّ

وهدفــت دراســة والــي )2016( إلــى تقصــي أثــر اســتخدام برامــج الألعــاب التعليميــة 
الأول  الصــف  في تنمية مهارات التعلم الذاتي والتحصيل في العلوم لدى طلبــة  الإلكترونيــة 
ــة  ــي المنهــج شــبه التجريبــي، وتكونــت عين الاعــدادي بدمنهــور بمصــر، واســتخدم البحــث الحال
ــي،  ــم الذات ــارات التعل ــاس لرصــد مه ــم مقي ــم تصمي ــد ت ــة، وق ــا وطالب ــن )125( طالبً الدراســة م
بالإضافــة إلــى اختبــار تحصيلــي، وأشــارت النتائــج إلــى فاعليــة المواقــع الألعــاب التعليميــة 

ــة.  ــة التجريبي ــدى المجموع ــي ل ــم الذات ــارات التعل ــة مه ــي تنمي ــة ف الإلكتروني

تعقيب عام على الدراسات السابقة

يلاحــظ مــن خــلال تحليــل الدراســات الســابقة بأنهــا جميعهــا كانــت دراســات شــبه تجريبيــة 
ــك اتفقــت  ــي الارتباطــي، كذل ــي اتبعــت المنهــج الوصف ــي )2019( والت مــا عــدا دراســة الزهران
جميــع الدراســات شــبه التجريبيــة  علــى  البرامــج الحاســوبية والتعليــم النقــال والــذكاء الاصطناعــي 
كونهــا الأقــرب مــن موضــوع الدراســة وهــو التعلــم النقــال القائــم علــى منحــى التلعيــب، وتتشــابه 
ــج  ــتخدام برام ــر اس ــتقصاء أث ــي اس ــي )2016( ف ــة وال ــع دراس ــام م ــكل ع ــة بش ــة الحالي الدراس
الألعــاب التعليميــة الإلكترونيــة )التلعيــب(، واتفقــت دراســة الجهنــي و موافــي )7)20( مــع دراســة 
الزهرانــي )2019( فــي كونهــا ركــزت علــى فئــة معينــة مــن الطالبــات وهــي فئــة الموهوبــات، 
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كمــا اتفقــت الدراســة الحاليــة مــع معظــم الدراســات فــي المتغيــر التابــع وهــو الاتجــاه نحــو التعلــم 
ــا، فبعــض  ــق الدراســات عليه ــم تطبي ــي ت ــات الت ــد تنوعــت العين ــة، فق ــث العين ــن حي ــي. وم الذات
العينــات كانــت مــن المرحلــة الإعداديــة مثــل دراســة والــي )2016(، والجهنــي وموافــي )7)20(، 
وعبــد اللطيــف )8)20(، وبعضهــا مــن المــدارس الثانويــة مثــل عبــكل والعتيلــي )8)20( وركزت 
دراســة  شــماس وأبــو القاســم )8)20( علــى الطلبــة مــن التعليــم الجامعــي، وتتفــق الدراســة الحاليــة 
ــوم،  ــادة العل ــى م ــق الدراســة عل ــي تطبي ــف )8)20( ف ــد اللطي ــي )2016( وعب ــع  دراســة وال م
ــى  ــة الأول ــى طــلاب الحلق ــة عــن الدراســات الســابقة كونهــا ركــزت عل ــف الدراســة الحالي وتختل
وبالتحديــد الصــف الرابــع الأساســي، علــى خــلاف الدراســات الســابقة التــي ركــزت علــى فئــات 
عمريــة كبيــرة مــن فئــات التعليــم الجامعــي و الثانــوي والإعــدادي، كمــا تميــزت الدراســة فــي كونها 
اســتخدمت تطبيــق هاتفــي قائــم علــى منحــى التلعيــب مــن تصميــم الباحثيــن وفــق أســس ونمــاذج 
محــددة، ولــم يتــم اســتخدام تطبيقــات وبرامــج حاســوبية معــدة ســابقاً، كمــا تميــزت الدراســة الحاليــة 
بأنهــا تــم تطبيقهــا علــى فترتيــن وهمــا: قبــل جائحــة كرونــا )كوفيــد - 19(، وخــلال جائحــة كورونــا 
)كوفيــد - 19(، ممــا يعطــي مؤشــر علــى فاعليــة منحــى التلعيــب فــي التعليــم وفــي تنميــة الاتجــاه 

نحــو التعلــم الذاتــي فــي الوضــع الطبيعــي للتدريــس، وفــي وجــود الأزمــات كجائحــة كرونــا.

مشكلة الدراسة ومبرراتها

إن الهــدف الأســمى مــن العمليــة التعليميــة هــو تدريــب الشــخص علــى مواصلــة تعلمــه مــدى 
الحيــاة، ووظيفــة المدرســة الأساســية هــي تدريــب الطالــب علــى اكتســاب المهــارات التــي تعينــه 
علــى ذلــك، وممــا تقــدم يتضــح أنــه مــن الممكــن تنميــة الاتجاهــات نحــو التعلــم الذاتــي باســتخدام 
بعــض البرامــج والتطبيقــات التكنولوجيــة، وبمــا أن منحــى التلعيــب هــو تطبيــق إلكترونــي يقــوم 

علــى أساســيات اللعــب، فمــن الممكــن أن يســهم فــي تنميــة الاتجــاه نحــو التعلــم الذاتــي.

ولقــد جــاء فــي توصيــات المؤتمــر الدولــي الثامــن للحوســبة الذكيــة ونظــم المعلومــات 
)ICICIS(، والــذي عقــد فــي الفتــرة مــا بيــن )15 - 8) نوفمبــر 2016( فــي القاهــرة، بضــرورة 

ــى  ــا أوص ــم، كم ــة التعلي ــر عملي ــب لتطوي ــى التلعي ــل منح ــة مث ــتراتيجيات الحديث ــام بالاس الاهتم
المؤتمــر الدولــي الحــادي عشــر لتكنولوجيــا المعلومــات والاتصــالات الــذي عقــد فــي إندونيســيا، 

ــوي، 2019(. ــة )الجري ــة التعليمي ــي العملي ــب ف ــى التلعي ــام بمنح ــرورة الاهتم بض

ورغــم الاهتمــام العالمــي بالتلعيــب )Idris, 2015(، إلا أنّ الدراســات العربيــة حولــه قليلــة، 
ــب  ــة حــول منحــى التلعي ــى أن عــدد الدراســات العربي ــد أشــارت دراســة الغامــدي )2020( إل فق
كانــت قليلــة جــداً، فخــلال الفتــرة مــا بيــن )2015( و)2019( لــم تتجــاوز عــدد الدراســات 
الموجــودة فــي قاعــدة البيانــات )المنظومــة( 0) أبحــاث، تركــزت جميعهــا فــي مصــر والســعودية، 
بالإضافــة إلــى أنّ أغلبهــا كان لفئــة الدراســات الجامعيــة، كذلــك أشــارت إلــى وجــود نقــص شــديد 
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فيمــا يتعلــق بالدراســات النوعيــة، ممــا يعطــي مؤشــر قــوي للباحثيــن للاهتمــام بالتلعيــب وإجــراء 
دراســات حولــه.

وبالنســبة لتنميــة الاتجــاه نحــو التعلــم الذاتــي فــي مــادة العلــوم، فيــرى الباحثــان أنــه أمــر فــي 
ــم أنّ يســلك  ــث تســاعد المتعل ــة، حي ــر حاجــة ملحّ ــوم تعتب ــك لأنّ دراســة العل ــة وذل ــة الأهمي غاي
ســلوك العلمــاء فــي بحثــه عــن الحلــول للمشــكلات التــي تواجهــه، لذلــك كان لابــد مــن مســاعدته 
فــي صنــع القــرارات، وإيجــاد الحلــول للمشــكلات، ولا يمكــن أن يتحقــق ذلــك بالطــرق التقليديــة 
فــي التدريــس، كمــا أنّ المهمــة الرئيســية فــي تدريــس العلــوم هــي تدريســهم كيــف يفكــرون لا كيــف 
يحفظــون الكتــب )الأحمــد والســبيعي، 2016(، ولقــد أوصــى معهــد اليونيســكو للتعلــم مــدى الحيــاة 
ــبة  ــرق المناس ــتخدام الط ــي واس ــم الذات ــى التعل ــجيع عل ــكو )7)20( بالتش ــة اليونس ــع لمنظم التاب
ــى ضــرورة  ــي إل ــم العمان ــس التعلي ــن مجل ــر الصــادر م ــات التقري ــارت توصي ــا أش ــه، كم لتنميت
ــس  ــم تعــد مناســبة )مجل ــة ل ــم الحالي ــم، حيــث إن أدوات التقيي ــي التعلي اســتخدام منحــى التلعيــب ف
ــة الاتجــاه  ــى تنمي ــن الدراســات إل ــد م ــات العدي ــى توصي ــة إل ــي، 2019(، بالإضاف ــم العمان التعلي
نحــو التعلــم الذاتــي فــي مــادة العلــوم  بشــكل خــاص )الأحمــد والســبيعي، 2015؛ مرســي، 2016(.

ويأتــي اختيــار طلبــة الصــف الرابــع الأساســي كعينــة للدراســة لإحســاس الباحثيــن بضــرورة 
ــة، وذك بعــد الإطــلاع علــى نتائــج الدراســة الدوليــة للرياضيــات والعلــوم  الاهتمــام بهــذه المرحل
)TIMSS, 2019(  والتــي أشــارت إلــى أن المســتوى العــام لتحصيــل الطلبــة فــي الصــف الرابــع 

ــى  ــان عل ــلطنة عم ــت س ــث حصل ــة حي ــاوي 500 نقط ــذي يس ــام وال ــتوى الع ــا زال دون المس م
435 نقطــة )وزارة التربيــة والتعليــم، 2020(، وبمــا أن هــذه الفئــة مــن الطلبــة تجذبهــم الألعــاب 
بمــا يتفــق مــع الطبيعــة الفطريــة لهــم كونهــم فــي ســن الطفولــة فيــرى الباحثــان أنّ الصــف الرابــع 

لتطبيــق الدراســة قــد يكــون هــو الصــف المناســب.

وتأتــي جائحــة كورونــا لتلقــي بظلالهــا علــى العمليــة التعليميــة، حيــث أثــرت علــى التعليــم على 
ــر  ــات التقاري ــى توصي ــدم، وإل ــا تق ــة لم ــك ونتيج ــي )UNESCO, 2020(، لذل ــتوى العالم المس
والدراســات المختلفــة التــي تــم ســردها أعــلاه، فقــد شــجع ذلــك الباحثيــن إلــى اســتقصاء أثــر تطبيــق 

هاتفــي قائــم علــى منحــى التلعيــب فــي تنميــة الاتجــاه نحــو التعلــم الذاتــي.

هدف الدراسة وأسئلتها:
ــى منحــى التلعيــب فــي  ــم عل ــر تطبيــق هاتفــي قائ ــى اســتقصاء أث ــة إل تســعى الدراســة الحالي
اتجاهــات طلبــة الصــف الرابــع الأساســي نحــو التعلــم الذاتــي وبالتحديــد فإنهــا هدفــت إلى اســتقصاء 

الســؤال البحثــي الرئيــس التالــي: 
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ما أثر التدريس باستخدام تطبيق هاتفي قائم على منحى التلعيب في اتجاهات طلبة الصف الرابع 
الأساسي نحو التعلم الذاتي؟

والذي تتفرع منه الأسئلة التالية:

هــل توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن متوســط درجــات عينــة الدراســة فــي الاتجــاه . )
نحــو التعلــم الذاتــي تعــزى لمتغيــر طريقــة التدريــس )التدريــس باســتخدام منحــى التلعيب-

التدريــس بالطريقة الاعتيادية(؟

هــل توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن متوســط درجــات عينــة الدراســة فــي الاتجــاه . 2
نحــو التعلــم الذاتــي تعــزى لمتغيــر النــوع الاجتماعــي )ذكر-أنثــى(؟

ــاً للتفاعــل بيــن طريقــة التدريــس )منحــى التلعيب/الطريقــة . 3 هــل يوجــد أثــر دال إحصائي
الاعتياديــة( والنــوع الاجتماعــي )ذكر/أنثــى( فــي الاتجــاه نحــو التعلــم الذاتــي لــدى طلبــة 

الصــف الرابــع الأساســي؟

الأهمية النظرية والتطبيقية للدراسة ومبرراتها 

ــه أحــد أهــم الاتجاهــات  ــة موضــوع التلعيــب، وكون تســتمد هــذه الدراســة أهميتهــا مــن حداث
الحديثــة فــي مجــال تقنيــة التعليــم، وتســهم فــي تقديــم الأفــكار فــي الجانبيــن النظــري والعملــي، فمــن 
ــة بشــكل عــام،  ــن فــي الأوســاط العربي ــه أنظــار المعلمي الجانــب النظــري تســعى الدراســة لتوجي
والبيئــة العمانيــة بشــكل خــاص إلــى منحــى التلعيــب، أمــا مــن الجانــب العملــي فيتوقــع مــن نتائــج 
الدراســة أن تشــجع المزيــد مــن الباحثيــن علــى إجــراء أبحــاث مشــابهة مــع التركيــز علــى تصميــم 
التطبيقــات الهاتفيــة القائمــة علــى منحــى التلعيــب، وتســاعد المعلميــن فــي تطبيــق منحــى التلعيــب 
ــا مــن  ــي. أيضــا تســتمد هــذه الدراســة أهميته ــم الذات ــة نحــو التعل ــة اتجاهــات الطلب كوســيلة لتنمي
تصميــم الباحثيــن لتطبيــق هاتفــي قائــم علــى التلعيــب، وأخيــرا تأتــي أهميــة هــذه الدراســة فــي أنهــا 
طبقــت أثنــاء جائحــة كورونــا؛ لذلــك فهــي تعطــي مؤشــرات علــى مــدى مناســبة منحــى التلعيــب 
ــال فــي تدريــس العلــوم، خاصــة فيمــا يتعلــق بأهميــة التعلــم الذاتــي فــي ظــل  باســتخدام تقنيــة النقّ

الجائحــة.

محددات الدراسة
بالنســبة لمحــددات الدراســة فيــرى الباحثــان أنهــا تتمثــل فــي انقطــاع التطبيق المباشــر للدراســة 
بســبب جائحــة )كوفيــد - 19(؛ ممــا أدى إلــى إكمــال الدراســة عــن بعــد، كذلــك فــإن مــن محــددات 
الدراســة انســحاب عــدد مــن الطلبــة مــن المجموعــة التجريبيــة بعــد انقطــاع التعليــم المباشــر، لعــدم 
وجــود إنترنــت فــي المنــزل، ومــن ثـَـمَّ فهــم لا يســتطيعون فتــح التطبيــق، ويــرى الباحثــان أن مــن 
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المحــددات زيــادة الضغــط علــى الشــبكة بســبب اســتخدام عــدد كبيــر مــن الأجهــزة فــي نفــس الوقــت 
فــي المدرســة ممــا أدى لبــطء التطبيــق فــي البدايــة، وتــم حــل هــذه الإشــكالية بتوفيــر 4 مقويــات 

. للشبكة

المصطلحات والتعريفات الإجرائية:

تتضمــن الدراســة مجموعــة مــن المصطلحــات التــي يــرى الباحثــان ضــرورة تحديدهــا 	 
ــا لســياق الإجــراءات التــي نفــذت فيهــا هــذه الدراســة، وهــي:  وإيضاحهــا وذلــك وفقً

التلعيــب )Gamification(: »اســتخدام قواعــد وأفــكار وأخلاقيــات الألعــاب مــن أجــل 	 
إشــغال النــاس وإشــراكهم وفــي إثــارة الدافعيــة وفــي تحســين التعليــم وحــل المشــكلات« 

.)Kapp, 20(2: p(0(

ــر  ــن العناص ــي يتضم ــق هاتف ــم تطبي ــه: تصمي ــا بأن ــرف إجرائيً ــة يع ــة الحالي ــي الدراس  وف
ــار  ــي إط ــا(، ف ــمة، وغيره ــن، والأوس ــم المتصدري ــاط، وقوائ ــع النق ــل: )جم ــب، مث ــة للع الرئيس
تعليمــي يحتــوي عــدد كبيــر مــن الأســئلة والأنشــطة فــي مواضيــع الفصــل الدراســي الثانــي للصــف 

ــع الأساســي. الراب

الاتجــا	 نحــو التعلــم الذاتــي )The attitude toward self-learning(: هــو: 	 
ــي  ــة ف ــه الذاتي ــاً برغبت ــم مدفوع ــه المتعل ــوم ب ــذي يق ــي ال ــاط التعليم ــن النش ــارة ع »عب

التعلــم« )الســيد، 2005: ص86(.

ــذي يقــوم بــه الطــلاب بأنفســهم فــي  ــة بأنــه: النشــاط ال ــا فــي الدراســة الحالي ويعــرف إجرائيً
ــي يحصــل  ــاس بالدرجــة الت ــى منحــى التلعيــب، ويق ــم عل ــي القائ ــق الهاتف ــم باســتخدام التطبي التعل
ــوره  ــذي ط ــي ال ــم الذات ــو التعل ــاه نح ــاس الاتج ــي مقي ــي ف ــع الأساس ــف الراب ــب الص ــا طال عليه
ــذي  ــو)Guglielmino, 1977(، وال ــه جوجليلمين ــذي أعدت ــاس ال ــان بعــد الاســتعانة بالمقي الباحث

ــد )1982(. ــة صــلاح ومحم ــه للعربي ترجم

الطريقــة الاعتياديــة: هــي الطريقــة الســائدة التــي تــدرس بهــا المعلمــة الطلبــة فــي 	 
المجموعــة الضابطــة وحــدات الفصــل الدراســي الثانــي، فــي مــادة العلــوم للصــف الرابــع 
ــة.  ــل المعلم ــة مــن قب ــادة للطلب ــع الطــرق والاســتراتيجيات المعت الأساســي، وتتضمــن جمي

منهج الدراسة وتصميمها

اتبعــت الدراســة المنهــج شــبة التجريبــي المعتمــد علــى التصميــم ذي المجموعتيــن الضابطــة 
والتجريبيــة، والتطبيــق القبلــي والبعــدي، حيــث تــم تطبيــق مقيــاس الاتجــاه نحــو التعلــم الذاتــي علــى 
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كلتــا المجموعتيــن قبليـًـا، ثــم تــم تدريــس المجموعــة التجريبيــة باســتخدام تطبيــق قائــم علــى منحــى 
التلعيــب، وتــم تدريــس المجموعــة الضابطــة بالطريقــة الاعتياديــة، ثــم تــم تطبيــق مقيــاس الاتجــاه 

نحــو التعلــم الذاتــي بعديـًـا.

مجتمع الدراسة وعينتها

ــع  ــف الراب ــو الص ــة وه ــع الدراس ــن مجتم ــة م ــورة قصدي ــة بص ــة الدراس ــار عين ــم اختي ت
ــة  ــف عين ــة، وتتأل ــاون إدارة المدرس ــك لتع ــان، وذل ــلطنة عم ــقط بس ــة مس ــي محافظ ــي ف الأساس

ــي: ــا يل ــة مم ــة الحالي الدراس

العينــة الاســتطلاعية: والتــي بلــغ عددهــا )31( طالــب وطالبــة وتــم تطبيــق أدوات  	
الدراســة عليهــم بهــدف التحقــق مــن صــدق وثبــات المقيــاس.

عينــة الدراســة الرئيســية: تــم اختيــار أربــع شــعب مــن الصــف الرابــع مــن هــذه المدرســة  	
ــيمهم  ــم تقس ــة، وت ــا وطالب ــة )08)( طالبً ــوع العين ــغ مجم ــث بل ــوائية، حي ــورة عش بص
ــدد  ــغ ع ــعبتين، وبل ــن ش ــت م ــة وتكون ــة التجريبي ــن: المجموع ــى مجموعتي ــوائيا إل عش
ــا وطالبــة، والمجموعــة الضابطــة وتكونــت مــن شــعبتين، وبلــغ عــدد  الطلبــة )55( طالبً

ــة. ــا وطالب ــة فيهــا )53( طالبً الطلب

أدوات ومواد الدراسة
قــام الباحثــان بتصميــم تطبيــق هاتفــي قائــم علــى منحــى التلعيــب، بالتعــاون مــع شــركة برمجــة 
ــق،  ــا لفكــرة التطبي ــا وتخطيطيً ــم يتضمــن إطــارًا نظريً ــل للمعل ــا بإعــداد دلي ــك قام مختصــة، كذل
وتــم تطويــر مقيــاس معــد مســبقاً للاتجــاه نحــو التعلــم الذاتــي، وفيمــا يلــي شــرح تفصيلــي لأدوات 

ومــواد الدراســة.

أولا- أدوات الدراسة 	 

ــم  ــو التعل ــاه نح ــاس للاتج ــر مقي ــان بتطوي ــام الباحث ــي: ق ــم الذات ــو التعل ــاه نح ــاس الاتج مقي
 Guglielmino,( ــو ــاس جوجليلمين ــلاُ عــن مقي ــد )1982( نق ــذي أعــده صــلاح ومحم ــي ال الذات
1977)ا  )Self-Directed Learning Readiness Scale )SDLRS(، وســبب الاســتعانة 
ــي، ومناســبة  ــم الذات ــاه نحــو التعل ــي مجــال الاتج ــو شــهرته الواســعة ف ــذات ه ــاس بال ــذا المقي به
العبــارات للمرحلــة العمريــة للطلبــة وهــي الصــف الرابــع، وهنــاك عــدد مــن الدراســات الحديثــة 
التــي لا زالــت تســتعين بهــذا المقيــاس مثــل )الشــلبي، 2016ل ;Chomeya et al., 2022ل  
)Vinitwatanakhun, 2018ا ;Nordin et al., 2016. ومــن الأمثلــة علــى عبــارات المقيــاس 

ــة  ــق معلمــي فقــط(، و)أرغــب فــي معرف ــة عــن طري ــى المعلومــات العلمي ــي: )أحصــل عل مــا يل
ــاة(. ــم مــدى الحي ــي ســأظل أتعل ــد أنن ــي(، و)أعتق ــر عــن الأشــياء مــن حول معلومــات أكث
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ــان يتكــون  ــذي طــوره الباحث ــاس ال ــارة، إلا أن المقي ــي مــن )58( عب ــاس الأصل تكــون المقي
ــارات  ــا أو اســتبدالها بعب ــل عليه ــي، والتعدي ــاس الأصل ــم تطويرهــا مــن المقي ــارة ت مــن )22( عب
ــة للطلبــة، وقدراتهــم الاســتيعابية مــن وجهــة نظــر الباحثيــن، فعلــى  ــة العمري أقــرب وأنســب للفئ
ــاس«،  ــد مــن الن ــة بالعدي ــارة » لا أحــب المغامــرة والمخاطــرة مقارن ــم حــذف عب ــل ت ســبيل المث
لعــدم ارتباطهــا بشــكل مباشــر بموضــوع الدراســة، ويتضمــن المقيــاس المطــور علــى عــدد مــن 
العبــارات الســلبية وهــي )2, 5, 8, 14, 8), 19(. وتتــم الاســتجابة لعبــارات المقيــاس باســتخدام 
مقيــاس ليكــرت الثلاثــي: موافــق )3 نقــاط(، لا أعــرف )نقطتيــن(، غيــر موافــق )نقطــة واحــدة(.

تم حساب صدق المقياس وثباته كما يلي: 

صــدق المقيــاس: تــم التحقــق مــن صــدق المقيــاس والتأكــد مــن ملائمتــه للبيئــة العمانيــة،  	
بطريقتيــن:

ــة وهــم 	  ــة العمري ــه للفئ ــد مــن ملائمت ــاس وللتأك ــة المقي ــد مراجع الصــدق الظاهــري: بع
طلبــة الصــف الرابــع، ومــدى ملائمتــه للبيئــة العمانيــة، فقــد تــم إرســاله إلــى عــدد مــن 
ــد  ــاس، وق ــم حــول المقي ــداء ملاحظاته ــرة والاختصــاص، لإب ــن مــن ذوي الخب المحكمي
طلــب منهــم إبــداء آرائهــم فيمــا يتعلــق بصياغــة الأســئلة والدقــة العلميــة واللغويــة والفنيــة 
ــاء  ــم تعديــل المقيــاس بن ــه، وت ــارة للهــدف الــذي وضعــت مــن أجل ومــدى قيــاس كل عب

علــى آرائهــم وملاحظاتهــم بعــد اســتلامها.

 صــدق البنــاء: تــم التحقــق مــن الاتســاق الداخلــي للمقيــاس مــن خــلال تطبيــق المقيــاس 	 
علــى عينــه اســتطلاعية مكونــة مــن )31( طالــب وطالبــة، ثــم حســاب معامــل الارتبــاط 
ــت  ــث بلغ ــاس، حي ــة للمقي ــة الكلي ــارة والدرج ــن كل عب )Pearson Correlation( بي

أعلــى درجــة للمقيــاس )66( فــي حيــن بلغــت أدنــى درجــة فــي المقيــاس )22(، وكانــت 
النتائــج كمــا هــو موضــح فــي الجــدول ))(.
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جدول )1(: معاملات الارتباط بين عبارات المقياس والدرجة الكلية للمقياس ودلالتها

المعاملالعبارةالمعاملالعبارةالمعاملالعبارة
1*0.6929*0.70017*0.692

2*0.58910*0.59118*0.476

3*0.62511*0.69219*0.692

4*0.44012*0.42720*0.694

5*0.68813*0.67221*0.621

6*0.44114*0.70422*0.581

7*0.60215*0.440

8*0.67016*0.673

(α = 0.05( دال عند مستوى الدلالة   *

ويتضــح مــن الجــدول أنّ جميــع قيــم معامــلات الارتبــاط موجبــة ودالــة عنــد مســتوى الدلالــة 
)0.05(، بالإضافــة إلــى أن قيــم معامــل الارتبــاط تراوحــت بيــن )0.441 - 0.704(، وبنــاء 

علــى تفســير معامــلات الارتبــاط الــذي قدمــه جيلفــورد )Guilford, 1956( الــوارد فــي إبراهيــم 
)2019( فتعــد جميــع معامــلات الارتبــاط متوســطة أو قويــة.

ثبــات المقيــاس: تــم حســاب معامــل الثبــات باســتخدام معامــل ألفــا كرونبــاخ، علــى عينــة 	 
ــع  ــة الصــف الراب ــن طلب ــة م ــب وطالب ــن )31( طال ــة م ــة مكون ــن الطلب ــتطلاعية م اس

ــة لثبــات المقيــاس تســاوي )0.88(. الأساســي وكانــت النتيجــة النهائي

ثانياً- مواد الدراسة

تطبيق الهاتف المحمول. 1

لتحقيــق أهــداف البحــث والمتمثــل فــي اســتقصاء فاعليــة التدريــس باســتخدام تطبيــق هاتفــي 
قائــم علــى منحــى التلعيــب فــي تنميــة اتجاهــات الطلبــة نحــو التعلــم الذاتــي، قــام الباحثــان بإعــداد 
 ADDIE( ســيناريو خــاص بالتطبيــق الهاتفــي، وتــم تبنــى النمــوذج العــام لتصميــم التعليــم
Moodle(، والــذي يتكــون مــن خمــس مراحــل، وهــي: التحليــل )Analyze(، والتصميــم 

)Design(، والتطويــر )Develop(، والتنفيــذ )Implement(، والتقييــم )Evaluate(. وتــم 

ــي: ــه كالتال ــاس مراحل ــى أس ــق عل ــئلة التطبي ــات وأس ــداد واجه إع
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ــق  ــام للتطبي ــد الهــدف الع ــة مــن خــلال تحدي ــق هــذه المرحل ــم تحقي ــل: ت ــة التحلي أولًا- مرحل
المقتــرح والمتمثــل فــي تنميــة الاتجــاه نحــو التعلــم الذاتــي، كمــا تــم تحديــد الأهــداف التعليميــة مــن 
مجمــوع الأهــداف الــواردة فــي دليــل المعلــم للصــف الرابــع الأساســي، وتحليــل البيئــة التعليميــة 
ــع  ــف الراب ــار الص ــم اختي ــث ت ــم، حي ــة له ــة العمري ــى المرحل ــاءً عل ــن بن ــص المتعلمي وخصائ
ــع وحــدات  ــس، وهــي جمي ــاء والمغناطي ــار وحــدة الصــوت ووحــدة الكهرب ــم اختي الأساســي، وت

ــوم. ــاب العل ــي فــي كت الفصــل الدراســي الثان

ثانيــا ً- مرحلــة التصميــم: تــم التركيــز فــي هــذه المرحلــة علــى عمليــة التصميــم بشــكل عــام 
والتــي اشــتملت علــى مــا يلــي:

تصميــم محتــوى التطبيــق الهاتفــي: والــذي تضمّــن تحديــد المعاييــر التقنيــة والتربويــة 	 
الواجــب توافرهــا، وعــدد الأســئلة المطروحــة وعــدد الأوســمة والصــور، وطريقــة 
ــز  ــل، والتركي ــات تفاع ــكل واجه ــى ش ــي عل ــم مبدئ ــل تصمي ــه، وعم ــه ومكونات تصميم
ــا  ــن صدقه ــق م ــا والتحق ــئلة ومراجعته ــداد الأس ــن خــلال إع ــي م ــم التكوين ــى التقوي عل
وخلوهــا مــن الأخطــاء العلميــة واللغويــة. والتركيــز علــى الصــور الــواردة فــي الأســئلة 
مــن خــلال إعــداد رســومات لجميــع الأســئلة، مختلفــة عــن صــور الكتــاب لزيــادة المتعــة 
ــة  ــة للطلب ــة العمري ــا للمرحل ــق مــن ملاءمته ــا والتحق ــك تمــت مراجعته والتشــويق، كذل

وخلوهــا مــن الأخطــاء.

ــم جمــع ودمــج واجهــات التفاعــل فــي تطبيــق  ــة ت ــة التطويــر: فــي هــذه المرحل ــا- مرحل ثالثً
ــن عناصــر  ــى الشاشــة م ــراه المتفاعــل عل ــا ي ــي:« كل م ــات التفاعــل ه ــي، ويقصــد بواجه هاتف
ــة،  ــن واجهــات التفاعــل المختلف ــل بي ــي التنق ــم ف ــي تســاعد المتعل ــات الت ويتفاعــل معهــا، كالأيقون
والكائنــات الرســومية فــي بيئــة اللعبــة والتــي تســتجيب لــردود أفعــال المســتخدم المختلفــة« )القزاز، 

8)20، ص 36(، وفيمــا يلــي شــرح أهــم واجهــات التفاعــل فــي التطبيــق، وهــي: 

ــة 	  ــرات صوتي ــع مؤث ــذاب، م ــة بشــكل ج ــم الواجه ــم تصمي ــة الرئيســة: ت ــة اللعب واجه
ــى  ــة إل ــدأ اللعــب(، بالإضاف ــك زر )اب ــارز، وكذل ــق بخــط ب ــى اســم التطبي ــوي عل ويحت
الأقســام الأخــرى للتطبيــق، ينتقــل بعدهــا اللاعــب لواجهــة المســتويات، حيــث تمثــل كل 
مرحلــة درس مــن دروس العلــوم فــي الفصــل الدراســي الثانــي، وعنــد الضغــط علــى أي 
مســتوى يظهــر قســم أنــا عبقــري وقســم أنــا أستكشــف وفــي مــا يلــي تفصيــل لــكل قســم: 

ــن  	 ــا بي ــب خلاله ــل الطال ــرات، وينتق ــة مغام ــذا القســم لعب ــي ه ــري: يحاك ــا عبق قســم أن
ــوان،  ــكل، والأل ــي الش ــابقتها ف ــن س ــف ع ــة تختل ــات، وكل مرحل ــن التحدي ــة م مجموع
ــة فــي مغامــرة، ويمــر خــلال كل تحــدي  والمؤثــرات، وينتقــل الطالــب خــلال كل مرحل
ــذي تمــت  ــدرس ال ــار مــن متعــدد، حــول موضــوع ال ــى 0) أســئلة مــن نمــط الاختي عل
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ــري. ــا عبق ــة قســم أن ــل واجه دراســته، والشــكل ))( يمث

شكل )1(: واجهة بيئة اللعب في قسم أنا عبقري

قســم أنــا استكشــف: ويقــوم الطالــب فــي هــذا الجــزء بتنفيــذ التجــارب المتعلقــة بالــدرس،  	
وإدخــال النتائــج والبيانــات فــي التطبيــق، بالتزامــن مــع تنفيــذ التجربــة عمليــاً فــي غرفــة 
الصــف، كذلــك يتعــرض لعــدد كبيــر مــن أســئلة القــدرات العليــا التــي تتطلــب البحــث عــن 

الإجابــة مــن المصــادر الخارجيــة، كمــا فــي الشــكل )2)

شكل )2(: بعض الأمثلة على الأسئلة من مستويات التفكير العليا
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ــل 	  ــي تمث ــات الت ــن الواجه ــد م ــق العدي ــك يضــم التطبي ــق: كذل ــرى للتطبي ــام الأخ الأقس
العناصــر الرئيســة لمنحــى التلعيــب، مثــل واجهــة )لوحــة الشــرف( وتتضمــن قائمــة بـــ 
ــاط كمــا يوضحهــا الشــكل )3(،  ــى النق ــى أعل ــن عل ــب، وهــم الطــلاب الحاصلي 20 طال

بالإضافــة إلــى الواجهــات الأخــرى مثــل واجهــة الملــف الشــخصي، والأوســمة، والنقــاط، 
وشــريط التقــدم.

الشكل )3(: واجهة لوحة الشرف

رابعـًـا- مرحلــة التطبيــق: بعــد الانتهــاء مــن إعــداد تطبيــق )Dr.Science( تــم التحقــق 
ــه  ــي المســح الاســتطلاعي ل ــل ف ــي تتمث ــق والت ــات الخاصــة بالتطبي مــن إجــراءات الصــدق والثب
ــى مختصيــن  ــة، مــن خــلال عــرض التطبيــق عل ــي فــي الدراســة الحالي ــه الفعل ــدء بتطبيق ــل الب قب
بالتطبيقــات الهاتفيــة مــن وزارة التربيــة والتعليــم العمانيــة، للتحقــق مــن الجوانــب التقنيــة والفنيــة، 
ثــم تــم عــرض التطبيــق علــى شــركة برمجــه عربيــة لإبــداء الملاحظــات الفنيــة علــى التطبيــق مــرة 
أخــرى. كمــا تــم عــرض التطبيــق علــى 4 معلمــات يدرســن الصــف الرابــع الأساســي، للتحقــق مــن 
مناســبة الأســئلة ودقتهــا ومناســبة الصــور وجــودة التطبيــق وفاعليتــه، وأخيــراً تــم تطبيق المشــروع 
علــى عينــة اســتطلاعية مــن طلبــة الصــف الرابــع مــن خــارج عينــة الدراســة قبــل التطبيــق الفعلــي 
للتطبيــق الهاتفــي للتأكــد مــن مــدى تفاعــل الطلبــة مــع التطبيــق وســهولة اســتخدامه، وبنــاء علــى 

الملاحظــات التــي تــم جمعهــا تــم التعديــل والاضافــة فــي التطبيــق.

ــام  ــي النمــوذج الع ــرة ف ــة الأخي ــة هــي المرحل ــم: وتعــد هــذه المرحل ــة التقوي ــا- مرحل خامسً
وتهتــم بإصــدار حكــم علــى مــدى صلاحيــة التطبيــق القائــم علــى التلعيــب، والــذي تــم إعــداده لهــذه 

الدراســة ولذلــك فــإن الإجابــة عــن أســئلة الدراســة تعــد متممــة لهــذه المرحلــة.
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ثانياً- دليل المعلم. 2

أعد الباحثان دليل للمعلم، وهو عبارة عن دليل شامل يتضمن: 

مقدمة نظرية عن منحى التلعيب وأسسه التي يقوم عليها.	 

ــي 	  ــم )المســتخدم( ف ــق بالصــور، ودور المعل ــة للتطبي ــات المختلف شــرح مفصــل للواجه
ــة الأوســمة ومراحــل اللعــب. ــج، ودلال ــق البرنام ــم لتطبي ــة ومتابعته ــه الطلب توجي

الأسئلة الخاصة بكل مستوى والإجابات الخاصة بها.	 

المخرجــات التعليميــة للوحــدة، والخطــة الزمنيــة المقترحــة لتدريســها وتعليمــات للمعلمــة 	 
عنــد التطبيــق.

خطة لتحضير الدروس باستخدام التطبيق الهاتفي.	 

التكافؤ بين المجموعتين

ــق  ــلال التطبي ــن خ ــة م ــة والضابط ــة التجريبي ــي الدراس ــن مجموعت ــؤ بي ــار التكاف ــم اختب ت
القبلــي لمقيــاس الاتجــاه نحــو التعلــم الذاتــي المســتخدم فــي الدراســة، ثــم حســاب المتوســط 
الحســابي والانحــراف المعيــاري للمجموعتيــن، ولمعرفــة مــا إذا كانــت الفــروق دالــة تــم اســتخدام 

ــدول )2): ــي الج ــح ف ــو موض ــا ه ــتقلتين، كم ــن المس ــار«ت« للعينتي اختب

الجدول )2(: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة )ت( لمتوسط المجموعتين 
التجريبية والضابطة في التطبيق القبلي لمقياس الاتجا	 نحو التعلم الذاتي

مستوى الدلالةقيمة )ت(الانحراف المعياريالمتوسط الحسابيالعددالمجموعة
5351.576.51الضابطة

3.200.076
5547.985.05التجريبية

(α = 0.05( دال عند مستوى الدلالة   *

يتضــح مــن خــلال الجــدول أن قيمــة )ت( غيــر دالــة احصائيـًـا ممــا يــدل علــى تكافــؤ 
المجموعتيــن الضابطــة والتجريبيــة فــي مقيــاس الاتجــاه نحــو التعلــم الذاتــي.

إجراءات تطبيق الدراسة

بعــد الانتهــاء مــن إعــداد الإطــار النظري والنســخة الفعليــة للتطبيــق، تم تدريــب المعلمات . )
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ــات  ــكل مجموع ــى ش ــق عل ــتخدام التطبي ــى اس ــي عل ــي الثان ــة الفصــل الدراس ــل بداي قب
التركيــز وبلــغ عددهــن 3 معلمــات وهــن معلمتــا المجموعــة التجريبيــة، بالإضافــة إلــى 
ــة،  ــى الطلب ــة عل ــزة اللوحي ــع الأجه ــم توزي ــك ت ــم، كذل ــرفة عليه ــى المش ــة الأول المعلم
بمعــدل جهــاز لوحــي لــكل طالــب، ثــم تــم تدريبهــم فــي أول يوميــن مــن الفصــل الدراســي 
الثانــي، علــى فتــح التطبيــق واســتخدامه، كمــا تــم تنزيلــه فــي أجهــزة الطلبــة وأمهاتهــم فــي 

المنــزل، لمتابعــة التدريــب فــي المنــزل.

آليــة تطبيــق الحصــة الدراســية كانــت كالتالــي: تقــوم المعلمــة بشــرح الــدرس فــي . 2
الجــزء الأول مــن الحصــة، ثــم يتــاح للطلبــة تطبيــق مــا تعلمــوه فــي الجــزء الثانــي مــن 
الحصــة، وتمــت إضافــة حصــة إضافيــة لجــدول الطلبــة مــن كل أســبوع بالتعــاون مــع 
ــراح معلمــات  ــى اقت ــاء عل ــك بن ــق مــا تعلمــوه بشــكل مكثــف، وذل إدارة المدرســة لتطبي

ــة. ــة التجريبي للمجموع

انقســم تطبيــق المشــروع إلــى مرحلتيــن، حيــث كانــت المرحــة الأولــى مــع بدايــة الفصــل . 3
ــس  ــن التدري ــدارس ع ــف الم ــن توق ــلان ع ــل الإع ــابيع قب ــدة 5 أس ــي لم ــي الثان الدراس
المباشــر بســبب انتشــار فيــروس كورونــا )COVID-19(، أمــا المرحلــة الثانيــة فكانــت 
ــد  ــدارس، فق ــف الم ــة توق ــي حال ــة ف ــة البديل ــق الخط ــد الفري ــث أع ــابيع حي ــدة 3 أس لم
ــم فيهــا شــرح كل درس  ــوب وت ــى اليوتي ــاة )D. Science( عل ــان بإعــداد قن ــام الباحث ق
ــة  ــط، هــذا بالإضاف ــى شــكل راب ــب عل ــكل طال ــم إرســال كل درس ل بشــكل مفصــل، وت
ــو  ــل كل فيدي ــعارات كل درس. ويرس ــتلامهم لإش ــاة واس ــي القن ــة ف ــتراك الطلب ــى اش إل
)درس( لــكل مــن صفــوف المجموعتيــن التجريبيــة والضابطــة للاطمئنــان علــى تســاوي 
فــرص جميــع الطلبــة. وللتحقــق مــن مشــاهدة الطلبــة للفيديــو، يتــم طــرح ســؤال فــي نهايــة 
الفيديــو حــول الــدرس، بحيــث لا يســتطيع الطالــب الإجابــة عــن الســؤال إلا مــن خــلال 

مشــاهدة الفيديــو.

بعــد الانتهــاء مــن مشــاهدة الفيديــو، يرســل الطالــب رســال صوتيــة أو خطيــة بالإجابــة . 4
ــم  ــوا عــن الأســئلة، ويت ــدرس وأجاب ــن للتأكــد مــن أنهــم هــم مــن شــاهدوا ال ــى الباحثي إل
ــن  ــة الذي ــم ترســل معلمــة كل صــف قائمــة بأســماء الطلب ــه، ث ــة الراجعــة ل ــم التغذي تقدي
ــة  ــذه العملي ــاعدت ه ــات، وس ــاب للأمه ــة الواتس ــي مجموع ــة ف ــة صحيح ــوا إجاب أجاب
فــي تحفيــز زملائهــم للانتهــاء مــن مشــاهدة الــدرس، وبعدهــا توجــه معلمــات المجموعــة 
ــة، ومتابعــة الحــل  ــة الاعتيادي ــاب بالطريق ــي الكت ــى حــل الأســئلة ف ــة إل الضابطــة الطلب
ــة  ــة التجريبي ــي المجموع ــات ف ــه المعلم ــن توج ــي حي ــم، ف ــة له ــة الراجع ــم التغذي وتقدي
الطلبــة إلــى فتــح التطبيــق واللعــب وحــل الأســئلة وتتابــع المعلمــات طــلاب المجموعــة 
التجريبيــة مــن خــلال النقــاط التــي أحرزوهــا مقارنــة بالنقــاط فــي اليــوم الســابق ويظهــر 
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كل ذلــك فــي لوحــة التحكــم، كمــا أنهــا تقــدم لهــم التغذيــة الراجعــة المســتمرة مــن خــلال 
ــى  ــلاب عل ــات الط ــض إجاب ــاذج لبع ــرض نم ــكل )4( يع ــاب، والش ــات الواتس مجموع
الســؤال اليومــي الــوارد فــي نهايــة الفيديــو المتعلــق بالــدرس. كمــا أنــه لمحاولــة ضبــط 
تدخــل الأمهــات فــي اســتجابات أبنائهــن، فقــد تــم التنبيــه عليهــن أهميــة اعتمــاد الطالــب 
علــى نفســه، وتذكيرهــن بذلــك باســتمرار خــلال فتــرة التطبيــق، كمــا تــم تدريــب الطلبــة 
ــى لا يحتاجــوا لمســاعدة أمهاتهــم إلا  ــي الفصــل حت ــق واســتخدامه ف ــى التطبي مســبقا عل

فــي أضيــق الحــدود.

شكل)4(: نماذج لبعض إجابات الطلبة على السؤال اليومي الوارد في نهاية الفيديو المتعلق 
بالدرس

بعــد الانتهــاء مــن تطبيــق الدراســة تــم الاتفــاق مــع الطلبــة فــي المجموعتيــن التجريبيــة . 5
ــي  ــتخدم ف ــي المس ــم الذات ــو التعل ــاه نح ــاس الاتج ــط مقي ــال راب ــى ارس ــة، عل والضابط
ــاس لهــم  ــم إرســال المقي ــع، وت ــوم محــدد وســاعة محــددة تناســب الجمي الدراســة، فــي ي
علــى شــكل رابــط، وكانــت مــدة الاســتجابة للمقيــاس هــي 30 دقيقــة فقــط، بمعــدل دقيقــة 
لــكل ســؤال تقريبـًـا، بحيــث لا يعمــل الرابــط بعــد ذلــك الوقــت، وتــم تحديــد 30 دقيقــة بــدلاً 
مــن 22 دقيقــة تحســباً لأي ظــرف يحــدث للطالــب كضعــف الشــبكات وغيرهــا، ولإعطائه 
ــكان  ــة م ــات بتهيئ ــة للطــلاب والأمه ــات بدق ــح التعليم ــم توضي ــا ت ــر، كم فرصــة للتفكي

هــادئ للطالــب وعــدم تدخــل الأمهــات بــأي شــكل فــي اســتجابات الطــلاب.

المعالجة الإحصائية 

تمت الإجابة عن أسئلة الدراسة وفق الأساليب الإحصائية التالية: 

تــم التأكــد مــن تكافــؤ المجموعتيــن الضابطــة والتجريبيــة قبــل البــدء بتطبيــق الدراســة، . )
عــن طريــق حســاب المتوســطات الحســابية والانحرافــات المعياريــة، واســتخدام اختبــار 
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»ت« للعينتيــن المســتقلتين )Independent sample test( لحســاب دلالــة الفــروق 
للمجموعتيــن الضابطــة والتجريبيــة فــي متغيــر الاتجــاه نحــو التعلــم الذاتــي. 

لمعرفــة أثــر منحــى التلعيــب فــي تنميــة الاتجــاه نحــو التعلــم الذاتــي تــم اســتخدام تحليــل . 2
التبايــن المشــترك الثنائــي )ANCOVA( فــي حســاب دلالات الفــروق بيــن المتوســطات 

الحســابية فــي المجموعتيــن.

للتحقــق مــن التفاعــل بيــن طريقــة التدريــس )منحــى التلعيب/الطريقــة الاعتياديــة( والنــوع . 3
ــع  ــف الراب ــة الص ــدى طلب ــي ل ــم الذات ــو التعل ــاه نح ــي الاتج ــى( ف ــي )ذكر/أنث الاجتماع
ــاب  ــي حس ــي )ANCOVA( ف ــترك الثنائ ــن المش ــل التباي ــتخدام تحلي ــم اس ــي ت الأساس

ــن. ــي المجموعتي ــن المتوســطات الحســابية ف ــروق بي دلالات الف

نتائج الدراسة ومناقشتها:

الدراسة  عينة  درجات  متوسط  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  هل  الأول:  السؤال  نتيجة 
في الاتجا	 نحو التعلم الذاتي تعزى لمتغير طريقة التدريس )التدريس باستخدام منحى التلعيب-

التدريس بالطريقة الاعتيادية(؟

وللإجابــة عــن هــذا الســؤال فقــد تــم حســاب المتوســطات الحســابية والانحرافــات المعياريــة 
للمجموعتيــن، كمــا فــي الجــدول )3(، كمــا تــم اســتخدام تحليــل التبايــن المشــترك الثنائــي 
)ANCOVA( بعــد أن تــم التحقــق مــن افتراضــات إجرائــه، وذلــك لمعرفــة الفــروق بيــن 

ــم الذاتــي بعــد ضبــط  المجموعتيــن التجريبيــة والضابطــة فــي القيــاس البعــدي للاتجــاه نحــو التعل
أثــر القيــاس القبلــي، ويوضــح جــدول )4( نتائــج تحليــل التبايــن المشــترك الثنائــي فــي الاتجــاه نحــو 

ــا. ــل بينهم ــوع الاجتماعــي والتفاع ــس والن ــة التدري ــري طريق ــاً لمتغي ــي وفق ــم الذات التعل

���� ��������� ���� 20-3.indd   330���� ��������� ���� 20-3.indd   330 8/30/2023   8:45:52 PM8/30/2023   8:45:52 PM



هدى بنت علي الحوسني / سلي�ن بن محمد البلوشي (309 - 344)

331 سبتمبر 2023م   مجلة جامعة الشارقة للعلوم الإنسانية والاجت�عية  المجلد 20 العدد 3

جدول )3(: المتوسطات الحسابية الفعلية والمعدّلة والانحرافات المعيارية وفقا لمتغيري طريقة 
التدريس والنوع الاجتماعي بعد ضبط أثر القياس القبلي

النوع المجوعة
الاجتماعي

العدد 
)ن(

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

المتوسط 
الحسابي المعدل

الطريقة 
السائدة

2748.9610.8048.46ذكر 
2653.8510.6252.87أنثى

5351.3610.8950.67المجموع

منحى 
التلعيب

3458.856.5159.72ذكر 

58.575.1959.02)2أنثى
5558.755.9959.37المجموع

المجموع
6154.489.9254.09ذكر 
4755.968.8755.94أنثى

0855.129.4655.02)المجموع

جدول )4( نتائج تحليل التباين المشترك الثنائي للفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة 
وتفاعلهما مع الجنس في القياس البعدي للاتجا	 نحو التعلم الذاتي بعد ضبط أثر القياس القبلي 

مجموع مصدر التباين
المربعات

درجات 
الحرية

متوسط 
Fالمربعات

مستوى 
الدلالة

حجم الأثر 
(ƞإيتا)²ة

463.616.520.0120.06)463.61القياس القبلي

طريقة 
1789.5125.160.0000.20)1789.51التدريس )أ(

النوع 
الاجتماعي 

)ب(
88.84(88.841.250.266-

التفاعل)أ( × 
-171.232.410.124)171.23)ب(

7326.1510371.13الخطأ
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ــاس البعــدي للاتجــاه  ــي القي ــة ف ــة إحصائي ــروق ذات دلال يتضــح مــن الجــدول )4( وجــود ف
نحــو التعلــم الذاتــي وفقــا لمتغيــر طريقــة التدريــس، وبالعــودة للمتوســطات الحســابية فــي جــدول 
)3(، يتضــح أن هــذه الفــروق كانــت لصالــح طــلاب المجموعــة التجريبيــة التــي درســت بمنحــى 

ــراً  ــا )²ىƞ( بلغــت )0.20(، ويعــد حجــم الأثــر كبي ــر إيت التلعيــب، كمــا يتضــح أن قيمــة حجــم الأث
ــد  ــا يع ــة إيت ــر بطريق ــم الأث ــه أن حج ــار في ــذي أش ــن )Cohen,1988(، ال ــف كوه حســب تصني
كبيــراً إذا زادت قيمتــه عــن )0.14(، ممــا يــدل ذلــك علــى أن منحــى التلعيــب أســهم بشــكل كبيــر 
فــي تنميــة الاتجــاه نحــو التعلــم الذاتــي لــدى طلبــة المجموعــة التجريبيــة. واتفقــت هــذه النتائــج مــع 
ــم والإعــداد  ــى أنّ التصمي ــي أشــارت إل دراســة حســن وآخــرون )Hassan et al., 2020( والت
ــن  ــد م ــارت العدي ــد أش ــي المنظــم. وق ــم الذات ــة والتعل ــة الدافعي ــى تنمي ــاعد عل ــب يس ــد للتلعي الجي
ــة بعــض العوامــل التــي  ــا فــي تنمي الدراســات إلــى أنّ منحــى التلعيــب ســاعد بشــكل دال إحصائيً
يقــوم عليهــا التعلــم الذاتــي وفــي تكويــن تصــورات إيجابيــة حولــه، وفــي اكســاب الطــلاب مهــارات 
التعلــم الذاتــي، والتــي قــد تكــون مؤشــراً حــول فاعليــة منحــى التلعيــب فــي تنميــة اتجاهــات الطلبــة 

 .)Pacheco et al., 2020; Raleiras et al., 2020 ;2016 ،ــي ــي )وال ــم الذات ــو التعل نح

ــد  ــم الجي ــد أن التصمي ــي فنج ــد الذات ــة التحدي ــي ضــوء نظري ــة ف ــذه النتيج ــير ه ــن تفس ويمك
للتطبيــق ســاعد فــي تلبيــة الكثيــر مــن الاحتياجــات لــدى الطالــب كالإحســاس بالكفــاء عندمــا يتقــدم 
ــن  ــاط م ــعر بالارتب ــتويات، ويش ــن المس ــال بي ــاط والانتق ــمة والنق ــدارة، والأوس ــة الص ــي لوح ف
ــه فــي  ــة فــي التصــدر، ويشــعر بالاســتقلالية مــن خــلال حريت ــات المنافســة، والرغب خــلال علاق
اللعــب واختيــار المــكان والزمــان المناســبين لــه، كذلــك وفــر التطبيــق التعزيــز المناســب والتغذيــة 
ــان أن قائمــة الصــدارة أســهمت فــي جعــل  ــال لاحــظ الباحث الراجعــة للطــلاب. وعلــى ســبيل المث
ــا فــي الصــف؛ بــل أن يكــون  الطالــب فــي حــرص وتحــدٍ لأن يكــون مــن ضمــن أفضــل 20 طالبً
ــن مصــادر  ــات م ــى حــل الأســئلة والبحــث عــن المعلوم ــن عل ــة حريصي ــل الطلب ــا جع الأول مم
خارجيــة للحصــول علــى نقــاط إضافيــة، هــذا بالإضافــة إلــى متجــر النقــاط الــذي يســتبدل الطالــب 
مــن خلالــه عــدداً مــن النقــاط بهدايــا رمزيــة مــن المعلمــة، كمــا لاحــظ الباحثــان أن الطلبــة غالبـًـا مــا 
يجتمعــون فــي الصــف؛ ليقارنــوا بيــن عــدد الأوســمة التــي حصــل عليهــا كل واحــد، ممــا يدفعهــم 
ــة، هــذا  ــى أوســمة إضافي ــوا مــن الحصــول عل ــوم ليتمكن ــي الي ــق عــدةّ مــرات ف ــح التطبي ــى فت إل
بالإضافــة إلــى الإثــارة والتشــويق عنــد فتــح مرحلــة جديــدة ودخــول مغامــرة جديــدة ومختلفــة مــن 

حيــث التصميــم والألــوان.

 Dicheva et al., 2015; Hassan et( وتتوافــق هــذه النتيجــة مــع العديــد مــن الدراســات
al., 2020; O'Donovan et al., 2013( والتــي توصلــت لفاعليــة منحــى التلعيــب فــي زيــادة 
الحضــور والاندمــاج فــي المحاضــرات والتعلــم الذاتــي المنظــم، والاســتمتاع بالتعلــم. ومــن الأمثلــة 
علــى اهتمــام الطلبــة، هــو مــا تــم ملاحظتــه مــن ســلوك بعــض الطلبــة، فعلــى ســبيل المثــال كان 
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اثنــان مــن الطلبــة يذاكــران الــدروس قبــل الموعــد المحــدد للحصــة، ويبحثــان عــن الإجابــات فــي 
ــد  ــور ق ــاء الأم ــى أن أولي ــة إل ــم. بالإضاف ــى زملائه ــدم عل ــن أجــل التق ــك م محــرك البحــث؛ وذل
ــي  ــى ف ــق حت ــي التطبي ــم ف ــر انشــغالًا بحــل الأســئلة والتعل ــى أن أبناءهــم أصبحــوا أكث أشــاروا إل

فتــرة الإجــازة الأســبوعية لهــم.

نتيجة السؤال الثاني: هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات عينة الدراسة في 
الاتجا	 نحو التعلم الذاتي تعزى لمتغير النوع الاجتماعي )ذكر-أنثى(؟  

وبالرجــوع للجــدول )4(، يتضــح عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة فــي القيــاس البعــدي 
ــى  ــى أن منح ــك عل ــدل ذل ــا ي ــي، مم ــوع الاجتماع ــر الن ــاّ لمتغي ــي وفق ــم الذات ــو التعل ــاه نح للاتج
ــور  ــين )الذك ــكلا الجنس ــي ل ــم الذات ــو التعل ــاه نح ــة الاتج ــي تنمي ــل ف ــكلٍ متماث ــهم بش ــب أس التلعي

ــاث(. والان

نتيجة السؤال الثالث: هل يوجد أثر دال إحصائيا للتفاعل بين طريقة التدريس )منحى التلعيب/
الطريقة الاعتيادية( والنوع الاجتماعي )ذكر/أنثى( في الاتجا	 نحو التعلم الذاتي لدى طلبة الصف 

الرابع الأساسي؟

ولمعرفــة مــا إذا كان هنــاك أثــر دال إحصائيــا للتفاعــل بيــن طريقــة التدريــس )منحــى التلعيــب/
الطريقــة الســائدة( والنــوع الاجتماعــي )ذكر/أنثــى( فــي نمــو الاتجــاه نحــو التعلــم الذاتــي لــدى طلبــة 

الصــف الرابع الأساســي، 

ــس  ــة التدري ــن طريق ــل بي ــاً للتفاع ــر دال إحصائي ــود أث ــدم وج ــدول )4( ع ــن الج ــح م يتض
ــي؛  ــم الذات ــى الاتجــاه نحــو التعل ــوع الاجتماعــي عل ــة( والن ــة الإعتيادي ــب، الطريق )منحــى التلعي
ويشــير ذلــك إلــى أن منحــى التلعيــب قــد أســهم فــي نمــو الاتجاهــات الإيجابيــة نحــو التعلــم الذاتــي 

ــا. ــاث بالتســاوي تقريبً ــدى الذكــور والإن ل

ويمكــن تفســير نتائــج الســؤال الثانــي والثالــث بالرجــوع إلــى خصائص منحــى التلعيــب، والتي 
تتمثــل فــي تســاوي الفــرص بيــن الجنســين، وبالرجــوع إلــى الإطــار النظــري للدراســة، فيمــا يتعلــق 
بإيجابيــات منحــى التلعيــب نجــد أن مــن أهــم الإيجابيــات هــو منــح اللاعــب )ســواء كان ذكــر أو 
أنثــى( الحريــات الأربــع، وهــي: حريــة الفشــل والإخفــاق، وحريــة التجربــة، وحريــة بــذل الجهــد، 
وحريــة التعبيــر عــن الــذات )القــزاز، 8)20؛ Oxford Analytica, 2016(، فالطالــب يســتطيع 
أن يلعــب ويخطــئ ويعيــد الكــره، بــدون خــوف أو خجــل أو تــردد، ممــا ســاعد علــى إقبــال الطلبــة 
علــى  التعلــم عبــر التطبيــق براحــه وثقــة وانعكــس علــى إقبالهــم علــى التعلــم الذاتــي والبحــث عــن 

المعرفــة بشــكل فــردي. 
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 Hassan et al.,( وتتفــق نتيجــة الســؤالين الثانــي والثالــث مــع دراســة حســن وآخــرون
ــلاف  ــف باخت ــي لا يختل ــم الذات ــى الاتجــاه نحــو التعل ــب عل ــر منحــى التلعي 2020( حــول أن تأثي

ــذ  ــان تدرســانهم من ــة، واللت ــي المجموعــة التجريبي ــا صف ــد أشــارت معلمت ــوع الاجتماعــي، وق الن
ــن  ــد م ــذلًا للجه ــاؤلًا وب ــر تس ــادة والأكث ــا بالم ــر اهتمامً ــنَّ الأكث ــات ك ــأن الطالب ــف الأول ب الص
الطلبــة الذكــور- قبــل فتــرة تطبيــق الدراســة- كمــا أنهــن يقبلــن علــى التعلــم الذاتــي والبحــث عــن 
المعلومــات مــن مصــادر مختلفــة بصــورة أفضــل مــن الذكــور،  إلا أنــه مــع تطبيــق الدراســة لوحــظ 
ــى المراكــز المتقدمــة فــي لوحــة الشــرف،  ــة الذكــور بالمــادة، وحرصهــم عل ــادة اهتمــام الطلب زي
ممــا زاد مــن اســتمرار تعلمهــم عبــر التطبيــق وحضــور الحصــص والاجابــة علــى الأســئلة حتــى 
خــلال توقــف الدراســة بســبب جائحــة كورونــا، فأصبحــت مســتويات الذكــور والانــاث متســاوية 
تقريبــاً فــي التحصيــل الدراســي، وفــي الاتجــاه نحــو التعلــم الذاتــي، وممــا يؤكــد علــى ذلــك دراســة 
البلوشــي والبلوشــي )7)20( التــي أشــارت إلــى أن الذكــور أكثــر تفوقــاً مــن الإنــاث فــي البرامــج 
ــال لا  ــبيل المث ــى س ــاث. فعل ــات الإن ــوق اهتمام ــوبية تف ــم الحاس ــرًا لأن اهتماماته ــوبية نظ الحاس
ــادر  ــي المص ــث ف ــام ويبح ــة بأي ــد الحص ــل موع ــدرس قب ــر ال ــة يحض ــد الطلب ــر كان أح الحص
ــواردة فــي التطبيــق، وعنــد ســؤاله عــن الســبب  الخارجيــة كالإنترنــت عــن الإجابــات للأســئلة ال
ذكــر بأنــه لا يســتطيع الانتظــار، وأنــه متحمــس للتقــدم فــي لوحــة الشــرف ممــا قــد يكــون مؤشــرًا 
علــى نمــو الاتجــاه نحــو التعلــم الذاتــي لــدى الطلبــة، كمــا أنَّ أحــد الطلبــة كان  يكــرر دائمًــا عبــارة: 
»إجابتــي صحيحــة لقــد بحــث عــن الإجابــة مــن مصــادر مختلفــة« أثنــاء نقاشــه مــع المعلمــة، وقــد 
تلقــى الباحثــان الكثيــر مــن الشــكر مــن المعلمتــان ومــن أوليــاء الأمــور لــدور التطبيــق فــي انشــغال 

أبنائهــم بمــا هــو مفيــد خــلال فتــرة الحجــر بســبب جائحــة كوفيــد )19(.

الاستنتاجات والتوصيات

هدفــت الدراســة الحاليــة إلــى تقصــي أثــر منحــى تطبيــق هاتفــي قائــم علــى منحــى التلعيــب فــي 
تنميــة الاتجــاه نحــو التعلــم الذاتــي، وقــد أســفرت الدراســة عــن النتائــج التاليــة:

ــى المجموعــة  	 ــب عل ــي درســت باســتخدام منحــى التلعي ــة الت ــوق المجموعــة التجريبي تف
ــة. ــي درســت بالطــرق الاعتيادي الضابطــة الت

ــوع  	 ــلاف الن ــف باخت ــي لا يختل ــم الذات ــب والاتجــاه نحــو التعل ــن منحــى التلعي ــة بي العلاق
ــي. الاجتماع

ــذل  ــة وب ــى المحاول ــة عل ــي تشــجع الطلب ــك لعناصــر منحــى التلعيــب الت ــان ذل ويعــزو الباحث
الجهــد، مثــل: الأوســمة، وقوائــم الشــرف، والمراحــل، ومتجــر النقــاط، وشــريط التقــدم، والملــف 
الشــخصي، والتغذيــة الراجعــة الفوريــة، والمؤثــرات الســمعية والبصريــة، وهــذا مــا أكــدت عليــه 
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 Barata et al., 2013; Kingsley&( العديــد مــن الدراســات التي درّســت بمنحــى التلعيــب مثــل
ــى منحــى  ــم عل ــق القائ ــد للتطبي ــم الجي ــى التصمي ــة إل Grabner-Hagen, 2015(. هــذا بالإضاف
ــغ  ــرًا بال ــق أم ــكل دقي ــا بش ــب وتوظيفه ــى التلعي ــر منح ــد لعناص ــم الجي ــد التصمي ــب، ويع التلعي
 Kingsley&( ــة ــية للطلب ــات النفس ــن الاحتياج ــر م ــى الكثي ــر عل ــن أن يؤث ــه يمك ــة؛ لأن الأهمي
ــر  ــم، ويوف ــي التعل ــاج ف ــة والاندم ــن المتع ــل بي ــق التكام ــا يحق Grabner-Hagen, 2015(، كم
 ،)Aldemir et al.,2018( التغذيــة الراجعــة الســليمة التــي تحقــق المزيــد مــن الدافعيــة للطلبــة
 Aldemir( :وقــد تــم تصميــم التطبيــق الحالــي بنــاء علــى توصيــات العديــد مــن الدراســات، مثــل

.)et al., 2018; O'Donovan et al., 2013

وفي ضوء ما تقدم توصي الدراسة بما يلي: 

ــم . ) ــن التعل ــه وبي ــق بين ــن خــلال التوفي ــام م ــن الاهتم ــد م ــد المزي ــم عــن بع إعطــاء التعل
الحضــوري.

نشر ثقافة التعلم عن بعد، وابتكار الطرق المختلفة لتطويره وتنميته.. 2

تشجيع الطلبة على التعلم الذاتي وتحفيزهم على ذلك بشكل مادي أو معنوي.. 3

توجيــه المعلميــن والهيئــة التدريســية إلــى اســتخدام الاســتراتيجيات الحديثــة التــي لهــا دور . 4
فــي تنميــة الاتجــاه نحــو التعلــم الذاتــي، ونشــر الوعــي حــول أهميتــه لــدى الطلبــة.

ــة الاتجــاه نحــوه فــي برامــج إعــداد المعلميــن فــي . 5 ــم الذاتــي وتنمي إدراج موضــوع التعل
ــة. كليــات التربي

إعــداد الــدورات والــورش التدريبيــة للمعلميــن والمشــرفين حــول آليــة تخطيــط الــدروس، . 6
ــة  ــس، بالإضاف ــي التدري ــب واســتخدامه ف ــى منحــى التلعي ــة عل ــج القائم ــق البرام وتطبي
ــتخدام الطــرق  ــي باس ــم الذات ــو التعل ــاه نح ــة الاتج ــى تنمي ــز عل ــي ترك ــورش الت ــى ال إل

ــة.  ــات الحديث ــتراتيجيات والاتجاه والاس

إجــراء دراســات حــول اســتخدام منحــى التلعيــب كبديــل لأدوات التقييــم التقليديــة، . 7
وللواجــب المنزلــي التقليــدي بحيــث يتــم الخــروج مــن دائــرة أدوات التقييــم التقليديــة.

إجــراء دراســات مماثلــة حــول فاعليــة اســتخدام تطبيــق هاتفــي قائــم علــى منحــى التلعيــب . 8
فــي متغيــرات أخــرى مثــل: الكفــاءة الذاتيــة، والتفكيــر الابتــكاري، واكتســاب مهــارات 

التعلــم الذاتــي.

ــي . 9 ــم الذات ــة الاتجــاه نحــو التعل ــي تنمي ــب ف ــة منحــى التلعي إجــراء دراســات حــول فاعلي
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لمراحــل دراســية مختلفــة، وفئــات مختلفــة مــن الطلبــة، كالمتفوقيــن، والموهوبيــن، 
والمتأخريــن دراســياً، والطلبــة ذوي صعوبــات التعلــم.

تشــجيع المعلميــن للطلبــة علــى اســتخدام التطبيقــات القائمــة علــى منحــى التلعيــب للتعلــم . 0)
وتنميــة الاتجــاه نحــو التعلــم الذاتــي، ســواء فــي مــادة العلــوم أو المــواد الأخــرى كاللغــة 

الإنجليزيــة والرياضيــات.

ــى . )) ــز عل ــب وترك ــى منحــى التلعي ــة عل ــات قائم ــر تطبيق ــم وتطوي ــى تصمي التشــجيع عل
التعلــم الذاتــي للطالــب، بحيــث تتضمــن عــدداً مــن الأنشــطة، والتجــارب، وأســئلة التفكير، 
والقــدرات العليــا، ويقــوم الطالــب بالتعامــل معهــا خــارج أســوار المدرســة وكتعلــم ذاتــي.
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The impact of using a gamification-based mobile 
application on 4th grade students' attitude toward self-

learning during COVID-19 pandemic

Sulaiman Mohammed Al-Balushi(((

Huda Ali Al Al-Hosni(2(

Abstract:
This study aims to investigate the impact of teaching by using a 

gamification-based mobile application on the attitude toward self-learning 
among fourth-grade students in Oman during COVID-19 pandemic. 
A quasi-experimental pre-post research design was used. The sample 
consisted of 108 fourth-grade students; of which 55 students were selected 
for the experimental group, and 53 students were selected for the control 
group. A mobile application known as ‘Dr. Science’ was designed based 
on the principles of the gamification approach, and was implemented 
for the experimental group. Additionally, a scale of attitude toward self- 
learning was implemented as a pre and posttest for both study groups, with 
a reliability coefÏcient of )0.88(. Results revealed a statistically significant 
difference in the posttest between the two groups in favor of the experimental 
group. On the other hand, there was no statistically significant difference 
attributed to gender. The study also concluded that there was no statistically 
significant interaction between the teaching method and gender in the 
posttest. The study recommended encouraging science educators to design 
mobile applications based on the principles of the gamification approach 
to support students’ attitude toward self-learning particularly during crises 
such as the COVID-19 pandemic.

Keywords: Gamification, Self-learning, Mobile application, COVID-19 
pandemic.
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