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Abstract: 
Doping has emerged as a contemporary issue 

within the international community, particularly in 

recent years. Despite its significant harmful effects, 

the use of performance-enhancing substances 

continues to rise, driven by the desire to achieve an 

athletic physique and enhance physical performance 

with minimal effort through illicit means. This paper 

focuses on the international efforts undertaken by 

specialized organizations and agencies in the fight 

against doping in sports. The primary goal of these 

international organizations is to safeguard athletes' 

health and ensure that competitions are fair and 

equitable for all participants. Numerous organizations 

contribute to this effort, including the World Anti-

Doping Agency (WADA), an independent 

international body established in 1999, which 

promotes, coordinates, and monitors the use of doping 

in all forms of sports with the aim of creating doping-

free athletics. In addition, the World Health 

Organization (WHO) has made significant efforts to 

combat the use of banned substances and doping 

drugs. The United Nations Educational, Scientific and 

Cultural Organization (UNESCO) has also responded 

to international calls by drafting an international 

convention on anti-doping in sports. 
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 انتُسيك انذوني في يزال يكافحة انًُشطات انرياضية

 يريى َىار كثسىٌ 2 أ.و.د نًى ػثذ انثالي يحًىد 1
 كلية القانون  –جامعة بغداد  1

 الملخص:
ً ، اٞ  رؼذ إٌّشطبد اؽذ اٌّشبوً اٌزٟ ؽشأد ػٍٝ اٌّغزّغ اٌذٌٟٚ ؽذ٠ضب

ٚػٍٝ اٌشغُ ِٓ الاػشاس اٌىج١شح اٌزٟ رزشوٙب فاْ  خلاي اٌغٕٛاد الاخ١شح
ً ثؼذ ٠َٛ ثغشع اٌؾظٛي ػٍٝ رشو١جخ اٌغغُ اٌش٠بػٟ  اعزخذاِٙب ٠ضداد ٠ِٛب
ٚص٠بدح اٌىفبءح اٌجذ١ٔخ ثألً ِغٙٛد ٚثطشق غ١ش ِششٚػخ ، ٌزٌه فمذ سوض ٘زا 
اٌّٛػٛع ػٍٝ اٌغٙٛد اٌذ١ٌٚخ اٌّجزٌٚخ ِٓ لجً إٌّظّبد ٚاٌٛوبلاد اٌّزخظظخ 

دٚس٘ب فٟ ِىبفؾخ إٌّشطبد اٌش٠بػ١خ رٌه اْ اٌٙذف اٌشئ١ظ ٌٍّٕظّبد اٌذ١ٌٚخ ٚ
٠زّضً فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ طؾخ اٌش٠بػ١١ٓ ٚػّبْ اْ رىْٛ إٌّبفغبد ػبدٌخ 
ِٕٚظفخ ٌٍغ١ّغ فبٌؼذ٠ذ ِٓ إٌّظّبد رؼًّ ػٍٝ رؾم١ك ٘زا اٌٙذف ثّب ف١ٙب 

١ٌخ ِغزمٍخ رؼًّ ( ٟٚ٘ ِٕظّخ دWADAٚاٌٛوبٌخ اٌؼب١ٌّخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد )
ػٍٝ رؼض٠ض ٚرٕغ١ك ِٚشالجخ رؼبؽٟ إٌّشطبد فٟ اٌش٠بػخ ثغ١ّغ اشىبٌٙب ٟٚ٘ 

، فؼلاً ػٓ عٙٛد  1111رغؼٝ ٌش٠بػخ خب١ٌخ ِٓ إٌّشطبد رُ رأع١غٙب ػبَ 
ِٕظّخ اٌظؾخ اٌؼب١ٌّخ فٟ ِىبفؾخ اعزخذاَ إٌّشطبد ٚاٌؼمبل١ش اٌّؾظٛسح . وّب 

ث١خ ٚاٌضمبفخ ٚاٌؼٍَٛ )ا١ٌٛٔغىٛ( ٌٕذاءاد اعزغبثذ ِٕظّخ الاُِ اٌّزؾذح ٌٍزش
اٌّغزّغ اٌذٌٟٚ اٌّطبٌجخ ثاػذاد ارفبل١خ د١ٌٚخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد فٟ ِغبي 

 اٌش٠بػخ .
 :انكهًات انًفتاحية

انًُشطات انرياضية ، انىكانة انؼانًية نًكافحة انًُشطات انرياضية ، انصكىن  
   .انذونية

  
 انًمذية

إٌّشطبد فٟ اٌؼبٌُ ، ٔز١غخ ارغبع إٌشبؽ اٌش٠بػٟ ٚص٠بدح ٌمذ ارغغ ٔطبق رؼبؽٟ 
ِٕبفغبرٗ اٌؼذ٠ذح ، ٚ٘زا الارغبع اطجؼ ثذٚسٖ ٔز١غخ ؽز١ّخ ٌزى٠ٛٓ آفخ خط١شح ػشفذ 

رؼبفشد اٌغٙٛد ٌٍغؼٟ اٌٝ ِىبفؾخ  ثبٌّٕشطبد ٚاٌزٟ رطبي اغٍت اٌجٍذاْ ، ٌزٌه عشػبْ ِب
ً ِٓ ؽّب٠خ إٌضا٘خ فٟ اٌش٠بػخ  إٌّشطبد فٟ اٌّغبي اٌش٠بػٟ ، ٚاٌزٟ رؼذ عضءاً  ِّٙب

ٚػّبْ طؾخ اٌش٠بػ١١ٓ ، ٚثذأد ٘زٖ اٌغٙٛد فٟ إٌظف اٌضبٟٔ ِٓ اٌمشْ اٌؼشش٠ٓ ، ِغ 
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رضا٠ذ اٌٛػٟ ثخطٛسح إٌّشطبد ٚرأص١ش٘ب ػٍٝ اٌظؾخ ٚالاداء اٌش٠بػٟ ، ِٚٓ ث١ٓ ٘زٖ 
الارفبل١بد اٌغٙٛد ٚاّ٘ٙب ٟ٘ رٍه اٌغٙٛد اٌزٟ رّذ ػٍٝ طؼ١ذ دٌٟٚ ، ئر اثشِذ ثؼغ 

اٌذ١ٌٚخ ٚأشئذ ِغّٛػخ ِٓ ا١ٌٙئبد اٌذ١ٌٚخ اٌّخزظخ فٟ ٘زا اٌشأْ ٚاٌزٟ وبْ ٌٙب اٌزأص١ش 
اٌفبػً فٟ ِىبفؾخ إٌّشطبد اٌش٠بػ١خ ، ٚفٟ ظً رضا٠ذ الا٘زّبَ ثبٌٕضا٘خ ٚاٌؼذاٌخ فٟ 
إٌّبفغبد اٌش٠بػ١خ اطجؾذ ِىبفؾخ إٌّشطبد اؽذ اُ٘ اٌمؼب٠ب اٌذ١ٌٚخ اٌزٟ رشغً اٌشاٞ 

 اٌؼبَ ٚإٌّظّبد اٌش٠بػ١خ ػٍٝ ؽذ عٛاء . 
 :  أهًية انثحجأولاً: 
رىّٓ ا١ّ٘خ اٌجؾش فٟ اٌّٛػٛع لاْ ظب٘شح رؼبؽٟ إٌّشطبد لذ ؽظ١ذ فٟ ا٢ٚٔخ   

ػٍٝ  الاخ١شح ثب٘زّبَ وج١ش ِٓ عبٔت اٌفبػ١ٍٓ فٟ الاٚعبؽ اٌش٠بػ١خ ، ٚاْ رؼبؽ١ٙب لا٠مزظش
اٌش٠بػ١١ٓ فؾغت ثً اطجؾذ ِشىٍخ رّظ اٌّغزّغ وٍٗ ، الاِش اٌزٞ ادٜ ثبٌّششع اٌذٌٟٚ 

 اٌٝ اٌزذخً ثطشق ِخزٍفخ ِٓ اعً اٌزظذٞ ٌٙزٖ اٌظب٘شح . 
 :  أيا اشكانية انثحجحاَياً: 

فأٙب رزّضً فٟ ِذٜ فبػ١ٍخ ٚاٌضا١ِخ ٔظٛص الارفبل١بد ٚاٌّٛاص١ك اٌذ١ٌٚخ ، فؼلاً   
ظّبد اٌذ١ٌٚخ الاخشٜ فٟ اٌؾذ ِٓ ظب٘شح رؼبؽٟ إٌّشطبد فٟ اٌّغبي ػٓ عٙٛد إٌّ

 اٌش٠بػٟ ٚاٌزٟ رزٕبفٝ ِغ ِجبدب ٚاخلال١بد اٌش٠بػخ إٌض٠ٙخ .
  يُهزية انثحج :حانخاً: 
اػزّذٔب فٟ ٘زٖ اٌذساعخ إٌّٙظ اٌزؾ١ٍٍٟ ٌزؾ١ًٍ ثؼغ إٌظٛص اٌذ١ٌٚخ اٌّزؼٍمخ   

إٌّٙظ اٌٛطفٟ ٌج١بْ اُ٘ ِب ٠زشرت ػٍٝ رؼبؽٟ ثّىبفؾخ إٌّشطبد اٌش٠بػ١خ فؼلاً ػٓ 
 اٌش٠بػ١١ٓ ٌٍّٕشطبد

 :  خطة انثحجراتؼاً: 
 ٚفمبً ٌّب رمذَ عٕزٕبٚي ٘زا اٌّٛػٛع ٚفك خطخ ِٕٙغ١خ رزؼّٓ ِجؾض١ٓ ٚفمبً ٌلارٟ :   

اٌّجؾش الاٚي : دٚس إٌّظّبد ٚاٌٛوبلاد اٌّزخظظخ فٟ ِىبفؾخ إٌّشطبد فٟ اٌّغبي  -
 اٌش٠بػٟ .

 ّجؾش اٌضبٟٔ : اٌظىٛن اٌذ١ٌٚخ فٟ ِغبي ِىبفؾخ إٌّشطبد اٌش٠بػ١خ .اٌ - 
I .انًثحج الأول 

 دور انًُظًات وانىكالات انًتخصصة في يكافحة انًُشطات في انًزال انرياضي
رؼًّ إٌّظّبد ٚاٌٛوبلاد اٌّزخظظخ فٟ ِغبي ِىبفؾخ إٌّشطبد ػٍٝ ػذح عٛأت 

( WADAاٌٛوبٌخ اٌؼب١ٌّخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد ) ٌزؾم١ك أ٘ذافٙب، ػٍٝ عج١ً اٌّضبي رمَٛ
ثزط٠ٛش ٚرٕف١ز اٌغ١بعبد ِٚشالجخ ػ١ٍّخ ِىبفؾخ إٌّشطبد فٟ اٌش٠بػخ ٚاداسرٙب ثغ١ّغ 
اشىبٌٙب، فٟٙ إٌّظّخ اٌشائذح اٌزٟ ٠مٛد٘ب اٌّغزّغ اٌذٌٟٚ اٌش٠بػٟ ػذ إٌّشطبد 

ذاَ إٌّشطبد ٚاٌؼمبل١ش اٌش٠بػ١خ، فؼلاً ػٓ عٙٛد ِٕظّخ اٌظؾخ اٌؼب١ٌّخ فٟ ِىبفؾخ اعزخ
اٌّؾظٛسح، ئر ئْ ِٓ ِغإ١ٌٚبد ٘زٖ إٌّظّخ ٟ٘ الإششاف اٌطجٟ ٚاٌظؾٟ ٌّشىٍخ اٌّٛاد 
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ٚاٌؼمبل١ش إٌّشطخ . وّب لبَ الارؾبد اٌؼشثٟ ٌلأٌؼبة اٌش٠بػ١خ ثذٚس سائذ فٟ اٌغبؽخ اٌش٠بػ١خ 
ثزمغ١ُ ٘زا  اٌؼشث١خ ٌٍزظذٞ ٌظب٘شح رؼبؽٟ إٌّشطبد اٌش٠بػ١خ، ٚثٕبء ػٍٝ رٌه عٕمَٛ

اٌّجؾش اٌٝ صلاصخ ِطبٌت ، ئر عٕؼًّ ػٍٝ ث١بْ دٚس ِٕظّخ اٌظؾخ اٌؼب١ٌّخ فٟ ِىبفؾخ 
إٌّشطبد اٌش٠بػ١خ فٟ اٌّطٍت الأٚي ، أِب اٌّطٍت اٌضبٟٔ فغٕخظظٗ ٌج١بْ دٚس اٌٛوبٌخ 
 اٌؼب١ٌّخ فٟ ِىبفؾخ إٌّشطبد اٌش٠بػ١خ ٚاخ١شاً عٕزٕبٚي دٚس إٌّظّبد الإل١ّ١ٍخ اٌؼشث١خ فٟ

 ِىبفؾخ إٌّشطبد اٌش٠بػ١خ فٟ اٌّطٍت اٌضبٌش  
 

I .انًطهة الأول.أ 
 دور يُظًة انصحة انؼانًية في يكافحة انًُشطات انرياضية
فٟ أٚي اعزّبع ٌٗ  1146لشس اٌّغٍظ الالزظبدٞ ٚالاعزّبػٟ اٌزبثغ ٌلأُِ اٌّزؾذح ػبَ 

شبء ِٕظّخ اٌظؾخ رشى١ً ٌغٕخ ِٓ اٌخجشاء فٟ ِغبئً اٌظؾخ لإػذاد ِششٚع ارفبل١خ أ
ٚعؼٍذ ِٓ ِذ٠ٕخ ع١ٕف ِمشاً  1141اٌؼب١ٌّخ، ئلا اْ إٌّظّخ ٌُ رذخً ؽ١ض اٌزٕف١ز ئلا فٟ ػبَ 

 (1) ٌٙب
ئْ ٘ذف ٘زٖ إٌّظّخ ؽذدرٗ اٌّبدح الأٌٚٝ ِٓ دعزٛس إٌّظّخ ألا ٚ٘ٛ اٌّؾبفظخ ػٍٝ 
طؾخ الأغبْ ِٓ خلاي سفغ اٌّغزٜٛ اٌظؾٟ اٌزٞ لذ رؼغض ثؼغ اٌجٍذاْ ػٓ رؾم١مٗ 

 ٌشؼٛثٙب. 
٠ٚشعغ ٘زا اٌؼغض اِب ٌمظش اِىب١ٔبرٙب اٌّبد٠خ ٚاٌخجشاد اٌف١ٕخ أٚ ٔز١غخ ِخٍفبد 

ٍؾخ اٌّؾظٛسح ، فذػذ ؽبعخ اٌزؼبْٚ اٌذٌٟٚ ث١ٓ اٌذٚي اٌٝ أشبء ٘زٖ اٌؾشٚة ٚاعزخذاَ الاع
. ِٚفَٙٛ اٌظؾخ فٟ الاططلاػ ٟ٘ ؽبٌخ اٌشفبٖ ٚاٌغلاِخ اٌغغذ٠خ ٚاٌؼم١ٍخ اٌىبٍِخ (2) إٌّظّخ

ٚلذ ػشف دعزٛس ِٕظّخ اٌظؾخ اٌؼب١ٌّخ اٌظؾخ ثأٔٙب: "ؽبٌخ ِٓ اوزّبي  (3)ٚؽزٝ إٌفغ١خ 
. ئر رؼذ اٌشػب٠خ اٌظؾ١خ (4) زّبػ١ب لا ِغشد أؼذاَ اٌّشع ٚاٌؼغض"اٌغلاِخ ثذ١ٔب ٚػم١ٍب ٚاع

 (5)ؽبعخ أعبع١خ ٌٍؾفبظ ػٍٝ طؾخ الأغبْ ثىبًِ لٛاٖ اٌغغ١ّخ ٚاٌؼم١ٍخ .

                                                 

، 1ؽ  ٚإٌّظّبد اٌؼب١ٌّخ ٚالال١ّ١ٍخ ٚاٌّزخظظخ(،اٌزٕظ١ُ اٌذٌٟٚ )إٌظش٠خ اٌؼبِخ ಊ౜ اٌّغزٚة ،  (1) 
 .651، ص(2006ِٕشٛساد اٌؾٍجٟ اٌؾمٛل١خ،  :ث١شٚد)
سعبٌخ ِبعغز١ش ِمذِخ اٌٝ )، "دٚس اٌٛوبلاد اٌذ١ٌٚخ اٌّزخظظخ فٟ ؽّب٠خ اٌج١ئخ"ثٛادٞ ٌؼِٛش٠خ ،  (2) 

 . 30ص، (2015عبِؼخ عؼ١ذح ، اٌغضائش،  -ِغٍظ و١ٍخ اٌؾمٛق   ٚاٌؼٍَٛ اٌغ١بع١خ 
إٌظبَ اٌمبٟٔٛٔ ٌٍؼّبْ اٌظؾٟ فٟ ِظش ٚرأص١شٖ ػٍٝ "أٚٔظ ػجبط سػب ٚ طجب ٔؼّبْ سش١ذ ،  (3) 

( ، اٌؼذد اٌخبص 33اٌّغٍذ )عبِؼخ ثغذاد ، ثغذاد ،  -و١ٍخ اٌمبْٔٛ ،  ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌمب١ٔٛٔخ،  "اٌؼشاق
  https://doi.org/10.35246/aj6zzy24. 422ص (:2023)ثبٌزذس٠غ١ٓ ٚؽٍجخ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ، 

 . 1146( ِٓ د٠جبعخ دعزٛس ِٕظّخ اٌظؾخ اٌؼب١ٌّخ ٌؼبَ 2اٌفمشح ) (4) 
ِغٍخ ، "اٌزذاث١ش اٌٛلبئ١خ فٟ اٌغشائُ اٌّؼشح ثبٌظؾخ اٌؼبِخ"وٌٛغ١ٓ ػٍٟ أوجش ٚطجبػ عبِٟ داٚٚد ،  (5)

 . 351ص (:2011)( ، 5( ، اٌؼذد )34اٌّغٍذ )عبِؼخ ثغذاد ، ثغذاد ،  -و١ٍخ اٌمبْٔٛ، اٌؼٍَٛ اٌمب١ٔٛٔخ 
https://doi.org/10.35246/jols.v34i5.315  

https://doi.org/10.35246/aj6zzy24
https://doi.org/10.35246/jols.v34i5.315
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٘زا ٌٍّٕٚظّخ عٍطخ اٌزٛع١ٗ ٚاٌزٕغ١ك فٟ ع١ّغ اٌّغبئً اٌّزظٍخ ثبٌؼًّ اٌذٌٟٚ 
٠زؼٍك ثبٌّٛػٛػبد اٌظؾ١خ اٌظؾٟ، ٚثٕبء ػٍٝ رٌه فأٙب رؾزً ِىبٔخ وجشٜ فٟ وً ِب 

اٌّشزشوخ ث١ٕٙب ٚث١ٓ إٌّظّبد اٌذ١ٌٚخ اٌؾى١ِٛخ الأخشٜ اٌّؼ١ٕخ ثأٞ عبٔت ِٓ عٛأت 
. ِٚٓ صُ ٠غشٞ ػٍٝ ِٕظّخ اٌظؾخ اٌؼب١ٌّخ ِب ٠غشٞ ػٍٝ ثم١خ اٌٛوبلاد (1) اٌظؾخ

 .(2)اٌّزخظظخ 
اٚ و١ٍّٙب ػٍٝ  وّب ػشف الادِبْ ػٍٝ اٌؼمبل١ش ثأٔٗ )ؽبٌخ الاػزّبد اٌؼؼٛٞ اٚ إٌفغٟ

 . (3)اٌؼمبس اٌزٞ ٠ٕشأ ثغجت رؼبؽٟ ٘زا اٌؼمبس ثظٛسح ِغزّشح اٚ ِٕمطؼخ(
ِٚٓ ِغإ١ٌٚبد ٘زٖ إٌّظّخ اٌغبٔت اٌطجٟ ٚاٌظؾٟ ٌّشىٍخ اٌّٛاد ٚاٌؼمبل١ش إٌّشطخ 

 ئر رمَٛ ثّب ٠أرٟ :
أصش٘ب ؾ١ًٍ اٌطجٟ ٚاٌؼٍّٟ ثزم١١ُ اٌّٛاد ٚاٌؼمبل١ش اٌّغزخذِخ ػب١ٌّب ٚاٌزٟ صجذ ثبٌز -1

 .اٌّخذس

الاشزشان ِغ اٌظٕذٚق اٌذٌٟٚ ٌّىبفؾخ ئعبءح اعزخذاَ اٌّخذساد فٟ ػًّ ثشاِظ اٌزٛػ١خ  -2
اٌظؾ١خ ثأخطبس اٌّٛاد ٚاٌؼمبل١ش اٌّخذسح أٚ إٌّشطخ فؼلا ػٓ ئلبِخ ِششٚػبد ػلاط 

 .(4)اٌّذ١ِٕٓ ٚئػبدح رأ١ٍُ٘ٙ
ً ؽش ِٕظّخ اٌظؾ١خ ٌمذ طذس ػٓ اٌغّؼ١خ اٌؼبِخ ٌلأُِ اٌّزؾذح لشاساْ ٘بِبْ ِٓ أع

اٌؼب١ٌّخ ٚغ١ش٘ب ِٓ ٚوبلاد الأُِ اٌّزؾذح ػٍٝ ِض٠ذ ِٓ اٌؼًّ ِٓ أعً ِىبفؾخ ئعبءح 
 اعزؼّبي اٌؼمبل١ش إٌّشطخ ٚرٌه وّب ٠ٍٟ:

 1711نؼاو  124/33أولاً : انمرار 
رمَٛ ِٕظّخ اٌظؾخ اٌؼب١ٌّخ ٚاٌٛوبلاد ٚا١ٌٙئبد اٌّؼ١ٕخ اٌزبثؼخ ٌلأُِ اٌّزؾذح ثبٌغٙٛد  

 ِٓ ئعبءح اعزؼّبي اٌؼمبل١ش، ٚٔشش ّٔبرط ٌٍٛلب٠خ ٚاٌؼلاط ٚاٌزأ١ً٘ . ٌٍؾذ 

 1717نؼاو  111/34حاَياً : انمرار 
اٌزٞ ٠زؼٍك ثؾش ِٕظّخ اٌظؾخ اٌؼب١ٌّخ ٚغ١ش٘ب ِٓ ٚوبلاد الأُِ اٌّزؾذح ػٍٝ ِض٠ذ 

ْ ِٓ اٌؼًّ ِٓ أعً رٕف١ز ثشاِظ ِىبفؾخ ئعبءح اعزؼّبي اٌؼمبل١ش، ٠ٚطٍت ِٓ رٍه ا١ٌٙئبد أ

                                                 

داس اٌغبِؼخ  :الاعىٕذس٠خ)، اٌٛظ١فخ اٌزشش٠ؼ١خ ٌّٕظّخ اٌظؾخ اٌؼب١ٌّخخبٌذ عؼذ أظبسٞ ٠ٛعف،  (1)
 . 31، ص(2012اٌغذ٠ذح ، 

 (2) Mihajlov, International Health law, Current Status and Future prospects , 

lnternational Digest of Health Legislation,Genva - World Health Organization 

,1989 ,Vol (40), No (1),p16 

اٌزٕظ١ُ اٌمبٟٔٛٔ ٌٍّشافك اٌطج١خ اٌؼبِخ اٌّزخظظخ "وش٠ُ ػج١ذ ١ٌٚٚذ ِشصح ؽّضح اٌّخضِٟٚ ،  س٠بَ (3)
( 34اٌّغٍذ ) ،عبِؼخ ثغذاد ، ثغذاد -و١ٍخ اٌمبْٔٛ ،  ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌمب١ٔٛٔخ، "ثّؼبٌغخ الادِبْ ػٍٝ اٌّخذساد

   https://doi.org/10.35246/jols.v34i5.313. 216ص (:2011)( ، 5اٌؼذد )
 .150، ص(1111داس اٌفىش اٌؼشثٟ ،  :اٌمب٘شح)،  إٌّشطبد ٚاٌش٠بػخاعبِخ س٠بع ،  (4)

https://doi.org/10.35246/jols.v34i5.313
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رؼغ ِىبفؾخ ئعبءح اعزؼّبي اٌؼمبل١ش إٌّشطخ وجٕذ دائُ فٟ عذاٚي أػّبي أعٙضرٙب اٌشئ١غخ 
(1) . 

٘زا ٚأوذد ِٕظّخ اٌظؾخ اٌؼب١ٌّخ فٟ اٌؼذ٠ذ ِٓ لشاسارٙب ػٍٝ ٚعٛة ِىبفؾخ ئعبءح 
اعزخذاَ اٌؼمبل١ش إٌّشطخ لأٔٙب رشىً خطشا طؾ١ب ثبٌغب ٌٗ أثؼبد ِزضا٠ذح  خبطخ فٟ اٌجٍذاْ 

١ِخ ٚوزٌه فٟ اٌجٍذاْ اٌظٕبػ١خ . وّب أٙب رشغغ اٌذٚي الاػؼبء ػٍٝ ثزي اٌّض٠ذ ِٓ إٌب
الا٘زّبَ رغبٖ اعبءح اعزؼّبي اٌؼمبل١ش ، ٚرؾضٙب ػٍٝ اْ رؼّذ فٟ ع١بق اػذادا٘ب لاعزشار١غ١برٙب 
اٌٛؽ١ٕخ ٌزٛف١ش اٌظؾخ ٌٍغ١ّغ ، ٚثشاِغٙب ٠ٕجغٟ أْ رؼذ٘ب ثبٌزؼبْٚ ِغ ِٕظّخ اٌظؾخ اٌؼب١ٌّخ 

فؼلاً ػٓ أٙب رذػٛ اٌذٚي الاػؼبء ثأْ رمذَ ئعٙبِبد ؽٛػ١خ ِٓ أعً ِغبٔذح اٌؼًّ اٌزٞ  ،
رمَٛ ثٗ ِٕظّخ اٌظؾخ اٌؼب١ٌّخ ٚغ١ش٘ب ِٓ ا١ٌٙئبد ٚلاع١ّب طٕذٚق الاُِ اٌّزؾذح ٌّىبفؾخ 
اعبءح اعزؼّبي اٌؼمبل١ش، ٚرشغغ اٌذٚي الاػؼبء ػٍٝ الأؼّبَ اٌٝ اٌّؼب٘ذاد اٌذ١ٌٚخ ٌّشالجخ 

بل١ش، ٚاْ ٠زٌٛٝ ػٓ ؽش٠ك إٌشش ٚغ١شٖ ِٓ اٌٛعبئً ئثلاؽ  ٚٔشش اٌّؼٍِٛبد اٌّزؼٍمخ اٌؼم
ثب٢صبس اٌؼبسح لإعبءح اعزؼّبي اٌؼمبل١ش ػٍٝ اٌظؾخ ٚاٌز١ّٕخ الاعزّبػ١خ، ٚأْ ػضص ِٓ ر١ّٕخ 
الأٔشطخ اٌّزؼٍمخ ثبٌٛلب٠خ ِٓ اٌّشىلاد اٌظؾ١خ راد اٌظٍخ ثبٌغٍٛن اٌجششٞ، ِضً رٍه 

 .( 2)بءح اعزؼّبي اٌؼمبل١ش إٌّشطخ ِٚىبفؾزٙب اٌّزؼٍمخ ثاع
ِّب عجك ٠زؼؼ ٌٕب ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌذٌٟٚ، ا٘زّبَ اٌزٕظ١ّبد ٚاٌٛوبلاد اٌؼب١ٌّخ ٚاٌذ١ٌٚخ 
ثّشىٍخ اٌّٛاد ٚاٌؼمبل١ش اٌّخذسح ٚإٌّشطخ ٚإٌّجٙخ، ٚاٌزٟ رٕذسط ػّٓ ئؽبس إٌّشطبد 

ثاعبءح اعزؼّبي اٌؼمبل١ش ٟ٘ ٔفظ  اٌّؾظٛسح س٠بػ١بً، وّب اْ اٌّشىٍخ اٌؼب١ٌّخ اٌخبطخ
اٌّشىٍخ اٌزٟ رغّٝ ثظب٘شح اعزخذاَ إٌّشطبد اٌّؾظٛسح س٠بػ١بً، ٚ٘زا ِب أشبس  ئ١ٌٗ ا١ٌّضبق 
الاٌّٚجٟ اٌذٌٟٚ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد ٚاٌظبدس ػٓ اٌٍغٕخ الاٌّٚج١خ اٌزٟ ٔظذ ػٍٝ ئْ "ِشىٍخ 

َ اٌغٟء ٚاٌّفشؽ ٚغ١ش اٌطجٟ إٌّشطبد فٟ اٌّغبي اٌش٠بػٟ رؼذ عضءا ِٓ ِشىٍخ الاعزخذا
 .(3)ٌٍّٛاد ٚاٌؼمبل١ش فٟ اٌّغزّغ"، أٞ اْ اٌظب٘شح ٚاؽذح اٌّغإ١ٌٚخ ِشزشوخ 

I .انًطهة انخاَي.ب 
 دور انىكانة انؼانًية في يكافحة انًُشطات انرياضية

( اٌّإرّش اٌؼبٌّٟ locػمذد اٌٍغٕخ الاٌّٚج١خ اٌذ١ٌٚخ ) 1111فٟ اٌؼبشش ِٓ شجبؽ ػبَ 
الاٚي ؽٛي رؼبؽٟ إٌّشطبد فٟ اٌش٠بػخ ، فٟ ٌٛصاْ ثغ٠ٛغشا، ٚاٌزٞ عّغ ع١ّغ الاؽشاف 
اٌّشبسوخ فٟ ِىبفؾخ إٌّشطبد، ٚرٌه ػٍٝ خٍف١خ الاؽذاس اٌزٟ ٘ضد ػبٌُ سوٛة اٌذساعبد 

خ ، ٚلذ أزٙٝ ٘زا اٌّإرّش اٌٝ أشبء ِٕظّخ ػب١ٌّخ ِغزم1111ٍخلاي ِغبثمبد فشٔغب ػبَ 
                                                 

سعبٌخ )، "ؽج١ؼخ اٌّؼبٌغخ اٌظؾف١خ ٌظب٘شح رٕبٚي إٌّشطبد فٟ اٌجطٌٛخ اٌٛؽ١ٕخ"فبؽّخ ثٓ ؽشوبد ،  (1)
، (2016غ١لاٌٟ ثٛٔؼبِخ ، اٌغضائش ، عبِؼخ اٌ -و١ٍخ اٌؼٍَٛ الأغب١ٔخ ٚالاعزّبػ١خ  ِبعغز١ش ِمذِخ اٌٝ ِغٍظ 

 . 16ص

 .15فبؽّخ ثٓ ؽشوبد ، ِظذس عبثك، ص (2)

 .152اعبِخ س٠بع ، ِظذس عبثك ، ص (3)
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ِّٙزٙب رٕف١ز ِٚشالجخ ػ١ٍّخ ِىبفؾخ إٌّشطبد فٟ اٌش٠بػخ ٚاداسرٙب ثغ١ّغ أشىبٌٙب ، ٚرؼًّ 
ػٍٝ رؾم١ك اٌشؤ٠خ اٌؼب١ٌّخ اٌٙبدفخ اٌٝ خٍك ث١ئخ س٠بػ١خ خب١ٌخ ِٓ إٌّشطبد رّىٓ ع١ّغ 
اٌش٠بػ١١ٓ فٟ اٌؼبٌُ ِٓ اٌزٕبفظ ثٕضا٘خ، ٚلذ دػ١ذ ٘زٖ ا١ٌٙئخ ثبٌٛوبٌخ اٌؼب١ٌّخ ٌّىبفؾخ 

ّٕشطبد، ٚرزىْٛ ِٓ ِّض١ٍٓ ٌٍؾشوخ اٌش٠بػ١خ الاٌّٚج١خ ثّب ف١ُٙ اٌلاػج١ٓ فؼلاً ػٓ اٌ
 . (1)ِّض١ٍٓ ٌٍغٍطبد اٌؼبِخ

٘زا ٚرؼًّ اٌٛوبٌخ اٌؼب١ٌّخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد ِغ اٌؾشوخ اٌش٠بػ١خ اٌّزىٛٔخ ِٓ اٌٍغٕخ 
اد اٌش٠بػ١خ، اٌٝ عبٔت الاٌّٚج١خ اٌذ١ٌٚخ ٚاٌٍغٕخ اٌجبساٌّج١خ اٌذ١ٌٚخ ٚاٌشاثطخ اٌؼبِخ ٌلارؾبد

ػذد ِٓ إٌّظّبد اٌّؼ١ٕخ ػٍٝ رؾم١ك ػّبْ الاِزضبي ٌٍّذٚٔخ اٌؼب١ٌّخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد، 
 .(2)ٚرؼطٍغ ِغ ا١ٌٛٔغىٛ ثّغإ١ٌٚخ رٕف١ز الارفبل١خ اٌذ١ٌٚخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد اٌش٠بػ١خ

 اولاً : اهذاف انىكانة انؼانًية نًكافحة انًُشطات 
اٌؼب١ٌّخ اٌؼذ٠ذ ِٓ الا٘ذاف ػٕذِب أٔشئذ ٚؽٍّذ ػٍٝ ػبرمٙب ِّٙخ ٚػؼذ اٌٛوبٌخ 

ؽّب٠خ اٌٛعؾ اٌش٠بػٟ ِٓ اٌش٠بػ١١ٓ اٌز٠ٓ اعبءٚا ا١ٌٗ، ِٚٓ أُ٘ الا٘ذاف اٌزبثؼخ ٌٍٛوبٌخ 
 :  (3)اٌذ١ٌٚخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد اٌش٠بػ١خ ِب ٠ٍٟ

 ٚ ا١ٌٙئبد اٌؼًّ ػٍٝ رؼض٠ض اٌزؼبْٚ اٌذٌٟٚ ث١ٓ اٌؾىِٛبد ٚإٌّظّبد اٌش٠بػ١خ
 اٌش٠بػ١خ اٌٛؽ١ٕخ ٌزؾم١ك ا٘ذاف ِشزشوخ فٟ ِغبي ِىبفؾخ إٌّشطبد .

  ْرٛع١ٗ اٌغٙٛد ٌٍزٛػ١خ ثّخبؽش إٌّشطبد ِٚغبٚئٙب ٚرضم١ف اٌش٠بػ١١ٓ ٚاٌغّٙٛس ثشأ
 الاصبس اٌؼبسح ٌزؼبؽٟ إٌّشطبد . 

  ْاٌزشغ١غ ػٍٝ رٕف١ز ثشاِظ الاخزجبساد ٚاٌّشالجخ ثشىً دٚسٞ ِٕٚزظُ ِٓ اعً ػّب
 لاِزضبي ٌمٛاػذ ِىبفؾخ إٌّشطبد .ا

 حاَياً: انًهاو الأساسية نهىكانة انؼانًية نًكافحة انًُشطات 
رمَٛ اٌٛوبٌخ ثّشالجخ رطج١ك اٌّذٚٔخ اٌؼب١ٌّخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد ٚاٌزٟ رؼذ ٍِضِخ ػٍٝ      

٘ب ِٓ ع١ّغ الأشطخ اٌش٠بػ١خ فٟ اٌؼبٌُ ، فؼلاً ػٓ ل١بِٙب ثبٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّٙبَ اٌزٟ عٕزوش
 :  (4)خلاي إٌمبؽ الار١خ

                                                 

،  اٌغٙٛد اٌذ١ٌٚخ ٚالإل١ّ١ٍخ ٚاٌٛؽ١ٕخ فٟ ِىبفؾخ إٌّشطبد اٌش٠بػ١خخ١ّظ ಊ౜ اؽّذ ػج١ذ ا١ٌّٙشٞ،  (1)
 .111، ص(2022داس إٌٙؼخ اٌؼ١ٍّخ ،  :الاِبساد)

سعبٌخ ِبعغز١ش ِمذِخ اٌٝ ِغٍظ و١ٍخ )، "رؼبؽٟ إٌّشطبد ث١ٓ الاثبؽخ ٚاٌزغش٠ُ"ِٕٛث١خ ٠ٛعف ،  (2)
 .51، ص(2011عبِؼخ رجغخ ، اٌغضائش ،  –اٌؾمٛق ٚاٌؼٍَٛ اٌغ١بع١خ 

 .121خ١ّظ ಊ౜ اؽّذ ػج١ذ ا١ٌّٙشٞ ، ِظذس عبثك ، ص (3)
(4) World Anti - Doping Agency , WORLD ANTI -DOPING CODE , p2. 
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ِشالجخ الاٌزضاَ ثبٌّذٚٔخ اٌؼب١ٌّخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد، ٚرٌه ِٓ خلاي الإششاف ػٍٝ لجٛي  .1
ٚرٕف١ز ِب ٔظذ ػ١ٍٗ ِٛاد اٌّذٚٔخ، ٚرُ ط١بغخ لبْٔٛ ِىبفؾخ إٌّشطبد ِٓ ؽشف 

 اٌٛوبٌخ اٌذ١ٌٚخ ١ٌزُ اػزّبدٖ ِٓ ؽشف ا١ٌٙئبد اٌش٠بػ١خ.

اٌٛلب٠خ ِٓ خلاي ٚػغ ثشاِظ اٌزؼ١ٍُ اٌمبئّخ ػٍٝ رٛػ١خ اٌش٠بػ١١ٓ ٚاٌّذسث١ٓ ارجبع ِجذأ  .2
 ٚالأؽجبء ؽٛي ِخبؽش إٌّشطبد ٚػٛالجٙب اٌظؾ١خ ٚاٌمب١ٔٛٔخ ٚالاعزّبػ١خ.

ئػذاد ٚٔشش اٌمبئّخ اٌغ٠ٕٛخ ٌٍّٛاد ٚالأعب١ٌت اٌّؾظٛسح، ٚالإػفبءاد ٌلاعزخذاَ اٌؼلاعٟ  .3
 د فٟ ع١ّغ أؾبء اٌؼبٌُ .اٌزٟ رٕفز٘ب ِٕظّبد ِىبفؾخ إٌّشطب

ؽّب٠خ اٌش٠بػخ إٌظ١فخ ِٓ خلاي رط٠ٛش اعزشار١غ١بد ِجزىشح ٌّىبفؾخ إٌّشطبد ٌٍجٍذاْ  .4
اٌزٟ ٟ٘ فٟ أِظ اٌؾبعخ ا١ٌٙب ٠ٚذػُ ٘زا اٌجشٔبِظ إٌّظّبد اٌٛؽ١ٕخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد 

(NADOs(ٚاٌٍغبْ الاٌّٚج١خ  اٌٛؽ١ٕخ )NOCsثزمذ٠ُ اٌز٠ًّٛ ٚاٌّغبػذح اٌّغ ) زّشح
ٌّىبفؾخ إٌّشطبد ، ٠ٚمذَ ؽب١ٌبً ثشٔبِظ إٌّظّخ الال١ّ١ٍخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد اٌذػُ اٌٝ 

 ( دٌٚخ ؽٛي اٌؼبٌُ.131( ِٕظّخ ٚؽ١ٕخ ٚ)15)

اْ اٌٛوبٌخ اٌؼب١ٌّخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد ٌذ٠ٙب ١٘ىً رٕظ١ّٟ ٠زأٌف ِٓ سئ١ظ ِٚغٍظ 
ىْٛ اٌشئ١ظ ٚٔبئجٗ ِٓ ِّضٍٟ رأع١غٟ ٌٚغٕخ رٕف١ز٠خ ٚاٌؼذ٠ذ ِٓ اٌٍغبْ اٌزخظظ١خ، ٠ٚ

اٌؾشوخ الاٌّٚج١خ اٚ اٌؾىِٛبد اٌزٟ أؼّذ فٟ الارفبل١خ اٌذ١ٌٚخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد، ٠ٚؼ١ٓ 
اٌّغٍظ اٌزأع١غٟ اٌشئ١ظ ٚٔبئجٗ ٚرىْٛ ِذح ػؼ٠ٛزُٙ صلاس عٕٛاد لبثٍخ ٌٍزغذ٠ذ، ٚفٟ ؽبي 

 .(1) اٌشئ١ظوْٛ الاطٛاد ِزغب٠ٚخ ػٕذ أزخبة اٌشئ١ظ اٚ ٔبئجٗ ٠زُ الاخز ثظٛد 
٘زا ٠ٚؼذ اٌّغٍظ اٌزأع١غٟ ا١ٌٙئخ اٌؼ١ٍب لارخبر اٌمشاس فٟ اٌٛوبٌخ اٌؼب١ٌّخ ٌّىبفؾخ     

( ػؼٛاً، ُٚ٘ ِٓ اٌؾشوخ الاٌّٚج١خ ٚأػؼبء اٌؾىِٛبد ٚاْ ِذح 36إٌّشطبد ٚاٌزٞ ٠ؼُ)
 ػؼ٠ٛزُٙ صلاس عٕٛاد لبثٍخ ٌٍزغذ٠ذ ، ٠ٚغزّغ ِغٍظ اٌّإعغخ ػٍٝ الالً ِشح ٚاؽذح وً عٕخ

 .(2) ثذػٛح ِٓ سئ١ظ ا١ٌٙئخ
( ِٓ خّغخ AMAٌمذ شىٍذ اٌٍغٕخ اٌزٕف١ز٠خ ٌٍٛوبٌخ اٌذ١ٌٚخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد )     

ػشش ػؼٛا ، ئر ٠زُ اخز١بسُ٘ ثبلأغٍج١خ ِٓ لجً اٌّغٍظ اٌزأع١غٟ، ٚ ٌٍغٕخ ؽك رؼ١١ٓ صٍضٟ 
خ ٌٍزغذ٠ذ، وّب ٠غزف١ذ الأػؼبء، ٠ٚزُ رؼ١١ٓ اٌشئ١ظ ٚٔبئجٗ ِجبششح ثؼذ الالزشاع  ٌّذح عٕخ لبثٍ

 . (3)اٌشئ١ظ ٚٔبئجٗ ِٓ ِٕؾخ ئػبف١خ ع٠ٕٛخ ٌزؼ٠ٛغ اٌّظبس٠ف
                                                 

(1) Jean pierre kARAQUILIO ,Charles ,DUDOGNON , Dictionnaire Juridique du 

sport , Dalloz,2013,p19. 

سعبٌخ ِبعغز١ش ِمذِخ اٌٝ ِغٍظ و١ٍخ اٌؾمٛق ٚاٌؼٍَٛ )، "اٌزؾى١ُ اٌش٠بػٟ"ثٓ ػبِش ؽبط ١ٍِٛد ،  (2)
 .  51، ص(2013عبِؼخ ع١لاٌٟ ١ٌبثظ ع١ذٞ ثٍؼجبط،  اٌغضائش ،  -بع١خ اٌغ١

اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍّخ ٌٍطجبػخ ٚإٌشش  :ِظش)دٚس اٌزؾى١ُ فٟ إٌّبصػبد اٌش٠بػ١خ، ػٍٟ ػجذ اٌىبًِ ،  (3)
 .214، ص( 2020ٚاٌزٛص٠غ،  
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٘زا ٚرؼُ اٌٛوبٌخ اٌؼب١ٌّخ ٌغٕخ ٌٍش٠بػ١١ٓ ، ٚلذ رأعغذ ٘زٖ اٌٍغٕخ اٌزبثؼخ ٌٍٛوبٌخ ػبَ 
، ثٙذف رٛف١ش ِٕظٛس س٠بػٟ لإداسح اٌٛوبٌخ اٌؼب١ٌّخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد ، ٚرٌه ف١ّب 2005

اٌّغبئً راد اٌظٍخ ثّىبفؾخ إٌّشطبد ، ٚرّض١ً ٚعٙبد ٔظش ٚؽمٛق ٠زؼٍك ثغ١ّغ 
 .(1)اٌش٠بػ١١ٓ ف١ّب ٠زؼٍك ثّىبفؾخ إٌّشطبد

ٚلذ ػٍّذ ِٕظّخ الأزشثٛي، ٟٚ٘ اوجش ِٕظّخ ششؽ١خ فٟ اٌؼبٌُ ِزوشح رفبُ٘ ِغ 
فٟ الاِبٔخ اٌؼبِخ  2001(، ٚاٌزٟ ٚلؼذ ػبَ WADAاٌٛوبٌخ اٌذ١ٌٚخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد )

ٔزشثٛي ث١ٓ الا١ِٓ اٌؼبَ ٌلإٔزشثٛي، ٚاٌّذ٠ش اٌؼبَ ٌٍٛوبٌخ اٌؼب١ٌّخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد ٌلإ
ً  ٌٍزؼبْٚ ث١ٓ إٌّظّز١ٓ اٌذ١ٌٚز١ٓ فٟ عج١ً اٌزظذٞ ٌظب٘شح رؼبؽٟ  ٚاػؼ١ٓ اؽبساً ٚاػؾب
ً ػٍٝ ئّٔبء اٌّّبسعبد اٌغ١ٍّخ، ٚاٌزؼبْٚ  إٌّشطبد، ٚرز١ؼ الارفبل١خ ٌٍطشف١ٓ اٌؼًّ ِؼب

ً فٟ ِغبي عّغ الادٌخ ٚرجبدي اٌّؼٍِٛبد ثشأْ  اٌّزجبدي ػٍٝ ع١ّغ الاطؼذح ، ٚخظٛطب
رؼبؽٟ إٌّشطبد ٚالارغبس فٟ اٌؼمبل١ش اٌّخذسح، ٠ٚزؼؼ ِٓ اٌمؼب٠ب ٚاٌزؾم١مبد اٌٙبِخ اْ 
ٌٍٕشبؽ اٌؾىِٟٛ ٚرجبدي اٌّؼٍِٛبد ث١ٓ أعٙضح ئٔفبر اٌمبْٔٛ ِٕٚظّبد ِىبفؾخ إٌّشطبد دٚس 

وبد اٌزٟ وبْ ِٓ اٌّزؼزس وشفٙب ثٛاعطخ اٌفؾٛص، ٚرغؼٝ اٌٛوبٌخ ثبسص فٟ رج١ٓ الأزٙب
اٌؼب١ٌّخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد اٌٝ اٌزؼبْٚ ِغ ِٕظّخ الأزشثٛي فٟ عج١ً رؼض٠ض ٚؽّب٠خ 
اٌش٠بػ١١ٓ ِٓ أػشاس إٌّشطبد ٌٚجٍٛؽ اؽذ اثشص ا٘ذاف الارفبق اٌّزّضً فٟ ئعٕبد اٌزذاث١ش 

شطبد، ٚفٟ ٘زا الإؽبس فأْ ِٕظّخ الأزشثٛي ٚاٌٛوبٌخ اٌٛؽ١ٕخ ٚاٌذ١ٌٚخ ٌّىبفؾخ رؼبؽٟ إٌّ
اٌؼب١ٌّخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد ع١ٛؽذاْ عٙٛدّ٘ب ٌزشغ١غ رطج١ك اٌزشش٠ؼبد إٌّبعجخ فٟ ع١ّغ 
اٌذٚي الاػؼبء فٟ الأزشثٛي ٌزّى١ٓ ِٛظفٟ اٌششؽخ ِٓ اٌؼًّ ثظٛسح فبػٍخ ػٍٝ ِىبفؾخ 

 . (2)الارغبس فٟ اٌّٛاد إٌّشطخ
وّب رُ الزشاػ ِظطٍؼ "عٛاص اٌغفش اٌج١ٌٛٛعٟ ٌٍش٠بػ١١ٓ" لأٚي ِشح ِٓ لجً  

اٌجبؽض١ٓ فٟ أٚائً اٌؼمذ الاٚي ِٓ اٌمشْ اٌٛاؽذ ٚاٌؼشش٠ٓ ػٕذِب رُ أشبء ِشالجخ ِزغ١شاد 
اٌذَ)ػلاِبد ِٕشطبد اٌذَ( وٛع١ٍخ ٌزؾذ٠ذ اٌٍّف اٌذِٛٞ ٌٍش٠بػٟ، ِٚٓ صُ لبِذ اٌٛوبٌخ 

( فٟ ABPاٌّؼب١٠ش الاٌضا١ِخ ٌغٛاص اٌغفش اٌج١ٌٛٛعٟ ٌٍش٠بػٟ)( ثٛػغ WADAاٌذ١ٌٚخ )
، ئر رُ ل١بط اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّإششاد اٌؾ٠ٛ١خ ٌٍفشد، ٠ٚزُ رطج١ك ٚؽذح اٌذَ اٌزٟ 2001ػبَ 

 .    (3)رؾزٛٞ ػٍٝ ػلاِبد اٌذَ ٌّشالجخ اعزخذاَ ػٛاًِ رؾف١ض رىْٛ اٌىش٠بد اٌؾّشاء

                                                 

 215ػٍٟ ػجذ اٌىبًِ ، ِظذس عبثك ، ص  (1)

الاصبس اٌمب١ٔٛٔخ ٌزٕبٚي إٌّشطبد اٌش٠بػ١خ ػٍٝ ػمٛد لاػجٟ وشح "ػّش ؽغٓ ػٍٟ ثٓ ؽٕف١خ اٌجٍٛشٟ،  (2)
، (2022عبِؼخ ػغّبْ، الاِبساد ،  -سعبٌخ ِبعغز١ش ِمذِخ اٌٝ ِغٍظ و١ٍخ اٌمبْٔٛ )، "اٌمذَ اٌّؾزشف١ٓ

 .26ص
اٌىزبة ِشوض : اٌمب٘شح)،  ِىبفؾخ إٌّشطبد فٟ اٌش٠بػخ )اٌّغإ١ٌٚخ اٌّشزشوخ(١٘ضُ ػجذ اٌؾ١ّذ داٚد ،  (3) 

 . 136، ص(2023ٌٍٕشش، 
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ّٟ اٌىزشٟٚٔ ٌٍّإششاد اٌج١ٌٛٛع١خ ئْ اٌغٛاص اٌج١ٌٛٛعٟ ٘ٛ ػجبسح ػٓ )عغً سل
ٌٍش٠بػ١١ٓ ٠زُ عّؼٙب ٚؽفظٙب ِٓ خلاي ػذد ِٓ اٌزؾب١ًٌ ٚاٌفؾٛطبد اٌزٟ رٙذف اٌٝ اٌىشف 

 .(1) ػٓ اٌؼمبل١ش ٚاٌّٛاد إٌّشطخ اٌزٟ ٠زؼبؽب٘ب اٌش٠بػ١١ٓ خلاي ِذح ص١ِٕخ ِؾذدح
٘زا ٚاْ ادخبي عٛاص اٌغفش اٌج١ٌٛٛعٟ ٠ّضً خطٛح وج١شح فٟ ِىبفؾخ إٌّشطبد ، فٙٛ 
٠غّؼ ثبٌغّغ ِب ث١ٓ ػ١ٍّز١ٓ ِخزٍفز١ٓ ٌٚىٓ ِزىبٍِز١ٓ فب٢ْ ٠ّىٓ اٌغّغ ث١ٓ اٌطش٠مخ اٌزم١ٍذ٠خ 
اٌمبئّخ ػٍٝ ػٍُ اٌغَّٛ ٌٍىشف ػٓ ِبدح ِؾظٛسح فٟ ػ١ٕخ ثشش٠خ ٚؽش٠مخ اوضش دلخ ٌٍىشف 

اٌج١ٌٛٛع١خ إٌبعّخ ػٓ ٘زٖ اٌؼمبل١ش ، ٌٚىٓ اٌغبٔت اٌغٍجٟ ٘ٛ ص٠بدح اٌزىب١ٌف  ػٓ اٌؼٛالت
ثغجت خظٛط١خ ٘زٖ الاخزجبساد ئر ٠زؼ١ٓ اٌزؼبًِ ِغ ػ١ٕبد اٌذَ ثشىً ِخزٍف ػٓ ػ١ٕبد 
اٌجٛي اٌؼبد٠خ ، ٚفؼلاً ػٓ رٌه فاْ اداسح إٌزبئظ اوضش رؼم١ذاً ِٓ اخزجبساد ِىبفؾخ إٌّشطبد 

ذ طشؽذ ِؾىّخ اٌزؾى١ُ اٌش٠بػ١خ ِإخشاً ثاْ عٛاص اٌغفش اٌش٠بػٟ ٘ٛ ٚع١ٍخ اٌزم١ٍذ٠خ ، ٚل
 .(2)طبٌؾخ ِٚٛصٛلخ لإصجبد رؼبؽٟ إٌّشطبد 

٘زا ٠ٚؼذ عٛاص اٌغفش اٌج١ٌٛٛعٟ ٚع١ٍخ ِف١ذح عذاً، ٚد١ًٌ ٠ّىٓ الاػزّبد ػ١ٍٗ فٟ رٛل١غ 
ٌزم١ٍذ٠خ فٟ اٌىشف اٌغضاء فٟ ؽبٌخ رؼبؽٟ إٌّشطبد اٌش٠بػ١خ، ٚ٘ٛ لا ٠ؾً ِؾً اٌؼٛاثؾ ا

ػٓ إٌّشطبد، ثً ٠غبػذ ػٍٝ رؼض٠ض٘ب، ٠ٚغّؼ ثأداء افؼً ٌّىبفؾزٙب، ٚؽّب٠خ طؾخ 
اٌش٠بػ١١ٓ ٚالاخلاق اٌش٠بػ١خ، ٚاْ رطج١ك ٘زا إٌظبَ اٌغذ٠ذ لا ٠إدٞ اٌٝ رىب١ٌف ئػبف١خ 

 .(3)ػٍٝ ا١ٌٙئبد اٌش٠بػ١خ، ٌٚىٓ ٠زُ ر٠ٍّٛٗ ِٓ ِٛاسد اٌٛوبٌخ اٌٛؽ١ٕخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد 
I .انًطهة انخانج.د 

 دور انًُظًات الالهيًية انؼرتية في يكافحة انًُشطات انرياضية
شىً الارؾبد اٌؼشثٟ ٌلأٌؼبة اٌش٠بػ١خ فٟ اعزّبع اٌٍغٕخ الاٌّٚج١خ اٌذ١ٌٚخ خلاي اٌّإرّش      

ثذػٛح ِٓ اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ ، ٚلذ رّذ  1136/ آ٠بس/ 23اٌش٠بػٟ اٌزٞ ػمذ فٟ ٠َٛ 
ّٛافمخ ثبلإعّبع ػٍٝ رأع١ظ الارؾبد اٌؼشثٟ ٌلأٌؼبة اٌش٠بػ١خ ٚاػزّبد ٔظبِٗ الاعبعٟ، اٌ

ثّؼٕٝ ئْ رى٠ٕٛٗ أطجؼ ٠زأٌف ِٓ اٌٍغبْ الاٌّٚج١خ فٟ اٌذٚي ٠ٚىْٛ ِمشٖ ِذ٠ٕخ اٌش٠بع، ئر 
وبْ اٌٙذف ِٓ أشبئٗ ٘ٛ رٛؽ١ذ اٌىٍّخ ٚاٌشأٞ فٟ اٌّإرّشاد اٌذ١ٌٚخ ٚالال١ّ١ٍخ ٚاٌؼشث١خ، 

 .(4)ِٓ اعً إٌٙٛع ثبٌؾشوخ الاٌّٚج١خ اٌش٠بػ١خ ٚرط٠ٛش٘ب  ٚاٌؼًّ

                                                 

داس اٌفىش اٌؼشثٟ ، : اٌمب٘شح)،  إٌّشطبد فٟ اٌّغبي اٌش٠بػٟثٙبء اٌذ٠ٓ اثشا١ُ٘ علاِخ ٚآخشْٚ ،  (1) 
  323، ص( 2016

 (2) Zorzoli M,Biological passport parameters , Journal of Human Sport and 

Exercise , Volume (6), lssue (2) , 2011 ,p 214. 

اٌّغإ١ٌٚخ اٌّٛػٛػ١خ ػٓ رؼبؽٟ إٌّشطبد اٌش٠بػ١خ )دساعخ "ع١ّش ؽبِذ ػجذ اٌؼض٠ض اٌغّبي ،  (3)
 ،ٌٍجؾٛس اٌمب١ٔٛٔخ الالزظبد٠خِغٍخ و١ٍخ اٌؾمٛق  ،"ِمبسٔخ ث١ٓ رشش٠ؼبد ِىبفؾخ إٌّشطبد ٚاٌمبْٔٛ اٌّذٟٔ (

 .155ص (:2013)( ، 2( ،اٌؼذد )5اٌّغٍذ )عبِؼخ الاعىٕذس٠خ ، –و١ٍخ اٌؾمٛق 
ِٕشأح )الإعىٕذس٠خ: ،  اٌّغإ١ٌٚخ فٟ إٌّبفغبد اٌش٠بػ١خ )اٌّؾ١ٍخ ٚاٌذ١ٌٚخ(ؽغٓ اؽّذ اٌشبفؼٟ ،  (4)

 . 360، ص(1111اٌّؼبسف ، 
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ٚفٟ ٘زا الإؽبس لبَ الارؾبد اٌؼشثٟ ٌلأٌؼبة اٌش٠بػ١خ ثذٚس ُِٙ فٟ اٌغبؽخ اٌش٠بػ١خ     
اٌؼشث١خ ٌٍزظذٞ ٌظب٘شح إٌّشطبد اٌّؾظٛسح س٠بػ١بً، ِٚٓ اٌغٙٛد اٌزٟ ثزٌٙب الارؾبد 

 : (1)اٌؼشثٟ ٌلأٌؼبة اٌش٠بػ١خ فٟ ٘زا اٌظذد ِب ٠أرٟ
 د اٌٍغٕخ اٌف١ٕخ ثبلارؾبد اٌؼشثٟ. ادخبي ػٕظش اٌزخظض فٟ اٌطت اٌش٠بػٟ ػّٓ فؼب١ٌب .1
دػُ إٌشبؽ اٌؼٍّٟ ٌٍطت اٌش٠بػٟ فٟ اػبدح أجضبق الارؾبد اٌؼشثٟ ٌٍطت اٌش٠بػٟ ػٍٝ  .2

أصش ِإرّشاد ػ١ٍّخ ِٛفمخ فٟ اٌؼشاق ، ٚاٌجؾش٠ٓ ، ٚرٛٔظ اػٍٓ ثؼذ٘ب ػٓ اٌزشى١ً اٌؼبَ 
 ٌلارؾبد. 

زؼبْٚ ِغ الارؾبد اٌذٌٟٚ فٟ ٔظُ الارؾبد دٚساد ِزخظظخ ٌلأؽجبء فٟ اٌٛؽٓ اٌؼشثٟ ثبٌ .3
 ٘زا اٌّغبي ِٚٓ صُ ٔشش اٌٛػٟ ثبٌطت اٌش٠بػٟ ػبِخ ٚثّىبفؾخ إٌّشطبد خبطخ . 

اعُٙ الارؾبد ثفبػ١ٍخ فٟ اٌذٚساد ٚاٌّإرّشاد ٚإٌذٚاد اٌخبطخ ثبٌطت اٌش٠بػٟ فٟ  .4
 اٌٛؽٓ اٌؼشثٟ . 

د  ٚدساعبد فٟ دػُ الارؾبد ِغ اٌّغّٛػخ اٌؼشث١خ ٌٍغبْ الاٌّٚج١خ ِٓ خلاي ػمذ ٔذٚا .5
 ( .1111ِغبي ِىبفؾخ إٌّشطبد )اعزّبع ف١١ٕب 

I.انفرع الأول. 1.د 

انًُظًة الالهيًية انؼرتية نًزهس انتؼاوٌ نذول انخهيذ انؼرتي وانيًٍ نًكافحة 
 انًُشطات

ثشٔبِظ إٌّظّخ الال١ّ١ٍخ ٌّىبفؾخ  2004أٔشئذ اٌٛوبٌخ اٌؼب١ٌّخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد ػبَ 
، ٚرٌه ِٓ أعً رؼض٠ض ؽّب٠خ اٌش٠بػخ إٌظ١فخ ِٓ خلاي رط٠ٛش  (RADOإٌّشطبد )

اعزشار١غ١بد ِجزىشح ٌّىبفؾخ إٌّشطبد ، ئر ٠ذػُ ٘زا اٌجشٔبِظ إٌّظّبد اٌٛؽ١ٕخ ٌّىبفؾخ 
( اٌزٟ رؼبٟٔ ِٓ ٔمض اٌز٠ًّٛ ٚاٌزذس٠ت ٚاٌّغبػذح اٌّغزّشح ٌّىبفؾخ NADOSإٌّشطبد )

ً ػٍٝ رط٠ٛش  ثشاِظ ِىبفؾخ إٌّشطبد اٌش٠بػ١خ ٚاٌّزٛافمخ ِغ إٌّشطبد ، ٠ٚغبػذ٘ب ا٠ؼب
 .(2)اٌمبْٔٛ اٌؼبٌّٟ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد 

ٚرؼذ دٌٚخ اٌى٠ٛذ ِمشاً ٌٍّٕظّخ الال١ّ١ٍخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد ٌذٚي ِغٍظ اٌزؼبْٚ 
اٌؼشثٟ اٌخ١ٍغٟ ٚا١ٌّٓ، ٚرشِٟ رٍه إٌّظّخ اٌٝ اٌمؼبء ػٍٝ اعزؼّبي إٌّشطبد ث١ٓ اٚعبؽ 

ٚلذ رٛاٌذ اعزّبػبد اٌّىزت اٌزٕف١زٞ ٌزٍه إٌّظّخ ث١ٓ اٌذٚي الاػؼبء وً اٌلاػج١ٓ، ٘زا 
،  2001( ػبَ 4-2ِشح فٟ دٌٚخ، ٚاعزؼبفذ دٌٚخ اٌى٠ٛذ الاعزّبع اٌخبِظ ٌٍّٕظّخ ِٓ )

٠ٚجؾش الاعزّبع اٌزٞ ٠مبَ رؾذ ئششاف اٌٛوبٌخ اٌؼب١ٌّخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد عجً رؼض٠ض ِجذأ 

                                                 

سعبٌخ ِبعغز١ش ِمذِخ اٌٝ ِغٍظ و١ٍخ )،  "إٌّشطبد اٌش٠بػ١خ )دساعخ لب١ٔٛٔخ ("ػبٔشخ ثشاثؼ،  (1)
 .23، ص(2016اٌغضائش ، ع١ذٞ ثٍؼجبط، –عبِؼخ ع١لاٌٟ  –ٚاٌؼٍَٛ اٌغ١بع١خ اٌؾمٛق 

 .141خ١ّظ ಊ౜ اؽّذ ػج١ذ ا١ٌّٙشٞ، ِظذس عبثك ، ص (2)
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اٌش٠بػ١خ ٚو١ف١خ اوزغبة ِٙبساد ٚٔظُ عذ٠ذح فٟ ٘زا  ِىبفؾخ إٌّشطبد فٟ اٌؾشوخ
 .(1)اٌّغبي

اِب الا٘ذاف اٌؼبِخ لأٔشطخ ثشٔبِظ إٌّظّخ الال١ّ١ٍخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد فٟٙ رزّضً وّب 
 : (2)٠أرٟ 

ِغبػذح اٌذٚي ٚإٌّظّبد ػٍٝ رط٠ٛش ثشاِظ ِىبفؾخ إٌّشطبد اٌزٟ رزلاءَ ِغ اٌّذٚٔخ  .1
 فٟ ع١ّغ أؾبء اٌؼبٌُ .  اٌؼب١ٌّخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد

ػّبْ خؼٛع وبفخ اٌش٠بػ١١ٓ فٟ الاٌؼبة اٌش٠بػ١خ اٌّخزٍفخ ٚفٟ ع١ّغ اٌذٚي  .2
 ٌجشٚرٛوٛلاد ٚػ١ٍّبد ِىبفؾخ إٌّشطبد اٌش٠بػ١خ .

 ػّبْ أششان ع١ّغ اٌذٚي فٟ اٌؼبٌُ فٟ أٔشطخ ِىبفؾخ إٌّشطبد .3
I.انفرع انخاَي. 2.د 

 انهزُة انسؼىدية نهرلاتة ػهى انًُشطات
ً ٚرشش٠ؼ١بً SAADCرؼذ اٌٍغٕخ اٌغؼٛد٠خ ٌٍشلبثخ ػٍٝ إٌّشطبد )      ً اعزشبس٠ب ( و١بٔب

ً فٟ ع١ّغ الاِٛس  ً ِخزظب ً ثّغٍظ اداسح اٌٍغٕخ الاٌّٚج١خ اٌغؼٛد٠خ ِٚشعؼب ً ِشرجطب ٚرٕف١ز٠ب
اٌّزؼٍمخ ثبٌّٕشطبد، ٟٚ٘ اٌغٙخ اٌزٟ رّضً اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ فٟ إٌّبعجبد اٌذ١ٌٚخ 

اٌؼلالخ ثّٛػٛع إٌّشطبد، ٚرؼًّ فٟ اؽبس اٌغ١بعخ اٌؼبِخ ٌٍغٕخ الاٌّٚج١خ اٌغؼٛد٠خ  راد
ٚرؾذ ئششاف ٚصاسح اٌش٠بػخ ، ٌزٌه رُ رأع١غٙب اعزغبثخ ٌٍزٛعٙبد اٌذ١ٌٚخ اٌٙبدفخ اٌٝ 

ٚطذٚس  2003ِىبفؾخ إٌّشطبد اٌّؾظٛسح س٠بػ١بً ٚاٌزٟ وبْ ٔزبعٙب اػلاْ وٛثٕٙبعٓ ػبَ 
ٌّىبفؾخ إٌّشطبد ٚاٌزٟ ٚلؼذ ػ١ٍٙب ؽىِٛبد دٚي اٌؼبٌُ ِٚٓ ث١ٕٙب ؽىِٛخ  اٌلائؾخ اٌؼب١ٌّخ

فؼلاً  ،22/1/2003( ثزبس٠خ  205اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ ثّٛعت الاِش اٌغبِٟ سلُ )
، 2005ػٓ طذٚس الارفبل١خ اٌذ١ٌٚخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد اٌظبدسح ػٓ ِٕظّخ ا١ٌٛٔغىٛ ػبَ 

ٌؼبٌُ ِٚٓ ث١ٕٙب ؽىِٛخ اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ ثّٛعت ٚاٌزٟ ٚلؼذ ػ١ٍٙب ؽىِٛبد دٚي ا
، ٚرّبش١ب ِغ ِب ٚسد فٟ اٌلائؾخ ٚالارفبل١خ 3/12/2003( ثزبس٠خ 350الاِش اٌغبِٟ سلُ)

اٌذ١ٌٚز١ٓ، فمذ رُ رشى١ً ٌغٕخ ٚؽ١ٕخ ِزخظظخ رؼٕٝ ثغ١ّغ الاِٛس اٌخبطخ ثجشٔبِظ اٌشلبثخ 
ً  ػٍٝ إٌّشطبد ِؾ١ٍبً ِٚب ٚد١ٌٚبً ٚلبس٠بً ثّٛعت لشاس ٚص٠ش اٌش٠بػخ أزان  ٠زؼٍك ثٗ ال١ّ١ٍب

 .(3)رؾذ ِغّٝ )اٌٍغٕخ اٌغؼٛد٠خ ٌٍشلبثخ ػٍٝ إٌّشطبد 6/2004/ 13( ثزبس٠خ 250سلُ )

                                                 

 داس اٌغبِؼخ اٌغذ٠ذح ،: الاعىٕذس٠خ )،  إٌّشطبد اٌش٠بػ١خ ث١ٓ الاثبؽخ ٚاٌزغش٠ُػجذ౫ಋ ػؼ١بْ اٌؼٕضٞ،  (1)
 .150، ص(2014

داس  :اٌمب٘شح) ، رغ٠ٛخ إٌّبصػبد فٟ ِغبي اٌش٠بػخ )دساعخ ِمبسٔخ (،١ٌٍّغٟ اعبِخ اؽّذ شٛلٟ ا (2)
 .13، ص(2005إٌٙؼخ اٌؼشث١خ ، 

(، 4، ؽ )اٌلائؾخ اٌغؼٛد٠خ ٌٍشلبثخ ػٍٝ إٌّشطبد فٟ اٌش٠بػخಊ౜ طبٌؼ ثٓ ಊ౜ اٌمٕجبص ٚآخشْٚ،  (3)
 .1، ص(2021إٌّشطبد، اٌٍغٕخ اٌغؼٛد٠خ ٌٍشلبثخ ػٍٝ  :اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ)
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٘زا ٚعذ٠ش ثبٌزوش اْ اٌٍغٕخ اٌغؼٛد٠خ ٌٍشلبثخ ػٍٝ إٌّشطبد لذ اطذسد اٌلائؾخ 
اس اٌّذٚٔخ اٌؼب١ٌّخ ٌّىبفؾخ اٌغؼٛد٠خ ٌٍشلبثخ ػٍٝ إٌّشطبد، ٚعبءد ٘زٖ اٌلائؾخ ػٍٝ غش

( ِبدح اٚػؾذ ف١ٙب و١ف١خ رطج١ك لٛا١ٔٓ اٌلائؾخ ػٍٝ اٌٍغٕخ 24إٌّشطبد، ئر رؼّٕذ )
اٌغؼٛد٠خ ٚرطج١مٙب ػٍٝ الارؾبداد اٌش٠بػ١خ ٚالافشاد ِؼبً، وّب اشبسد فٟ ِبدرٙب الاٌٚٝ اٌٝ 

إٌّشطبد إٌّظٛص رؼش٠ف إٌّشطبد ثأٙب أزٙبن ٌٛاؽذ اٚ أوضش ِٓ أظّخ اٌشلبثخ ػٍٝ 
( ِٓ لٛاػذ ٚأظّخ ٘زٖ اٌلائؾخ، ٚرؾذ٠ذ ع١ّغ 2-11( اٌٝ )2-1ػ١ٍٙب فٟ اٌّٛاد ِٓ )

اٌظشٚف ٚاٌزظشفبد اٌزٟ رشىً أزٙبوبً ٌمٛاػذ ٚأظّخ اٌشلبثخ ػٍٝ إٌّشطبد ، وّب ٠مغ ػٍٝ 
خ ػٍٝ ػبرك اٌش٠بػ١ٓ اٚ الاشخبص الاخش٠ٓ ِغإ١ٌٚخ ِؼشفخ ِب ٠شىً أزٙبوبً لأٔظّخ اٌشلبث

 .(1)إٌّشطبد ٚوزٌه اٌؼٕبطش ٚاٌّٛاد اٌّؾظٛسح فٟ لبئّخ اٌّؾظٛساد
II .انًثحج انخاَي 

 انصكىن انذونية في يزال يكافحة انًُشطات انرياضية .
اْ ظب٘شح رؼبؽٟ إٌّشطبد اطجؾذ ِٓ اوضش اٌظٛا٘ش أزشبساً ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌؼبٌّٟ 

ثطشق ِخزٍفخ ِٓ اعً اٌزظذٞ ٌٙزٖ اٌظب٘شح اٚ الاِش اٌزٞ ادٜ ثبٌّششع اٌذٌٟٚ اٌٝ اٌزذخً 
ػٍٝ الالً اٌؾذ ِٕٙب ، ئر رؼذ ِىبفؾخ إٌّشطبد فٟ اٌّغبي اٌش٠بػٟ ِٓ اٌمؼب٠ب اٌزٟ رزطٍت 
رؼبْٚ دٌٟٚ لٛٞ ٌؼّبْ ٔضا٘خ اٌش٠بػخ ٚطؾخ اٌش٠بػ١١ٓ ، ئر دخٍذ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذٚي اْ ٌُ 

ّشاد ٚإٌذٚاد ٌزغٕت رٍه اٌظب٘شح رىٓ ع١ّؼٙب ثّٛاص١ك د١ٌٚخ ٚ ػمذد اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّإر
ٚاٌؾش ػٍٝ رغٕجٙب ٚٚػغ افؼً اٌطشق ٌّىبفؾزٙب ، ٚاعزشؼبساً ٌخطٛسح اعزؼّبي إٌّشطبد 
ٌٍٚؾفبظ ػٍٝ لٛاػذ اٌزٕبفظ اٌشش٠ف فمذ رؼبفشد اٌغٙٛد اٌذ١ٌٚخ ِٓ اعً ِٕؼٙب فٟ ِخزٍف 

ل١بد ، ِٕٙب ارفبل١خ اٌزظب٘شاد اٌش٠بػ١خ اٌذ١ٌٚخ ، ٚرٌه فٟ ِٕبعجبد ػذ٠ذح ٚفٟ ػذح ارفب
ٟٚ٘ ارفبل١خ د١ٌٚخ رُ رج١ٕٙب ثّٛعت ئششاف  2005ثبس٠ظ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد اٌش٠بػ١خ ٌؼبَ 

ِٕظّخ الاُِ اٌّزؾذح ٌٍزشث١خ ٚاٌضمبفخ ٚاٌؼٍَٛ )ا١ٌٛٔغىٛ( ثٙذف رؼض٠ض ٔضا٘خ اٌش٠بػخ ِٓ 
ٕبٌٚٙب فٟ خلاي ِٕغ اعزخذاَ إٌّشطبد غ١ش اٌّششٚػخ فٟ اٌّغبثمبد اٌش٠بػ١خ ٚاٌزٟ عٕز

اٌّطٍت الاٚي وّب طذس ا١ٌّضبق الاٌّٚجٟ اٌذٌٟٚ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد فٟ اٌّغبي اٌش٠بػٟ 
ػٍٝ اصش أؼمبد اٌّإرّش اٌؼبٌّٟ اٌذائُ ٚالاٚي ٌّىبفؾخ اعزخذاَ إٌّشطبد اٌّؾظٛسح س٠بػ١بً 

 ٚاٌزٞ عٕزٕبٌٚٗ فٟ اٌّطٍت اٌضبٟٔ .
II .انًطهة الاول.أ 

 2005شطات انرياضية نؼاو اتفالية تاريس نًكافحة انًُ
ٟ٘ ِؼب٘ذح ِزؼذدح الأؽشاف ربثؼخ ١ٌٍٛٔغىٛ ٚرزفك اٌذٚي ػٍٝ رجٕٟ رذاث١ش ٚؽ١ٕخ ٌّٕغ   

ٚاٌمؼبء ػٍٝ إٌّشطبد ٚاٌّخذساد فٟ اٌش٠بػخ، ٚاٌذٚي اٌزٟ ٚافمذ ػٍٝ الارفبل١خ، ػ١ٍٙب 
رٛؽ١ذ اٌمٛاػذ اٌّؾ١ٍخ ِغ لبْٔٛ ِىبفؾخ إٌّشطبد اٌؼبٌّٟ اٌظبدس ػٓ اٌّإعغخ اٌؼب١ٌّخ 

                                                 

 .2021ِٓ اٌلائؾخ اٌغؼٛد٠خ ٌٍشلبثخ ػٍٝ إٌّشطبد فٟ اٌش٠بػخ ٌؼبَ  ،(2اٌّبدح ) (1)
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طبد، ٚرشًّ ٘زٖ الارفبل١خ ػٍٝ رغ١ًٙ ػٛاثؾ إٌّشطبد ٚدػُ ثشاِظ ٌّىبفؾخ إٌّش
الاخزجبساد اٌٛؽ١ٕخ ٚرشغ١غ ئٔشبء أفؼً اٌّّبسعبد فٟ ٚػغ اٌؼلاِبد ٚاٌزغ٠ٛك ٚرٛص٠غ 
إٌّزغبد اٌزٟ لذ رؾزٛٞ ػٍٝ ِٛاد ِؾظٛسح ٚؽغت اٌذػُ اٌّبٌٟ ِٓ ٘إلاء اٌز٠ٓ ٠ّبسعْٛ 

اث١ش ػذ اٌزظ١ٕغ ٚالارغبس ٚرشغ١غ ئٔشبء ِذٚٔبد أٚ ٠ذػّْٛ إٌّشطبد فؼلاً ػٓ ارخبر رذ
لٛاػذ اٌغٍٛن ٌٍّٙٓ اٌّزؼٍمخ ثبٌش٠بػخ ِٚىبفؾخ إٌّشطبد ٚر٠ًّٛ اٌزؼ١ٍُ ٚاٌجؾش ػٓ 

 .(1)اٌّخذساد فٟ اٌش٠بػخ
ٌمذ اعزغبثذ ِٕظّخ الأُِ اٌّزؾذح ٌٍزشث١خ ٚاٌضمبفخ ٚاٌؼٍَٛ )ا١ٌٛٔغىٛ( ٌٕذاءاد اٌّغزّغ     

اد ارفبل١خ د١ٌٚخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد فٟ ِغبي اٌش٠بػخ، ئر أٙب ِفٛػخ فٟ اٌذٌٟٚ اٌّطبٌجخ ثاػذ
ِغبي اٌزشث١خ ٚاٌش٠بػخ ِٚطبٌجخ ثاػذاد ارفبل١خ د١ٌٚخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد فٟ ِغبي اٌش٠بػخ 
ٚؽش٠ظخ ثأْ رغزّش اٌش٠بػخ ثّخزٍف الأٌؼبة ٌزىْٛ ٚع١ٍخ ل٠ٛخ ٌٍغلاَ ث١ٓ اٌشؼٛة 

بػخ ػبِلاً فبػلاً فٟ رؾم١ك اٌز١ّٕخ اٌشبٍِخ فٟ اٌّغزّؼبد ٌٍٚؾشص ا٠ؼبً ػٍٝ اْ رجمٝ اٌش٠
. ٚخلاي اٌّإرّش اٌذٌٟٚ اٌضبٌش ٌٍٛصساء ٚوجبس اٌّغإ١ٌٚٓ ػٓ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػخ (2)

، ػجش اٌٛصساء ػٓ لٍمُٙ ِٓ 1111اٌزٞ ٔظُ فٟ "الأٚسٚغٛاٞ" فٟ شٙش وبْٔٛ الأٚي/ 
بد فٟ ِغبي اٌش٠بػخ، ٚشغؼٛا اٌجٍذاْ ع١ّؼبً اٌغٍٛن غ١ش الأخلالٟ لا ع١ّب رؼبؽٟ إٌّشط

 .(3)ػٍٝ ارخبر ئعشاءاد ِٕغمخ فٟ ٘زا اٌظذد 
ٚئْ اٌّإرّش اٌؼبَ ٌّٕظّخ الأُِ اٌّزؾذح ٌٍزشث١خ ٚاٌضمبفخ ٚاٌؼٍَٛ )ا١ٌٛٔغىٛ(، إٌّؼمذ فٟ        

ٙبَ ، فٟ دٚسرٗ اٌضبٌضخ ٚاٌضلاص١ٓ ٠ٙذف اٌٝ الاع 2005/ رشش٠ٓ الأٚي/21اٌٝ  3ثبس٠ظ ِٓ 
فٟ طْٛ اٌغٍُ ٚالآِ ثبٌؼًّ ، ػٓ ؽش٠ك اٌزشث١خ ٚاٌضمبفخ ٚاٌؼٍَٛ، ٚرٛص١ك أٚاطش اٌزؼبْٚ 
ث١ٓ الأُِ ، ئر ٠ش١ش اٌٝ اٌظىٛن اٌذ١ٌٚخ اٌمبئّخ اٌّزؼٍمخ ثؾمٛق الأغبْ ٠ٚؼغ فٟ اػزجبسٖ 

ثشأْ 2003/ 3/11(اٌزٞ اػزّذرٗ اٌغّؼ١خ اٌؼبِخ ٌلأُِ اٌّزؾذح فٟ 5/ 51اٌمشاس سلُ )
بػخ وٛع١ٍخ ٌزؼض٠ض اٌزؼ١ٍُ ٚاٌظؾخ ٚاٌز١ّٕخ ٚاٌغلاَ، ٚلا ع١ّب اٌفمشح اٌغبثؼخ ِٓ ٘زا اٌش٠

اٌمشاس، اٌزٟ رؼّٕذ اْ اٌش٠بػخ ٠ٕجغٟ أْ رإدٞ دٚساً ٘بِبً فٟ ؽّب٠خ اٌظؾخ، ٚفٟ اٌزشث١خ 
الأخلال١خ ٚاٌضمبف١خ ٚاٌجذ١ٔخ، ٚفٟ رؼض٠ض اٌزفبُ٘ ٚاٌغلاَ ػٍٝ اٌظؼ١ذ اٌذٌٟٚ ٚرشغ١غ اٌزٕغ١ك 

 .(4)اٌزؼبْٚ اٌذٌٟٚ فٟ عج١ً اٌمؼبء ػٍٝ رؼبؽٟ إٌّشطبد فٟ ِغبي اٌش٠بػخ ٚ
ٚفٟ اٌّإرّش اٌؼبٌّٟ ٌّىبفؾخ رؼبؽٟ إٌّشطبد فٟ اٌش٠بػخ ، اٌزٞ ػمذ فٟ وٛثٕٙبعٓ     

( دٌٚخ اػلاْ وٛثٕٙبعٓ اٌزٞ اػزشف ثمبْٔٛ ِىبفؾخ إٌّشطبد 112، أطذسد ) 2003ػبَ 
اطذسد اٌغّؼ١خ اٌؼبِخ ٌلاُِ اٌّزؾذح لشاساً ثٛطف رؼبؽٟ  ٚدػُ رٕف١زٖ ، ٚفٟ اٌؼبَ ٔفغٗ

                                                 

، (2023اٌّزؾذح ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ ، : اٌشبسلخ)،  إٌّشطبد فٟ اٌمبْٔٛ اٌش٠بػٟدسطبف ػشفبٚٞ،  (1)
 15ص

 . 13ثٙبء اٌذ٠ٓ اثشا١ُ٘ علاِخ ٚآخشْٚ، ِظذس عبثك ، ص (2)

(3) Paul Marriott-Loyd, Convention internationale contre le dopage dans le 

sport,2011,p34                                                                                               
 .  2005ٌؼبَ ( ِٓ د٠جبعخ الارفبل١خ اٌذ١ٌٚخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد فٟ ِغبي اٌش٠بػخ 1اٌفمشح ) (4)
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إٌّشطبد خطشاً ٠ٛاعٗ اٌش٠بػ١١ٓ ، ٚدػذ اٌؾىِٛبد اٌٝ اثشاَ ارفبل١خ د١ٌٚخ ٌّىبفؾخ ٘زا 
اٌغٍٛن ، ٚؽٍجذ ِٓ ا١ٌٛٔغىٛ ثاْ رزؼبْٚ ِغ إٌّظّبد اٌذ١ٌٚخ ٚالال١ّ١ٍخ الاخشٜ راد 

 .  (1)اٌظٍخ ٌظ١بغخ ٘زٖ الارفبل١خ 
ػٓ اٌزٛط١خ اٌّزؼٍمخ ثزؼبؽٟ إٌّشطبد ٚاٌزٟ رُ اػزّبد٘ب فٟ اٌّإرّش اٌذٌٟٚ  فؼلاً 

اٌضبٟٔ ٚاٌضبٌش ٚاٌشاثغ ٌٛصساء ٚوجبس اٌّغإ١ٌٚٓ ػٓ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ ، ٚاٌزٟ ٔظّزٙب 
( 32، ٚثبٌمشاس سلُ ) 2004، ٚاص١ٕب  1111، ٚثٛدٔزب ا٠غزٟ  1111ا١ٌٛٔغىٛ فٟ ِٛعىٛ 

 .(2) 2003إرّش اٌؼبَ ١ٌٍٛٔغىٛ فٟ دٚسرٗ اٌضب١ٔخ ٚاٌضلاص١ٓ ػبَ اٌزٞ اػزّذٖ اٌّ
٘زا ٚرزّزغ اٌؾىِٛبد ثذسعخ ِٓ اٌّشٚٔخ فٟ و١ف١خ رٕف١ز الارفبل١خ ، ئر ٠ّىٕٙب اٌٍغٛء اٌٝ      

اٌمٛا١ٔٓ أٚ إٌظُ أٚ اٌّّبسعبد الاداس٠خ ٌزؾم١ك ٘زٖ اٌغب٠خ ، غ١ش أٗ ٠طٍت ِٓ اٌؾىِٛبد 
 : (3)شاف( ارخبر اعشاءاد خبطخ ٚوّب ِب ٠ٍٟ اٌّٛلؼخ ) اٌذٚي الاؽ

اٌؾذ ِٓ اٌؼمبل١ش أٚ اٌٛعبئً اٌّؾظٛسح  )ثبعزضٕبء رٍه اٌّغزخذِخ لأغشاع ؽج١خ  -أ 
 ِششٚػخ(، ثّب فٟ رٌه اعشاءاد ِىبفؾخ الارغبس . 

 اداسح ػ١ٍّبد ِشالجخ رؼبؽٟ إٌّشطبد ٚدػُ اٌجشاِظ اٌٛؽ١ٕخ لأعشاء الاخزجبساد  -ة 
اٌش٠بػ١١ٓ ٚإٌّظّبد اٌش٠بػ١خ اٌزٟ رٕزٙه أٞ لبػذح ِٓ لٛاػذ  ؽغت اٌذػُ اٌّبٌٟ ػٓ -ط 

 الارفبل١خ اٌذ١ٌٚخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد .
ً ػب١ٌّبً        ً لب١ٔٛٔب ٘زا ٚرّضً الارفبل١خ اٌذ١ٌٚخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد فٟ ِغبي اٌش٠بػخ طىب

ً ٌٍؾىِٛبد ف١ّب ٠زؼٍك ثبٌزٚد ػٓ الأخلال١بد ٚاٌم١ُ ٚإٌضا٘خ فٟ ِغبي اٌش٠بػخ، فٟٙ  ٍِضِب
رمذَ ئعٙب١ِٓ ػظ١ّ١ٓ فٟ ٘زا اٌّغبي ّٚ٘ب ، ئٌضاَ اٌؾىِٛبد ثبرخبر الاعشاءاد ٌّىبفؾخ 
إٌّشطبد ، ٚرٛف١ش اٌّٛاسد اٌّب١ٌخ اٌؼشٚس٠خ ِٓ أعً رؾم١ك ٘ذفٙب، فبلارفبل١خ رإِٓ آ١ٌخ 

د ِٓ ٌّغبػذح اٌذٚي الأؽشاف ػٍٝ ئػذاد ثشاِظ ٌٍزؼ١ٍُ ٚاٌٛلب٠خ فٟ ِغبي ِىبفؾخ إٌّشطب
خلاي طٕذٚق اٌمؼبء ػٍٝ رؼبؽٟ إٌّشطبد، فٟ ِغبي اٌش٠بػخ اٌزٞ رزٌٛٝ ا١ٌٛٔغىٛ ِّٙخ 

 .(4)ئداسرٗ 

                                                 

، "رطٛس لبْٔٛ اٌش٠بػخ ٚرغ٠ٛخ إٌضاػبد اٌش٠بػ١خ ػٍٝ ػٛء اٌمبْٔٛ اٌذٌٟٚ "ಊ౜ ػبدي ಊ౜ ػغىش ، (1)
( ، اٌؼذد 10اٌّغٍذ )عبِؼخ ِذ٠ٕخ اٌغبداد ، ِظش ،  -و١ٍخ اٌؾمٛق ،  ِغٍخ اٌذساعبد اٌمب١ٔٛٔخ ٚالالزظبد٠خ

 .35، ص 2024( ، 2)
دساعخ  –اٌّغإ١ٌٚخ اٌغٕبئ١خ لاعزخذاَ إٌّشطبد فٟ اٌّغب١ٌٓ اٌش٠بػٟ ٚاٌّغزّؼٟ ، طبٌؼ ٔغُ اٌّبٌىٟ (2)

 .31، ص(2011داس اٌىزت ٚاٌٛصبئك ،  :ثغذاد) لب١ٔٛٔخ ،
 .13دسطبف ػشفبٚٞ ، ِظذس عبثك ، ص (3)

ِٓ ارفبل١خ ِىبفؾخ إٌّشطبد ٚاٌزٟ ٔظذ ػٍٝ أْ "  ،(٠13ؼشف ثبٌظٕذٚق اٌزطٛػٟ ٚعبء ثبٌّبدح ) (4)
٠ٕشأ ثّٛعت ٘زٖ الارفبل١خ "طٕذٚق اٌمؼبء ػٍٝ رؼبؽٟ إٌّشطبد فٟ ِغبي اٌش٠بػخ"، اٌزٞ ٠شبس ا١ٌٗ ف١ّب 
ثؼذ ثبعُ  اٌظٕذٚق اٌزطٛػٟ . ٠ٚزأٌف ٘زا اٌظٕذٚق ِٓ اٌظٕبد٠ك الاعزئّب١ٔخ إٌّشأح ٚفمبً ٌٍٕظبَ اٌّبٌٟ 

 ْ ع١ّغ ِغبّ٘بد اٌذٚي الأؽشاف ٚغ١ش٘ب ِٓ اٌغٙبد اٌّشبسوخ ثّضبثخ رجشػبد ".١ٌٍٛٔغىٛ. ٚرىٛ
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٘زا ٠ٚزّضً اٌغشع اٌشئ١ظ ِٓ اٌظٕذٚق فٟ ِغبػذح اٌذٚي الأؽشاف ػٍٝ اٌٛفبء 
 (1)ثبٌزضاِبرٙب ثّٛعت الارفبل١خ 

اٌغذ٠ش ثبٌزوش ثأْ ارفبل١خ ِىبفؾخ إٌّشطبد ٚثشٚرٛوٌٛٙب الإػبفٟ ، اٌّؼزّذ٠ٓ فٟ   
ئؽبس ِغٍظ أٚسثب ، ّ٘ب أدارب اٌمبْٔٛ اٌذٌٟٚ اٌؼبَ اٌٍزبْ أجضمذ ػّٕٙب اٌغ١بعبد اٌٛؽ١ٕخ 
ٌّىبفؾخ إٌّشطبد ٚاٌٍزبْ ٠غزٕذ ا١ٌّٙب اٌزؼبْٚ اٌذٌٟٚ اٌؾىِٟٛ ، ٚلبِذ اٌىض١ش ِٓ اٌذٚي 

ٛا١ٔٓ ٌٍؾذ ِٓ اٌؼٕف فٟ اٌّغبي اٌش٠بػٟ ، ار رؼذ ظب٘شح رؼبؽٟ إٌّشطبد فٟ ثاطذاس ل
الاٌؼبة اٌش٠بػ١خ ِٓ اخطش اشىبي اٌؼٕف فٟ اٌّغبي اٌش٠بػٟ ، ئر رّضً ٔٛػبً ِٓ الاعزخذاَ 

، وّب اْ رؼبؽٟ إٌّشطبد (2)غ١ش اٌّششٚع ٌٍمٛح ثّخزٍف أٛاػٙب فٟ إٌّبفغبد اٌش٠بػ١خ 
اٌؼٕف اٌّغززش اٌزٞ ٠ّبسعٗ اٌش٠بػ١١ٓ فؼلا ػٓ اٌؼٕف اٌّبدٞ  اٌش٠بػ١خ ٠ؼذ ِٓ ػّٓ

 .(3)ٚاٌّؼٕٛٞ
فؼلاً ػٓ اٌّذٚٔخ اٌؼب١ٌّخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد ٚ ٟ٘ إٌض اٌذٌٟٚ الأعبعٟ اٌّزؼٍك      

ٚاطجؾذ ٔبفزح اٌّفؼٛي   2003/آراس/ 5ثؾظش اعزؼّبي إٌّشطبد، ٚاػزّذد اٚي ِشح فٟ 
ٌزبس٠خ اسثؼخ رؼذ٠لاد ، ٚرؼذ اٌّذٚٔخ اٌؼب١ٌّخ ٌّىبفؾخ ، ئر شٙذد ِٕز رٌه ا 2004فٟ 

. ٚرٙذف (4)2021/ وبْٔٛ اٌضبٟٔ/ 1ٔبفزح اٌّفؼٛي اػزجبساً ِٓ  2021إٌّشطبد اٌّؼذٌخ ػبَ 
اٌّذٚٔخ اٌٝ ػّبْ ثشاِظ ِٕغمخ ٚفبػٍخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌذٌٟٚ ٚاٌٛؽٕٟ 

ّٕشطبد ، ٚاٌؾفبظ ػٍٝ اٌم١ُ اٌش٠بػ١خ ، ٚؽّب٠خ ف١ّب ٠زؼٍك ثبٌىشف ٚاٌشدع ٚاٌٛلب٠خ ِٓ اٌ
ؽمٛق اٌش٠بػ١١ٓ اٌّشبسو١ٓ فٟ س٠بػخ خب١ٌخ ِٓ إٌّشطبد ، ٚرؼض٠ض اٌظؾخ ٚالأظبف 

، ٚلذ ٚػؼزٙب اٌٛوبٌخ اٌؼب١ٌّخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد ، صُ (5)ث١ٓ اٌش٠بػ١١ٓ فٟ ع١ّغ أؾبء اٌؼبٌُ
 .(6)رُ رج١ٕٙب ِٓ لجً ِإعغبد س٠بػ١خ ػذح 

اْ ٘زٖ اٌّذٚٔخ ػجبسح ػٓ ٚص١مخ عبءد ٌزٕغ١ك اٌزؼ١ٍّبد اٌخبطخ ثّىبفؾخ رؼبؽٟ          
إٌّشطبد فٟ اٌش٠بػخ فٟ ع١ّغ أؾبء اٌؼبٌُ، ٚرؼغ اؽبساً ٌغ١بعخ ِىبفؾخ إٌّشطبد 
ً ٌٍغٙبد اٌش٠بػ١خ ٚاٌغٍطبد اٌؼبِخ ، ٌٚزٌه فاْ ٕ٘بن  ٚاٌزؼ١ٍّبد اٌخبطخ ثٙب ، ٚرٕظ١ّب

ٍؼت ٌذٜ ع١ّغ اٌلاػج١ٓ ، ٚرُ ٚػغ اٌّذٚٔخ ِٓ خلاي ِغّٛػخ ِٓ ِغزٜٛ ِؾذد ٌّّبسعخ اٌ

                                                 

د١ًٌ طٕذٚق اٌمؼبء ػٍٝ رؼبؽٟ إٌّشطبد فٟ ِغبي اٌش٠بػخ، ِٕظّخ الاُِ اٌّزؾذح ٌٍزشث١خ ٚاٌضمبفخ  (1)
 . 6، ص2020ٚاٌؼٍَٛ  )ا١ٌٛٔغىٛ(، 

ِشوض اٌىزبة ٌٍٕشش ،  :اٌمب٘شح)(، 2، ؽ ) ع١ىٌٛٛع١خ اٌؼذٚاْ ٚاٌؼٕف فٟ اٌش٠بػخಊ౜ ؽغٓ ػلاٚٞ ،  (2)
 . 21، ص(2004

داس اٌٛفبء ٌٍطجبػخ ٚإٌشش ،  )الإعىٕذس٠خ:،  اٌؼٛاثؾ اٌمب١ٔٛٔخ ٌٍّٕبفغخ اٌش٠بػ١خٔج١ً ಊ౜ ئثشا١ُ٘ ،  (3)
 . 55، ص(2004

 . 2021اٌّذٚٔخ اٌؼب١ٌّخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد  اٌش٠بػ١خ ٌؼبَ  (4)
 .151اٌغّبي ، ِظذس عبثك ، ص ع١ّش ؽبِذ ػجذ اٌؼض٠ض  (5)

(6) Francois Alaphilippe et Jean-pierreKaraquillo ,Dictionnaires juridiques du 

sport: Dalloz - paris .,p 20 
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رٚٞ الاخزظبص عٛاء ِٓ اٌلاػج١ٓ اٚ ِٓ إٌّظّبد اٌش٠بػ١خ اٚ ِٕظّبد ِىبفؾخ 
 .(1)إٌّشطبد ٚاٌّخزجشاد، ٚاٌؾىِٛبد

ً ِغزّش٠ٓ ِٕز رطج١مٙب          ٌمذ شٙذد اٌّذٚٔخ اٌؼب١ٌّخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد رطٛساً ٚرؾذ٠ضب
ٚ٘ٛ أِش ؽج١ؼٟ ٔز١غخ ٌٍزطٛس اٌّغزّش اٌؾبطً فٟ اٌّٛاد إٌّشطخ ٚوزٌه اٌزطٛس اٌخط١ش 
لأعب١ٌت ٚؽشق رؼبؽ١ٙب ، ِٚؼظُ ٘زٖ اٌزؼذ٠لاد رزؼٍك ثاػبفخ ِٛاد ٚٚعبئً ِٕشطخ ٚؽزف 

 .   (2)اٌجؼغ ِٕٙب
اْ لٛاػذ اٌّذٚٔخ رٙذف اٌٝ رٕف١ز ٚرطج١ك لٛاػذ ِىبفؾخ إٌّشطبد ثشىً فؼٍٟ ٚ         

ثطش٠مخ ِزٕبعمخ ٚػب١ٌّخ ٚػّٓ اؽبس اؽزشاَ ؽمٛق الأغبْ ، ٚرؼذ اٌّذٚٔخ ثّضبثخ لٛاػذ 
س٠بػ١خ رؾذد اٌششٚؽ اٌزٟ رّبسط فٟ ظٍٙب الأٔشطخ اٌش٠بػ١خ، ٚرؼذ ِٛافمخ اٌلاػج١ٓ 

. ٚثششؽ اْ (3)فٟ الارؾبد اٌش٠بػٟ ششؽ ٌٍّشبسوخ فٟ الأشطخ اٌش٠بػ١خ اٌّخزٍفخ اٌّغغ١ٍٓ 
 .(4)٠ىْٛ رٌه الارؾبد ِؼزشفبً ثٗ ِٓ لجً اٌٍغٕخ الاٌّٚج١خ 

ٌمذ ساػذ اٌٍغٕخ اٌذ١ٌٚخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد ، ػٕذ ط١بغخ اؽىبَ اٌمبْٔٛ اٌذٌٟٚ ٌّىبفؾخ      
١١ٓ ػٕذ رٛل١غ اٌؼمٛثخ ػٍٝ اٌّخبٌف١ٓ ، الأٚي ٚ٘ٛ إٌّشطبد اٌش٠بػ١خ، الاخز ثّجذأ٠ٓ ػبٌّ

 . (5))رٕبعت اٌؼمٛثخ ِغ عغبِخ اٌّخبٌفخ( ٚاٌضبٟٔ ٘ٛ )اؽزشاَ ؽمٛق الأغبْ(
٘زا ٚثؼذ ػمذ اعزّبػبد ػذح ِب ث١ٓ اٌخجشاء فٟ اٌّغبي اٌطجٟ ٚاٌمبْٔٛ اٌش٠بػٟ        

اٌذٌٟٚ ِٓ اطؾبة اٌؼلالخ ٚالاخزظبص فأُٔٙ ٠مِْٛٛ ثؼذ رٌه ثزمذ٠ُ ِلاؽظبرُٙ ٠ٚزُ 
اٌزشبٚس ػ١ٍٙب ، ٠ٚأرٟ ثؼذ رٌه دٚس اٌٍغٕخ اٌطج١خ اٌؼ١ٍّخ فٟ اٌٛوبٌخ اٌؼب١ٌّخ ٌّىبفؾخ 

ُ إٌزبئظ ٌٍغٕخ اٌظؾخ ٚالأثؾبس اٌؼ١ٍّخ اٌطج١خ اٌزبثؼخ ٌٍٛوبٌخ اٌذ١ٌٚخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد ٌزمذ٠
إٌّشطبد ، ٚاٌزٟ ثذٚس٘ب رمَٛ ثاسعبي رٛط١برٙب ٌٍغٕخ اٌزٕف١ز٠خ ٌٍٛوبٌخ ، ٕٚ٘ب ٠زُ ؽشػ ٘زٖ 
اٌزٛط١بد فٟ اعزّبػٙب إٌّؼمذ ع٠ٕٛبً ٚاٌزٞ ٠ٕؼمذ فٟ وً عٕخ ِٓ شٙش ا٠ٍٛي ، ٚرؼذ )اٌٍغٕخ 

 .(6)ف١ز٠خ( ٟ٘ اٌغٍطخ اٌزٟ رمَٛ ثظٕغ ٚٚػغ اٌمشاساد ٚفشػٙب ػٍٝ اٌذٚي الاػؼبءاٌزٕ
 

                                                 

 .102دسطبف ػشفبٚٞ ، ِظذس عبثك، ص (1)
اٌؼب١ٌّخ ٌّىبفؾخ  لشاءح لأُ٘ اٌّؼب١٠ش اٌذ١ٌٚخ اٌٛاسدح ثبٌّذٚٔخ"ِِٕٟٛ ಊ౜ الا١ِٓ ٚطّٛد ع١ذ اؽّذ ،  (2)

( ، اٌؼذد 1اٌّغٍذ )عبِؼخ ادساس، اٌغضائش، -ِخجش اٌمبْٔٛ ٚاٌّغزّغ،  ِغٍخ اٌمبْٔٛ ٚاٌّغزّغ، "إٌّشطبد
 .613ص (:2021)( ، 1)

داس اٌىزت  :أثٛظجٟ)( ، 2، ؽ ) إٌظبَ اٌمبٟٔٛٔ ٌٍمؼبء اٌش٠بػٟ اٌذٌٟٚػذٔبْ أؽّذ ٌٟٚ اٌؼضاٚٞ ،  (3) 
 .156ص، ( 2013اٌمب١ٔٛٔخ ، 

ِغٍخ ، "اٌزٕظ١ُ اٌمبٟٔٛٔ ٌؼمٛد رّض١ً اٌلاػج١ٓ اٌّؾزشف١ٓ )اٌّب١٘خ ٚا٢صبس ("ٔظش اثٛ اٌفزٛػ فش٠ذ ،  (4)
 . 41ص (:2011)( ، 2( ، اٌؼذد )33اٌّغٍذ )عبِؼخ ثغذاد ، ثغذاد ،  -و١ٍخ اٌمبْٔٛ ، اٌؼٍَٛ اٌمب١ٔٛٔخ 

https://doi.org/10.35246/jols.v33i2.57  
 453، ص(2020داس إٌٙؼخ اٌؼشث١خ ،  :اٌمب٘شح)،  لبْٔٛ اٌش٠بػخِؼزض ػف١فٟ ،  (5)
اٌمبئّخ اٌّخظظخ ثشأْ اٌّٛاد  رمَٛ اٌٛوبٌخ اٌؼب١ٌّخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد اٌش٠بػ١خ ِٓ ثؼذ أػزّبد (6)

 ama.org/en-https://www.wadaٚاٌؼمبل١ش اٌّؾظٛسح ثٕشش٘ب فٟ ِٛلؼٙب اٌشعّٟ ٚ٘ٛ 

https://doi.org/10.35246/jols.v33i2.57
https://www.wada-ama.org/en
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II .انًطهة انخاَي.ب 
 انًيخاق الاونًثي انذوني نًكافحة انًُشطات في انًزال انرياضي

طذس ٘زا ا١ٌّضبق ػٍٝ اصش أؼمبد اٌّإرّش اٌؼبٌّٟ اٌذائُ ٚالاٚي ٌّىبفؾخ اعزخذاَ      
/ ؽض٠شاْ /  21-26إٌّشطبد اٌّؾظٛسح س٠بػ١بً، ٚاٌزٞ ػمذ ثّذ٠ٕخ اٚربٚا اٌىٕذ٠خ ِٓ 

( دٌٚخ رّضً اٌمبساد اٌخّظ اٌّشبسوخ فٟ 23، ئر ؽؼشرٗ ل١بداد س٠بػ١خ ِٓ )1111
١ّخ، فؼلاً ػٓ اٌؼذ٠ذ ِٓ الارؾبداد اٌش٠بػ١خ اٌذ١ٌٚخ اٌخبطخ ِضً اٌؾشوخ الاٌّٚج١خ اٌؼبٌ

اٌّغٍظ اٌش٠بػٟ الاٚسثٟ ٚاٌّغٍظ الاػٍٝ ٌٍش٠بػخ ثأفش٠م١ب ٚاٌّغٍظ الاٌّٚجٟ الاع١ٛٞ 
( 14ٚغ١ش٘ب ِٓ اٌزٕظ١ّبد، ٚلذ رُ اػزّبدٖ ِٓ لجً اٌٍغٕخ الاٌّٚج١خ اٌذ١ٌٚخ فٟ اعزّبػٙب اي )

وّب رُ رؼ١ُّ ٘زا ا١ٌّضبق ػٍٝ اٌٍغبْ الاٌّٚج١خ اٌٛؽ١ٕخ  1111 اٌزٞ ػمذ فٟ ِذ٠ٕخ ع١إي ػبَ
ثخطبة ِٓ الا١ِش اٌىغٕذس دٞ ١ِشٚد ٔبئت سئ١ظ اٌٍغٕخ الاٌّٚج١خ اٌذ١ٌٚخ ٚسئ١ظ اٌٍغٕخ 

 .(1)اٌطج١خ ثٙب
ٌمذ طذس ا١ٌّضبق الاٌّٚجٟ اٌذٌٟٚ ثبٌٍغز١ٓ الأى١ٍض٠خ ٚاٌفشٔغ١خ ٚفمبً ٌّب ٔظذ ػ١ٍٗ اٌّبدح     

. ِٚٓ صُ رّذ رشعّزٗ اٌٝ إٌغخخ اٌؼشث١خ ، فب١ٌّضبق الاٌّٚجٟ اٌّؼذي (2)ا١ٌّضبق،( ِٓ 23)
( ِزشعُ ِٓ لجً اٌٍغٕخ الاٌّٚج١خ اٌٛؽ١ٕخ اٌؼشال١خ ، ٠ٚؼذ)ث١١ش دٞ 1116اٌظبدس ػبَ )

وٛثشربْ( سئ١ظ اٌٍغٕخ الاٌّٚج١خ اٌذ١ٌٚخ اٚي ِٓ ٚػغ اٌفىش الاٌّٚجٟ ، ِٚٓ خلاي ِجبدسرٗ 
ػمذ اٌّإرّش  1114، ٚفٟ ػبَ 1114اٌش٠بػٟ اٌذٌٟٚ فٟ ثبس٠ظ ػبَ رُ ػمذ اٌّإرّش 

 .(3)اٌّإرّش الاٌّٚجٟ اٌّئٛٞ اٌزٞ اؽٍك ػ١ٍٗ ِإرّش اٌٛؽذح  -الاٌّٚجٟ اٌضبٟٔ ػشش 
ٌمذ ٔض ا١ٌّضبق ػٍٝ ِغّٛػخ فمشاد رؼذ اٌّجبدب الاعبع١خ ١ٌٍّضبق رزٍخض ثىْٛ اٌفىش        

ف اٌٝ رم٠ٛخ ٚرٛؽ١ذ اٌظفبد اٌجذ١ٔخ ٚاٌؼم١ٍخ ٠ٚؼجش ػٕٗ الاٌّٚجٟ ٘ٛ فٍغفخ اٌؾ١بح اٌزٟ رٙذ
ثّضط اٌش٠بػخ ثبٌضمبفخ ٚاٌزؼ١ٍُ ِٓ خلاي عؼٟ اٌفىش الأٌّٚجٟ ٌغؼً اٌش٠بػخ لبئّخ ػٍٝ 
اٌّزؼخ اٌؼؼ١ٍخ ِغ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌم١ُ اٌزشث٠ٛخ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ، فؼلاً ػٓ رىش٠ظ اٌغٙٛد ٌٍزأوذ ِٓ 

اٌش٠بػ١خ ِٕٚغ ظب٘شح اٌؼٕف ِٚىبفؾخ رؼبؽٟ  أزشبس سٚػ اٌٍؼت إٌظ١ف فٟ الاٚعبؽ
إٌّشطبد اٌّؾظٛسح س٠بػ١بً ِٓ خلاي ارخبر الاعشاءاد اٌزٟ رٙذف اٌٝ ِٕغ رؼش٠غ طؾخ 

                                                 

ِؼٙذ ،  ِغٍخ اٌّؾزشف، "الاؽبس اٌمبٟٔٛٔ اٌذٌٟٚ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد فٟ اٌّغبي اٌش٠بػٟ"دِبٔخ ػّش ،  (1)
 . 231ص (:2011)( ، 15اٌؼذد )عبِؼخ اٌغٍفخ ، اٌغضائش ،  -د إٌشبؽبد اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ ػٍَٛ ٚرم١ٕب

اٌٍغزبْ اٌشع١ّزبْ ٌٍغٕخ الاٌّٚج١خ  -1ػٍٝ ) 2000ِٓ ا١ٌّضبق الاٌّٚجٟ اٌّؼذي ٌؼبَ  ،(23ٔظذ اٌّبدح ) (2)
٠زؼ١ٓ ٚعٛد رشعّخ فٛس٠خ اٌٝ الاٌّب١ٔخ ٚالاعجب١ٔخ ٚاٌشٚع١خ ٚاٌؼشث١خ  -2اٌذ١ٌٚخ ّ٘ب الأى١ٍض٠خ ٚاٌفشٔغ١خ . 

ٛد اخزلاف ث١ٓ إٌظ١ٓ ٠شعغ ٌٍٕض اٌفشٔغٟ فٟ ؽبٌخ ٚع -3فٟ وبفخ عٍغبد اٌٍغٕخ الاٌّٚج١خ اٌذ١ٌٚخ . 
اٌفشٔغٟ ٚالأى١ٍضٞ ١ٌٍّضبق الاٌّٚجٟ ٚع١ّغ ٚصبئك اٌٍغٕخ الاٌّٚج١خ اٌذ١ٌٚخ ِبٌُ ٠ٕض طشاؽخ ٚوزبثخ ػٍٝ 

 خلاف رٌه(.

 . 45، ص(2000ِشوض اٌىزبة ٌٍٕشش، )، ِٛعٛػخ اٌضمبفخ الاٌّٚج١خوّبي ػجذ اٌؾ١ّذ ئعّبػ١ً ٚآخشْٚ،  (3)
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اٌش٠بػ١١ٓ ٌٍخطش ِٓ عٙخ ٚؽّب٠خ اٌج١ئخ ِٓ عٙخ اخشٜ ، ٚاٌٛلٛف ػذ أٞ ِؾبٌٚخ لإعبءح 
 ً  . (1) اعزغلاي اٌش٠بػخ ٚاٌش٠بػ١١ٓ رغبس٠بً اٚ ع١بع١ب

ئْ ا١ٌّضبق الاٌّٚجٟ ٘ٛ اٌٛص١مخ اٌذعزٛس٠خ اٌزٟ رؾزٛٞ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌمٛاػذ         
ٚاٌّجبدب اٌزٛع١ٙ١خ ٌزٕظ١ُ دٚسح الاٌؼبة الاٌّٚج١خ اٌزٟ رٕظُ اٌؾشوخ الأٌّٚج١خ، ٠ٚشزًّ 
ا١ٌّضبق الاٌّٚجٟ ػٍٝ اٌّجبدب الاعبع١خ ٚاٌمٛا١ٔٓ اٌزٟ رمش٘ب اٌٍغٕخ الاٌّٚج١خ اٌذ١ٌٚخ ، ٠ٕٚظُ 

ا١ٌّضبق ػًّ اٌؾشوخ الاٌّٚج١خ ٚششٚؽ الاؽزفبي ثبٌذٚساد الاٌّٚج١خ ٚوزٌه الاعشاءاد ٘زا 
 .  (2)الاعبع١خ ٌىبفخ إٌشبؽبد الاٌّٚج١خ ٚغ١ش٘ب 

وّب رٙذف اٌؾشوخ الاٌّٚج١خ اٌٝ الاعٙبَ فٟ ثٕبء علاَ ػبٌّٟ ِٓ خلاي رشغ١غ اٌشجبة      
اٌز١١ّض ػٓ ؽش٠ك عؼً اٌزفبُ٘ ِزجبدي ِب  ػٍٝ اٌش٠بػخ ٚاٌضمبفخ ثؼ١ذاً ػٓ اٞ ٔٛع ِٓ أٛاع

ً ثشٚػ اٌظذالخ ٚاٌزؼبِٓ ٚاٌٍؼت إٌظ١ف ِٓ خلاي عؼً ِّبسعخ  ث١ٓ الاؽشاف ٍِزضِب
اٌش٠بػخ ؽك ِٓ ؽمٛق الأغبْ ِؼّْٛ ٌىً اٌجشش دْٚ اٞ ر١١ّض ثغجت اٌٍْٛ اٚ اٌغٕظ اٚ 

 .(3)اٌٍغخ اٚ اٌؼشق
اٌذ١ٌٚخ فىبْ ػٕذ أؼمبد دٚسح )عش ٠ٕٛ ثً(  اِب اٚي رذخً رشش٠ؼٟ ِٓ اٌٍغٕخ الاٌّٚج١خ     

ٚوزٌه رٕظ١ُ اٌذٚسح اٌظ١ف١خ ثّذ٠ٕخ )ِىغ١ىٛ ع١زٟ(، ئر لبِذ ثٛػغ  1161اٌشز٠ٛخ ػبَ 
لبئّخ ثبٌّٛاد اٌّؾظٛسح رؾذ اششاف اٌّخزظ١ٓ فٟ اٌّغبي اٌطجٟ ٚلذ لبِذ ثزٕظ١ُ ٚعبئً 

 .(4)بداٌىشف ػٕٙب ٚو١ف١خ اٌؼًّ ثٙب ٚٚػؼذ عضاءاد ٌّزؼبؽٟ إٌّشط
ً رّخغ ػٕٗ أشبء ٌغٕخ ؽج١خ فٟ اٌٍغٕخ         ٚػمذد اٌٍغٕخ الاٌّٚج١خ اٌذ١ٌٚخ اعزّبػب

ٚاٌزٟ أجضمذ ػٕٙب ٌغٕخ فشػ١خ ػشفذ ثٍغٕخ إٌّشطبد ٚاٌى١ّ١بء  1166الاٌّٚج١خ اٌذ١ٌٚخ ػبَ 
 .(5)اٌؾ٠ٛ١خ 

ػمذد اٌؼذ٠ذ ِٓ  ، ئر1154ففٟ ا٠طب١ٌب ثذأد اٌّمبِٚخ اٌفؼ١ٍخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد ػبَ      
إٌذٚاد اٌطج١خ اٌخبطخ ثّىبفؾزٙب ؽزٝ رُ رأع١ظ اٚي ِخزجش ِزخظض ٌؼًّ اخزجبساد 

 . (6)1161خبطخ رمَٛ ثبٌىشف ػٓ إٌّشطبد اٌش٠بػ١خ فٟ ِذ٠ٕخ فٍٛسٔغب الا٠طب١ٌخ ػبَ 

                                                 
اٌضمبفخ ث١ٓ اٌمبْٔٛ ٚاٌش٠بػخ )ِذخً فٍغفٟ صمبفٟ ػبَ فٟ اٌمبْٔٛ ಊ౜ ع١ٍّبْ الاؽّذ ٚآخشْٚ،  (1)

 .162، ص(2005داس ٚائً ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ، :ػّبْ) اٌش٠بػٟ(،
ِؼٛلبد رطج١ك الأظّخ اٌذ١ٌٚخ ٚاٌمٛا١ٔٓ ٚاٌزؼ١ٍّبد اٌٛؽ١ٕخ فٟ "دػبء ٠بع١ٓ ؽغٟ اؽّذ اٌضث١ذٞ ،  (2)

 -سعبٌخ ِبعغز١ش ِمذِخ اٌٝ ِغٍظ و١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ )، "خ اٌؼشال١خالارؾبداد اٌش٠بػ١
 . 23، ص(2013عبِؼخ وشثلاء ، وشثلاء ، 

ِشاػبح ٌؾمٛق الأغبْ ٠ٕجغٟ ػٍٝ اٌذعبر١ش اْ رٕض ػٍٝ ؽك الأغبْ فٟ ِّبسعخ اٌش٠بػخ، فمذ ٔظذ  (3)
ػٍٝ ئْ )ِّبسعخ اٌش٠بػخ ؽك ٌىً فشد ، ٚػٍٝ  2005ِٓ دعزٛس عّٙٛس٠خ اٌؼشاق ٌغٕخ  ،(36اٌّبدح )

  اٌذٌٚخ رشغ١غ أشطزٙب ٚسػب٠زٙب ، ٚرٛف١ش ِغزٍضِبرٙب(.
 داس إٌؼبي ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ ،: ث١شٚد) ،3، ؽاٌطت اٌش٠بػٟ )ِجبدٜ ػبِخ( اثشا١ُ٘ اٌجظشٞ ، (4)

 .145، ص (1114
داس اٌٛفبء ٌٍطجبػخ ٚإٌشش ،  )الإعىٕذس٠خ:،  ب١ٌت ِٛاعٙخ اٌغش٠ّخ اٌش٠بػ١خ، اعؽغٓ اؽّذ اٌشبفؼٟ  (5)

 .13، ص(2013
ِإعغخ اٌّخزبس ٌٍطجبػخ ، : اٌش٠بع)،  اٌطت اٌش٠بػٟ ٚاٌؾشوخ الاٌّٚج١خ اٌؼب١ٌّخاعبِخ س٠بع ،  (6)

 .61، ص(1112
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، ٚلذ لشاساً ثّٕغ اعزخذاَ 1163( ػبَ FIFAوّب اطذس الارؾبد اٌذٌٟٚ ٌىشح اٌمذَ )    
بد ٚاٌغبء ٔزبئظ اٌّغبثمبد اٌزٟ ٠ضجذ خلاٌٙب رؼبؽٟ إٌّشطبد فؼلا ػٓ ا٠مبف إٌّشط

 (1)الاػج١ٓ ٚاٌّذسث١ٓ اٌّزٛسؽ١ٓ فٟ لؼ١خ اٌزؼبؽٟ
ثفؾض  1164وّب لبِذ اٌٍغٕخ الاٌّٚج١خ خلاي دٚسح الاٌؼبة الاٌّٚج١خ فٟ ؽٛو١ٛ ٌؼبَ       

ع١ّغ اٌّشبسو١ٓ فٟ عجبق اٌذساعبد ٚػٕذ ل١بَ اٌغٙخ اٌّخزظخ ثّٙبِٙب صجذ رؼبؽٟ اٌلاػج١ٓ 
 .(2)ٌٍّٕشطبد ٌٚىٓ ؽ١ٕٙب ٌُ رىٓ لذ ٚػؼذ اٞ ػمٛثبد ػٍٝ اعزؼّبي إٌّشطبد

 انخـاتًـة
ِىبفؾخ إٌّشطبد فٟ اٌّغبي اٌش٠بػٟ ٠زطٍت رؼبْٚ دٌٟٚ ِغزّش ٚشبًِ ، فمذ اْ   

( WADAأصجزذ الارفبل١بد ٚإٌّظّبد اٌذ١ٌٚخ ِضً اٌٛوبٌخ اٌؼب١ٌّخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد )
ا١ّ٘خ اٌزٕغ١ك اٌذٌٟٚ ِٓ اعً رط٠ٛش ع١بعبد ِٛؽذح ٚرؼض٠ض اٌٛػٟ ثّخبؽش إٌّشطبد ، 

ٟ رؼض٠ض اٌزؼبْٚ ٚرجبدي اٌّؼٍِٛبد ث١ٓ ا١ٌٙئبد اٌش٠بػ١خ ِٚٓ اٌؼشٚسٞ ا٠ؼبً الاعزّشاس ف
 فٟ ِخزٍف اٌذٚي ِّب ٠غُٙ فٟ خٍك ث١ئخ س٠بػ١خ ػبدٌخ ٚإِٓخ ٌٍغ١ّغ.

٘زا ٚفٟ خزبَ ثؾضٕب ٘زا رٛطٍٕب اٌٝ اٌؼذ٠ذ ِٓ الاعزٕزبعبد ، وّب ٚلذ ػّٕبٖ ثؼغ  
 اٌزٛط١بد وب٢رٟ:

 اولاً : الاستُتارات 
رؼذ ظب٘شح إٌّشطبد فٟ اٌّغبي اٌش٠بػٟ عضءاً ِٓ ظب٘شح الاعزخذاَ اٌغٟء ٚاٌّفشؽ  -1

 ٚغ١ش اٌطجٟ ٌٍّٛاد ٚاٌؼمبل١ش اٌّؾظٛسح فٟ اٌّغزّغ . 
٠ؼذ عٛاص اٌغفش اٌج١ٌٛٛعٟ أداح ٌزؾذ٠ذ اٌٍّف اٌذِٛٞ ٌٍش٠بػٟ ٚد١ًٌ ٠ّىٓ الاػزّبد ػ١ٍٗ  -2

 ش٠بػ١خ .فٟ فشع اٌؼمٛثبد فٟ ؽبٌخ صجٛد رؼبؽٟ إٌّشطبد اٌ
رؼًّ اٌٛوبٌخ اٌؼب١ٌّخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد ػٍٝ رط٠ٛش ٚرٕف١ز اٌغ١بعبد فؼلاً ػٓ ِشالجخ  -3

 عٙٛد ِىبفؾخ إٌّشطبد فٟ اٌش٠بػخ .
رشىً الارفبل١خ اٌذ١ٌٚخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد فٟ ِغبي اٌش٠بػخ ٚص١مخ لب١ٔٛٔخ ػب١ٌّخ ٍِضِخ  -4

 إٌضا٘خ فٟ ِغبي اٌش٠بػخ . ٌٍؾىِٛبد ف١ّب ٠زؼٍك ثبٌزٚد ػٓ الاخلال١بد ٚاٌم١ُ ٚ
 حاَياً : انتىصيات 

رؼض٠ض اٌزؼبْٚ اٌذٌٟٚ ث١ٓ اٌؾىِٛبد ٚإٌّظّبد اٌش٠بػ١خ ٚا١ٌٙئبد اٌش٠بػ١خ اٌٛؽ١ٕخ  -1
 ٌزؾم١ك ا٘ذاف ِشزشوخ فٟ ِغبي ِىبفؾخ إٌّشطبد . 

                                                 

داس اٌفىش : اٌمب٘شح)،  اٌش٠بػ١خاٌّغإ١ٌٚخ اٌغٕبئ١خ ػٓ اعزؼّبي إٌّشطبد فٟ اٌّغبثمبد ِؾّٛد وج١ش ، (1)
 .11، ص (1111اٌؼشثٟ ، 

ِغٍخ ، "اٌؼمبل١ش إٌّشطخ ٚرأص١ش٘ب ػٍٝ الاداء اٌش٠بػٟ )دساعخ رؾ١ٍ١ٍخ("ػجذ اٌؾ١ّذ ػ١غٝ ِطش،  (2)
( ،اٌؼذد 1اٌّغٍذ )عبِؼخ اع١ٛؽ ، ِظش ، –و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ  ، اع١ٛؽ ٌؼٍَٛ ٚفْٕٛ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ

 .101ص(: 1115)( ، 5)
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اٌزٛػ١خ ثّخبؽش ِٚغبٚب إٌّشطبد ٚرضم١ف اٌش٠بػ١١ٓ ٚاٌغّٙٛس ػبِخ ثشأْ ا٢صبس  -2
 بؽٟ إٌّشطبد . اٌؼبسح ٌزؼ

أشبء ِإعغبد س٠بػ١خ ِؼ١ٕخ ثّىبفؾخ اعزخذاَ إٌّشطبد فٟ اٌّغبي اٌش٠بػٟ ػٍٝ  -3
 اٌّغز١٠ٛٓ اٌذٌٟٚ ٚاٌٛؽٕٟ ف١ّب ٠زؼٍك ثبٌىشف ٚاٌشدع ٚاٌٛلب٠خ ِٓ إٌّشطبد . 

 رؼض٠ض الأشطخ اٌزٛػ٠ٛخ اٌزٟ رمذِٙب اٌٛوبٌخ اٌؼب١ٌّخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد . -4
 

 انًصادروانًرارغ
 :انكتة انماَىَية اولاً 

داس إٌؼبي ٌٍٕشش  :ث١شٚد (،3، ؽ) اٌطت اٌش٠بػٟ )ِجبدٜ ػبِخ(اثشا١ُ٘ اٌجظشٞ ، .1
 . 1114ٚاٌزٛص٠غ،

، رغ٠ٛخ إٌّبصػبد فٟ ِغبي اٌش٠بػخ )دساعخ ِمبسٔخ (اعبِخ اؽّذ شٛلٟ ا١ٌٍّغٟ ،  .2
 .  2005داس إٌٙؼخ اٌؼشث١خ ،  :اٌمب٘شح

ِإعغخ اٌّخزبس : اٌش٠بع،  الاٌّٚج١خ اٌؼب١ٌّخاٌطت اٌش٠بػٟ ٚاٌؾشوخ اعبِخ س٠بع ،  .3
 .1112ٌٍطجبػخ ، 

 .1111داس اٌفىش اٌؼشثٟ ،  :اٌمب٘شح،  إٌّشطبد ٚاٌش٠بػخاعبِخ س٠بع ،  .4
داس : اٌمب٘شح،  إٌّشطبد فٟ اٌّغبي اٌش٠بػٟثٙبء اٌذ٠ٓ اثشا١ُ٘ علاِخ ٚآخشْٚ ،  .5

 .2016اٌفىش اٌؼشثٟ ، 
داس اٌٛفبء  :الاعىٕذس٠خ،  اٌغش٠ّخ اٌش٠بػ١خ، اعب١ٌت ِٛاعٙخ ؽغٓ اؽّذ اٌشبفؼٟ .6

 .2013ٌٍطجبػخ ٚإٌشش ، 
،  اٌّغإ١ٌٚخ فٟ إٌّبفغبد اٌش٠بػ١خ )اٌّؾ١ٍخ ٚاٌذ١ٌٚخ(ؽغٓ اؽّذ اٌشبفؼٟ ،  .3

 . 1111ِٕشأح اٌّؼبسف ،  الإعىٕذس٠خ:
داس  :الاعىٕذس٠خ، اٌٛظ١فخ اٌزشش٠ؼ١خ ٌّٕظّخ اٌظؾخ اٌؼب١ٌّخخبٌذ عؼذ أظبسٞ ٠ٛعف،  .1

 .2012اٌغبِؼخ اٌغذ٠ذح ، 

اٌغٙٛد اٌذ١ٌٚخ ٚالإل١ّ١ٍخ ٚاٌٛؽ١ٕخ فٟ ِىبفؾخ خ١ّظ ಊ౜ اؽّذ ػج١ذ ا١ٌّٙشٞ،  .1
 .2022داس إٌٙؼخ اٌؼ١ٍّخ ،  :الاِبساد،  إٌّشطبد اٌش٠بػ١خ

اٌّزؾذح ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ  :اٌشبسلخ،  إٌّشطبد فٟ اٌمبْٔٛ اٌش٠بػٟدسطبف ػشفبٚٞ ،  .10
 ،2023. 

، ِٕظّخ الاُِ اٌّزؾذح اٌمؼبء ػٍٝ رؼبؽٟ إٌّشطبد فٟ ِغبي اٌش٠بػخد١ًٌ طٕذٚق  .11
 .2020ٌٍزشث١خ ٚاٌضمبفخ ٚاٌؼٍَٛ )ا١ٌٛٔغىٛ(، 

اٌّغإ١ٌٚخ اٌغٕبئ١خ لاعزخذاَ إٌّشطبد فٟ اٌّغب١ٌٓ اٌش٠بػٟ طبٌؼ ٔغُ اٌّبٌىٟ،  .12
 .2011داس اٌىزت ٚاٌٛصبئك ،  :ثغذاد،  دساعخ لب١ٔٛٔخ –ٚاٌّغزّؼٟ 
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داس الإعىٕذس٠خ: ،  إٌّشطبد اٌش٠بػ١خ ث١ٓ الاثبؽخ ٚاٌزغش٠ُاٌؼٕضٞ ،  ػجذ౫ಋ ػؼ١بْ .13
 . 2014 اٌغبِؼخ اٌغذ٠ذح ،

 :أثٛظجٟ، (2، ؽ )إٌظبَ اٌمبٟٔٛٔ ٌٍمؼبء اٌش٠بػٟ اٌذٌٟٚػذٔبْ أؽّذ ٌٟٚ اٌؼضاٚٞ ،  .14
 . 2013داس اٌىزت اٌمب١ٔٛٔخ ، 

اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍّخ  :ِظش، دٚس اٌزؾى١ُ فٟ إٌّبصػبد اٌش٠بػ١خػٍٟ ػجذ اٌىبًِ ،  .15
 . 2020ٌٍطجبػخ ٚإٌشش ٚاٌزٛص٠غ،  

، ِشوض اٌىزبة ٌٍٕشش ،  ِٛعٛػخ اٌضمبفخ الاٌّٚج١خوّبي ػجذ اٌؾ١ّذ ئعّبػ١ً ٚآخشْٚ،  .16
2000 . 

اٌزٕظ١ُ اٌذٌٟٚ )إٌظش٠خ اٌؼبِخ ٚإٌّظّبد اٌؼب١ٌّخ ٚالال١ّ١ٍخ ಊ౜ اٌّغزٚة ،  .13
 . 2006اٌؾمٛل١خ، ِٕشٛساد اٌؾٍجٟ : ث١شٚد، 1، ؽ ٚاٌّزخظظخ(

اٌلائؾخ اٌغؼٛد٠خ ٌٍشلبثخ ػٍٝ إٌّشطبد فٟ ಊ౜ طبٌؼ ثٓ ಊ౜ اٌمٕجبص ٚآخشْٚ،  .11
اٌٍغٕخ اٌغؼٛد٠خ ٌٍشلبثخ ػٍٝ إٌّشطبد،  :اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ(، 4، ؽ )اٌش٠بػخ
2021. 

ِشوض  :اٌمب٘شح(، 2، ؽ ) ع١ىٌٛٛع١خ اٌؼذٚاْ ٚاٌؼٕف فٟ اٌش٠بػخಊ౜ ؽغٓ ػلاٚٞ ،  .11
 .2004ىزبة ٌٍٕشش ، اٌ

اٌضمبفخ ث١ٓ اٌمبْٔٛ ٚاٌش٠بػخ )ِذخً فٍغفٟ صمبفٟ ػبَ فٟ ಊ౜ ع١ٍّبْ الاؽّذ ٚآخشْٚ،  .20
 .2005داس ٚائً ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ،  :ػّبْ، اٌمبْٔٛ اٌش٠بػٟ(

،  اٌّغإ١ٌٚخ اٌغٕبئ١خ ػٓ اعزؼّبي إٌّشطبد فٟ اٌّغبثمبد اٌش٠بػ١خ ِؾّٛد وج١ش ، .21
 .1111،  داس اٌفىش اٌؼشثٟ: اٌمب٘شح

 .2020داس إٌٙؼخ اٌؼشث١خ ،  :اٌمب٘شح،  لبْٔٛ اٌش٠بػخِؼزض ػف١فٟ ،  .22

داس اٌٛفبء  الإعىٕذس٠خ:،  اٌؼٛاثؾ اٌمب١ٔٛٔخ ٌٍّٕبفغخ اٌش٠بػ١خٔج١ً ಊ౜ ئثشا١ُ٘ ،   .23
 . 2004ٌٍطجبػخ ٚإٌشش ، 

 :اٌمب٘شح،  ِىبفؾخ إٌّشطبد فٟ اٌش٠بػخ)اٌّغإ١ٌٚخ اٌّشزشوخ(١٘ضُ ػجذ اٌؾ١ّذ داٚد ،  .24
 .2023ِشوض اٌىزبة ٌٍٕشش، 

 حاَياً: انرسائم انزايؼية 
، سعبٌخ ِبعغز١ش ِمذِخ اٌٝ ِغٍظ و١ٍخ "اٌزؾى١ُ اٌش٠بػٟ"ثٓ ػبِش ؽبط ١ٍِٛد ،  .1

 . 2013عبِؼخ ع١لاٌٟ ١ٌبثظ ع١ذٞ ثٍؼجبط،  اٌغضائش ،  -اٌؾمٛق ٚاٌؼٍَٛ اٌغ١بع١خ 
، سعبٌخ ِبعغز١ش "فٟ ؽّب٠خ اٌج١ئخدٚس اٌٛوبلاد اٌذ١ٌٚخ اٌّزخظظخ "ثٛادٞ ٌؼِٛش٠خ ،  .2

 .2015عبِؼخ عؼ١ذح ، اٌغضائش،  -ِمذِخ اٌٝ ِغٍظ و١ٍخ اٌؾمٛق ٚاٌؼٍَٛ اٌغ١بع١خ 

ِؼٛلبد رطج١ك الأظّخ اٌذ١ٌٚخ ٚاٌمٛا١ٔٓ ٚاٌزؼ١ٍّبد "دػبء ٠بع١ٓ ؽغٟ اؽّذ اٌضث١ذٞ ،  .3
ظ و١ٍخ اٌزشث١خ ، سعبٌخ ِبعغز١ش ِمذِخ اٌٝ ِغٍ"اٌٛؽ١ٕخ فٟ الارؾبداد اٌش٠بػ١خ اٌؼشال١خ

 . 2013عبِؼخ وشثلاء ، وشثلاء ،  -اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ 
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، سعبٌخ ِبعغز١ش ِمذِخ اٌٝ "إٌّشطبد اٌش٠بػ١خ )دساعخ لب١ٔٛٔخ ("ػبٔشخ ثشاثؼ،  .4
 .2016ع١ذٞ ثٍؼجبط،اٌغضائش ، –عبِؼخ ع١لاٌٟ  –ِغٍظ و١ٍخ اٌؾمٛق ٚاٌؼٍَٛ اٌغ١بع١خ 

صبس اٌمب١ٔٛٔخ ٌزٕبٚي إٌّشطبد اٌش٠بػ١خ ػٍٝ الا"ػّش ؽغٓ ػٍٟ ثٓ ؽٕف١خ اٌجٍٛشٟ،  .5
 -، سعبٌخ ِبعغز١ش ِمذِخ اٌٝ ِغٍظ و١ٍخ اٌمبْٔٛ "ػمٛد لاػجٟ وشح اٌمذَ اٌّؾزشف١ٓ

 .2022عبِؼخ ػغّبْ ، الاِبساد ، 
ؽج١ؼخ اٌّؼبٌغخ اٌظؾف١خ ٌظب٘شح رٕبٚي إٌّشطبد فٟ اٌجطٌٛخ "فبؽّخ ثٓ ؽشوبد ،  .6

عبِؼخ  -اٌٝ ِغٍظ و١ٍخ اٌؼٍَٛ الأغب١ٔخ ٚالاعزّبػ١خ  ، سعبٌخ ِبعغز١ش ِمذِخ "اٌٛؽ١ٕخ
 .2016اٌغ١لاٌٟ ثٛٔؼبِخ ، اٌغضائش ، 

، سعبٌخ ِبعغز١ش ِمذِخ اٌٝ "رؼبؽٟ إٌّشطبد ث١ٓ الاثبؽخ ٚاٌزغش٠ُ"ِٕٛث١خ ٠ٛعف ،  .3
 . 2011عبِؼخ رجغخ ، اٌغضائش ،  –ِغٍظ و١ٍخ اٌؾمٛق ٚاٌؼٍَٛ اٌغ١بع١خ 

 الاتحاث انماَىَيةحانخا: 
إٌظبَ اٌمبٟٔٛٔ ٌٍؼّبْ اٌظؾٟ فٟ ِظش "أٚٔظ ػجبط سػب ٚ طجب ٔؼّبْ سش١ذ ،  .1

اٌّغٍذ عبِؼخ ثغذاد ، ثغذاد ،  -و١ٍخ اٌمبْٔٛ ،  ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌمب١ٔٛٔخ، "ٚرأص١شٖ ػٍٝ اٌؼشاق
 (:2023)( ، اٌؼذد اٌخبص ثبٌزذس٠غ١ٓ ٚؽٍجخ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ، 33)

https://doi.org/10.35246/aj6zzy24 

ِغٍخ ، "الاؽبس اٌمبٟٔٛٔ اٌذٌٟٚ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد فٟ اٌّغبي اٌش٠بػٟ"دِبٔخ ػّش ،  .2
عبِؼخ اٌغٍفخ ، اٌغضائش  -ِؼٙذ ػٍَٛ ٚرم١ٕبد إٌشبؽبد اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ ،  اٌّؾزشف

 . (2011)( ، 15اٌؼذد )،

اٌزٕظ١ُ اٌمبٟٔٛٔ ٌٍّشافك اٌطج١خ اٌؼبِخ "ؽّضح اٌّخضِٟٚ ، س٠بَ وش٠ُ ػج١ذ ١ٌٚٚذ ِشصح  .3
 -و١ٍخ اٌمبْٔٛ ،  ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌمب١ٔٛٔخ، "اٌّزخظظخ ثّؼبٌغخ الادِبْ ػٍٝ اٌّخذساد

 (:2011)( ، 5( اٌؼذد )34اٌّغٍذ )عبِؼخ ثغذاد ، ثغذاد، 

https://doi.org/10.35246/jols.v34i5.313 

اٌّغإ١ٌٚخ اٌّٛػٛػ١خ ػٓ رؼبؽٟ إٌّشطبد "ع١ّش ؽبِذ ػجذ اٌؼض٠ض اٌغّبي ،  .4
ِغٍخ و١ٍخ  ،"اٌش٠بػ١خ )دساعخ ِمبسٔخ ث١ٓ رشش٠ؼبد ِىبفؾخ إٌّشطبد ٚاٌمبْٔٛ اٌّذٟٔ (

( 5اٌّغٍذ )الاعىٕذس٠خ ،عبِؼخ  –و١ٍخ اٌؾمٛق  ، اٌؾمٛق ٌٍجؾٛس اٌمب١ٔٛٔخ ٚالالزظبد٠خ
 .(2013)( ، 2،اٌؼذد )

اٌؼمبل١ش إٌّشطخ ٚرأص١ش٘ب ػٍٝ الاداء اٌش٠بػٟ )دساعخ "ػجذ اٌؾ١ّذ ػ١غٝ ِطش،  .5
عبِؼخ  –و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ  ، ِغٍخ اع١ٛؽ ٌؼٍَٛ ٚفْٕٛ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ، "رؾ١ٍ١ٍخ(

 .(1115)( ، 5( ،اٌؼذد )1اٌّغٍذ ) ،اع١ٛؽ ، ِظش

https://doi.org/10.35246/aj6zzy24
https://doi.org/10.35246/jols.v34i5.313
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اٌزذاث١ش اٌٛلبئ١خ فٟ اٌغشائُ اٌّؼشح ثبٌظؾخ "وٌٛغ١ٓ ػٍٟ أوجش ٚطجبػ عبِٟ داٚٚد ،  .6
( ، اٌؼذد 34اٌّغٍذ )عبِؼخ ثغذاد ، ثغذاد ،  -و١ٍخ اٌمبْٔٛ،  ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌمب١ٔٛٔخ، "اٌؼبِخ

(5 ، )(2011:) 0.35246/jols.v34i5.315https://doi.org/1  

رطٛس لبْٔٛ اٌش٠بػخ ٚرغ٠ٛخ إٌضاػبد اٌش٠بػ١خ ػٍٝ ػٛء "ಊ౜ ػبدي ಊ౜ ػغىش ،  .3
عبِؼخ ِذ٠ٕخ  -و١ٍخ اٌؾمٛق  ، ِغٍخ اٌذساعبد اٌمب١ٔٛٔخ ٚالالزظبد٠خ، "اٌمبْٔٛ اٌذٌٟٚ

 . (2024)( ، 2( ، اٌؼذد )10اٌّغٍذ ) اٌغبداد ، ِظش ،

لشاءح لأُ٘ اٌّؼب١٠ش اٌذ١ٌٚخ اٌٛاسدح ثبٌّذٚٔخ "ِِٕٟٛ ಊ౜ الا١ِٓ ٚطّٛد ع١ذ اؽّذ ،  .1
عبِؼخ  -ِخجش اٌمبْٔٛ ٚاٌّغزّغ،  ِغٍخ اٌمبْٔٛ ٚاٌّغزّغ، "اٌؼب١ٌّخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد

 . (2021)( ، 1( ، اٌؼذد )1اٌّغٍذ )ادساس، اٌغضائش، 

د رّض١ً اٌلاػج١ٓ اٌّؾزشف١ٓ )اٌّب١٘خ اٌزٕظ١ُ اٌمبٟٔٛٔ ٌؼمٛ"ٔظش اثٛ اٌفزٛػ فش٠ذ ،  .7
( ، 33اٌّغٍذ )عبِؼخ ثغذاد ، ثغذاد ، -و١ٍخ اٌمبْٔٛ ،  ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌمب١ٔٛٔخ، "ٚا٢صبس (

  https://doi.org/10.35246/jols.v33i2.57 (:2011)( ، 2اٌؼذد )

 انذساتيرراتؼا: 
 . 1146دعزٛس ِٕظّخ اٌظؾخ اٌؼب١ٌّخ ٌؼبَ  .1
 2005دعزٛس عّٙٛس٠خ اٌؼشاق ٌغٕخ  .2

 خايسا: انًىاحيك والاتفاليات انذونية 
 2000ا١ٌّضبق الاٌّٚجٟ اٌّؼذي ٌؼبَ  .1

 2005الارفبل١خ اٌذ١ٌٚخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد فٟ ِغبي اٌش٠بػخ ٌؼبَ  .2

 .2021اٌلائؾخ اٌغؼٛد٠خ ٌٍشلبثخ ػٍٝ إٌّشطبد فٟ اٌش٠بػخ ٌؼبَ  .3

 2021اٌّذٚٔخ اٌؼب١ٌّخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد اٌش٠بػ١خ ٌؼبَ  .4

 سادساً: انًىلغ الانكتروَي
https://www.wada-ػ١خ اٌّٛلغ اٌشعّٟ ٌٍٛوبٌخ اٌؼب١ٌّخ ٌّىبفؾخ إٌّشطبد اٌش٠ب .1

ama.org/en 
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